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SOOVITUSED

KOMISJONI SOOVITUS,
2. mirts 2010,

etiliilkarbamaadi  saaste  drahoidmise ja

vihendamise

kohta luuviljalistest v6i nende

pressimisjiikidest valmistatud kangetes alkohoolsetes jookides ning etiiiilkarbamaadi sisalduse
seire kohta konealustes jookides

(EMPs kohaldatav tekst)
(2010/133/EL)

EUROOPA KOMISJON,

vottes arvesse Euroopa Liidu toimimise lepingut, eriti selle artik-

lit

292,

ning arvestades jargmist:

v

)

Toiduahelas olevaid saasteaineid kdsitlev Euroopa Toidu-
ohutusameti (EFSA) teaduskomisjon vottis 20. septembril
2007 vastu teadusliku arvamuse etiiiilkarbamaadi ja vesi-
niktstianiidhappe sisalduse kohta toidus ja jookides (!).
Kdnealuses arvamuses mdiras teaduskomisjon kindlaks
etiiiilkarbamaadi sisalduse riskinormid (margins of exposure
— MOE), mis kehtivad toiduainete ja jookide erinevate
tarbimisviiside puhul. Konealuste riskinormide pdhjal
jareldas teaduskomisjon, et etiitilkarbamaadi sisaldus
alkohoolsetes jookides, eelkdige luuviljalistest valmistatud
brandides, ohustab inimeste tervist, ning soovitas leeven-
dusmeetmete abil kdnealustes jookides etiiiilkarbamaadi
sisaldust vahendada. Kuna vesiniktsiianiidhape on oluline
lahteaine luuviljalistest ja nende pressimisjaakidest valmis-
tatud kangetes alkohoolsetes jookides etiiiilkarbamaadi
tekkimiseks, otsustas teaduskomisjon, et kdnealuste meet-
metega tuleks muu hulgas keskenduda vesiniktsiianiid-
happe ja muude etiiiilkarbamaadi ldhteainete vihendami-
sele, et dra hoida etiiiilkarbamaadi tekkimine konealuste
toodete sdilivusajal.

Euroopa Parlamendi ja ndukogu 15. jaanuari 2008. aasta
midruses (EU) nr 110/2008 (piiritusjookide mddratle-
mise, kirjeldamise, esitlemise, margistamise ja geograafi-
liste tdhiste kaitse kohta ning millega tunnistatakse kehte-
tuks ndukogu médrus (EMU) nr 1576/89) (%) on kehtes-
tatud vesiniktsiianiidhappe sisalduse tilemmaar luuviljalis-
test ja nende pressimisjadkidest valmistatud kangetes
alkohoolsetes jookides. Konealuses mairuses on sites-
tatud, et luuviljalistest ja nende pressimisjdikidest valmis-

Opinion of the Scientific Panel on Contaminants in the Food chain

on a request from the European Commission on ethyl carbamate
and hydrocyanic acid in food and beverages, The EFSA Journal
(2007) nr 551, lk 1; http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc|
Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf

ELT L 39, 13.2.2008, 1k 16.

tatud kange alkohoolse joogi puhul on vesiniktsiianiid-
happe maksimaalne sisaldus tihe hektoliitri 100-mahu-
protsendilise alkoholi kohta 7 grammi (70 mg/l).

EFSA soovituste jargimise sobivaks vahendiks peetakse
tegevusjuhist etiiiilkarbamaadi sisalduse drahoidmise ja
vihendamise kohta luuviljalistest vOi nende pressimisjaa-
kidest valmistatud kangetes alkohoolsetes jookides. Kone-
aluses tegevusjuhises soovitatakse kasutada selliseid haid
tootmistavasid, mille puhul on tdendeid, et nende raken-
damine vihendab etiiiilkarbamaadi sisaldust. Etiiiilkarba-
maadi sisalduse sihttase kasutusvalmis joogis on 1 mg/l
ning see on heade tavade rakendamise korral realistlik ja
saavutatav.

Ettiilkarbamaadi sisalduse taset luuviljalistest vi nende
pressimisjadkidest valmistatud kangetes alkohoolsetes
jookides on vaja kolme aasta jooksul jdlgida ning pérast
kolme rakendusaastat tuleks konealust tegevusjuhist
saadud tulemuste pohjal hinnata. Lisaks sellele tuleks
hinnata maksimaalse taseme kindlaksmédramise voima-
lust,

ON VASTU VOTNUD KAESOLEVA SOOVITUSE:

1.

Komisjon soovitab, et litkmesriigid

votavad vajalikud meetmed tagamaks, et kiesoleva soovituse
lisas esitatud tegevusjuhist etiiiilkarbamaadi sisalduse
drahoidmise ja vihendamise kohta luuviljalistest v6i nende
pressimisjddkidest ~ valmistatud  kangetes  alkohoolsetes
jookides rakendavad kaik ettevdtjad, kelle tegevusala hdlmab
luuviljalistest vdi nende pressimisjddkidest valmistatud
kangete alkohoolsete jookide tootmist, pakendamist, trans-
portimist, sdilitamist ja ladustamist;

. votavad koik asjakohased meetmed, et tagada vdimalikult

viike etiiiilkarbamaadi sisaldus luuviljalistest vdi nende pres-
simisjddkidest valmistatud kangetes alkohoolsetes jookides
eesmargiga saavutada sihttase 1 mg]/l;


http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf
http://www.efsa.europa.eu/en/scdocs/doc/Contam_ej551_ethyl_carbamate_en_rev.1,3.pdf
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. jalgivad aastatel 2010, 2011 ja 2012 etiitilkarbamaadi sisal-
duse taset luuviljalistest voi nende pressimisjadkidest valmis-
tatud kangetes alkohoolsetes jookides, et hinnata kiesoleva
soovituse lisas esitatud tegevusjuhise mdju;

. esitavad EFSA-le eelmise aasta seireandmete kohta iga aasta
1. juuniks aruande, milles jirgitakse EFSA esitatud noudeid
aruande sisu ja vormi kohta;

. jargivad seireprogrammi rakendades proovide votmise korda,
mis on sitestatud komisjoni 28. martsi 2007. aasta maaruses
(EU) nr 333/2007, milles sitestatakse proovivétu- ja analiiii-
simeetodid plii, kaadmiumi, elavhdbeda, anorgaanilise tina,
3-MCPD ja benso(a)piireenisisalduse ametlikuks kontrolliks
toiduainetes (1);

() ELT L 88, 29.3.2007, Ik 29.

6. analiiisivad etiiiilkarbamaadi  sisaldust vastavalt Euroopa

Parlamendi ja ndukogu 29. aprilli 2004. aasta mdiruse
(EU) nr 882/2004 (ametlike kontrollide kohta, mida tehakse
sooda- ja toidualaste digusnormide ning loomatervishoidu ja
loomade heaolu kisitlevate eeskirjade tditmise kontrollimise
tagamiseks) (3) III lisa punktides 1 ja 2 sitestatud kriteeriu-
midele.

Briissel, 2. mirts 2010

Komisjoni nimel
komisjoni liige
John DALLI

() ELT L 165, 3.4.2004, Ik 1.
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LISA

Tegevusjuhis etiiiilkarbamaadi saaste &drahoidmise ja vihendamise kohta luuviljalistest vdi nende

pressimisjaikidest valmistatud kangetes alkohoolsetes jookides

SISSEJUHATUS

1. Etiiiilkarbamaat on tihend, mis esineb naturaalsel kujul kéaritatud toiduainetes ja alkohoolsetes jookides, nagu leib,
jogurt, sojakaste, vein ja 6lu, ning eelkdige luuviljalistest (peamiselt kirssidest, ploomidest, mirabellidest vdi apri-
koosidest) voi nende pressimisjadkidest valmistatud kangetes alkohoolsetes jookides.

2. Etiiilkarbamaat voib tekkida mitmesugustest toiduainetele voi jookidele omastest koostisainetest, sealhulgas vesinik-

tstianiidist (ehk vesiniktsiianiidhappest), karbamiidist, tsitrulliinist ja muudest N-karbamiiiilithenditest. Enamikul
juhtudel on peamine ldhteaine tdendoliselt tsiianaat, mis reageerib etanooliga, mistdttu omakorda tekib etiiiilkarba-
maat.

. Etiiilkarbamaat voib luuviljaliste destillaatides (luuviljalistest voi nende pressimisjddkidest valmistatud kanged alko-
hoolsed joogid) tekkida tsiianogeensetest gliikosiididest, mis on luuviljaliste kivide looduslik koostisosa. Puuviljameski
valmistamise kiigus voivad kivid puruneda ning kivides sisalduvad tsiianogeensed gliikosiidid voivad kokku puutuda
puuviljameski ensiiiimidega. Tsiianogeensed gliikosiidid lagunevad seejirel vesiniktsiianiidhappeks/vesiniktsiianiidiks.
Vesiniktstianiidhape v3ib vabaneda ka tervetest kividest, kui kddritatud meskit hoitakse pikema aja jooksul. Destillee-
rimise kdigus voib vesiniktsiianiidhappe sisaldus suureneda koikides fraktsioonides. Valguse toimel oksiideerub tsiia-
niid tstianaadiks ning selle reageerimisel etanooliga tekib etiiiilkarbamaat. Kord vallandunud reaktsioone ei ole
voimalik peatada.

. Etiiiilkarbamaadi kontsentratsiooni on vdimalik vihendada kahel viisil: vihendades peamiste lahteainete sisaldust voi
vihendades kdnealuste ainete kalduvust reageerida ja hoida nii dra tsiianaatide tekkimine. Peamised protsessi moju-
tavad faktorid on lahteainete (s.0 vesiniktsiianiidhappe ja tsiianiidide) kontsentratsioon ja sdilitamistingimused, nagu
valgus ja temperatuur.

. Kuigi seni ei ole vesinktsiianiidhappe ja etiiiilkarbamaadi taseme vahel olulist seost kindlaks tehtud, on selge, et
vesiniktsiianiidhappe suurest kontsentratsioonist tuleneb teatavates tingimustes ka suurem etiiiilkarbamaadi sisaldus.
Etiitilkarbamaadi tekkimise vdimaluse suurenemist on seostatud vesiniktsiianiidhappe sisalduse mairaga 1dppdestil-
laadis 1 mg/l vdi rohkem () (3).

. [ osas esitatakse tootmisprotsessi iiksikasjad. Il osas antakse headel tootmistavadel pdhinevad konkreetsed soovitused.

I. TOOTMISPROTSESS

. Puuviljadest ja nende pressimisjadkidest kangete alkohoolsete jookide tootmise protsess hdlmab tervetest puuviljadest
meski tegemist ja kddritamist ning hiljem destilleerimist. Tootmisprotsess hdlmab tavaliselt jargmisi etappe:

— tervete, kiipsete puuviljade purustamine;

— meski kdiritamine roostevabast terasest mahutites voi muudes kdaritamiseks sobivates anumates;

— kidritatud meski viimine destilleerimisseadmesse, mis tavaliselt on vasest anum;

— kddritatud meski kuumutamine sobiva kuumutamismeetodi abil, et alkohol aeglaselt vilja keeks;

(") Christoph, N., Bauer-Christoph, C., Mafnahmen zur Reduzierung des Ethylcarbamatgehaltes bei der Herstellung von Steinobstbranden (I),

Kleinbrennerei 1998; 11: 9-13.

(%) Christoph, N., Bauer-Christoph, C., Mafnahmen zur Reduzierung des Ethylcarbamatgehaltes bei der Herstellung von Steinobstbrinden (II),

Kleinbrennerei 1999; 1: 5-13.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

— alkoholiauru jahutamine sobivast materjalist (nt roostevabast terasest) kolonnis, kus see kondenseerub ja kust see
pdrast kogutakse;

— iiksteisest eraldatakse kolm alkoholifraktsiooni — eeljooks, pdhifraktsioon ja jireljooks.

. Destilleerimise kdigus keeb esimesena vilja ecljooks. Selle voib tavaliselt dra tunda lahustitele voi lakkidele omase

16hna jargi. See fraktsioon ei ole iildiselt tarbimiskdlblik ja tuleks korvaldada.

. Keskmise destilleerimisetapi kdigus destilleerub etiiiilalkohol (ehk etanool), mis on koikide kangete alkohoolsete

jookide peamine alkohol. Selles destillaadifraktsioonis on muude lenduvate komponentide kui etanooli sisaldus
koige viiksem ning selles on koige puhtamaid puuviljalohnu, seepdrast keskmine destillaat alati kogutakse.

Jareljooks sisaldab aiddikhapet ja puskarioli, millel on tihti ebameeldiv dddika ja taimede I8hn. Jireljooks jdetakse
samuti korvale, kuid seda saab uuesti destilleerida, sest see sisaldab alati vihesel mairal etanooli.

. HEADEL TOOTMISTAVADEL POHINEVAD SOOVITATAVAD MENETLUSED

Toorained ja puuviljameski valmistamine

Toorained ja puuviljameski valmistamise viis peavad olema sellised, et hoitakse dra vesiniktsiianiidhappe vabanemine.

Luuviljalised peaksid olema vdga kvaliteetsed, mehhaaniliste kahjustusteta ja mikrobioloogiliselt riknemata.

Luuviljaliste kivid tuleks soovitatavalt eemaldada.

Kui kivisid ei eemaldata, tuleks meski valmistamisel olla ettevaatlik, et kivisid ei purustataks.

Kidritamine

Puuviljameskile tuleks alkoholi tootmiseks lisada valitud parmitiivesid vastavalt kasutusjuhendile.

Kaaritatud puuviljameskit kisitledes tuleks jargida rangeid hiigieeninorme ning kokkupuude valgusega peaks olema
minimaalne. Kddritatud puuviljameskit tuleks enne destilleerimist hoida voimalikult lithikest acga, kuna ka tervetest
kividest voib meski pikaajalise ladustamise ajal vabaneda vesiniktsiianiidhapet.

Destilleerimisseadmed

Destilleerimisseadmed ja -protsess peaksid olema sellised, et vesiniktsiianiidhape ei satuks destillaati.

Destilleerimisseadmete hulka peavad kuuluma automaatloputusseadmed ja vasepdhised kataliisaatormuundajad. Auto-
maatloputusseadmed hoiavad destillaatorid puhtana ja vasepohised kataliisaatormuundajad seovad vesiniktsiianiid-
happe enne selle joudmist destillaati.

Tsiiklilise destilleerimise korral ei ole automaatloputusseadmeid vaja. Destilleerimisseadmeid tuleb puhastada siiste-
maatiliselt ja pohjalikult.

Teatavatel juhtudel, kui ei kasutata vasepShiseid kataliisaatormuundajaid voi muid vahendeid tsiianiidi kdrvaldami-
seks, tuleks kddritatud puuviljameskile enne destilleerimist lisada vaseiihendeid. Vaseiihendeid lisatakse vesiniktsiia-
niidhappe sidumiseks. Vaseithendeid miitiakse erikauplustes ning neid tuleks kasutada viga hoolikalt vastavalt tootja
kasutusjuhendile.
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Destilleerimisprotsess

21. Kadritatud meskis olevaid kive ei tohiks pumbata destillaatorisse.

22. Destilleerida tuleks nii, et alkohol aurustuks aeglaselt (nt kuumutades lahtise tule asemel auruga).

23. Destillaadi esimene fraktsioon, s.o eeljooks, tuleks eraldada viga hoolikalt.

24. Pohifraktsioon tuleks seega koguda ja seda hoitakse pimedas. Kui alkoholisisaldus vastuvdtjas on joudnud
50 mahuprotsendini, tuleks seade liilitada iimber jireljooksu kogumisele, nii et etiiiilkarbamaat, kui seda on tekkinud,
eraldatakse jirelfraktsioonis.

25. Eraldatud jdreljooks, mis voib sisaldada etiiiilkarbamaati, tuleks koguda ning kui seda hakatakse uuesti destilleerima,
tuleks seda teha eraldi.

Destillaadi kontrollimine, uuesti destilleerimine ja siilitamine
Vesiniktsiianiidhape

26. Destillaadis tuleks vesiniktstianiidhappe taset korraparaselt kontrollida. Tase tuleks kindlaks méddrata sobivate katsetega
kas vesiniktstianiidhappe taseme kindlaksméddramiseks ette nihtud kiirkatsetega vdi erilaboris.

27. Kui vesiniktsiianiidhappe kontsentratsioon destillaadis iiletab taset 1 mg/l, soovitatakse vajaduse korral destillaat uuesti
destilleerida kataliisaatormuundajate voi vaseithendite abil (vt punkte 18 ja 20).

28. Uuesti tuleks destilleerida ka need destillaadid, mille vesiniktsiianiidhappe tase on ligikaudu 1 mg/l, voi kui see ei ole
voimalik, tuleks neid voimalikult lithikest aega siilitada valguskindlates pudelites voi kinnistes kastides, et dra hoida
etiiiilkarbamaadi tekkimine siilitamise ajal.

Etiiiilkarbamaat

29. Etiiilkarbamaadi sisaldust soovitatakse kontrollida destillaatide puhul, milles tdendoliselt on etiiiilkarbamaat juba
tekkinud (s.0 destillaadid, mille tootmisandmed puuduvad, mis sisaldavad suuremal mdéral tsiianiidi voi mida on
sdilitatud valges ruumis). Etiiiilkarbamaadi sisaldust saab kontrollida ainult erilaboris.

30. Kui destillaadi etiiiilkarbamaadi kontsentratsioon iiletab sihttaset 1 mg/l, tuleks see vajaduse korral uuesti destilleerida.




