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1. εντατικοποίηση σε κάθε κράτος μέλος των πρωτοβουλιών 
που λαμβάνονται, στον τομέα της πρόληψης, τόσο υπέρ 
του όλου πληθυσμού όσο και υπέρ των ομάδων κιν­
δύνου · 

2. εντατικοποίηση στα κράτη μέλη των πρωτοβουλιών που 
προβλέπουν τη διεύρυνση του φάσματος των αποτελε­
σματικών μεθόδων θεραπείας της τοξικομανίας με: 

α) την ανάπτυξη υπηρεσιών που θα προσφέρουν τις 
βασικές θεραπευτικές επιλογές, αλληλοσυμπληρού­
μενες όποτε κρίνεται σκόπιμο, με ιδιαίτερη προσοχή 
στις ομάδες στις οποίες η παράταση της χρήσης ναρ­
κωτικών συνεπάγεται σοβαρούς κινδύνους για την 
υγεία' 

6) την ανάλυση, την ενημέρωση και την εφαρμογή των 
διαφόρων μεθόδων αξιολόγησης της θεραπείας* 

3. εντατικοποίηση στα κράτη μέλη των παρεμβάσεων που 
αποδεικνύονται αποτελεσματικές για την επίτευξη και τη 
διατήρηση της κοινωνικής και επαγγελματικής ένταξης 
των τοξικομανών' 

4. εντατικοποίηση στα κράτη μέλη των δραστηριοτήτων και 
της συνεχούς επιμόρφωσης ειδικευμένου προσωπικού 
στους τομείς της πρόληψης, της θεραπείας και της κοινω­
νικής ένταξης, 

ΤΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ ΚΑΙ ΟΙ 
ΥΠΟΥΡΓΟΙ ΥΓΕΙΑΣ ΣΥΝΕΛΘΟΝΤΕΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΟΥ 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ, 

Αφού εξέτασαν την επιδημιολογική εξέλιξη και τις κοινω­
νικές και ιατρικές επιπτώσεις της διάδοσης των λοιμώξεων 
που οφείλονται στον ιό ανοσολογικής ανεπάρκειας του 
ανθρώπου (ΗΝ), στην Ευρώπη, 

Αφού εξέτασαν, ιδίως την αυξανόμενη σχέση μεταξύ της 
τοξικομανίας, των λοιμώξεων από τον HIV και της ανά-

ΚΑΛΟΥΝ ΤΗΝ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

α) να προωθήσει την ανταλλαγή πληροφοριών σε κοινοτικό 
επίπεδο, ιδίως όσον αφορά το ενημερωτικό και εκπαιδευ­
τικό υλικό για την πρόληψη, τις θεραπευτικές μεθόδους 
και τα μέτρα που λαμβάνονται για την κοινωνική και 
επαγγελματική ένταξη · 

6) να προωθήσει την ανταλλαγή πληροφοριών σχετικά με 
τις μεθόδους που χρησιμοποιούνται για την αξιολόγηση 
της αποτελεσματικότητας των διαφόρων εφαρμοζόμενων 
μέτρων, εξετάζοντας, σε στενή συνεργασία με τα κράτη 
μέλη, τη δυνατότητα βελτίωσης των μεθόδων αξιολό­
γησης, επιτρέποντας έτσι στα κράτη μέλη να χρησιμο­
ποιούν συμβατές και συγκρίσιμες μεθόδους αξιολό­
γησης· 

γ) να συντάσει περιοδικά, σε συνεργασία με τα κράτη μέλη, 
έκθεση, σχετικά με την πολιτική που ακολουθείται στον 
τομέα της μείωσης της ζήτησης · 

δ) να πραγματοποιήσει μελέτη σκοπιμότητας για τη 
σύσταση, σε κοινοτικό επίπεδο, κύκλων σπουδών για 
την περιοδική επιμόρφωση και ενημέρωση ειδικευμένου 
προσωπικού γύρω από θέματα που, εξ αιτίας του καινο­
φανούς χαρακτήρα ή/και της ιδιαιτερότητας τους, δεν 
έχουν ακόμη αναπτυχθεί και μελετηθεί αρκούντως' 

Καλούν τέλος την ad hoc ομάδα «Τοξικομανία» να εξε­
τάσει, εφόσον της ζητηθεί από τη CELAD τις κοινωνικές 
και υγειονομικές πλευρές μελετών για ένα κέντρο παρακο­
λούθησης των ναρκωτικών και να υποβάλλει έκθεση στο 
Συμβούλιο. 

πτύξης των συναφών με τον ιό αυτό παθήσεων σε μεγάλο 
τμήμα των ευρωπαϊκών χωρών, 

Έχοντας υπόψη τα συμπεράσματα του Συμβουλίου και των 
υπουργών υγείας, οι οποίοι συνήλθαν στα πλαίσια του Συμ­
βουλίου της 16ης Μαΐου 1989 με θέμα την πρόληψη του 
Aids στα πρόσωπα που κάνουν χρήση ναρκωτικών δια 
της παρεντερικής οδού ('), και ιδίως το σημείο που 

(') ΕΕ αρι3. C 185 της 22. 7. 1989, σ. 3. 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΑΙΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΥΠΟΥΡΓΏΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΥΝΕΛΘΟΝΤΩΝ ΣΤΑ 
ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

της 3ης Δεκεμβρίου 1990 

σχετικά με το Aids 

(90/C 329/07) 
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αναφέρεται στις τοξικομανείς εγκύους, και έχοντας υπόψη 
την αύξηση του αριθμού των νεογνών που είναι ήδη φορείς, 

Έχοντας υπόψη την ενδιάμεση έκθεση προσανατολισμού 
σχετικά με ευρωπαϊκό πρόγραμμα καταπολέμησης των ναρ­
κωτικών, η οποία εγκρίθηκε από το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο 
του Δουβλίνου στις 25 και 26 Ιουνίου 1990, και το σχέδιο 
ευρωπαϊκού προγράμματος καταπολέμησης των ναρκω­
τικών, το οποίο θα υποβάλλει η Ευρωπαϊκή επιτροπή για 
την καταπολέμηση των ναρκωτικών (CELAD) στο Ευρω­
παϊκό Συμβούλιο, στις 13 και 14 Δεκεμβρίου 1990, και ιδίως 
το σημείο που αφορά την τοξικομανία και το Aids, 

ΚΑΛΟΥΝ ΤΑ ΚΡΑΤΗ ΜΕΛΗ: 

1. να ενθαρρύνουν, στις υπηρεσίες για τους τοξικομανείς 
και στα κέντρα υποδοχής, την πρόσβαση στην έγκαιρη 
επέμβαση και, ενδεχομένως, στη θεραπευτική αγωγή για 
τους οροθετικούς τοξικομανείς, καθώς και για τα άτομα 
που παρουσιάζουν κλινικά συμπτώματα λοιμώξεων από 
το HIV-

2. να ενθαρρύνουν, στα ιδρύματα αυτά, την τήρηση εχεμύ­
θειας και τη δημιουργία ψυχολογικού και κοινωνικού 
κλίματος που να ανταποκρίνεται στις ανάγκες των 
ατόμων αυτών, 

ΚΑΛΟΥΝ ΤΗΝ ΕΠΙΤΡΟΠΗ: 

1. να προωθήσει τις ανταλλαγές πληροφοριών, εμπειρίας 
και εμπειρογνωμόνων: 

α) όσον αφορά τις κοινωνικές και ιατρικές παρεμβάσεις 
υπέρ των εγκύων και των νεογνών που είναι ήδη 
φορείς· 

6) για την οργάνωση συστημάτων βοήθειας κατ' οίκον 
για τους ασθενείς από HIV/Aids, καθώς και άλλων 
μορφών υγειονομικής αρωγής των ατόμων που είναι 
ήδη φορείς του HIV" 

γ) για την αξιολόγηση των μέτρων που εφαρμόζουν τα 
κράτη μέλη όσον αφορά τη διάθεση ασφαλούς υλικού 
ένεσης' η αξιολόγηση αυτή αφορά και τους νέους 
τύπους συριγγών και βελονών μιας χρήσεως' 

2. να ενημερώσει το Συμβούλιο για τα αποτελέσματα της 
ανταλλαγής εμπειριών που αναφέρονται στο σημείο 1, 
υπαβάλλοντας ταυτόχρονα σχετική αξιολόγηση καθώς 
και, ενδεχομένως, προτάσεις δράσεων, 

Επαναλαμβάνουν εξάλλου την έκκληση προς τα κράτη μέλη, 
την περιεχόμενη στα συμπεράσματα του Συμβουλίου και 
των υπουργών υγείας, οι οποίοι συνήλθαν στα πλαίσια του 
Συμβουλίου της 17ης Μαΐου 1990 να συνεχίσουν ενεργά την 
πολιτική τους δράση κατά των διακρίσεων εις βάρος των 
οροθετικών και των ασθενών από HIV/Aids, και να υπο­
στηρίξουν την κοινωνική αποδοχή των ατόμων αυτών. 

Καλούν τέλος τα κράτη μέλη να επεκτείνουν τη δράση τους 
και κατά των διακρίσεων και υπέρ της κοινωνικής απο­
δοχής και των ατόμων που ζουν με τους οροθετικούς και 
τους ασθενείς από HIV/Aids ή που τους συναναστρέφονται. 


