
ΚΑΤ’ ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΣΗ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) αριθ. 1155/2013 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

της 21ης Αυγούστου 2013 

για την τροποποίηση του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου σχετικά με την παροχή πληροφοριών για τα τρόφιμα στους καταναλωτές, όσον αφορά τις 

πληροφορίες για την απουσία ή τη μειωμένη παρουσία γλουτένης στα τρόφιμα 

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ, 

Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης, 

Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΕ) αριθ. 1169/2011 του Ευρω 
παϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 25ης Οκτωβρίου 
2011, σχετικά με την παροχή πληροφοριών για τα τρόφιμα στους 
καταναλωτές ( 1 ), και ιδίως το άρθρο 36 παράγραφος 4, 

Εκτιμώντας τα ακόλουθα: 

(1) Σύμφωνα με το άρθρο 36 παράγραφος 2 του κανονισμού 
(ΕΕ) αριθ. 1169/2011, οι πληροφορίες που παρέχονται από 
τους υπευθύνους επιχειρήσεων τροφίμων δεν παραπλανούν 
τον καταναλωτή, είναι σαφείς για τον καταναλωτή και δεν 
του προκαλούν σύγχυση και βασίζονται, κατά περίπτωση, σε 
σχετικά επιστημονικά δεδομένα. 

(2) Σύμφωνα με την παράγραφο 3 του ίδιου άρθρου, η Επι 
τροπή εκδίδει εκτελεστικές πράξεις σχετικά με την εφαρμογή 
αυτών των απαιτήσεων στις περιπτώσεις που ορίζονται στην 
ίδια παράγραφο. 

(3) Η παράγραφος 4 του ίδιου άρθρου προβλέπει τη δυνατό 
τητα συμπλήρωσης της παραγράφου 3 με περαιτέρω ειδικές 
περιπτώσεις στις οποίες θα πρέπει η Επιτροπή να εφαρμόζει 
αυτές τις απαιτήσεις με σκοπό να εξασφαλίζει την ορθή 
ενημέρωση των καταναλωτών. 

(4) Οι πάσχοντες από κοιλιοκάκη έχουν μόνιμη δυσανεξία στη 
γλουτένη. Η γλουτένη μπορεί να προκαλέσει δυσμενείς επι 
πτώσεις στους ανθρώπους αυτούς και, γι’ αυτό, θα πρέπει να 
απουσιάζει από τη διατροφή τους ή να υπάρχει σε πολύ 
μικρές ποσότητες στη διατροφή τους. 

(5) Ο κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 41/2009 της Επιτροπής ( 2 ) θεσπίζει 
εναρμονισμένους κανόνες για τις πληροφορίες που παρέχο 
νται στους καταναλωτές σχετικά με την απουσία ή τη μει 
ωμένη παρουσία γλουτένης στα τρόφιμα. Ο κανονισμός (ΕΕ) 
αριθ. 609/2013 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου ( 3 ) προβλέπει την κατάργηση του κανονισμού 
(ΕΚ) αριθ. 41/2009 από τις 20 Ιουλίου 2016. 

(6) Οι καταναλωτές θα πρέπει να εξακολουθήσουν να είναι 
κατάλληλα ενημερωμένοι και να μην παραπλανούνται ούτε 
να οδηγούνται σε σύγχυση από τις πληροφορίες που παρέ 
χουν οι υπεύθυνοι επιχειρήσεων τροφίμων σχετικά με την 
απουσία ή τη μειωμένη παρουσία γλουτένης σε τρόφιμα 
και μετά την κατάργηση του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 
41/2009. Συνεπώς, είναι απαραίτητο να τροποποιηθεί η 
παράγραφος 3 του άρθρου 36 του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 
1169/2011, με σκοπό να καθορίσει η Επιτροπή ενιαίους 
όρους για τις πληροφορίες που μπορούν να παρασχεθούν 
από υπευθύνους επιχειρήσεων τροφίμων σχετικά με την 
απουσία ή τη μειωμένη παρουσία γλουτένης στα τρόφιμα, 

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ: 
Άρθρο 1 

Στο άρθρο 36 παράγραφος 3 πρώτο εδάφιο του κανονισμού (ΕΕ) 
αριθ. 1169/2011 προστίθεται το ακόλουθο στοιχείο δ): 

«δ) πληροφορίες σχετικά με την απουσία ή τη μειωμένη παρου 
σία γλουτένης στα τρόφιμα.». 

Άρθρο 2 

Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη 
δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος. 

Βρυξέλλες, 21 Αυγούστου 2013. 

Για την Επιτροπή 
Ο Πρόεδρος 

José Manuel BARROSO

EL 16.11.2013 Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης L 306/7 

( 1 ) ΕΕ L 304 της 22.11.2011, σ. 18. 

( 2 ) Κανονισμός (ΕΚ) αριθ. 41/2009 της Επιτροπής, της 20ής Ιανουαρίου 
2009, σχετικά με τη σύνθεση και την επισήμανση τροφίμων κατάλληλων 
για άτομα με δυσανεξία στη γλουτένη (ΕΕ L 16 της 21.1.2009, σ. 3). 

( 3 ) Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 609/2013 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του 
Συμβουλίου, της 12ης Ιουνίου 2013, για τα τρόφιμα τα οποία προο 
ρίζονται για βρέφη και μικρά παιδιά και για τα τρόφιμα που προορίζο 
νται για ειδικούς ιατρικούς σκοπούς, και ως υποκατάστατα του συνόλου 
του διαιτολογίου για τον έλεγχο του σωματικού βάρους και για την 
κατάργηση της οδηγίας 92/52/ΕΟΚ του Συμβουλίου, των οδηγιών της 
Επιτροπής 96/8/ΕΚ, 1999/21/ΕΚ, 2006/125/ΕΚ και 2006/141/ΕΚ, της 
οδηγίας 2009/39/ΕΚ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβου 
λίου και των κανονισμών της Επιτροπής (ΕΚ) αριθ. 41/2009 και (ΕΚ) 
αριθ. 953/2009 (ΕΕ L 181 της 29.6.2013, σ. 35).
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