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ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΣΥΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

της 20ής ∆εκεµβρίου 2001

περί της προστασίας του πληθυσµού από την έκθεση σε ραδόνιο στις παροχές πόσιµου νερού

[κοινοποιηθείσα υπό τον αριθµό Ε(2001) 4580]

(2001/928/Ευρατόµ)

Η ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ,

Έχοντας υπόψη:

τη συνθήκη για την ίδρυση της Ευρωπαϊκής Κοινότητας Ατοµικής
Ενέργειας, και ιδίως το άρθρο 30, το άρθρο 33 παράγραφος 2, το
άρθρο 38 παράγραφος 1 και το άρθρο 124 δεύτερη περίπτωση,

τη γνώµη της οµάδας εµπειρογνωµόνων που ορίζονται από την
επιστηµονική και την τεχνική επιτροπή σύµφωνα µε το άρθρο 31
της συνθήκης,

Εκτιµώντας τα ακόλουθα:

(1) Η οδηγία του Συµβουλίου 96/29/Ευρατόµ της 13 Μαΐου
1996 για τον καθορισµό των βασικών κανόνων ασφάλειας
για την προστασία της υγείας των εργαζοµένων και του
πληθυσµού από τους κινδύνους που προκύπτουν από ιοντί-
ζουσες ακτινοβολίες (1) καθορίζει ένα πλαίσιο για τον
έλεγχο της έκθεσης και τις φυσικές πηγές ραδιενέργειας που
προκύπτει από δραστηριότητες εργασίας. Ο Τίτλος VII της
οδηγίας ισχύει για δραστηριότητες εργασίας στα πλαίσια
των οποίων η παρουσία φυσικών πηγών ακτινοβολίας συνε-
πάγεται την ουσιώδη αύξηση της έκθεσης των εργαζοµένων
και του κοινού. Τα κράτη µέλη απαιτείται να προσδιορίσουν
τις δραστηριότητες εργασίας που ενδέχεται να προκαλούν
ανησυχίες.

(2) Με βάση τη µεγάλη γεωγραφική διακύµανση όσον αφορά τη
φυσική εµφάνιση του ραδονίου και την έκταση στην οποία
πλήττονται ο πληθυσµός και οι παροχές νερού απαιτείται
µια ευέλικτη προσέγγιση που να επιτρέπει στα κράτη µέλη
να εφαρµόζουν την έννοια της βελτιστοποίησης, ενώ θα

εξασφαλίζουν την προστασία του τµήµατος του πληθυσµού
που εκτίθεται περισσότερο. Αυτή η προσέγγιση είναι
σύµφωνη µε το άρθρο 6 παράγραφος 3 στοιχείο α) της
οδηγίας 96/29/Ευρατόµ.

(3) Η οµάδα εµπειρογνωµόνων που συγκροτήθηκε δυνάµει του
άρθρου 31 της συνθήκης Ευρατόµ παρείχε τεχνική
καθοδήγηση (2) για την εφαρµογή του τίτλου VII της οδη-
γίας 96/29/Ευρατόµ (1). Στην καθοδήγηση περιλαµβάνεται
η προστασία των εργαζοµένων από το εισπνεόµενο ραδόνιο
σε κτίρια όπου µπορούν να απελευθερωθούν σηµαντικές
ποσότητες ραδονίου από το νερό στον εσωτερικό αέρα.

(4) Η σύσταση 90/143/Ευρατόµ της Επιτροπής της 21
Φεβρουαρίου 1990 σχετικά µε την προστασία του πληθυ-
σµού από την έκθεση στο ραδόνιο µέσα στα κτίρια (3) θεσπί-
ζει επίπεδα αναφοράς και µελέτης για το ραδόνιο µέσα στα
κτίρια. Το επίπεδο αναφοράς για την ανάληψη διορθωτικής
δράσης ανέρχεται σε 400 Bq/m3 και το επίπεδο µελέτης για
µελλοντικές κατασκευές ανέρχεται σε 200 Bq/m3.

(5) Οι έρευνες στα κράτη µέλη έδειξαν υψηλές συγκεντρώσεις
ραδονίου σε ορισµένα υπόγεια νερά, ιδίως σε περιοχές µε
κρυσταλλικά πετρώµατα. Υπάρχουν συνθήκες υπό τις οποίες
οι συγκεντρώσεις ραδονίου στο πόσιµο νερό είναι σηµαντι-
κές από ραδιενεργό άποψη καθώς εκθέτουν τον πληθυσµό
σε ενισχυµένες δόσεις και δεν πρέπει να αγνοηθούν από την
άποψη της ραδιοπροστασίας. Οι υψηλές συγκεντρώσεις
συνδέονται συχνά µε φρέατα ατοµικής χρήσης, αλλά µερικές
φορές και µε εγκαταστάσεις ύδρευσης που εκµεταλλεύονται
υδροφόρους ορίζοντες πετρώµατος ή εδάφους.

(6) Σε πολλά κράτη µέλη υπάρχει όλο και µεγαλύτερη ευαισθη-
τοποίηση όσον αφορά τη σηµασία της έκθεσης του πληθυ-
σµού στο ραδόνιο από το πόσιµο νερό. Ορισµένες χώρες
έχουν ήδη εκπονήσει ή εκπονούν πολιτικές ελέγχων δόσης.
Σε πολλές περιπτώσεις οι πολιτικές ελέγχου εκπονούνται
σύµφωνα µε τις αρχές προστασίας που θεσπίστηκαν µε τις
οδηγίες 96/29/Ευρατόµ και 98/83/ΕΚ του Συµβουλίου, της
3 Νοεµβρίου 1998, σχετικά µε την ποιότητα του νερού
ανθρώπινης κατανάλωσης (4).

(2) Ακτινοπροστασία 88. Συστάσεις για την εφαρµογή του Τίτλου VII της
ευρωπαϊκής οδηγίας για τον καθορισµό των βασικών κανόνων ασφάλειας
(BSS) όσον αφορά τη σηµαντική αύξηση της έκθεσης που οφείλεται σε
φυσικές πηγές ραδιενέργειας. Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Λουξεµβούργο,
1997.

(3) ΕΕ L 80 της 27.3.1990, σ. 26.
(1) ΕΕ L 159 της 29.6.1996, σ. 1. (4) ΕΕ L 330 της 5.12.1998, σ. 32.
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(7) Το ραδόνιο είναι ένα ευγενές ραδιενεργό αέριο που ευρίσκε-
ται σε φυσική κατάσταση, σηµαντικότερο ισότοπο του
οποίου είναι το ραδόνιο− 222 µε χρόνο υποδιπλασιασµού
3,82 ηµέρες. Το ισότοπο αυτό αποτελεί στοιχείο της ραδιε-
νεργού σειράς του ουρανίου− 238 και η παρουσία του στο
περιβάλλον συνδέεται συνήθως µε τις ιχνοποσότητες στα
πετρώµατα και στα εδάφη του νιτρικού πυρήνα του
ραδίου− 226. Επειδή το ραδόνιο είναι αδρανές αέριο, µπο-
ρεί να µετακινείται µάλλον ελεύθερα µέσω των πορωδών
µέσων όπως το έδαφος ή το κατακερµατισµένο πέτρωµα.
Όταν οι πόροι είναι κορεσµένοι µε νερό, όπως στο έδαφος
και το πέτρωµα κάτω από τον ορίζοντα στάθµης νερού, το
ραδόνιο διαλύεται στο νερό και στη συνέχεια µεταφέρεται
από αυτό. Το κορεσµένο από νερό έδαφος µε ποσοστό
υλικού προς κενά 20 % και συγκέντρωση ραδίου 40 Bq/kg,
που είναι ο παγκόσµιος µέσος όρος στo γήινο φλοιό, προ-
καλεί σε ισορροπία συγκέντρωση ραδονίου σε υπόγεια νερά
της τάξης των 50 Bq/l.

(8) Οι έρευνες στα κράτη µέλη έχουν δείξει ότι οι συγκεντρώ-
σεις ραδονίου σε επιφανειακά νερά είναι πολύ χαµηλές,
συνήθως πολύ κάτω από 1 Bq/l. Οι συγκεντρώσεις στα
υπόγεια νερά ποικίλλουν από 1 έως 50 Bq/l για υδροφό-
ρους ορίζοντες πετρώµατος στα ιζηµατογενή πετρώµατα και
από 10 έως 300 Bq/l για φρέατα στο έδαφος και από
100 Bq/l έως 5 000 Bq/l σε κρυσταλλικά πετρώµατα. Οι
υψηλότερες συγκεντρώσεις συνδέονται συνήθως µε υψηλές
συγκεντρώσεις ουρανίου στο πέτρωµα υποβάθρου. Ένα
χαρακτηριστικό των συγκεντρώσεων ραδονίου σε υδροφό-
ρους ορίζοντες πετρώµατος είναι η ποικιλοµορφία τους· σε
µια περιοχή µε αρκετά οµοιόµορφα είδη πετρωµάτων ορι-
σµένα φρέατα παρουσιάζουν συγκεντρώσεις πολύ άνω του
µέσου όρου της περιοχής αυτής. Έχουν επίσης παρατηρηθεί
σηµαντικές εποχιακές διακυµάνσεις των συγκεντρώσεων.

(9) Το ραδόνιο στις παροχές νερού οικιακής χρήσης προκαλεί
ανθρώπινη έκθεση µέσω της πρόσληψης και της εισπνοής.
Το ραδόνιο µπορεί να εισέλθει στον οργανισµό µε άµεση
κατανάλωση νερού της βρύσης ή εµφιαλωµένου νερού. Το
ραδόνιο απελευθερώνεται από το νερό της βρύσης στον
εσωτερικό αέρα, γεγονός που προκαλεί έκθεση σε ραδόνιο
µε εισπνοή.

(10) Στην έκθεσή της του 1993, επιστηµονική επιτροπή των
Ηνωµένων Εθνών για τη µελέτη των επιπτώσεων των ατο-
µικών ακτινοβολιών (UNSCEAR) (5) εκτίµησε ότι η
δεσµευθείσα ενεργός δόση από πρόσληψη κατάποση ραδο-
νίου στο νερό είναι 10-8 Sv/Bq για έναν ενήλικο και κάπως
υψηλότερη για ένα παιδί και ένα βρέφος. Το 1998 το
εθνικό συµβούλιο έρευνας, µια επιτροπή στις ΗΠΑ, υπέβαλε
το συντελεστή µετατροπής 0,35·10-8 Sv/Bq (6). Η επιτροπή
δεν βρήκε επαρκή επιστηµονικά στοιχεία για τη θέσπιση
ξεχωριστών εκτιµήσεων δόσης για τις διάφορες οµάδες ηλι-
κίας. Επιπλέον του συντελεστή µετατροπής, η δόση
πρόσληψης εξαρτάται επίσης από την ετήσια κατανάλωση

νερού. Εκτιµήσεις σχετικά µε την ετήσια δεσµευθείσα ενεργό
δόση που απορροφάται από έναν ενήλικο µε την κατάποση
νερού που περιέχει 1 000 Bq/l ποικίλλει µεταξύ 0,2 mSv
έως 1,8 mSv, ανάλογα µε την ετήσια κατανάλωση νερού
και το φάσµα των συντελεστών µετατροπής που χρησιµο-
ποιούνται.

(11) Η αύξηση της συγκέντρωσης ραδονίου στο εσωτερικό των
κτιρίων που προκαλείται από το νερό της βρύσης εξαρτάται
από διάφορες παραµέτρους, όπως η συνολική κατανάλωση
νερού στο σπίτι, ο όγκος του σπιτιού και η συχνότητα
ανανέωσης του αέρα. Τόσο η UNSCEAR όσο και το εθνικό
συµβούλιο έρευνας εκτιµούν ότι 1 000 Bq/l ραδονίου στο
νερό της βρύσης θα αυξήσουν κατά µέσο όρο τη
συγκέντρωση του ραδονίου στον εσωτερικό αέρα κατά
100 Bq/m3.

(12) Το ραδόνιο στο πόσιµο νερό είναι δυνατό να ελεγχθεί από
φυσική και µηχανική άποψη· έχουν αναπτυχθεί και είναι
εµπορικά διαθέσιµες αποτελεσµατικές µέθοδοι αφαίρεσης
του ραδονίου από το πόσιµο νερό (7). Αντίστοιχα, πρέπει να
θεσπιστεί ένα κατάλληλο σύστηµα για τον περιορισµό των
σηµαντικών εκθέσεων. Ένα σηµαντικό τµήµα του συστήµα-
τος είναι η έγκριση επιπέδων αναφοράς για την ανάληψη
διορθωτικής ή προληπτικής δράσης.

(13) Οι µέθοδοι και ο εξοπλισµός που χρησιµοποιούνται για την
αφαίρεση του ραδονίου και των µακρόβιων προϊόντων διά-
σπασης του ραδονίου από το νερό δεν διαφέρουν σηµαντικά
όσον αφορά τις τεχνικές ή το κόστος µεταξύ της υφιστά-
µενης παροχής νερού και µιας νέας παροχής που προγραµ-
µατίζεται για µελλοντική χρήση. Κατά συνέπεια, µπορούν να
χρησιµοποιηθούν τα ίδια κριτήρια, συµπεριλαµβανοµένων
των επιπέδων αναφοράς, για διορθωτική δράση στις υφιστά-
µενες παροχές νερού καθώς και για τον καθορισµό προλη-
πτικών απαιτήσεων για τις νέες παροχές νερού.

(14) Για την ατοµική παροχή νερού, όταν δεν παρέχεται νερό στα
πλαίσια µιας εµπορικής ή δηµόσιας δραστηριότητας, η
έκθεση που προκαλείται από το ραδόνιο στο νερό είναι ένα
φαινόµενο αρκετά παρόµοιο µε εκείνο του ραδονίου στα
κτίρια. Αντίστοιχα, πρέπει να εφαρµοστούν παρόµοια κριτή-
ρια ακτινοπροστασίας. Εξετάζοντας τόσο την πρόσληψη όσο
και την εισπνοή, η ετήσια ενεργός δόση που προκαλείται
από νερό που περιέχει 1 000 Bq/l ραδόνιο είναι, σύµφωνα
µε τις τρέχουσες γνώσεις, πολύ συγκρίσιµη µε εκείνη που
προκαλείται από τη συγκέντρωση ραδονίου στα κτίρια της
τάξης των 200 Bq/m3, που είναι το επίπεδο µελέτης που
θεσπίστηκε στη σύσταση 90/143/Ευρατόµ.

(15) Όταν το νερό παρέχεται στα πλαίσια µιας εµπορικής ή
δηµόσιας δραστηριότητας, όπως π.χ. µέσω των εγκαταστά-
σεων ύδρευσης, ο καταναλωτής δεν έχει την ίδια δυνα-
τότητα να ελέγξει τη δόση που δέχεται όπως ο ιδιοκτήτης
µιας ατοµικής παροχής. Έπεται ότι ο καταναλωτής πρέπει να
είναι σίγουρος ότι το νερό δεν παρουσιάζει κίνδυνο για την
ανθρώπινη υγεία. Επιπλέον, η διορθωτική δράση που ανα-
λαµβάνεται στο νερό αυτό επηρεάζει ένα µεγάλο αριθµό
ανθρώπων, γεγονός που καθιστά τη δράση πιο αποδοτική ως
προς το κόστος σε χαµηλότερες συγκεντρώσεις ραδονίου
από ό,τι σε µια ατοµική παροχή. Κατά συνέπεια, δικαιολο-
γείται η έγκριση µιας πιο αυστηρής πολιτικής ελέγχου,

(5) UNSCEAR 1993 report. Sources and effects of ionizing radiation.
United Nations Scientific Committee on the Effects of Atomic Radia-
tion, New York, 1993.

(7) Η Επιτροπή έχει χρηµατοδοτήσει και χρηµατοδοτεί αρκετά ερευνητικά
προγράµµατα σχετικά µε τον κίνδυνος έκθεσης στο ραδόνιο. Το σχέδιο
TENEWA (Treatment Techniques for Removing Natural Radionu-
clides from Drinking Water) πραγµατοποιήθηκε δυνάµει της σύµβασης
FI4PCT960054 και παρουσίασε σηµαντική ποιότητα πληροφοριών
σχετικά µε τις τεχνικές αφαίρεσης συµπεριλαµβανοµένων πληροφοριών
σχετικά µε τους πιθανούς ραδιολογικούς κινδύνους που προκαλούνται
από τις συσκευές αφαίρεσης.

(6) Risk Assessment of Radon in Drinking Water. Committee on Risk
Assessment of Exposure to Radon in Drinking Water, Board on
Radiation Effects Research, Commission of Life Sciences, NRC
(National Research Council). National Academy Press, Washington
DC, 1999.
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συµπεριλαµβανοµένου ενός κατώτερου επιπέδου αναφοράς,
για το νερό που παρέχεται στα πλαίσια µιας εµπορικής ή
δηµόσιας δραστηριότητας από ό,τι για µια ατοµική παροχή.
Μικρές ποσότητες ραδονίου στο νερό είναι πάντα παρούσες
και συνεπώς δεν πρέπει να απαιτείται διορθωτική δράση εάν
η συγκέντρωση είναι µικρότερη από 100 Bq/l. Οι εθνικές
έρευνες ενδέχεται να δείξουν ότι πρέπει να εγκριθούν υψη-
λότερα επίπεδα αναφοράς για την εφαρµογή ενός προγράµ-
µατος ραδονίου στην πράξη. Ωστόσο, δεν είναι πιθανό το
νερό από δηµόσια ή εµπορική διανοµή µε συγκέντρωση
ραδονίου που υπερβαίνει τα 1 000 Bq/l να µπορεί να θεωρ-
ηθεί δικαιολογήσιµο από την άποψη της ακτινοπροστασίας.

(16) Η συγκέντρωση ραδονίου του νερού στο σηµείο παροχής
είναι απίθανο να είναι µεγαλύτερη από τη συγκέντρωση στην
πηγή, όπως στην περίπτωση µιας εγκατάστασης ύδρευσης.
Συνήθως µια µέτρηση στην πηγή είναι επαρκής για να
καταδείξει τη συµµόρφωση µε τη συγκέντρωση αναφοράς
και δεν απαιτούνται ξεχωριστές µετρήσεις στα διάφορα
σηµεία χρήσης. Ωστόσο, η ραδιενεργός διάσπαση και η
πιθανή απελευθέρωση του ραδονίου κατά η διάρκεια της
παροχής ενδέχεται να πρέπει να ληφθούν υπόψη — π.χ.
κατά την αξιολόγηση των δόσεων.

(17) Η οδηγία 98/83/ΕΚ απαιτεί από τα κράτη µέλη να παρακο-
λουθούν τη συγκέντρωση των φυσικών ραδιονουκλεϊδίων
στο πόσιµο νερό αλλά επιπλέον του ραδονίου, τα προϊόντα
διάσπασης του ραδονίου εξαιρούνται επίσης από το πεδίο
εφαρµογής της οδηγίας. Υπάρχουν περιπτώσεις υπό τις
οποίες το πολώνιο − 210 και ο µόλυβδος − 210 (µακρόβια
προϊόντα διάσπασης του ραδονίου) στο πόσιµο νερό παρου-
σιάζουν συγκρίσιµο ή υψηλότερο κίνδυνο ακτινοβολίας από
ό,τι ορισµένα φυσικά ραδιονουκλεδια που παρακολουθού-
νται σύµφωνα µε την οδηγία. Αντίστοιχα, το πολώνιο − 210
και ο µόλυβδος − 210 δεν πρέπει να αγνοηθούν κατά την
παρακολούθηση και κατά την ανάληψη δράσης για τον
περιορισµό της έκθεσης που προκαλείται από φυσικά ραδιο-
νουκλεδια στο πόσιµο νερό. Οι συγκεντρώσεις για το πολώ-
νιο − 210 και το µόλυβδο − 210 πρέπει να θεσπιστούν και
πρέπει να παρακολουθούνται σύµφωνα µε τις αρχές που
ορίστηκαν για τα φυσικά ραδιονουκλεδια από την οδηγία. Η
ενδεικτική δόση του 0,1 mSv και οι αρχές του υπολογι-
σµού της δόσης που θεσπίστηκαν στην οδηγία πρέπει να
χρησιµοποιηθούν για την εξαγωγή των συγκεντρώσεων ανα-
φοράς.

(18) Οι υψηλές συγκεντρώσεις ραδονίου επισηµαίνουν τη δυνη-
τική παρουσία άλλων ραδιονουκλεϊδίων της αυστηράς διά-
σπασης του ουρανίου στο νερό, αν και η συσχέτιση δεν είναι
πάντα πέραν αµφιβολίας. Όταν αναλαµβάνεται διορθωτική
δράση για τη µείωση της συγκέντρωσης του ραδονίου πρέ-
πει να εξετάζεται και η παρουσία άλλων φυσικών ραδιονου-
κλεϊδίων και, ενδεχοµένως, να αναλύονται ενδελεχέστερα
έτσι ώστε να µπορεί να επιλεχθεί µια κατάλληλη τεχνική για
την αφαίρεση ταυτόχρονα όλων των ραδιενεργά σηµαντικών
φυσικών ραδιονουκλεϊδίων από το νερό, κατά αποδοτικό ως
προς το κόστος τρόπο.

(19) Πρέπει να καταστούν διαθέσιµες ειδικές κατευθυντήριες
γραµµές στις εγκαταστάσεις ύδρευσης και στους ιδιοκτήτες
δηµόσιων παροχών νερού σχετικά µε τις διάφορες διαθέσι-
µες µεθόδους για την αφαίρεση ραδονίου και µακρόβιων

προϊόντων διάσπασης του ραδονίου από το νερό. Οι
κατευθυντήριες γραµµές πρέπει να περιλαµβάνουν ιδίως
οδηγίες σχετικά µε τη διαφήµιση και τη διάθεση των συσσω-
ρευµένων ραδιενεργών καταλοίπων και σχετικά µε τους τρό-
πους ελαχιστοποίησης της πιθανής έκθεσης λόγω ραδονίου
που απελευθερώνεται από µια συσκευή αφαίρεσης ή από την
αύξηση της εξωτερικής ακτινοβολίας -γ στην εγγύτητα µιας
συσκευής αφαίρεσης.

(20) Πρέπει να καθιερωθούν απλές µετρολογικές τεχνικές ώστε
να εξασφαλισθεί ότι οι τιµές που λαµβάνονται από τις
µετρήσεις του ραδονίου και των προϊόντων διάσπασης του
ραδονίου στο νερό παρέχουν στοιχεία µε την κατάλληλη
ποιότητα και αξιοπιστία.

(21) Εξαιτίας των ειδικών χαρακτηριστικών του προβλήµατος η
επαρκής δηµόσια πληροφόρηση είναι σηµαντικό στοιχείο
τόσο όσον αφορά τη βελτίωση της ελεγξιµότητας της
έκθεσης όσο και όσον αφορά την εξασφάλιση της θετικής
ανταπόκρισης του κοινού.

(22) Σκοπός της σύστασης αυτής είναι να παράσχει οδηγίες στα
κράτη µέλη για τον καθορισµό ελέγχων σχετικά µε την
έκθεση που προκαλείται από το ραδόνιο και τα προϊόντα
διάσπασης του ραδονίου στο πόσιµο νερό,

ΣΥΝΙΣΤΑ:

1. Η παρούσα σύσταση αφορά τη ραδιολογική ποιότητα των
παροχών πόσιµου νερού όσον αφορά το ραδόνιο και τα
µακρόβια προϊόντα διάσπασης του ραδονίου.

2. Πρέπει να καθιερωθεί ένα κατάλληλο σύστηµα για τον περιορι-
σµό της έκθεσης σε ραδόνιο και στα µακρόβια προϊόντα διά-
σπασης του ραδονίου στις παροχές πόσιµου νερού οικιακής
χρήσης. Στα πλαίσια του συστήµατος αυτού πρέπει να δοθεί
έµφαση στην επαρκή πληροφόρηση του κοινού και στην αντα-
πόκριση στις ανησυχίες του κοινού. ∆υνάµει του συστήµατος
η προσοχή πρέπει να επικεντρωθεί στις υψηλότερες εκθέσεις
και σε εκείνες τις περιοχές όπου η δράση είναι πιθανότερο να
αποβεί αποτελεσµατική.

3. Για τους σκοπούς της παρούσας σύστασης, ως «πόσιµο νερό»
νοείται:

α) κάθε νερό είτε στην αρχική του κατάσταση είτε µετά την
επεξεργασία, που προορίζεται για κατανάλωση, µαγείρεµα,
προετοιµασία τροφίµων ή άλλους σκοπούς οικιακής
χρήσης ανεξάρτητα από την προέλευσή του και από το
κατά πόσο παρέχεται από ένα δίκτυο διανοµής, από ένα
τάνκερ ή σε φιάλες ή περιέκτες·

β) κάθε νερό που χρησιµοποιείται σε οποιαδήποτε επιχείρηση
παραγωγής τροφίµων για τη µεταποίηση, επεξεργασία,
διατήρηση ή κυκλοφορία στην αγορά προϊόντων ή ουσιών
που προορίζονται για ανθρώπινη κατανάλωση, εκτός εάν οι
αρµόδιες εθνικές αρχές είναι ικανοποιηµένες ότι η ποιότητα
του νερού δεν µπορεί να επηρεάσει το σύνολο των τρο-
φίµων στην τελική τους µορφή.

Τα φυσικά µεταλλικά νερά που καλύπτονται από την οδηγία
80/777/ΕΟΚ του Συµβουλίου (8) και τα νερά που είναι φαρ-
µακευτικά ιδιοσκευάσµατα σύµφωνα µε την οδηγία 65/65/
ΕΟΚ (9) του Συµβουλίου εξαιρούνται από το πεδίο εφαρµογής
της παρούσας σύστασης, καθώς για αυτά τα είδη νερού έχουν
θεσπιστεί ειδικοί κανόνες.

(8) ΕΕ L 229 της 30.8.1980, σ. 1.
(9) EE L 22 της 9.2.1965, σ. 369/65.
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4. Πρέπει να αναληφθούν αντιπροσωπευτικές έρευνες για να
καθοριστεί η κλίµακα και η φύση της έκθεσης που προκαλείται
από το ραδόνιο και τα µακρόβια προϊόντα διάσπασης του
ραδονίου στις παροχές πόσιµου νερού οικιακής χρήσης που
προέρχονται από διαφόρους τύπους πηγών υπόγειων υδάτων
και φρεάτων σε διάφορες γεωλογικές περιοχές, εκτός εάν οι
πληροφορίες αυτές είναι ήδη διαθέσιµες. Οι έρευνες αυτές
πρέπει να σχεδιαστούν κατά τέτοιο τρόπο ώστε οι διάφορες
παράµετροι, και ιδίως η γεωλογία και η υδρολογία της
περιοχής, η ραδιενέργεια του πετρώµατος ή του εδάφους και
του είδους της γεώτρησης να µπορούν να προσδιοριστούν και
να χρησιµοποιηθούν αργότερα για τη δροµολόγηση περαιτέρω
δράσης σχετικά µε τις υψηλότερες εκθέσεις. Οι έρευνες πρέπει
να καλύπτουν, ιδίως:

α) γεωτρήσεις, ιδίως εκείνες σε περιοχές κρυσταλλωδών
πετρωµάτων·

β) εγκαταστάσεις ύδρευσης που χρησιµοποιούν υδάτινους
ορίζοντες πετρωµάτων ή εδάφους.

5. Για το νερό που παρέχεται στα πλαίσια µιας εµπορικής ή
δηµόσιας δραστηριότητας, πρέπει να αναληφθεί η ακόλουθη
δράση:

α) πάνω από τη συγκέντρωση των 100 Bq/l, τα κράτη µέλη
πρέπει να καθορίσουν ένα επίπεδο αναφοράς για το ραδό-
νιο που θα χρησιµοποιηθεί για να εξεταστεί κατά πόσο
απαιτείται διορθωτική δράση για την προστασία της ανθρώ-
πινης υγείας. Επίπεδο υψηλότερο των 100 Bq/l µπορεί να
εγκριθεί, αν οι εθνικές έρευνες δείχνουν ότι αυτό είναι
αναγκαίο για την εφαρµογή ενός πρακτικού προγράµµατος
ραδονίου. Για συγκεντρώσεις που υπερβαίνουν τα
1 000 Bq/l, η διορθωτική δράση κρίνεται ότι πρέπει να
αιτιολογηθεί µε βάση την προστασία από ακτινοβολία·

β) πρέπει να απαιτούνται µετρήσεις της συγκέντρωσης ραδο-
νίου αν υπάρχει ειδικός λόγος υπόνοιας, µε βάση τα αποτε-
λέσµατα αντιπροσωπευτικών ερευνών ή άλλων αξιόπιστων
πληροφοριών, ότι το επίπεδο αναφοράς ενδέχεται να έχει
ξεπεραστεί·

γ) όταν υπάρχει υπόνοια σηµαντικών συγκεντρώσεων πολω-
νίου − 210 και µολύβδου − 210 µε βάση τα αποτελέ-
σµατα αντιπροσωπευτικών ερευνών ή άλλων αξιόπιστων
πληροφοριών, η παρακολούθηση των νουκλεϊδίων αυτών
πρέπει να ρυθµιστεί σε συνδυασµό µε την παρακολούθηση
άλλων φυσικών ραδιονουκλεϊδίων που απαιτούνται από την
οδηγία 98/83/ΕΚ·

δ) πάνω από τη συγκέντρωση αναφοράς του 0,1 Bq/l για το
πολώνιο − 210 και 0,2 Bq/l για το µόλυβδο − 210, πρέ-
πει να εξετασθεί το κατά πόσον απαιτείται η ανάληψη
διορθωτικής δράσης για την προστασία της ανθρώπινης
υγείας.

6. Για µια ατοµική παροχή νερού, από την οποία δεν παρέχεται
νερό στα πλαίσια οποιαδήποτε εµπορικής ή δηµόσιας δραστη-
ριότητας, πρέπει να αναληφθεί η ακόλουθη δράση:

α) πρέπει να χρησιµοποιηθεί το επίπεδο των 1 000 Bq/l για
την εξέταση ανάληψης διορθωτικής δράσης·

β) η επείγουσα φύση της διορθωτικής δράσης πρέπει να είναι
ανάλογη µε το µέγεθος κατά το οποίο υπερβαίνεται η
συγκέντρωση αναφοράς·

γ) εφόσον θεωρείται αναγκαία η ανάληψη διορθωτικής
δράσης εξαιτίας του ραδονίου, τα επίπεδα των άλλων
φυσικών ραδιονουκλεϊδίων πρέπει να εξεταστούν και ενδε-
χοµένως, ως αποτέλεσµα της εξέτασης, άλλα φυσικά ραδιο-
νουκλεδια πρέπει να αναλυθούν και να αφαιρεθούν από το
πόσιµο νερό µε την ίδια διορθωτική δράση·

δ) εφόσον θεωρείται αναγκαία η ανάληψη διορθωτικής
δράσης, οι ενδιαφερόµενοι καταναλωτές πρέπει να ενηµερ-
ωθούν για τα επίπεδα ραδονίου του νερού και για τις
διαθέσιµες διορθωτικές ενέργειες για τη µείωση των επι-
πέδων αυτών.

7. Όταν οι µετρήσεις δείχνουν ότι το ραδόνιο στο νερό της
βρύσης συµβάλλει σηµαντικά στην υπέρβαση του κατωφλίου
που ορίστηκε για το ραδόνιο µέσα στα κτίρια, πρέπει να
εξεταστεί η ανάληψη διορθωτικής δράσης στην πηγή αυτή.

8. Το πόσιµο νερό που διανέµεται σε δηµόσιες εγκαταστάσεις
όπως κατοικίες, σχολεία και νοσοκοµεία πρέπει να συµµορφώ-
νεται µε τις αρχές του σηµείου 5.

9. Πρέπει να γίνουν µετρήσεις µε τις κατάλληλες µεθόδους και
εξοπλισµό ο οποίος έχει υποστεί την εγκεκριµένη βαθµο-
νόµηση και τα προγράµµατα διασφάλισης ποιότητας.

10. Τα κράτη µέλη πρέπει να παράσχουν κατευθυντήριες γραµµές
σχετικά µε τις διάφορες µεθόδους για την αφαίρεση ραδονίου
και µακρόβιων προϊόντων διάσπασης ραδονίου από το νερό.
Τα κράτη µέλη πρέπει να παράσχουν οδηγίες σχετικά µε τη
διακίνηση και τη διάθεση ραδιενεργών καταλοίπων που
δηµιουργούνται από τη διαδικασία αφαίρεσης και σχετικά µε
τους τρόπους ελαχιστοποίησης της πιθανής έκθεσης που προ-
καλείται από το ραδόνιο που απελευθερώνεται από µια
συσκευή αφαίρεσης ή από την αύξηση της εξωτερικής ακτινο-
βολίας -γ στην εγγύτητα µιας συσκευής αφαίρεσης.

11. Η έκθεση των εργαζοµένων σε εισπνεύσιµο ραδόνιο σε εγκατα-
στάσεις όπου ενδέχεται να απελευθερώνονται σηµαντικές
ποσότητες ραδονίου από το νερό στον εσωτερικό αέρα, ιδίως
σε εγκαταστάσεις ύδρευσης, ιαµατικές πηγές και πισίνες, πρέ-
πει να ελέγχονται σύµφωνα µε τον τίτλο VII της οδηγίας
96/29/Ευρατόµ του Συµβουλίου και σύµφωνα µε τις συστά-
σεις, «Ακτινοπροστασία 88», που εκπονήθηκαν το 1997 για
την εφαρµογή αυτού του τίτλου από την οµάδα εµπειρογνω-
µόνων που συγκροτήθηκε δυνάµει του άρθρου 31 της
συνθήκης Ευρατόµ.

12. Τα κράτη µέλη πρέπει να εξετάσουν σε ποιο βαθµό η εσκεµ-
µένη χρήση νερού µε ραδόνιο για τα προοπτικά θεραπευτικά
αποτελέσµατα δικαιολογείται από τα οικονοµικά και κοινωνικά
ή άλλα οφέλη όταν συγκριθούν µε τη βλάβη της υγείας που
ενδέχεται να προκαλέσει.

Η παρούσα σύσταση απευθύνεται σε όλα τα κράτη µέλη κράτη
µέλη.

Βρυξέλλες, 20 ∆εκεµβρίου 2001.

Για την Επιτροπή

Margot WALLSTRÖM

Μέλος της Επιτροπής


