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27 . 1 . 64 ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ 161 /64

ΟΔΗΓΙΑ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ

της 5ης Νοεμβρίου 1963

περί προσεγγίσεως τών νομοθεσιών των Κρατών μελών σχετικά μέ τά συντηρητικά που
επιτρέπεται νά χρησιμοποιούνται στά τρόφιμα

(64/54/ΕΟΚ)

ΤΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ
ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ,

Εχοντας υπόψη :

τη συνθήκη περί ιδρύσεως της Ευρωπαϊκής Οικονομι
κής Κοινότητος καί ιδίως τά άρθρα της 100 καί 227
παρ . 2 ,

τήν πρόταση τής Επιτροπής,

τή γνώμη τής Συνελεύσεως^),

τή γνώμη τής Οικονομικής καί Κοινωνικής Έπιτρο
πής(2),

τόν καθορισμό κριτηρίων καθαρότητοας, τά οποΐα
πρέπει νά πληρούν τά συντηρητικά αυτά·

ότι ό καθορισμός τών μεθόδων άναλύσεως τών άνα
γκαίων γιά τόν ελεγχο τών γενικών καί ειδικών κριτη
ρίων καθαρότητας είναι μέτρο έφαρμογής τεχνικού
χαρακτήρα καί πρέπει νά άνατεθεϊ ή λήψη του στήν
'Επιτροπή τής Κοινότητας μέ σκοπό τήν άπλοποίηση
καί τήν επιτάχυνση τής διαδικασίας·

ότι , γιά νά ληφθούν ύπόψη οί οικονομικές καί τεχνο
λογικές άναγκαιότητες σέ ορισμένα Κράτη μέλη , πρέ
πει νά προβλεφθεί προθεσμία κατά τή διάρκεια τής
οποίας τά Κράτη μέλη αυτά μπορούν νά διατηρήσουν
γιά ορισμένα συντηρητικά τίς ισχύουσες νομοθεσίες·

ότι , σέ δεύτερο στάδιο , τό Συμβούλιο θά πρέπει νά
αποφασίσει γιά τήν προσέγγιση τών νομοθεσιών πού
αφορούν τά τρόφιμα, εξεταζόμενα κάθε ενα χωριστά,
στά όποια είναι δυνατό νά προστεθούν τά συντηρητικά
πού άπαριθμούνται στό παράρτημα τής παρούσας οδη
γίας , καθώς καί τίς προϋποθέσεις ύπό τίς όποιες πρέπει
νά συντελείται ή προσθήκη αύτή ,

Εκτιμώντας :

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΑ ΟΔΗΓΙΑ:

οτι σε κάθε νομοθεσία σχετικά μέ τά συντηρητικά πού
επιτρέπεται νά χρησιμοποιούνται στά τρόφιμα πρέπει
νά λαμβάνεται ύπόψη κατά πρώτο λόγο ή άνάγκη
προστασίας τής δημόσιας ύγείας καί κατά δεύτερο
λόγο ή άνάγκη προστασίας τών καταναλωτών άπό τίς
καταστρατηγήσεις , καθώς έπίσης καί οί άναγκαιότητες
οικονομικής καί τεχνολογικής φύσεως μέσα στά όρια
πού επιβάλλονται από τήν άνάγκη προστασίας τής
υγείας·

ότι οί διαφορές μεταξύ τών εθνικών νομοθεσιών σχε
τικά μέ τά συντηρητικά εμποδίζουν τήν έλεύθερη κυ
κλοφορία τών τροφίμων , μπορούν νά δημιουργήσουν
άνισους δρους άνταγωνισμού καί έχουν ως εκ τούτου
άμεση επίπτωση στή δημιουργία ή τή λειτουργία τής
κοινής άγοράς·

ότι ή προσέγγιση τών νομοθεσιών αύτών είναι άναγ
καία γιά τήν έλεύθερη κυκλοφορία τών τροφίμων

ότι ή προσέγγιση αυτή προϋποθέτει σέ πρώτο στάδιο
τήν κατάρτιση ενός ένιαίου καταλόγου συντηρητικών,
τών όποιων ή χρήση θά επιτρέπεται , μέ σκοπό τήν
προστασία τών τροφίμων άπό τίς άλλοιώσεις πού προ
καλούνται άπό μικροοργανισμούς, καθώς έπίσης καί

Αρθρο 1

Τά Κράτη μέλη δέν μπορούν νά επιτρέπουν γιά τήν
προστασία τών τροφίμων πού προορίζονται γιά τήν αν
θρώπινη διατροφή , στό έξής καλουμένων «τροφίμων»,
άπό τίς άλλοιώσεις πού προκαλούνται άπό μικροοργα
νισμούς, παρά μόνο τή χρησιμοποίηση τών συντηρη
τικών πού άπαριθμούνται στό παράρτημα τής παρού
σας οδηγίας .

"Αρθρο 2

1 . Τά Κράτη μέλη λαμβάνουν όλα τά κατάλληλα μέ
τρα, ώστε τά συντηρητικά, γιά τά όποΐα τό παράρτημα
προβλέπει ορισμένες προϋποθέσεις γιά τή χρησιμο
ποίησή τους, νά χρησιμοποιούνται μόνο ύπό τίς προϋ
ποθέσεις αυτές .

C) ΕΕ άρνθ . 106 τής 12.7.1963, σ . 1923/63
(2) ΕΕ άριθ . 12 τής 27.1.1964, σ . 169/64 .
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2 . Μέ τήν επιφύλαξη της παραγράφου 1 , ή παρούσα
οδηγία δέν θίγει τίς διατάξεις των έθνικών νομοθεσιών
πού καθορίζουν τά τρόφιμα στά όποια έπιτρέπεται νά
προστεθούν τά συντηρητικά πού άπαριθμοΰνται στό
παράρτημα καί τούς όρους της προσθήκης αύτής· έν
τούτοις, οί διατάξεις αυτές δέν πρέπει νά έχουν ώς άπο
τέλεσμα v' αποκλεισθεί εξ ολοκλήρου ή χρησιμο
ποίηση στά τρόφιμα ενός άπό τά συντηρητικά πού
απαριθμούνται στό παράρτημα .

τήν επεξεργασία της έπιφανείας τών εσπεριδοειδών
μέ διφαινύλιο , όρθοφαινυλοφαινόλη καί όρθοφαι
νυλοφαινολικό νάτριο .

"Αρθρο 6

Ή παρούσα οδηγία δέν θίγει τίς διατάξεις τών έθνικών
νομοθεσιών πού άφορούν:

α) τά προϊόντα πού χρησιμοποιούνται ώς τρόφιμα καί
πού μπορούν έπί πλέον νά έχουν συντηρητικές
ιδιότητες , ιδίως τό ξύδι , τό χλωριούχο νάτριο , τήν
αιθυλική άλκοόλη , τά βρώσιμα έλαια καί τά σάκ
χαρα .

θ) τή νισίνη·

Αρθρο 3

Τά Κράτη μέλη δέν έπιτρέπουν τόν ύποκαπνισμό ορι
σμένων τροφίμων παρά μόνο μέ καπνό παραγόμενο άπό
ξύλα ή ξυλώδη φυτά, σέ φυσική κατάσταση , ένώ άπο
κλείονται τά ξύλα ή τά φυτά τά εμποτισμένα, θαμμένα,
συγκολλημένα ή ζωγραφισμένα ή πού έχουν ύποστεϊ
άνάλογη επεξεργασία, καί ύπό τόν όρο ότι άπό τόν
ύποκαπνισμό αυτό δέν προκύπτει κίνδυνος γιά τήν άν
θρώπινη ύγεία .

γ) τά προϊόντα πού χρησιμοποιούνται γιά τήν επικά
λυψη τών τροφίμων

δ) τά προϊόντα πού προορίζονται γιά τήν καταπολέ
μηση τών βλαβερών οργανισμών γιά τά φυτά καί
τά φυτικά προϊόντα -

ε) τά προϊόντα πού έχουν άντιμικροβιακή δράση καί
χρησιμοποιούνται γιά τήν κατεργασία τών πόσι
μων νερών

στ) τά προϊόντα πού έχουν άντιοξειδωτική ένέργεια .

Αρθρο 4

1 . Στήν περίπτωση κατά τήν οποία ή χρησιμοποίηση
στά τρόφιμα ενός άπό τά συντηρητικά πού άπαριθ
μοΰνται στό παράρτημα ή ή περιεκτικότητά του σέ ενα
ή περισσότερα άπό τά στοιχεία πού προβλέπονται στό
άρθρο 7, είναι δυνατό v' άποδειχθεϊ έκίνδυνη γιά τήν
ανθρώπινη ύγεία , ενα Κράτος μέλος μπορεί γιά χρο
νικό διάστημα τό πολύ ένός έτους , νά άναστείλει τή
δυνατότητα χρησιμοποιήσεως του συντηρητικού αύ
τού ή νά μειώσει τή μέγιστη έπιτρεπόμενη περιεκτικό
τητα σέ ëva ή περισσότερα άπό τά έν λόγω στοιχεία .
Περί αυτού πληροφορεί σέ προθεσμία ένός μηνός τά
υπόλοιπα Κράτη μέλη καί τήν Επιτροπή της Κοινό
τητος .

2 . Τό Συμβούλιο ομόφωνα, μετά άπό πρόταση της
'Επιτροπής άποφασίζει άμελλητί , άν πρέπει νά τροπο
ποιηθεί ό κατάλογος τού παραρτήματος καί έφ' όσον
χρειάζεται , έπιφέρει μέ οδηγία τίς άναγκαΐες τροπο
ποιήσεις . 'Εν άνάγκη τό Συμβούλιο , μέ ειδική πλειο
ψηφία μέ πρόταση της 'Επιτροπής, μπορεί επίσης νά
παρατείνει τό πολύ γιά ενα ετος τό χρονικό διάστημα
πού άναφέρεται στό πρώτο εδάφιο της παραγράφου 1 .

*Αρθρο 7

Τά Κράτη μέλη λαμβάνουν όλα τά κατάλληλα μέτρα,
ώστε τά συντηρητικά πού άπαριθμοΰνται στό παράρ
τημα καί προορίζονται νά χρησιμοποιηθούν στά τρό
φιμα νά άνταποκρίνονται :

a) στά άκόλουθα γενικά κριτήρια καθαρότητας

— νά μήν περιέχουν άρσενικό περισσότερο άπό 3
χιλιοστόγραμμα άνά χιλιόγραμμο καί μόλυβδο
περισσότερο άπό 10 χιλιοστόγραμμα άνά χιλιό
γραμμο -

— νά μήν περιέχουν, συνολικά, χαλκό καί ψευδάρ
γυρο περισσότερο άπό 50 χιλιοστόγραμμα άνά
χιλιόγραμμο άπό τά όποια ή περιεκτικότητα σέ
ψευδάργυρο νά μήν ύπερβαίνει τά 25 χιλιοστό
γραμμα άνά χιλιόγραμμο , ούτε νά περιέχουν με
τρήσιμο ϊχνος έπικίνδυνων άπό τοξικολογική
άποψη στοιχείων είδικώτερα άλλα βαρέα μέταλ
λα, έκτός άπό παρεκκλίσεις πού προκύπτουν
άπό τήν καθιέρωση τών ειδικών κριτηρίων πού
προβλέπονται στό εδάφιο β-

β) στά ειδικά κριτήρια καθαρότητας πού ενδεχομένως
θά καθιερωθούν σύμφωνα μέ τό άρθρο 8 παράγρα
φος 1 .

Αρθρο 5

Κατά παρέκκλιση του άρθρου 1 τά Κράτη μέλη μπο
ρούν :
a) Κατά τή διάρκεια χρονικού διαστήματος τριών
έτών πού ύπολογίζεται άπό τήν κοινοποίηση της
παρούσας οδηγίας, νά διατηρήσουν τίς διατάξεις
τών έθνικών νομοθεσιών τίς σχετικές μέ τή χρησι
μοποίηση στά τρόφιμα τού μυρμηκικοΰ οξέος καί
τών άλάτων του, τοΰ βορικοΰ οξέος καί τών άλάτων
του, τών όργανοβορικών ένώσεων, καθώς καί της
έξαμεθυλενοτετραμίνης .

θ) Νά διατηρήσουν μέχρι τήν 31η Δεκεμβρίου 1965 τίς
διατάξεις τών έθνικών νομοθεσιών τίς σχετικές μέ

"Αρθρο 8

1 . Μετά άπό πρόταση της 'Επιτροπής, τό Συμβούλιο
ομόφωνα καθιερώνει μέ όδηγία τά ειδικά κριτήρια κα
θαρότητας πού προβλέπονται στό άρθρο 7 έδάφιο β .
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τρόφιμα καί στά τρόφιμα πού εισάγονται στην Κοινο
τητα .

2 . Ή παρούσα οδηγία δέν έφαρμόζεται στά συντηρη
τικά καί στά τρόφιμα πού προορίζονται γιά εξαγωγή
εξω άπό τήν Κοινότητα.

"Αρθρο 11

1 . Μέσα σέ προθεσμία ενός έτους άπό τήν κοινο
ποίηση της παρούσας οδηγίας, τά Κράτη μέλη τροπο
ποιούν τή νομοθεσία τους σύμφωνα μέ τίς προηγούμε
νες διατάξεις καί πληροφορούν αμέσως περί τούτου
τήν Επιτροπή της Κοινότητος . Ή ούτω τροποποιη
μένη νομοθεσία έφαρμόζεται γιά τά συντηρητικά καί
τά τρόφιμα πού τίθενται σέ εμπορία στά Κράτη μέλη τό
άργότερο μέσα σέ δύο ετη άπό τήν κοινοποίησή της .

2 . Στήν περίπτωση έφαρμογής τοϋ άρθρου 5 έδάφιο α
ή ημερομηνία λήξεως τοϋ χρονικού διαστήματος πού
προβλέπεται στό εν λόγω έδάφιο , άντικαθίσταται άπό
τήν προθεσμία κοινοποιήσεως πού προβλέπεται στήν
παράγραφο 1 .

"Αρθρο 12

Ή παρούσα οδηγία έφαρμόζεται επίσης στά υπερπό
ντια Γαλλικά Διαμερίσματα.

"Αρθρο 13

Ή παρούσα οδηγία άπευθύνεται στά Κράτη μέλη .

2 . Μετά άπό διαβουλεύσεις μέ τά Κράτη μέλη , ή
'Επιτροπή καθορίζει μέ οδηγία τίς μεθόδους άναλύ
σεως τίς άναγκαΐες γιά τόν ελεγχο των γενικών καί
ειδικών κριτηρίων καθαρότητας πού προβλέπονται στό
άρθρο 7 .

"Αρθρο 9

1 . Τά Κράτη μέλη λαμβάνουν όλα τά κατάλληλα μέ
τρα, ώστε τά συντηρητικά πού άπαριθμοϋνται στό
παράρτημα καί προορίζονται νά χρησιμοποιηθούν στά
τρόφιμα νά μή τίθενται σέ εμπορία παρά μόνο , έφ' όσον
ή συσκευασία ή οί περιέκτες τους φέρουν τίς άκόλου
θες ένδείξεις :
α) τό όνομα καί τή διεύθυνση τού παρασκευαστή ή
πωλητή υπευθύνου κατά τή νομοθεσία τοϋ Κράτους
μέλους στό όποιο είναι εγκατεστημένος ό εισαγω
γέας προϊόντος άπό τρίτη χώρα έξομοιώνεται μέ τόν
παρασκευαστή·

β) τόν άριθμό καί τήν ονομασία τών συντηρητικών,
όπως άναφέρονται στό παράρτημα -

γ) τήν ενδειξη «γιά τρόφιμα (περιορισμένη χρήση)»'
δ) Σέ περίπτωση μίγματος συντηρητικών μέ άλλα
προϊόντα , τήν εκατοστιαία άναλογία του συντηρη
τικού καί τήν ονομασία του προϊόντος μέ τό όποιο
άναμίχθηκε .

2 . Τά Κράτη μέλη δέν μπορούν v' άπαγορεύσουν τήν
εισαγωγή στό εδαφός τους καί τή διάθεση στό εμπόριο
τών συντηρητικών πού άπαριθμοϋνται στό παράρτημα
γιά μόνο τό λόγο ότι θεωρούν άνεπαρκή τήν επισή
μανση , άν οί ένδείξεις πού προβλέπονται στήν παρά
γραφο 1 άναγράφονται στή συσκευασία ή στούς περιέ
κτες καί άν οί προβλεπόμενες στά εδάφια θ καί γ έχουν
συνταχθεί σέ δύο επίσημες γλώσσες της Κοινότητος, ή
μία γερμναικής καί ή άλλη λατινικής προελεύσεως .

Έγινε στίς Βρυξέλλες , στίς 5 Νοέμβριου 1963 .

Άρθρο 10

1 . Ή παρούσα οδηγία έφαρμόζεται επίσης στά συν
τηρητικά πού προορίζονται νά χρησιμοποιηθούν στά

Γιά τό Συμβουλιο

Ό Πρόεδρος

J. M. A. H. LUNS
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Σορθικό οξύ
Σορβικό νάτριο (άλας νατρίου του σορβικοΰ οξέος)
Σορβικό κάλιο (άλας καλίου του σορβικοΰ όξέος)
Σορθικό άσθέστιο (άλας ασβεστίου του σορβικοΰ όξέος)
Βενζοϊκό οξύ
Βενζοϊκό νάτριο (άλας τοΰ νατρίου θενζοϊκοΰ όξέος)
Βενζοϊκό κάλιο (άλας καλίου τοΰ θενζοϊκοΰ οξέος)
Βενζοϊκό άσβέστιο (άλας άσβεστίου τοΰ θενζοϊκοΰ όξέος)
ρ-ύδροξυθενζοϊκός αίθυλεστέρας (αιθυλικός έστέρας τοΰ ρ
ύδροξυβενζοϊκοΰ οξέος)
"Αλας νατρίου παράγωγο τοΰ ρ-ύδροξυβενζοϊκοΰαιθυλεστέρα
ρ-υδροξυθενζοϊκός προπυλεστέρας
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"Αλας νατρίου τοΰ ρ-υδροξυβενζοϊκοΰ προπυλεστέρα
Διοξείδιο τοΰ θείου
Θειώδες νάτριο
"Οξινο θειώδες νάτριο
Διθειώδες νάτριο (πυροθειώδες νάτριο)
Διθειώδες κάλιο (πυροθειώδες κάλιο)
Διθειώδες ασβέστιο

II . Ουσίες πού προορίζονται κυρίως γιά άλλες χρήσεις ά/.λά πού
μπορεί νά έχουν καί συντηρητικές ιδιότητες .

Νιτρώδες νάτριο
Νιτρικό νάτριο
Νιτρικό κάλιο
Όξεικό οξύ
Όξεικό κάλιο
Διοξεικό νάτριο (Όξινο όξεικό νάτριο)
Όξεικό άσβέστιο
Γαλακτικό οξύ
Προπιονικό οξύ
Προπιονικό νάτριο
Προπιονικό ασβέστιο (άλας άσβεστίου τοΰ προπιονικοΰ
οξέος)
Διοξείδιο τοΰ άνθρακα

'Αποκλειστικά σέ μίγμα
μέ χλωριούχο νάτριο
μόνο του ή σέ μίγμα μέ
χλωριοΰχο νάτριο μόνο
του ή σέ μίγμα μέ
χλωριοΰχο νάτριο


