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VERORDNUNG (EU) 2020/1322 DER KOMMISSION
vom 23. September 2020

zur Anderung der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 hinsichtlich der Hochstgehalte an
3-Monochlorpropandiol (3-MCPD), 3-MCPD-Fettsiureestern und Glycidylfettsiureestern in
bestimmten Lebensmitteln

(Text von Bedeutung fiir den EWR)

DIE EUROPAISCHE KOMMISSION —

gestiitzt auf den Vertrag iiber die Arbeitsweise der Europdischen Union,

gestiitzt auf die Verordnung (EWG) Nr. 315/93 des Rates vom 8. Februar 1993 zur Festlegung von gemeinschaftlichen
Verfahren zur Kontrolle von Kontaminanten in Lebensmitteln (*), insbesondere auf Artikel 2 Absatz 3,

in Erwdgung nachstehender Griinde:

(1)

Mit der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 der Kommission (?) wurden Hochstgehalte fiir bestimmte Kontaminanten
in Lebensmitteln festgesetzt. Der Anhang der genannten Verordnung enthilt Hochstgehalte fir 3-Monochlor-
propandiol (3-MCPD) und Glycidylfettsdureester.

Am 21. November 2017 hat das Wissenschaftliche Gremium fiir Kontaminanten in der Lebensmittelkette (im
Folgenden das ,CONTAM-Gremium®) der Europdischen Behorde fiir Lebensmittelsicherheit ein wissenschaftliches
Gutachten (°) zur Aktualisierung seiner im Jahr 2016 veroffentlichten Bewertung der Risiken fir die menschliche
Gesundheit im Zusammenhang mit dem Vorkommen von 3-Monochlorpropandiol (3-MCPD) und seinen
Fettsdureestern in Lebensmitteln (*) abgegeben; Hintergrund hierfiir waren die im Bericht des Gemeinsamen
FAO/WHO-Sachverstindigenausschusses ~ fir ~ Lebensmittelzusitze und Kontaminanten (°)  festgestellten
wissenschaftlichen Divergenzen beziiglich der Festlegung der duldbaren tiglichen Aufnahmemenge (TDI).

Das CONTAM-Gremium hat fiir 3-MCPD und seine Fettsdureester eine aktualisierte Gruppen-TDI von 2 uglkg
Korpergewicht je Tag festgelegt. Dem Gremium zufolge wird diese TDI in der erwachsenen Bevolkerung nicht
tiberschritten. Allerdings wurde in den jiingeren Altersgruppen bei Verbrauchern mit hoher Aufnahme eine
geringfiigige Uberschreitung der TDI festgestellt, vor allem bei Siuglingen, die ausschlieBlich Sduglingsan-
fangsnahrung erhalten.

3-MCPD und seine Fettsdureester sind Prozesskontaminanten, die bei der Raffination pflanzlicher Ole entstehen. Es
ist daher angezeigt, Hochstgehalte fiir 3-MCPD und seine Fettsdureester in pflanzlichen Olen und Fetten festzulegen,
die fiir den Endverbraucher oder zur Verwendung als Zutat in Lebensmitteln in Verkehr gebracht werden. Da native
Olivendle keine Glycidylfettsaureester, kein 3-MCPD und keine 3-MCPD-Fettsdureester enthalten, sollten fiir native
Ole weder diese neuen Hochstgehalte fiir 3-MCPD und seine Fettsdureester noch die derzeitigen Hochstgehalte fiir
Glycidylfettsdureester gelten.

Aufgrund des moglichen Gesundheitsrisikos fiir Sduglinge und Kleinkinder ist es jedoch angezeigt, einen strengeren
Hochstgehalt fur pflanzliche Ole und Fette festzulegen, die zur Herstellung von Beikost und Getreidebeikost fiir
Sauglinge und Kleinkinder bestimmt sind.

Um jegliches Gesundheitsrisiko fiir Sduglinge und Kleinkinder auszuschliefen, insbesondere unter Beriicksichtigung
der moglichen Exposition von Sauglingen, die ausschliefllich Sduglingsanfangsnahrung erhalten, gegeniiber 3-MCPD
und seinen Fettsdureestern, sollten fiir Sduglingsanfangsnahrung, Folgenahrung sowie Lebensmittel fiir besondere
medizinische Zwecke fiir Suglinge und Kleinkinder spezifische, strenge Hochstgehalte festgelegt werden, und zwar
abhingig davon, ob der Verkauf in Pulverform oder in fliissiger Form erfolgt.
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(7)  In Anbetracht der Tatsache, dass die geringfiigige Uberschreitung der TDI nicht nur bei Siuglingen, die ausschlieflich
Sduglingsanfangsnahrung erhalten, sondern generell bei jiingeren Verbrauchern mit hoher Aufnahme festgestellt
wurde, sollte derselbe strenge Hochstgehalt auch fir Kleinkindnahrung gelten, da diese Nahrung ebenfalls von
Kindern unter drei Jahren verzehrt wird. Aufferdem ist es angezeigt, den fiir Glycidylfettsdureester in Siuglingsan-
fangsnahrung und Folgenahrung geltenden Hochstgehalt auch fir Kleinkindnahrung festzulegen.

(8)  Des Weiteren haben wissenschaftliche Veroffentlichungen und die eingegangenen Daten zum Vorkommen der
Kontaminanten unléngst zu der Erkenntnis gefiihrt, dass auch Fischél und Ole anderer mariner Organismen hohe
Gehalte an Glycidylfettsdureestern sowie an 3-MCPD und seinen Fettsdureestern enthalten konnen. Um ein hohes
Gesundheitsschutzniveau zu gewdahrleisten, ist es angezeigt, einen Hochstgehalt fir Glycidylfettsdureester sowie 3-
MCPD und seine Fettsdureester in Fischl und Olen anderer mariner Organismen festzulegen.

(9)  Den Lebensmittelunternehmern sollte ausreichend Zeit gegeben werden, damit sie ihre Produktionsprozesse
anpassen konnen; deshalb sollten die Hochstgehalte fir 3-MCPD und seine Fettsdureester sowie die neuen
Héchstgehalte fiir Glycidylfettsiureester in Kleinkindnahrung sowie in Fischél und Olen anderer mariner
Organismen erst ab dem 1. Januar 2021 gelten. Zudem sollte es erlaubt sein, dass Erzeugnisse, die den
Hochstgehalten fiir 3-MCPD und seine Fettsdureester nicht geniigen und vor dem genannten Datum in Verkehr
gebracht wurden, bis zu threm Mindesthaltbarkeits- oder Verbrauchsdatum weiter vermarktet werden. Da es sich bei
Glycidylfettsdureestern jedoch um genotoxische Karzinogene handelt und sie somit ein hoheres Gesundheitsrisiko
darstellen, sollten Erzeugnisse, die den neuen Hochstgehalten fiir Glycidylfettsdureester nicht geniigen und vor dem
1. Januar 2021 in Verkehr gebracht wurden, nur noch wiahrend eines begrenzten Zeitraums vermarktet werden
diirfen.

(10) Die Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 sollte daher entsprechend gedndert werden.
(11) Die in dieser Verordnung vorgesehenen Mafinahmen entsprechen der Stellungnahme des Standigen Ausschusses fiir
Pflanzen, Tiere, Lebensmittel und Futtermitte]l —

HAT FOLGENDE VERORDNUNG ERLASSEN:

Artikel 1

Der Anhang der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 wird gemaff dem Anhang der vorliegenden Verordnung gedndert.

Artikel 2
Fischole und Ole anderer mariner Organismen gemdf den Nummern 4.2.1 und 4.2.2 des Anhangs der Verordnung (EG)
Nr. 18812006 sowie Kleinkindnahrung gemifl den Nummern 4.2.3 und 4.2.4 des genannten Anhangs, die vor dem
1. Januar 2021 rechtmifig in Verkehr gebracht wurden, diirfen bis zum 30. Juni 2021 weiter vermarktet werden.
Die in Nummer 4.3 des Anhangs der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 aufgefiihrten Erzeugnisse, die vor dem 1. Januar

2021 rechtmifig in Verkehr gebracht wurden, diirfen bis zu ihrem Mindesthaltbarkeits- oder Verbrauchsdatum weiter
vermarktet werden.

Artikel 3

Diese Verordnung tritt am zwanzigsten Tag nach ihrer Veroffentlichung im Amtsblatt der Europdischen Union in Kraft.

Diese Verordnung ist in allen ihren Teilen verbindlich und gilt unmittelbar in jedem
Mitgliedstaat.

Briissel, den 23. September 2020

Fiir die Kommission
Die Présidentin
Ursula VON DER LEYEN
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Im Anhang der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 erhilt Abschnitt 4 (,3-Monochlorpropandiol (3-MCPD) und Glycidylfett-

ANHANG

sdureester”) folgende Fassung:

,Abschnitt 4: 3-Monochlorpropandiol (3-MCPD), 3-MCPD-Fettsdureester und Glycidylfettsiureester

Erzeugnis (')

Hochstgehalt (ug/kg)

3-Monochlorpropandiol (3-MCPD)

Hydrolysiertes Pflanzenprotein (*°)

20

Sojasof3e (*)

20

4.2

Glycidylfettsiureester, ausgedriickt als Glycidol

4.2.1

Pflanzliche Ole und Fette, Fischéle und Ole anderer mariner Organismen, die fiir
den Endverbraucher oder zur Verwendung als Zutat in Lebensmitteln in Verkehr
gebracht werden, mit Ausnahme der unter 4.2.2 genannten Lebensmittel und
nativer Olivendle (¥)

1000 (*+%)

4.2.2

Pflanzliche Ole und Fette, Fischole und Ole anderer mariner Organismen, die zur
Herstellung von Beikost und Getreidebeikost fir Siuglinge und Kleinkinder
bestimmt sind ()

4.2.3

Sduglingsanfangsnahrung, Folgenahrung und Lebensmittel fir besondere
medizinische Zwecke fiir Sduglinge und Kleinkinder ()(*) sowie
Kleinkindnahrung (¥) (**) (in Pulverform)

4.2.4

Sauglingsanfangsnahrung, Folgenahrung und Lebensmittel fiir besondere
medizinische Zwecke fir Siuglinge und Kleinkinder ()(*) sowie
Kleinkindnahrung (*) (**) (in fliissiger Form)

6,0 (***)

4.3

Summe aus 3-Monochlorpropandiol (3-MCPD) wund 3-MCPD-

Fettsidureestern, ausgedriickt als 3-MCPD (***¥)

Pflanzliche Ole und Fette, Fischéle und Ole anderer mariner Organismen, die fiir

den Endverbraucher oder zur Verwendung als Zutat in Lebensmitteln folgender

Kategorien in Verkehr gebracht werden, mit Ausnahme der unter 4.3.2

genannten Lebensmittel und nativer Olivendle (¥):

— Ole und Fette aus Kokosnuss, Mais, Raps, Sonnenblumen, Sojabohnen,
Olpalmenkernen und Olivenélen (bestehend aus raffiniertem Olivendl und
nativem Olivendl) (¥} sowie Mischungen aus Olen und Fetten mit
ausschlieRlich dieser Kategorie angehrenden Olen und Fetten;

— andere pflanzliche Ole (einschlieRlich Oliventresterdlen (¥)), Fischole und Ole
anderer mariner Organismen sowie Mischungen aus Olen und Fetten mit
ausschlieflich dieser Kategorie angehérenden Olen und Fetten;

— Mischungen aus Olen und Fetten der beiden oben genannten Kategorien.

1250

2500

Pflanzliche Ole und Fette, Fischéle und Ole anderer mariner Organismen, die zur
Herstellung von Beikost und Getreidebeikost fir Siuglinge und Kleinkinder
bestimmt sind (*)

Sduglingsanfangsnahrung, Folgenahrung und Lebensmittel fir besondere
medizinische Zwecke fiir Sduglinge und Kleinkinder ()(*) sowie
Kleinkindnahrung (*) (**) (in Pulverform)

Sauglingsanfangsnahrung, Folgenahrung und Lebensmittel fiir besondere
medizinische Zwecke fir Sduglinge und Kleinkinder ()(*) sowie
Kleinkindnahrung (*) (**) (in fliissiger Form)
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*) Gemif der Definition in Anhang VII Teil VIII der Verordnung (EU) Nr. 1308/2013 des Europdischen Parlaments und des Rates
vom 17. Dezember 2013 iiber eine gemeinsame Marktorganisation fiir landwirtschaftliche Erzeugnisse und zur Aufhebung der
Verordnungen (EWG) Nr. 922/72, (EWG) Nr. 234/79, (EG) Nr. 1037/2001 und (EG) Nr. 1234/2007 des Rates (ABIL. L 347 vom
20.12.2013, S. 671).

(**) Bei Kleinkindnahrung' handelt es sich um Getrinke auf Milchbasis und gleichartige Erzeugnisse auf Proteinbasis, die fiir

Kleinkinder bestimmt sind. Diese Erzeugnisse fallen nicht in den Geltungsbereich der Verordnung (EU) Nr. 609/2013 (Bericht

der Kommission an das Europiische Parlament und den Rat tiber Kleinkindnahrungen (COM(2016) 169 final) (https://eur-lex.

europa.eu/legal-content/DE/TXT/PDF/?uri=CELEX:52016DC0169&qid=1559628885154&{rom=DE).

Fiir Fischol und Ole anderer mariner Organismen sowie Kleinkindnahrung gelten die Hochstgehalte ab dem 1. Januar 2021.

(**%) Die Hochstgehalte gelten ab dem 1. Januar 2021.

(*****)

(***)

Bei den fiir die Mischung als Zutat verwendeten Olen und Fetten muss der fiir das Ol bzw. Fett festgelegte Hochstgehalt
eingehalten werden. Daher darf die Summe aus 3-Monochlorpropandiol (3-MCPD) und 3-MCPD-Fettsdureestern, ausgedriickt
als 3-MCPD, in der Mischung den gemaf8 Artikel 2 Absatz 1 Buchstabe ¢ der Verordnung (EG) Nr. 1881/2006 berechneten
Gehalt nicht iiberschreiten. Wenn der zustindigen Behorde und dem Lebensmittelunternehmer, der die Mischung nicht
herstellt, die quantitative Zusammensetzung nicht bekannt ist, darf die Summe aus 3-MCPD und 3-MCPD-Fettsdureestern,
ausgedriickt als 3-MCPD, in der Mischung keinesfalls einen Gehalt von 2 500 pg/kg tiberschreiten.

Handelt es sich bei dem Erzeugnis um ein Gemisch aus verschiedenen Olen oder Fetten desselben oder unterschiedlichen
botanischen Ursprungs, so gilt der Hochstgehalt fiir die Mischung. Bei den fiir die Mischung als Zutat verwendeten Olen und
Fetten muss der in Nummer 4.3.1 fiir das Ol bzw. Fett festgelegte Hochstgehalt eingehalten werden.

Der Hochstgehalt ist innerhalb von 2 Jahren ab Geltungsbeginn im Hinblick auf eine Senkung zu tiberpriifen.

(******)

(*******)
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