
RÅDETS HENSTILLING 

af 22. december 2009 

om vaccination mod sæsoninfluenza 

(EØS-relevant tekst) 

(2009/1019/EU) 

RÅDET FOR DEN EUROPÆISKE UNION HAR — 

som henviser til traktaten om Den Europæiske Unions funk
tionsmåde, særlig artikel 168, stk. 6, 

som henviser til forslag fra Europa-Kommissionen, og 

som tager følgende i betragtning: 

(1) Sæsoninfluenza er en smitsom virusinfektion, der fore
kommer som en epidemi i vintermånederne i Europa. 
Den er en af de vigtigste og mest almindeligt forekom
mende overførbare sygdomme og er en væsentlig årsag 
til sygelighed og dødelighed i alle medlemsstater. 

(2) I nogle tilfælde giver sygdommen komplikationer ud over 
en luftvejsinfektion med blind smittevej og fører til 
alvorlig lungebetændelse eller andre sekundære kompli
kationer, undertiden med døden til følge. Sådanne 
komplikationer er langt mest almindelige hos den ældre 
del af befolkningen og hos personer med kroniske 
lidelser. 

(3) Konsekvenserne af sæsoninfluenza kan mindskes med 
vaccination, men virussets antigensammensætning 
ændrer sig hyppigt, og ekspertgrupper under Verdens
sundhedsorganisationen (WHO) tager derfor løbende 
vaccinernes sammensætning op til revision. 

(4) Verdenssundhedsforsamlingen vedtog i 2003 resolution 
nr. 56.19 for at øge vaccinationsdækningen mod influ
enza for alle højrisikogrupper med det mål at nå op på 
en vaccinationsdækning for den ældre del af befolk
ningen på mindst 50 % senest i 2006 og 75 % senest i 
2010. 

(5) Europa-Parlamentet vedtog den 26. oktober 2005 og den 
14. juni 2006 to beslutninger med titlerne »Strategien 
mod en influenzapandemi« henholdsvis »Planlægning af 
beredskab og indsats over for pandemisk influenza i Det 
Europæiske Fællesskab«, hvori det opfordrede medlems
staterne til at udvide influenzavaccinationen i overens
stemmelse med WHO's anbefalinger. I disse beslutninger 
opfordrede Europa-Parlamentet endvidere medlemssta
terne til at øge deres vaccinationsdækning i den inter
pandemiske periode i overensstemmelse med WHO's 
anbefalinger. 

(6) Der bør derfor gennemføres samordnede foranstaltninger 
på EU-plan for at mindske virkningen af sæsoninfluenza 
ved at tilskynde til vaccination i risikogrupperne og af 

sundhedspersonale. Nærværende henstilling har til formål 
at sikre, at det af WHO anbefalede mål om en vaccina
tionsdækning for ældre på 75 % nås så tidligt som muligt 
og helst senest i vintersæsonen 2014/2015. Dette mål på 
75 % bør om muligt og under hensyntagen til retnings
linjerne fra Det Europæiske Center for Forebyggelse af og 
Kontrol med Sygdomme (ECDC) udvides til også at 
omfatte den risikogruppe, der består af personer med 
kroniske lidelser. 

(7) Et større antal vaccinationer i risikogrupperne ville også 
medvirke til at sikre flere vaccinationer generelt, herunder 
af sundhedspersonale. 

(8) For at virkeliggøre disse ændringer er det som et første 
skridt nødvendigt, at alle aktører i sundhedssektoren, 
risikogrupper, sundhedspersonale, læger, sundhedssekto
rens ledere og de politiske beslutningstagere informeres 
om problemet med sæsoninfluenza via offentlige oplys
ningskampagner og kampagner målrettet sundhedspro
fessionelle. Sundhedspersonalet bør gøres opmærksom 
på den særlige fare, som deres mere sårbare patienter 
er udsat for. Sundhedspersonalet bør også gøres 
opmærksom på, at det er deres ansvar at rådgive deres 
patienter om vaccination på hensigtsmæssig vis. 

(9) Det er navnlig af største betydning at indsamle specifikke 
og sammenlignelige data på nationalt plan om vaccina
tionsniveauet i risikogrupperne med henblik på at fore
tage en realistisk vurdering af situationen i alle medlems
staterne. Disse data har indtil nu ikke altid været tilgæn
gelige. Kommissionen og medlemsstaterne vil på 
grundlag af disse data kunne udveksle oplysninger og 
bedste praksis med tredjelande via de eksisterende 
kanaler for internationalt samarbejde på sundheds
området. 

(10) Ved Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EF) nr. 
851/2004 af 21. april 2004 om oprettelse af et euro
pæisk center for forebyggelse af og kontrol med 
sygdomme ( 1 ) (ECDC) pålægges ECDC navnlig at yde 
teknisk og videnskabelig ekspertbistand til Kommissionen 
og medlemsstaterne. ECDC forvalter desuden det særlige 
netværk til overvågning af sæsoninfluenza, der er etab
leret ved Kommissionens beslutning 2000/96/EF af 
22. december 1999 om, hvilke overførbare sygdomme 
EF-nettet gradvis skal dække i henhold til Europa-Parla
mentets og Rådets beslutning nr. 2119/98/EF ( 2 ). ECDC 
bør derfor bistå medlemsstaterne med videnskabelig 
ekspertise om vaccination mod sæsoninfluenza.
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(11) For så vidt angår vaccination mod sæsoninfluenza vil 
målet om at nå en vaccinationsdækning på 75 % af 
den ældre del af befolkningen som anbefalet af WHO 
blive klart lettere at gennemføre ved samordnede foran
staltninger på EU-plan — 

HAR VEDTAGET FØLGENDE HENSTILLING: 

1) Medlemsstaterne tilskyndes til efter omstændighederne at 
vedtage og implementere nationale, regionale eller lokale 
handlingsplaner eller -politikker, der har til formål at 
forbedre vaccinationsdækningen mod sæsoninfluenza, med 
henblik på så tidligt som muligt og helst senest i vinter
sæsonen 2014/2015 at nå op på en vaccinationsdæknings
grad på 75 % for ældre og om muligt for andre risiko
grupper, der er omhandlet i punkt 2, litra a), hvis den 
ikke allerede er nået. Medlemsstaterne tilskyndes også til 
at forbedre vaccinationsdækningen blandt sundhedsperso
nale. 

Der bør med handlingsplanerne eller politikkerne tages 
hensyn til de lakuner, der er afdækket på nationalt plan, 
ligesom planen bør omfatte tilrettelæggelse af de i punkt 2, 
litra b) og c), omhandlede aktiviteter. 

2) Inden for rammerne af de i punkt 1 omhandlede handlings
planer eller -politikker tilskyndes medlemsstaterne til: 

a) at tage hensyn til definitionen af »ældre« og »risiko
grupper«, jf. retningslinjerne fra ECDC 

b) at registrere vaccinationsniveauet i alle risikogrupper og 
analysere årsagerne til, at nogle personer ikke ønsker at 
blive vaccineret 

c) fremme undervisning, uddannelse og udveksling af 
oplysninger om sæsoninfluenza og vaccination via tilret
telæggelse af: 

i) informationskampagner for sundhedspersonale 

ii) informationskampagner for personer i risikogrup
perne samt deres familier om risiciene forbundet 
med, og forebyggelsen af, influenza 

iii) effektive informationskampagner for at fjerne 
faktorer, der hæmmer vaccinationsniveauet. 

3) Medlemsstaterne tilskyndes til på frivilligt grundlag at 
aflægge rapport til Kommissionen om gennemførelsen af 
denne henstilling, navnlig om den vaccinationsdækning, 
der er opnået for risikogrupper. 

4) Kommissionen opfordres til regelmæssigt på grundlag af de 
data, medlemsstaterne stiller til rådighed, at udarbejde en 
rapport til Rådet om gennemførelsen af denne henstilling. 

5) Kommissionen opfordres til fortsat at støtte forskning i 
influenza gennem forskningsrammeprogrammerne. 

Udfærdiget i Bruxelles, den 22. december 2009. 

På Rådets vegne 

A. CARLGREN 
Formand
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