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KOMMISSIONENS DIREKTIV 96/5/EF
af 16. februar 1996

om forarbejdede levnedsmidler baseret pi cerealier og babymad til spadbern og
smibern

(Tekst af betydning for EGS)

KOMMISSIONEN FOR DE EUROPAISKE
FALLESSKABER HAR —

under henvisning til traktaten om oprettelse af Det
Europziske Fellesskab,

under henvisning til Radets direktiv 89/398/EQF af 3.
maj 1989 om indbyrdes tilnermelse af medlemsstaternes
lovgivning om levnedsmidler bestemt til serlig ernee-
ring ('), serlig artikel 4, og

ud fra felgende betragtninger:

De foranstaltninger, der indferes ved dette direktiv, gir
ikke ud over, hvad der er nedvendigt for at nd de ved
direktiv 89/398/EDF fastsatte mail;

forarbejdede levnedsmidler baseret pad cerealier og
babymad til spedbern og smabern indgir som en del af
en alsidig kost og udger ikke den eneste ernzringskilde
for spedbern og smébern;

der findes en lang rxzkke forskellige produkter af denne
art, som afspejler den vidt forskellige kost, der gives til
spaedbern under fravenning og til smibern som folge af
de samfundsmessige og kulturelle forhold i Fellesskabet;

de péigzldende produkters vasentlige sammensaztning
skal vaere i overensstemnmelse med sunde spzdberns og
smiberns erneringsmaessige krav, siledes som disse er
fastsat pd grundlag af generelt accepterede, videnskabelige
data, og under hensyntagen til ovennavnte forhold;

de vasentligste ernzringsmassige krav med hensyn til
sammensztningen af de to mest omfattende kategorier af
disse produkter, nemlig forarbejdede levnedsmidler
baseret pi cerealier og babymad, ber fastsattes;

selv om der ber stilles en raekke krav og begrensninger
med hensyn til disse produkters indhold af vitaminer,
mineraler og andre neringsstoffer som felge af produk-
ternes art, kan sddanne naeringsstoffer valgfrit tilsettes af
fabrikanter, som dog udelukkende mé anvende de i bilag
IV til nzrverende direktiv anferte stoffer;

anvendelsen af disse produkter, hvortil sidanne nzrings-
stoffer pd frivillig basis er tilfert i mangder, som nu er
almindelige inden for Fallesskabet, synes ikke at give
anledning til overdreven indtagelse af disse naringsstoffer
hos spzdbern og smabern; udviklingen pi dette omride
vil blive neje overviget fremover, og der vil om nedven-
digt blive truffet passende foranstaltninger;

() EFT nr. L 186 af 30. 6. 1989, s. 27.

bestemmelserne vedrerende anvendelse af tilsetnings-
stoffer ved fremstillingen af forarbejdede levnedsmidler
baseret pa cerealier og babymad skal fastszettes i et ridsdi-
rektiv;

anvendelsen af nye levnedsmiddelingredienser vil blive
behandlet for alle levnedsmidler under ét ved en saerskilt
foranstaltning;

dette direktiv afspejler den aktuelle viden om disse
produkter; enhver ®ndring med henblik pi at tillade
fornyelser baseret pd videnskabelige og tekniske frem-
skridt vil blive besluttet efter proceduren i artikel 13 i
direktiv 89/398/EQF;

i betragtning af den personkreds, som disse produkter er
bestemt for, mé de nedvendige mikrobiologiske kriterier
og maksimumsniveauer for kontaminanter fastlegges
snarest;

de af nerverende direktiv omfattede produkter er ifelge
artikel 7 1 direktiv 89/398/EQF underkastet de alminde-
lige bestemmelser i Réidets direktiv 79/112/EQF af 18.
december 1978 om indbyrdes tilnermelse af medlemssta-
ternes lovgivning om markning af og presentationsmader
for levnedsmidler samt om reklame for sidanne levneds-
midler (%), senest ®ndret ved direktiv 93/102/EF (%)

ved nzrverende direktiv fastsaettes og preciseres i forne-
dent omfang de supplerende bestemmelser til og undta-
gelser fra disse almindelige bestemmelser;

der kreves siledes navnlig som felge af arten og anven-
delsen af de produkter, der omfattes af dette direktiv, en
markning med angivelse af energiverdien og indholdet af
de vigtigste neringsstoffer; endvidere skal der anferes en
brugsanvisning i overensstemmelse med artikel 3, stk. 1,
nr. 8, og artikel 10 i direktiv 79/112/EQF for at forhindre
uhensigtsmaessig brug, som kan vere skadelig for spzd-
berns helbred;

selv. om der i almindelighed kan benyttes anprisninger,
som ikke udtrykkeligt er forbudt, vedrerende de pagel-
dende produkter i overensstemmelse med de regler, der
gelder for alle levnedsmidler, ber der i givet fald i
sadanne anprisninger tages hensyn til de kriterier for
sammensztning, der er angivet i dette direktiv;

@) EFT nr. L 33 af 8. 2. 1979, 5. 1.
() EFT nr. L 291 af 25. 11. 1993, s. 14.
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Den Videnskabelige Komité for Levnedsmidler er i over-
ensstemmelse med artikel 4 i direktiv 89/398/EQF blevet
hert vedrerende de bestemmelser, der kan forventes at fa
indvirkning pé folkesundheden;

de i dette direktiv fastsatte foranstaltninger er i overens-
stemmelse med udtalelse fra Den Stiende Levnedsmid-
delkomité —

UDSTEDT FOLGENDE DIREKTIV:

Artikel 1

1. Dette direktiv er et serdirektiv som omhandlet i
artikel 4 i direktiv 89/398/EQF.

2. Dette direktiv omfatter levnedsmidler til sezrlig
ernzring, som opfylder de serlige behov hos sunde sped-
bern og smabern inden for Fallesskabet, og som er
beregnet til spedbern under fravenning og til smibern
som supplement til kosten og/eller til deres gradvise
tilpasning til almindelig kost. De omfatter:

a) »Forarbejdede levnedsmidler baseret pd cerealiers, som
opdeles i felgende fire kategorier:

i) simple cerealier, som reres op med melk eller
andre passende naeringsvaesker

ii) cerealier, tilsat et levnedsmiddel med hejt prote-
inindhold, som reres op med vand eller en anden
ikke-proteinholdig vaske

iii) pastaer, som tilberedes i kogende vand eller andre
passende vasker

iv) tvebakker og kiks, som anvendes enten direkte eller
efter knusning og tilsztning af vand, melk eller
andre egnede vasker.

b) Anden »babymad« end forarbejdede levnedsmidler
baseret pé cerealier.

3. Dette direktiv finder ikke anvendelse pd mealk til
smabern.

4. I dette direktiv forstas ved:
— »spzdbern«: bern pi under tolv maneder

— »smibern«: born mellem et og tre &r.

Artikel 2

Medlemsstaterne sikrer, at de i artikel 1 omhandlede
produkter kun mé markedsferes inden for Fallesskabet,
hvis de opfylder bestemmelserne i dette direktiv.

Artikel 3

Forarbejdede levnedsmidler baseret pd cerealier og
babymad fremstilles af bestanddele, hvis egnethed til
serlig ernzring af spadbern og smibern er fastsliet ved
almindeligt accepterede videnskabelige data.

Artikel 4

1. Forarbejdede levnedsmidler baseret pi cerealier skal
opfylde de kriterier for ssmmensztningen, der er anfert i
bilag I.

2. Babymad beskrevet i bilag II skal opfylde de krite-
rier for sammensatning, der er anfert deri.

Artikel 5

Kun de i bilag IV anferte nzringsstoffer kan tilszttes ved
fremstillingen af forarbejdede levnedsmidler baseret pa
cerealier og babymad. Senest tolv mineder efter ikrafttre-
delsen af dette direktiv vil der, hvor det er nedvendigt,
blive fastsat maksimumsvardier ud over de allerede
anferte.

Renhedskriterierne for disse stoffer vil blive fastsat senere.

Artikel 6

Forarbejdede levnedsmidler baseret pd cerealier og
babymad mé ikke indeholde noget stof i en sidan
mangde, at det indebzrer en sundhedsfare for spzdbern
og smabarn. De nedvendige maksimumsniveauer skal
fastlegges snarest.

Der skal ogsd i fornedent omfang fastlegges mikrobiolo-
giske kriterier.

Artikel 7

1. Mzrkningen af de pagzldende produkter skal, ud
over hvad der er fastsat i artikel 3 i direktiv 79/112/EQF,
indeholde folgende obligatoriske oplysninger:

a) en erklering om det alderstrin, fra hvilket produktet
kan anvendes under hensyntagen til dets sammenszt-
ning, konsistens og andre sarlige egenskaber. Dette
alderstrin m3 ikke vere under fire maneder. Produkter,
som anbefales anvendt fra firemanedersalderen, kan
forsynes med en erklaering om, at de er egnede fra
dette alderstrin, medmindre andet tilrides af uafthzn-
gige personer med kvalifikationer inden for medicin,
ernzring eller farmaci eller af andre sagkyndige med
ansvar for medre og smabern

b) oplysning om tilstedevarelse eller fraver af gluten,
sifremt det angivne alderstrin for anvendelse af
produktet er under seks maneder
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c) energiverdien udtrykt i kJ og kcal samt numerisk
angivelse af indholdet af proteiner, kulhydrater og fedt-
stoffer pr. 100 g eller 100 ml af produktet i markeds-
fort tilstand og i givet fald pr. specificeret mangde af
produktet, siledes som det tilbydes til forbrug

d) numerisk angivelse af den gennemsnitlige mangde af
hvert mineral og af hvert vitamin, som angivet i
henholdsvis 1 bilag I og bilag 11, pr. 100 g eller 100 ml
af produktet i markedsfert tilstand og i givet fald pr.
specificeret mangde af produktet, siledes som det
tilbydes til forbrug

e) i givet fald en vejledning i korrekt tilberedning og en
erklering om betydningen af at folge denne vejled-
ning.

2. Maz=zrkningen kan omfatte:

a) numerisk angivelse af den gennemsnitlige mangde af
nzrende stoffer nazvnt i bilag IV pr. 100 g eller 100 ml
af produktet i markedsfert tilstand og i givet fald pr.
specificeret mengde af produktet, siledes som det
tilbydes til forbrug, nir en sidan angivelse ikke er
omfattet af bestemmelserne i stk. 1, litra d)

b) ud over de numeriske angivelser, oplysninger om vita-
miner og mineraler omfattet af bilag V, udtrykt i
procent af de deri angivne referencevaerdier, pr. 100 g
eller 100 ml af produktet i markedsfert tilstand og i
givet fald pr. specificeret mengde af produktet, saledes
som det tilbydes til forbrug, forudsat at de tilstedeva-
rende mengder udger mindst 15 % af referencevaerdi-
erne.

Artikel 8

Medlemsstaterne sztter de nedvendige love og admini-
strative bestemmelser i kraft for at efterkomme dette

direktiv senest den 30. september 1997. De underretter
straks Kommissionen herom. Disse love og administrative
bestemmelser skal anvendes pa en siddan méde, at de:

— muligger handel med produkter, der er i overensstem-
melse med dette direktiv, senest den 1. oktober 1997

— hindrer handel med produkter, som ikke er i overens-
stemmelse med dette direktiv, med virkning fra den
31. marts 1999.

Disse love og bestemmelser skal ved vedtagelsen inde-
holde en henvisning til dette direktiv eller skal ved offent-

liggerelsen ledsages af en sidan henvisning. De narmere
regler for henvisningen fastsettes af medlemsstaterne.

Artikel 9

Dette direktiv treeder i kraft pa tyvendedagen for offentlig-
gorelsen i De Europeiske Faellesskabers Tidende.

Artikel 10

Dette direktiv er rettet til medlemsstaterne.

Udferdiget i Bruxelles, den 16. februar 1996.

Pé Kommissionens vegne
Martin BANGEMANN

Medlem af Kommissionen
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BILAG I

SAMMENSZ/ETNING AF FORARBEJDEDE LEVNEDSMIDLER BASERET PA CEREALIER TIL

SPADBORN OG SMABORN

Kravene om neringsstoffer geelder produkter klar til brug og markedsfert som sidanne, eller rekonstitueret
efter fabrikantens anvisninger.

1.

22,

2.3.

24.

3.2

4.2

52
5.2.1.

5.22.

Kornindhold

Forarbejdede levnedsmidler baseret pé cerealier fremstilles hovedsageligt af én eller flere malede cerea-
lier og/eller stivelsesholdige rodprodukter.

Cereal- og/eller rodindholdet skal udgere mindst 25 % af tervegten i den ferdige blanding.

Protein

For produkter nzvnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. ii) og iv), ma proteinindholdet ikke overstige 1,3
g/100 kJ (5,5 g/100 kcal).

For produkter nzvnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. ii), skal det tilsatte protein udgere mindst 0,48 g/100
kJ (2 g/100 kcal).

For kiks nzvnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. iv), fremstillet ved tilsztning af et levnedsmiddel med hejt
proteinindhold og prasenteret som sadanne, skal det tilsatte protein udgere mindst 0,36 g/100 kJ (1,5
g/100 kcal).

Det kemiske indeks for det tilsatte protein skal vaere mindst 80 % af referenceproteinets (casein som
defineret i bilag III), eller protein energi forholdet (PER) af proteinet i blandingen skal vare mindst
70 % af referenceproteinets. Under alle omstendigheder er tilsetning af aminosyrer kun tilladt, nar
formalet er at forbedre naringsverdien af proteinblandingen og kun i mangder, som er nedvendige
for dette formal.

Kulhydrater

Hvis der tilsettes saccharose, fructose, glucose, glucosesirup eller honning til produkter, navnt i
artikel 1, stk. 2, litra a), nr. i) og iv):

— ma mengden af tilsatte kulhydrater fra disse kilder ikke overstige 1,8 g/100 kJ (7,5 g/100 kcal)

— m3 mangden af tilsat fructose ikke overstige 0,9 g/100 kJ (3,75 g/100 kcal).

Hvis der tilsettes saccharose, fructose, glucose, glucosesirup eller honning til produkter, navnt i
artikel 1, stk. 2, litra a), nr. ii):

— ma mengden af tilsatte kulhydrater fra disse kilder ikke overstige 1,2 g/100 kJ (5 g/100 kcal)

— mé mengden af tilsat fructose ikke overstige 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal).

Fedtstoffer

For produkter navnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. i) og iv), ma indholdet af fedtstoffer ikke overstige
0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal).

For produkter nevnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. ii), ma indholdet af fedtstoffer ikke overstige 1,1
g/100 kJ (4,5 g/100 kcal). Hvis indholdet af fedtstoffer overstiger 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal):
a) m3 mangden af laurinsyre ikke overstige 15 % af totalindholdet af fedtstoffer

b) m& mengden af myristinsyre ikke overstige 15 % af totalindholdet af fedtstoffer

¢) skal mengden af linolsyre (i form af glycerider — linolater) udgere mindst 70 mg/100 kJ (300
mg/100 kcal) og ma ikke overstige 285 mg/100 kJ (1 200 mg/100 kcal).

Mineraler

Natrium

— Natriumsalte mé kun tilswttes til forarbejdede levnedsmidler baseret pa cerealier af teknologiske
grunde.

— Natriumindholdet af forarbejdede levnedsmidler baseret pé cerealier ma ikke overstige 25 mg/100
kJ (100 mg/100 kcal).

Calcium
For produkter nevnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. ii), skal mangden af calcium udgere mindst 20
mg/100 kJ (80 mg/100 kcal).

For produkter nzvnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. iv), fremstillet ved tilsetning af melk (melkekiks) og
prassenteret som sdanne, skal mangden af calcium udgere mindst 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).
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6. Vitaminer

6.1. For forarbejdede levnedsmidler baseret pad cerealier skal mangden af thiamin udgere mindst 25
ng/100 kJ (100 pg/100 kcal).

6.2. For produkter nzvnt i artikel 1, stk. 2, litra a), nr. ii)

Pr. 100 kJ Pr. 100 kcal
Mindst Heijst Mindst Hejst
Vitamin A (ug RE)(") 14 43 60 180
Vitamin D (ug)(» 0,25 0,75 1 3

() RE: alle transretinolakvivalenter.

() I form af cholecalciferol, hvoraf 10 ug = 400 internationale enheder af vitamin D.

Disse grenseverdier finder ogsa anvendelse, safremt vitamin A og D tilsettes til andre forarbejdede

levnedsmidler baseret pa cerealier.
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BILAG IT

SAMMENSZATNING AF BABYMAD TIL SPADBORN OG SMABORN

Kravene om neringsstoffer galder produkter klar til brug og markedsfert om sidanne, eller rekonstitueret
efter fabrikantens anvisninger.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Protein

Hvis ked, fjerkra, fisk, indmad eller en anden traditionel proteinkilde er de eneste bestanddele, som er
navnt i navnet pd produktet, si

— skal det/den navngivne ked, fjerkre, fisk, indmad eller anden traditionel proteinkilde tilsammen
udgere mindst 40 vaegtprocent af det samlede produkt

— skal hver af det/den navngivne ked, fjerkre, fisk, indmad eller anden traditionel proteinkilde udgere
mindst 25 vegtprocent af samtlige navngivne proteinkilder

— skal det totale proteinindhold fra de navngivne kilder udgere mindst 1,7 g/100 kJ (7 g/100 kcal).

Hvis ked, fjerkre, fisk, indmad eller en anden traditionel proteinkilde alene eller kombineret er nevnt
forst i navnet pd produktet, hvad enten produktet presenteres som et maltid eller ej, s3

— skal det/den navngivne ked, fijerkre, fisk, indmad eller anden traditionel proteinkilde tilsammen
udgere mindst 10 vagtprocent af det samlede produkt

— skal hver af det/den navngivne ked, fijerkra, fisk, indmad eller anden traditionel proteinkilde udgere
mindst 25 vagtprocent af samtlige navngivne proteinkilder

— skal proteinindholdet fra de navngivne kilder udgere mindst 1 g/100 kJ (4 g/100 kcal).

Hvis ked, fjerkre, fisk, indmad eller en anden traditionel proteinkilde alene eller kombineret er nzvnt
— men ikke forst — i navnet pa produktet, hvad enten produktet prasenteres som et maltid eller ej, sa

— skal det/den navngivne ked, fijerkra, fisk, indmad eller anden traditionel proteinkilde tilsammen
udgere mindst 8 vaegtprocent af det samlede produkt

— skal hver af det/den navngivne ked, fjerkre, fisk, indmad eller anden traditionel proteinkilde udgere
mindst 25 vagtprocent af samtlige navngivne proteinkilder

— skal proteinindholdet fra de navngivne kilder udgere mindst 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal)
— skal det totale proteinindhold i produktet fra alle kilder udgere mindst 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

Hvis produktet pé etiketten betegnes som et maltid, uden at ked, fjerkre, fisk, indmad eller en anden
traditionel proteinkilde navnes i navnet pa produktet, sa

skal det totale proteinindhold i produktet fra alle kilder udgere mindst 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

. Aminosyrer mé kun tilszttes til forbedring af de tilstedevaerende proteiners naringsverdi og kun i

mengder, der er nedvendige til dette formal.

Kulhydrater

Den samlede mangde kulhydrater i frugt- og grentsagssaft samt nektar, i retter kun indeholdende frugt
samt i desserter eller buddinger, ma ikke overstige:

— 10 g/100 ml for grentsagssaft og herpa baserede drikke

— 15 g/100 ml for frugtsaft og nektar samt herpd baserede drikke
— 20 g/100 g for retter kun indeholdende frugt

— 25 g/100 g for desserter og buddinger

— 5 g/100 g for andre ikke-malkebaserede drikke.
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3. Fedt
3.1. For produkter omhandlet under punkt 1.1 i dette bilag gelder:
Hvis ked eller ost er de eneste bestanddele eller er nzvnt ferst i navnet pad produktet, s&
ma det totale fedtindhold i produktet fra alle kilder ikke overstige 1,4 g/100 kJ (6 g/100 kcal).
3.2. For alle andre produkter:
ber det totale fedtindhold i produktet fra alle kilder ikke overstige 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100 kcal).
4.  Natrium
4.1. Det endelige natriumindhold i produktet ber enten vaere hejst 48 mg/100 kJ (200 mg/100 kcal) eller
hejst 200 mg pr. 100 g. Hvis ost er den eneste ingrediens, der er n®vnt i navnet pa produktet, ma
produktets endelige natriumindhold ikke overstige 70 mg/100 kJ (300 mg/100 kcal).
4.2. Natriumsalte mé ikke tilsettes til produkter baseret pa frugt eller til desserter eller buddinger, undtagen
i teknologisk @jemed.
5. Vitaminer
Vitamin C

1 frugtsaft, nektar eller saft af grontsager ber det endelige indhold af vitamin C i produktet enten ikke
vaere under 6 mg/100 kJ (25 mg/100 kcal) eller ikke under 25 mg pr. 100 g.

Vitamin A

I saft af grentsager bor det endelige indhold af vitamin A i produktet ikke veere under 25/pg RE/100 kJ
(100 pg RE/100 kcal) ().

Vitamin A ma ikke tilsettes til anden babymad.
Vitamin D.

Vitamin D ma ikke tilszttes til anden babymad.

(") RE: alle transretinolzkvivalenter.
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BILAG IIT

CASEINS AMINOSYRESAMMENSZATNING

(g 100/g protein)

Arginin
Cystin
Histidin
Isoleucin
Leucin
Lysin
Methionin
Phenylalanin
Threonin
Tryptofan
Tyrosin
Valin

37
0,3
29
54
9,5
8,1
28
52
47
1,6
5,8
67
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GODKENDTE NZAERINGSSTOFFER

1. Vitaminer

Vitamin A

Retinol
Retinylacetat
Retinylpalmitat
beta-Caroten
Vitamin D

Vitamin D2 (= ergocalciferol)
Vitamin D3 (= cholecalciferol)

Vitamin Bl

Thiaminhydrochlorid
Thiaminmononitrat

Vitamin B2

Riboflavin
Riboflavin-5’-fosfat, natrium

Niacin
Nikotinsyreamid
Nikotinsyre
Vitamin Bé6

Pyridoxinhydrochlorid
Pyridoxal-5

Pyridoxindipalmitat

Pantothensyre

Calcium-D-pantothenat
Natrium-D-pantothenat
Dexpantothenol

Folat

Folinsyre

Vitamin B12
Cyanocobalamin
Hydroxocobalamin
Bjotin

D-Biotin

Vitamin C

L-Askorbinsyre
Natrium L-ascorbat
Calcium L-ascorbat
L-Ascorbyl 6-palmitat
Kaliumascorbat

Vitamin K

Phylloquinon (Phytomenadion)

Vitamin E

D-alpha-tocopherol
DL-alpha-tocopherol
D-alpha-tocopherylacetat
DL-alpha-tocopherylacetat

BILAG IV
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2. Aminosyrer

L-arginin
L-cystin
L-histidin
L-isoleucin og deres hydrochlorider
L-leucin
L-lysin
L-cystein
L-methionin
L-phenylalanin
L-threonin
L-tryptofan
L-tyrosin
L-valin

. Andre

Cholin

Cholinchlorid
Cholincitrat
Cholinbitartrat

Inositol

L-Carnitin

L-Carnitin hydrochlorid

. Salte af mineraler og sporstoffer

Calcium

Calciumcarbonat

Calciumchlorid

Calciumcitrat

Calciumgluconat
Calciumglycerophosphat
Calciumlactat

Calciumoxid

Calciumhydroxid

Calciumsalte af orthophosphorsyre

Magnesium

Magnesiumcarbonat
Magnesiumchlorid

Magnesiumcitrat

Magnesiumgluconat

Magnesiumoxid

Magnesiumhydroxid

Magnesiumsalte af orthophosphorsyre
Magnesiumsulfat

Magnesiumlactat
Magnesiumglycerophosphat

Kalium

Kaliumchlorid
Kaliumcitrat
Kaliumgluconat
Kaliumlactat
Kaliumglycerophosphat

Jern

Ferrocitrat

Ferriammoniumcitrat
Ferrogluconat

Ferrolactat

Ferrosulfat

Ferrofumarat

Ferridiphosphat (ferripyrophosphat)
Jern (carbonyl + electrolytisk + reduceret)
Ferrisaccharat
Natrium-ferridiphosphat
Ferrocarbonat
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Kobber

Kobber-Lysin-Kompleks
Kobbercarbonat
Cupricitrat
Cuprigluconat
Cuprisulfat

Zink

Zinkacetat
Zinkchlorid
Zinkcitrat
Zinklactat
Zinksulfat
Zinkoxid
Zinkgluconat

Mangan

Manganocarbonat
Manganochlorid
Manganocitrat
Manganocluconat
Manganosulfat
Manganoglycerophosphat

Jod
Natriumjodid
Kaliumjodid
Kaliumjodat
Natriumjodat.
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BILAG V

REFERENCEVZERDIER FOR NZAERINGSSTOFM/ERKNING AF LEVNEDSMIDLER TIL
SPZADBORN OG SMABORN

Naringso Refemncernrd
Vitamin A (ng) 400
Vitamin D (ng) 10
Vitamin C (mg) 25
Thiamin (mg) 05
Riboflavin (mg) 08
Niacin-zkvivalent (mg) 9
Vitamin Bé (mg) 07
Fola (ng) 100
Vitamin B12 (ng) 07
Calcium (mg) 400
Jern (mg) 6
Zink (mg) 4
Jod (ng) 70
Selen (ug) 10
Kobber (mg) 04




