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HENSTILLINGER

KOMMISSIONENS HENSTILLING

af 28. april 2010

om initiativet til feelles programmering af forskningsindsatsen »Sund kost giver et sundt liv«

(2010/250/EU)

EUROPA-KOMMISSIONEN HAR —

under henvisning til traktaten om Den Europziske Unions
funktionsmdde, sarlig artikel 181, stk. 2, og

ud fra felgende betragtninger:

(1)

Borgernes sundhed er af afgerende betydning for EU’s
vakst og velstand.

[ lobet af de seneste 30 4r er der konstateret en drama-
tisk @get forekomst af overvagt og fedme i EU’s befolk-
ning, iser blandt bern.

Den negative udvikling med hensyn til darlig ernzring og
lav fysisk aktivitet i hele den europaiske befolkning fort-
seetter.

Der er en oget forekomst af antallet af kroniske lidelser,
sdsom hjerte-kar-sygdomme, forhgjet blodtryk, type 2-
diabetes, slagtilfelde, visse kraftformer, muskel- og knog-
lelidelser og sdgar en rakke psykiske lidelser.

Hvis  almindelige livsstilsrelaterede  risikofaktorer,
herunder bla. kostrelaterede faktorer, blev elimineret,
kunne omkring 80 % af alle hjertesygdomme, slagtilfelde
og tilfelde af type 2-diabetes og 40 % af alle kraftsyg-
domme undgis.

Pa sit mede den 3. december 2009 anerkendte Radet
(konkurrenceevne) »Sundhed, fodevarer og forebyggelse
af kostrelaterede sygdomme« (titlen blev senere andret
til »Sund kost giver et sundt live) som et omrade, hvor
falles programmering ville skabe stor merverdi for
medlemsstaternes nuvarende opsplittede forskningsind-
sats. Ridets konklusioner omfatter derfor en anerkendelse
af nedvendigheden af at lancere et initiativ til falles
programmering af dette omrdde og en opfordring til
Kommissionen om at bidrage til udarbejdelsen af dette
initiativ. Radet bekraftede ligeledes, at felles programme-
ring er en proces, som medlemsstaterne styrer, og at
Kommissionen fungerer som formidler.

)

(11)

Felles programmering af forskning i fedevarer og
sundhed vil gere det muligt at koordinere forskningen i
indvirkningen af livsstil og kost pa sundhedstilstanden og
bidrage vaesentligt til udviklingen af et fuldt operationelt
europisk forskningsomrdde for forebyggelse af kostrela-
terede sygdomme samt styrke Europas ferende position
og konkurrenceevne pé dette omrédde.

For at sikre effektivitet i medlemsstaternes felles indsats
for fodevarer og sundhed ber de opstille og gennemfore
en strategisk forskningsdagsorden, der bygger pd en
felles tilgang til forebyggelse af kostrelaterede
sygdomme.

Med henblik pé at sikre en effektiv styring af de falles
foranstaltninger, der skal treffes, bor medlemsstaterne
oprette et falles forvaltningsorgan med mandat til at
opstille felles betingelser, regler og procedurer for samar-
bejde og koordinering og til at overvdge gennemforelsen
af den strategiske forskningsdagsorden.

For at nd de mal, der opstilles i denne henstilling, ber
medlemsstaterne samarbejde med Kommissionen om at
underspge mulige initiativer fra Kommissionens side med
henblik pd at bistd medlemsstaterne med at opstille og
gennemfore den strategiske forskningsdagsorden.

For at gere det muligt for Kommissionen at aflegge
rapport til Europa-Parlamentet og Ridet ber medlems-
staterne jaevnligt aflegge rapport til Kommissionen om,
hvordan gennemferelsen af denne falles programmering
skrider frem —

VEDTAGET DENNE HENSTILLING:

1) Medlemsstaterne tilskyndes til at udvikle en felles vision for,
hvordan et samarbejde og en koordinering af forskning pa
europaisk plan kan bidrage til at forbedre forebyggelsen af
kostrelaterede sygdomme.
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2) Medlemsstaterne tilskyndes til at opstille en strategisk forsk- g) tilskyndelse og stette til et taettere samarbejde mellem den

ningsdagsorden med forskningsbehov og -mal pd mellem-
lang til lang sigt for forebyggelse af kostrelaterede
sygdomme. Den strategiske forskningsdagsorden ber inde-
holde en gennemforelsesplan med hejt prioriterede mél og
tidsfrister samt en narmere angivelse af, hvilke foranstalt-
ninger, instrumenter og ressourcer der er nedvendige for
gennemforelsen af den strategiske forskningsdagsorden.

Medlemsstaterne tilskyndes til at inddrage nedenstdende
foranstaltninger i den strategiske forskningsdagsorden og
gennemforelsesplanen:

a) kortlegning og udveksling af oplysninger om relevante
nationale programmer og forskningsaktiviteter

b) kortlegning af omrader eller forskningsaktiviteter, der
med fordel vil kunne koordineres, vare omfattet af
feelles forslagsindkaldelser eller samling af ressourcer

) udveksling af oplysninger, ressourcer, god praksis,
metoder og retningslinjer, iser i forbindelse med fastlaeg-
gelsen af store kohorter og kliniske undersogelser

d) fastleeggelse af procedurerne, herunder kvalitetskriterier,
for den felles forskningsindsats pd de i litra b) nevnte
omrader

e) deling af den eksisterende forskningsinfrastruktur, hvor
dette er relevant, eller udvikling af nye faciliteter, sdsom
koordinerede databaser, biobanker eller modeller for
ekstrapolation af data til mennesker

f) eksport og formidling af viden, innovation og tverfaglige
tilgange og sikring af, at forskningsresultater til forbed-
ring af Europas konkurrenceevne og beslutningstagning
udnyttes effektivt

offentlige og private sektor samt dben innovation mellem
forskellige erhvervssektorer

h) oprettelse af netvark af eksisterende centre med speciale
inden for navnlig forbrugervidenskab, ernaring og forar-
bejdningsteknologier.

Medlemsstaterne tilskyndes til at oprette et falles forvalt-
ningsorgan for forebyggelse af kostrelaterede sygdomme
med mandat til at opstille felles betingelser, regler og proce-
durer for samarbejde og koordinering og til at overvige
gennemforelsen af den strategiske forskningsdagsorden.

Medlemsstaterne tilskyndes til at gennemfere den strategiske
forskningsdagsorden i fwllesskab, herunder via deres natio-
nale forskningsprogrammer eller gvrige nationale forsknings-
aktiviteter.

Medlemsstaterne tilskyndes til at samarbejde med Kommis-
sionen om at undersgge mulige initiativer fra Kommissio-
nens side med henblik pd at bistd medlemsstaterne med at
opstille og gennemfare den strategiske forskningsdagsorden
og om at koordinere de falles programmer med andre EU-
initiativer pd dette omrade.

Medlemsstaterne tilskyndes til jeevnligt at afleegge rapport til
Kommissionen om, hvordan gennemforelsen af dette
initiativ til felles programmering skrider frem.

Udferdiget i Bruxelles, den 28. april 2010.

Pd Kommissionens vegne
Mdire GEOGHEGAN-QUINN
Medlem af Kommissionen




