De Europeiske Fellesskabers Tidende

27. 3. 90

Nr. L 80/26

(Retsakter bvis offentliggarelse ikke er obligatorisk) -

KOMMISSIONEN

KOMMISSIONENS HENSTILLING
af 21. februar 1990

om beskyttelse af befolkningen mod indenders eksponering for radon

(90/143/Euratom) . -

KOMMISSIONEN FOR DE EUROPZISKE
FALLESSKABER —

som henviser til Traictaten om Oprettelse af Det Europz-
iske Atomenergifellesskab, serlig artikel 33, stk. 2,

som: har foranstaltet hering af den gruppe af eksperter,
som er udpeget af Det Videnskabelige og Tekniske
Udvalg i medfer af artikel 31 i Traktaten, og

som tager folgende i betragtning :

1

I mange medlemsstater er der en stigende
opmarksomhed omkring betydningen. af indenders
eksponering af befolkningen for radon ; mange lande har
allerede udarbejdet eller er i gang med at udarbejde foran-
staltninger til kontrol med doser;

det er Kommissionens. opgave at harmonisere medlems-
staternes foranstaltninger til gennemforelse af de grund-
leggende normer. for - beskyttelse af befolkningens
sundhed mod de farer, der er forbundet med ioniserende
straling ;

Kommissionen har derfor anmodet den gruppe af eksper-
ter, som er nedsat i medfer af artikel 31 i Traktaten, om at
undersege problemet og udarbejde forslag til passende
foranstaltninger ;

denne gruppe har nu forelagt en rapport for Kommissio-
nen, og narverende henstilling er baseret pd denne
rapport ;

henstillingen hindrer ikke Kommissionens lebende
arbejde med udvikling af en samlet lesning pd proble-
merne vedrerende indenders forurening.

II

Radon er en naturligt forekommende radioaktiv gas, hvis
mest betydelige isotop er radon-222 med en halveringstid
pd 3,82 dage ; radon-222 optreder i henfaldsprocessen for
uran-238, og dets tilstedevaerelse i omgivelserne er isar
forbundet med spormangderne af dets moderstof radium-
226 i bjergarter og jordbund ; det sterste bidrag til radon-
koncentrationen i boliger stammer fra gasser i jordbun-
den, som kan traenge ind i lukkede rum gennem gulve pé
grund af et hejt tryk eller en hej koncentration ; til
sammenligning ‘er bidraget fra byggematerialer i de fleste
lande, undtagen i serlige tilfxlde, som regel af mindre
betydning ;

nyere undersegelser i medlemsstaterne har vist gennem-
snitlige indenders koncentrationer pd omkring 20 til 50
Bq/m? og typiske udenders vardier, som er en storrelses-
orden -mindre ; sammenlignet med andre former for
naturlig strdling er det mest karakteristisker ved de
indenders: radonkoncentrationer de store variationer; i
mange lande fremviser nogle boliger radonkoncentratio-
ner, som ligger mere end en sterrelsesorden over den
gennemsnitlige koncentration ;

dosen fra inhaleret radongas er lav i sammenligning med
den, der stammer fra andre kortlivede radioaktive datter-
stoffer, som er isotoper af polonium, bly og bismuth ; nér
disse stoffer inhaleres, setter de sig.pd overfladen .af
menneskets - dndedratsorganer, og de sterste . doser.
stammer fra alfabestriling af bronkiernes epitel; en
arbejdsgruppe under Den Internationale Kommission for-
Strilebeskyttelse (ICRP), der blev nedsat med henblik pé
at undersege risikoen for lungekreft i forbindelse med
indenders eksponering for radons datterstoffer, udarbej-
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dede i 1987 en rapport om disse doser (') ; pa baggrund af
nuverende eksponeringsmodeller - forudsatte man i
rapporten en omregningsfaktor pd omkring 20 Bq/m?® pr.
mSv/ar mellem radongassens gennemsnitlige tidsmassige
aktivitetskoncentration og den arlige effektive dosisekvi-
valent i forbindelse med indenders eksponering af enkelt-
personer i befolkningen ; en typisk arlig dosis i boliger i
Fellesskabet ligger derfor pd omkring 1 til 2,5 mSv, mens
en lille procentdel af befolkningen i nogle lande fir en
dosis pd mere end 20 mSv pr. 4r; til sammenligning er

den nuverende 4rlige dosisgreense for eksponering af .

befolkningen for menneskeskabt striling, i henhold til
Fellesskabets grundleggende normer (), pd 5§ mSv;

det skal bemarkes, at eksponering for radon ikke er et nyt
feenomen, og epidemiologiske undersegelser af forskellige
grupper. af minearbejdere, som eksponeres for hgje
koncentrationer af radon pé arbejdspladsen, har .afsleret
en overdedelighed som felge af lungekraeft; selvom der
pa indeverende tidspunkt ikke foreligger nogen entydig
dokumentation. for felgerne for befolkningen af indenders
eksponering for radon, vil det pd det foreliggende
grundlag . vere tilrddeligt, at Kommissionen udsteder
henstillinger om begraensning af en sidan eksponering,
sddan som ICRP allerede har gjort (%);

det skal ligeledes bemarkes, at indenders radonstraling er
kontrollerbar ved hjelp af fysiske eller tekniske foranstalt-
ninger; kriterier for radiologisk sikkerhed vil derfor
muliggere udvikling af praktiske retningslinjer for, hvilke
udbedrende foranstaltninger, der kan treffes i allerede
eksisterende bygninger ; hvad angér fremtidigt byggeri vil
det veere nedvendigt med serlige forebyggende foranstalt-
ninger, som bygger pi passende specifikationer for
udformning og konstruktion; en sidan forebyggende
indsats retferdigger, at der vedtages en konstruktions-
grenseverdi, som ligger lavere end referenceverdien -for
udbedrende foranstaltninger i-eksisterende bygninger ;

der ber udarbejdes enkle metrologiske metoder med

henblik pi at sikre, at mélinger af indenders radonstraling

giver data af passende kvalitet -og palidelighed ;

med henblik pd at kontrollere eksponeringen for inden-
ders radonstrdling i Fellesskabet opstillede den i medfer
af “artikel 31 nedsatte gruppe af eksperter detaljerede
retningslinjer, som nu er blevet indarbejdet i nervaerende
henstilling, og som er i overensstemmelse med de
retningslinjer, som ICRP har opstillet; de kan opnés
gennem praktiske foranstaltninger ;

endelig skal det nzvnes, at hensigtsmassig oplysning af

befolkningen, pd grund af problemets specielle karakter, -

(") Lung cancer risks from indoor exposures to radon daughters.
Annals of the ICRP, Vol. 17, No. 1, 1987, Publication 50, Per-
gamon Press.

() Rédets direktiv 80/836/Euratom af 15. juli 1980 om endring
af direktiverne om fastsettelse af de grundlaggende normer
for beskyttelse af befolkningens og arbejdstagernes sundhed
mod de farer, der er forbundet med ioniserende striling (EFT
nr. L 246 af 17. 9. 1980, s. 1).

() Principles for limiting exposure of the public to natural sour-
ces of radiation. Annals of the ICRP, Vol. 14, No. 1, 1984, Pu-
blication 39, Pergamon Press.

er et vigtigt element, bdde med -henblik pa at forbedre

_kontrollerbarheden .af eksponeringen og for at sikre en

positiv reaktion fra befolkningen —

FREMSZETTER FOLGENDE HENSTILLING :

1. Der skal udarbejdes et hensigtsmeassigt system til
begrensning af enhver form for eksponering for inden-
ders radonkoncentrationer. I dette system ber passende
oplysning af befolkningen og imedegdelse af befolknin-
gens bekymring gores til genstand for serlige overvejelser.

2. I eksisterende byg;linger:

a) I forbindelse med udbedrende foranstaltninger skal der
anvendes en referencevardi, som, nir-den overskrides,
skal danne grundlag for enkle, men effektive - foran-
staltninger med henblik p& at nedbringe radon-
niveauet.

b) Referencevardien skal vare en effektiv dosisekvivalent
pé 20 mSv pr. ar, som af praktiske grunde kan swttes
lig med en érlig gennemsnitlig radongaskoncentration
pa 400 Bq/m>.

c) Hvor hurtigt de udbedrende foranstaltninger skal
gennemferes, afhenger af, i hvor hej grad denne refe-
rencevaerdi er overskredet.

d) Nér udbedrende foranstaltninger findes nedvendige,
skal den berorte befolkningsgruppe oplyses om det
radonniveau, som den eksponeres for, og om de
udbedrende foranstaltninger, der er tilgengelige med
henblik pd at nedbringe dette niveau.

3. I fremtidige bygninger:

a) En. konstruktionsgreenseveerdi skal hjelpe de. bererte
myndigheder ved udarbejdelsen af bestemmelser, stan-
darder eller principper-for byggepraksis under omstaen-
digheder, hvor konstruktionsgrensevardien ellers ville
blive overskredet.

b) Konstruktionsgrenseverdien skal vere en effektiv
dosiszkvivalent- pd 10 mSv pr. ar, som af praktiske
arsager kan szttes lig med en - drlig gennemsnitlig
radongaskoncentration pd 200 Bq/m>.

¢) De personer, som deltager i opferelse af nye bygninger,
skal, ndr det er relevant, oplyses om det mulige
radoneksponeringsniveau og om de forebyggende
foranstaltninger, som kan traeffes.

4.  Nir udbedrende eller forebyggende foranstaltninger
er blevet fastsat, skal principperne for optimering
anvendes i henhold til Feallesskabets grundleggende
normer (%).

() Meddelelse fra Kommissionen om gennemferelsen af Ridets
direktiv 80/836/Euratom af 15. juli 1980 om @ndring af direk-
tiverne om fastsettelse af de grundleggende normer for be-
skyttelse af befolkningens og arbejdstagerens sundhed mod de
farer, der er forbundet med ioniserende striling, og Radets di-
rektiv 84/467/Euratom af 3. september 1984 om =ndring af
direktiv 80/836/Euratom (EFT nr. C 347 af 31. 12. 1985, s. 9).
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5. P grund af daglige og sesonmassige variationer -i
den indenders koncentration af radon ber beslutninger
om strilebeskyttelse normalt baseres pé et &rsgennemsnit
af milingerne af radongas og datterstoffer i de
pigeldende bygninger udregnet ved hjelp af integrations-
teknikker. De kompetente myndigheder skal sikre, at
kvaliteten og pilideligheden af mélingerne er tilstreekkelig
god.

6. Der ber udarbejdes kriterier til identifikation af
omrider, steder og bygningskarakteristika, hvor .der kan
formodes at forekomme heje indenders radonkoncentra-
tioner. Undersegelsesvaerdier for de grundleggende para-

metre (f.eks. aktivitet i jordbunden og byggematerialer,
jordbundens permeabilitet.osv.) kan anvendes til at identi-
ficere sddanne eksponeringsomstendigheder.

Denne henstilling er rettet til medlemsstaterne.

Udferdiget i Bruxelles, den 21. februar 1990.

P43 Kommissionens vegne
Carlo RIPA' DI MEANA

Medlem af Kommissionen




