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SMERNICE EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY 2004/40/ES
ze dne 29. dubna 2004
o minimdlnich poZadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pfed expozici zaméstnanci rizikiim

spojenym s fyzikdlnimi Ciniteli (elektromagnetickymi poli) (osmndctd samostatnd smérnice ve smyslu
¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS)

EVROPSKY PARLAMENT A RADA EVROPSKE UNIE,

s ohledem na Smlouvu o zalozeni Evropského spolecenstvi,
a zejména na ¢l. 137 odst. 2 této smlouvy,

s ohledem na ndvrh Komise ('), pfedlozeny po konzultaci s Porad-
nim vyborem pro bezpec¢nost, hygienu a ochranu zdravi pfi praci,

s ohledem na stanovisko Evropského hospodatského a socidlniho
vyboru (?),

s ohledem na stanovisko Vyboru region,

v souladu s postupem stanovenym v ¢lanku 251 Smlouvy (3),

vzhledem k témto ddvodim:

(1)
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&
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Podle Smlouvy muze Rada pomoci smérnic stanovit mini-
mélni pozadavky na podporu zlep$ovani zejména pracov-
niho prostiedi tak, aby bylo chrdnéno zdravi a bezpecnost
pracovnikd. Tyto smérnice by nemély uklddat Zddnd
spravni, finan¢ni ani prévn{ omezeni branici zaklddani
a rozvoji malych a stfednich podniki.

Sdéleni Komise o jejim akénim programu tykajicim se pro-
vadéni Charty Spolecenstvi zakladnich socialnich prav pra-
covnikl stanovi zavedeni minimdlnich pozadavki na
zdravi a bezpecnost tykajicich se expozice zaméstnanct
riziklim zptsobenym fyzikdlnimi Ciniteli. V zati 1990 pfi-
jal Evropsky parlament usneseni o tomto akénim
programu (¥), ve némz Komisi vyzyva zejména k vypraco-
vani zvlastni smérnice o rizicich zptsobenych hlukem
a vibracemi a vSemi ostatnimi fyzikdlnimi ¢initeli na pra-
covisti.

_vést. C 77,18.3.1993,s. 12 a UE. vést. C 230, 19.8.1994, 5. 3.
. vést. C 249, 13.9.1993, s. 28.

Stanovisko Evropského parlamentu ze dne 20. dubna 1994 (Ut. vést.
C 128, 9.5.1994, s. 146), potvrzené dne 16. zaf{ 1999 ([jf. vest.
C 54, 25.2.2000, s. 75), spole¢ny postoj Rady ze dne 18. pro-
since 2003 (Ur. vést. C 66 E, 16.3.2004, s. 1) a postoj Evropského
parlamentu ze dne 30. biezna 2004 (dosud nezveiejnéné v Urednim
véstniku). Rozhodnuti Rady ze dne 7. dubna 2004.

Uf. vést. C 260, 15.10.1990, s. 167.

G)
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S

Jako prvni krok pfijaly Evropsky parlament a Rada smér-
nici 2002/44[ES ze dne 25. ¢ervna 2002 o minimalnich
pozadavcich na bezpe¢nost a ochranu zdravi pted expo-
zici zaméstnanct rizikim spojenym s fyzikdlnimi Ciniteli
(vibracemi) (Sestndctd samostatnd smérnice ve smyslu
¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS) (°). Déle Evropsky
parlament a Rada pfijaly dne 6. tnora 2003 smérnici
2003/10/ES o minimélnich pozadavcich na bezpe¢nost
a ochranu zdravi pfed expozici zaméstnancii rizikiim spo-
jenym s fyzikdlnimi ¢initeli (hlukem) (sedmndctd samo-
statnd smérnice ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice
89/391/EHS) (¢).

V soucasné dobé je nezbytné zavést opatieni na ochranu
zaméstnancu pred riziky souvisejicimi s vlivem elektro-
magnetického pole na zdravi a bezpe¢nost zaméstnancti.
Tato smérnice se vSak nezabyvd ndsledky dlouhodobé
expozice, véetné karcinogennich tcinkd, které by mohly
nastat v disledku expozice ¢asové proménnym elektric-
kym, magnetickym a elektromagnetickym polim a pro néz
neexistuji priikazné védecké poznatky, jez by umoznovaly
stanovit pficinnou souvislost. Zdmérem téchto opatfeni
neni jen zajistit zdravi a bezpe¢nost kazdého zaméstnance
jako jednotlivce, ale téZ vytvorit minimalni zaklad ochrany
pro vSechny zaméstnance ve Spolecenstvi, ktery zabran{
piipadnému naruseni hospodéiské soutéze.

Tato smérnice stanovi minimdlni pozadavky, a umoznuje
tak ¢lenskym stdtim zachovat nebo pfijmout vyhodngjsi
ustanoven{ na ochranu zaméstnancl, zejména stanovit
u elektromagnetickych poli nizsi nejvyssi pipustné hod-
noty nebo referen¢ni tirovné. Provadénim této smérnice
nesmi byt odavodnovéno jakékoli zhor3eni oproti stavu,
ktery jiz v ¢lenském staté existuje.

Systém ochrany pted elektromagnetickym polem se musi
bez zbyte¢nych podrobnosti omezit na vymezeni cild,
jichz je tfeba dosdhnout, zdsad, které maji byt dodrzovany,
a zdkladnich hodnot, jez maji byt pouzity, aby umoznoval
¢lenskym statim uplatiiovat minimalni pozadavky jednot-
nym zpusobem.

Ji. vést. L 177, 6.7.2002, 5. 13.
- vést. L 42, 15.2.2003, s. 38.
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(7)

Uroven expozice elektromagnetickym polim lze s vétsi
Gcinnosti snizit zaclenénim preventivnich opatfent jiz do
ndvrhil pracovnich mist pracovist, jakoz i volbou pracov-
niho vybaveni, postupti a metod tak, aby se riziko sniZilo
pfednostné u zdroje. Opatteni tykajici se pracovniho vyba-
veni a metod tak pfispivaji k ochrané zaméstnanct, ktefi je
pouzivaji.

Zaméstnavatelé by se méli pfizpiisobit technickému
pokroku a védeckym poznatkim o rizicich spojenych
s expozici elektromagnetickym polim s cilem zlepSovat
bezpecnost a ochranu zdravi zaméstnanct.

Tato smérnice je samostatnou smérnici ve smyslu ¢l. 16
odst. 1 smérnice Rady 89/391/EHS ze dne 12. ¢ervna 1989
o zavadéni opatfeni pro zlepSeni bezpe¢nosti a ochrany
zdravi zaméstnancti pfi préci (1), uvedend smérnice se
proto vztahuje na expozici zaméstnanct elektromagnetic-
kym polim, aniz jsou dotcena p¥isnéjsi nebo zvlastni usta-
noveni této smérnice.

Tato smérnice predstavuje konkrétni prispévek k vytvofeni
socidlniho rozméru vnitintho trhu.

Opatieni nezbytnd k provedenti této smérnice by méla byt
pfijata v souladu s rozhodnutim Rady 1999/468ES ze dne
28. cervna 1999 o postupech pro vykon provadécich pra-
vomoci svéfenych Komisi (2).

Dodrzovani nejvyssich piipustnych hodnot a referen¢nich
trovni by mélo poskytovat vysokou troven ochrany
s ohledem na prokdzané Gicinky expozice elektromagnetic-
kym polim na lidské zdravi, avak nemutze bez dalstho
vylou¢it vznik obtizi spojenych s interferenci se zdravot-
nickymi pomuckami jakymi jsou napiiklad kovové pro-
tézy, kardiostimulatory a defibrilatory, kochledrni a ostatni
implantéty, pokud jde o jejich funkci. ObtiZe s interferenci,
zejména u kardiostimuldtord, se mohou vyskytnout pfi
trovnich poli, které jsou nizsi nez referencni hodnoty,
a mély by byt proto pfedmétem priméfenych preventiv-
nich a ochrannych opatfent,

Uf. vést. L 183, 29.6.1989, s. 1. Smérnice naposledy pozménénd
naifzenim Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 18822003 (Ui
vést. L 284, 31.10.2003, s. 1).

Ut. vést. L 184, 17.7.1999, s. 23.

PRIJALY TUTO SMERNICI:

ODDIL 1

OBECNA USTANOVENI

Cldnek 1
Ucel a oblast ptisobnosti

1. Tato smérnice, kterd je osmndctou samostatnou smeérnici
ve smyslu ¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS, stanovi minimdln{
pozadavky na ochranu zaméstnancti pted riziky pro jejich zdravi
a bezpecnost, které vznikaji nebo by mohly vzniknout v disledku
expozice elektromagnetickym polim (od 0 Hz do 300 GHz) pfi
jejich préci.

2. Tato smérnice se vztahuje na ohroZeni zdravi a bezpec¢nosti
zaméstnanct v disledku zndmych krdtkodobych $kodlivych
Gcinka v lidském téle, které jsou zptisobeny indukovanymi pro-
udy a absorpci energie, jakoz i kontaktnimi proudy.

3. Tato smérnice se nevztahuje na p¥ipadné dlouhodobé ticinky
expozice.

4. Tato smérnice se nevztahuje na rizika spojend s dotykem
vodicti pod napétim.

5. Smérnice 89/391/EHS se vztahuje v plném rozsahu na celou
oblast uvedenou v odstavci 1, aniz jsou dotCena piisnéjsi nebo
zvlastni ustanoveni obsazend v této smérnici.

Cldnek 2

Definice

Pro tcely této smérnice se rozumi:

a) ,elektromagnetickymi poli“ statickd magnetickd a asové pro-
ménnd elektrickd, magnetickd a elektromagnetickd pole s frek-
vencemi do 300 GHz;

b) ,nejvyssimi pipustnymi hodnotami“ mezni hodnoty expozice
elektromagnetickym polim, které vychdzeji piimo z pro-
kdzanych G¢inkd na zdravi a z adaji o biologickém ptisobent.
Dodrzovani téchto meznich hodnot zarucuje, Ze zaméstnanci,
ktefi jsou vystaveni elektromagnetickym polim, jsou chrdnéni
proti v§em zndmym zdravi $kodlivym d¢inkim;

¢) ,referenénimi hodnotami“ velikosti pfimo méfitelnych para-
metrd, jako je intenzita elektrického pole (E), intenzita mag-
netického pole (H), magnetickd indukce (B) a hustota zéafivého
toku (S), pii jejichz prekroceni je nutné pfijmout jedno nebo
nékolik opatieni stanovenych touto smérnici. DodrZeni téchto
hodnot zarucuje, ze jsou dodrzeny i nejvyssi ptipustné hod-
noty.
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Cldnek 3

ejvyssi pii] né noty a referen¢ni drovné
Nejvyss ustné hodnot fe i Grovn

1. Nejvyssi piipustné hodnoty jsou uvedeny v priloze v tabulce

2. Referenéni trovné jsou uvedeny v piiloze v tabulce 2.

3. Dokud nebudou veskeré metody hodnoceni, méfeni a vypoctu
upraveny harmonizovanymi evropskymi normami Evropského
vyboru pro normalizaci v elektrotechnice (CENELEC), mohou
Clenské stity pro hodnoceni, méfeni nebo vypocet expozice
zaméstnanctl elektromagnetickym polim pouzivat jiné védecky
podlozené normy nebo pokyny.

ODDIL 11

POVINNOSTI ZAMESTNAVATELU

Cldnek 4

Urc€eni expozice a hodnoceni rizik

1. Pfi plnéni povinnosti stanovenych v ¢l. 6 odst. 3 a ¢l. 9 odst. 1
smérnice 89/391/EHS zaméstnavatel vyhodnocuje a podle
potieby méf nebo vypocitava elektromagnetickd pole, jimz jsou
zaméstnanci vystaveni. Dokud nebudou veskeré metody hodno-
ceni, méfen{ a vypoltu upraveny harmonizovanymi evropskymi
normami CENELEC, mohou se hodnoceni, méfeni a vypocet pro-
vadét podle védecky podlozenych norem a pokynii zminénych
v ¢lanku 3 a piipadné i s pouzitim emisnich hodnot uvedenych
vyrobcem zafizeni, pokud je to upraveno odpovidajicimi smérni-
cemi Spolecenstvi.

2. Zaméstnavatel na zdkladé urcenf tirovné elektromagnetického
pole, provedeného podle odstavce 1, v ptipadé, Ze jsou referenéni
trovné uvedené v ¢lanku 3 piekroceny, zjisti a podle potieby
vypocita, zda nejsou piekroceny nejvyssi ptipustné hodnoty.

3. Hodnoceni, méfeni nebo vypocty uvedené v odstavcich 1 a 2
neni nutné provadét na vefejné piistupnych pracovistich, pokud
jiz. bylo provedeno hodnoceni v souladu s doporucenim Rady
1999/519/ES ze dne 12. ¢ervence 1999 o omezeni expozice osob
elektromagnetickym polim (od 0 Hz do 300 GHz) ('), pokud jsou
pro zaméstnance dodrzovdny mezni hodnoty stanovené v tomto
doporuceni a pokud jsou vyloucena bezpecnostni rizika.

() Uf. vést. L 199, 30.7.1999, s. 59.

4. Hodnoceni, méfeni nebo vypocty uvedené v odstavcich 1 a 2
planuji a vykonavaji ve vhodnych intervalech zpusobilé sluzby
nebo osoby, zejména s piithlédnutim k ¢ldnkim 7 a 11 smérnice
89/391/EHS tykajicim se potfebné zplisobilosti osob a sluzeb
a projedndni se zaméstnanci a jejich tGcasti. Udaje ziskané hodno-
cenim, méfenim nebo vypocty se uchovavaji ve formé, kterd
umoziuje do nich pozdéji nahlizet.

5. Vsouladu s ¢l. 6 odst. 3 smérnice 89/391/EHS musi zamést-
navatel pfi hodnoceni rizik vénovat zvldstni pozornost:

a) intenzité, frekvenénimu spektru, trvani a typu expozice;

b) nejvyssim pi{pustnym hodnotdm a referenénim trovnim
podle ¢lanku 3 této smérnice;

¢) vSem ucinktim na zdravi a bezpe¢nost obzvlasté ohrozenych
zaméstnanct;

d) vSem nepfimym tc¢inkim, jako

i) rudeni elektronickych a zdravotnickych p¥istroji a zafizeni
(v€etné kardiostimuldtorti a jinych implantovanych pii-
stroji);

i) rizikim spojenym s vymr§ténim feromagnetickych pted-
métt pusobenim statického magnetického pole s magne-
tickou indukci vy3si nez 3 mT;

iii) zdzehu elektroexplozivnich zafizeni (detondtory);

iv) pozdrtim a explozim v dtisledku zapdleni hoflavych mate-
ridla jiskrami zptisobenymi indukovanymi nebo kontakt-
nimi proudy nebo jiskrovymi vyboji;

e) existenci zdlozntho zafizeni uréeného ke sniZeni expozice
elektromagnetickym polim;

f) odpovidajicim informacim ziskanym ze zdravotniho dohledu
véetné zvefejnénych informaci, pokud je to mozné;

g) expozici z nékolika zdroji;

h) soucasné expozici polim s rliznymi kmitocty.
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6. Zaméstnavatel musi mit k dispozici hodnoceni rizik v souladu
s ¢l. 9 odst. 1 pism. a) smérnice 89/391/EHS a musi urcit opa-
tfeni, kterd maji byt pfijata v souladu s ¢ldnky 5 a 6 této smér-
nice. Hodnoceni rizik se zaznamendvé na vhodné médium podle
vnitrostatnich pravnich predpist a zvyklosti. Hodnoceni muze
zahrnovat zdivodnéni zaméstnavatele, pro¢ neni podrobnéjsi
hodnoceni rizik z davodi povahy a rozsahu rizik v souvislosti
s elektromagnetickymi poli nutné. Hodnoceni rizik je pravidelné
aktualizovano, zejména dojde-li k podstatnym zméndm, které je
mohou ¢init zastaralym, nebo pokud se to na zdklad¢ vysledkt
zdravotniho dohledu jevi jako nezbytné.

Cldnek 5

Ustanoveni zaméfend na odstranéni nebo sniZeni rizik

1. S piihlédnutim k technickému pokroku a dostupnosti opatfeni
na potlaceni rizika u jeho zdroje se rizika vyplyvajici z expozice
elektromagnetickym polim odstranuji nebo snizuji na minimum.

Snizent rizik vznikajicich expozici elektromagnetickym polim se
zakldda na obecnych zdsadach prevence stanovenych ve smérnici
89/391/EHS.

2. Pokud dojde k prekroceni referen¢nich drovni uvedenych
v ¢lanku 3 a pokud Setfeni provedené podle ¢l. 4 odst. 2 nepfi-
nese ditkaz o tom, Ze nejsou prekroceny nejvyssi piipustné hod-
noty a ze je mozné vyloudit vSechna bezpecnostni rizika, je
zaméstnavatel na zdkladé hodnoceni rizik podle ¢linku 4 povi-
nen zavést a provadét program technickych nebo organiza¢nich
opatfeni urCenych ke sniZeni expozice, kterd pfekracuje nejvyssi
piipustné hodnoty, s pfihlédnutim zejména k

a) jinym pracovnim metoddm, které vyZaduji mensi expozici
elektromagnetickym polim;

b) volbé zafizeni vyzaiujiciho slabsi elektromagnetické pole s pfi-
hlédnutim k praci, kterd ma byt vykondna;

¢) technickym opatfenim zaméfenym na snizeni expozice elekt-
romagnetickym polim — v pfipadé nutnosti i pouziti blokova-
cich zafizeni, stinéni nebo podobnych pomicek ochrany;

d) vhodnym programim tdrzby pracovniho vybaveni, praco-
visté a systému na pracovisti;

¢) ndvrhu a dispozici pracovist a pracovnich mist;

f) omezeni trvdni a intenzity expozice polim;

g) dostupnosti pfiméfeného osobniho ochranného vybaveni.

3. Pracovisté, na kterych mohou byt zaméstnanci vystaveni elekt-
romagnetickym polim, jeZ piekracuji referen¢ni Grovné, se na
zdkladé hodnoceni rizik podle ¢ldnku 4 opatfuji vhodnou znaé-
kou podle smérnice Rady 92/58/EHS ze dne 24. Cervna 1992
o minimdlnich pozadavcich na bezpecnostni nebo zdravotni
znacky na pracovisti (devdtd samostatnd smérnice ve smyslu
¢l. 16 odst. 1 smérnice 89/391/EHS) (), ledaze hodnoceni prove-
dené podle ¢l. 4 odst. 2 prokdze, Ze nejvyssi piipustné hodnoty
nejsou piekroceny a Ze veskerd bezpecnostni rizika jsou vylou-
Cena. Je-li to technicky proveditelné a existuje-li riziko, Ze by nej-
vyssi piipustné hodnoty expozice mohly byt piekroceny, musi
byt doty¢nd mista ohraniCena a p¥istup k nim omezen.

4. Expozice zaméstnancti polim nesmi v zddném piipadé ptekro-
¢it nejvyssi pripustné hodnoty.

Jsou-li navzdory opatienim ptijatym k dosazeni souladu s touto
smérnici nejvyssi piipustné hodnoty expozice pfekroceny, musi
zaméstnavatel neprodlené pfijmout opatieni k jejimu snizeni pod
nejvyssi piipustné hodnoty. Zjisti piiciny piekroceni nejvyssich
piipustnych hodnot a podle toho zméni ochrannd a preventivni
opatfeni, aby zabrdnil jejich opétovnému ptekroceni.

5. Na zdkladé ¢lanku 15 smérnice 89/391/EHS zaméstnavatel
piizptsobi opatfeni uvedend v tomto ¢lanku pozadavkam zvlast
ohrozenych zaméstnanct.

Cldnek 6

Informovdni a Skoleni zaméstnancit

Aniz jsou dotceny ¢lanky 10 a 12 smérnice 89/391/EHS, zajisti
zaméstnavatel, aby zaméstnanci, ktef{ jsou pii prdci vystaveni
elektromagnetickym polim, nebo jejich zastupci obdrzeli veskeré
nezbytné informace a $koleni o vysledku hodnoceni rizik podle
¢l. 4 odst. 1 této smérnice, tykajici se zejména

a) opatfeni pfjatych na zdkladé této smérnice;

b) hodnot a pojmti nejvyssich piipustnych hodnot a referen¢nich
trovni, jakoZ i moZznych rizik, kterd jsou s nimi spojend;

¢) vysledkt hodnoceni, méfeni nebo vypocti velikosti expozice
elektromagnetickym polim podle ¢lanku 4 této smérnice;

d) zptsobu, jak rozpoznat zdravi skodlivé cinky expozice polim
a jak je ohlasovat;

¢) okolnosti, za nichZ maji zaméstnanci ndrok na zdravotni
dohled;

f) bezpe¢nych pracovnich postupt k minimalizaci rizik souvi-
sejicich s expozici polim.

() U vést. L 245, 26.8.1992, s. 23.
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Cldnek 7
Projedndni se zaméstnanci a jejich Gcast

V souladu s ¢lankem 11 smérnice 89/391/EHS projednavaji
zaméstnavatelé se zaméstnanci nebo jejich zdstupci zdlezitosti, na
které se vztahuje tato smérnice, a umoziuji jejich tcast.

ODDIL 111

RUZNA USTANOVENI

Cldnek 8

Zdravotni dohled

1. V zdjmu prevence a v¢asného rozpoznani vSech zdravi skod-
livych Géinka vyvolanych expozici elektromagnetickym polim je
v souladu s ¢lankem 14 smérnice 89/391/EHS zajistovan vhodny
zdravotni dohled.

V kazdém ptipadé, kdy je zjisténa expozice piesahujici nejvyssi
piipustné hodnoty, musi byt dotéenému zaméstnanci v souladu
s vnitrostatnimi pravnimi predpisy a zvyklostmi umoznéno lékai-
ské vySetfeni. Pokud se zjisti zdravotni poskozeni vzniklé touto
expozici, provede zaméstnavatel opétovné hodnocent rizik podle
¢lanku 4.

2. Zaméstnavatel ptijme vhodnd opatfeni pro to, aby zajistil
lékati nebo zdravotnickému orgdnu provadéjicimu zdravotni
dohled pfistup k vysledkim hodnoceni rizik uvedeného
v clanku 4.

3. Vysledky zdravotniho dohledu se uchovavaji po potfebnou
dobu ve vhodné podobé, aby do nich bylo pozdéji mozné
nahliZet, pfi¢emz se dbd na jejich dGvérnou povahu. Zaméstnanci
maji na svou zadost piistup ke svym osobnim zdravotnim zdz-
namim.

Cldnek 9
Sankce

Clenské stity stanovi vhodné sankce, které se ulozi v piipadé
poruseni vnitrostdtnich prdvnich pfedpist prijatych v souladu
s tuto smérnici. Tyto sankce musi byt d¢inné, piiméfené
a odrazujici.

Cldnek 10

Technické dpravy

1. Upravy nejvyssich pifpustnych hodnot a referen¢nich tirovni
uvedenych v pfiloze pfijimaji Evropsky parlament a Rada postu-
pem stanovenym v ¢l. 137 odst. 2 Smlouvy.

2. Upravy piilohy ¢isté technického razu v souvislosti s

a) piijetim smérnic v oblasti technické harmonizace a normali-
zace tykajici se navrhovani, stavby, vyroby nebo konstrukce
pracovniho vybaveni nebo pracovist;

harmonizovanych norem nebo specifikaci a novymi védec-
kymi poznatky tykajicimi se elektromagnetickych poli;

se pfijimaji regulativnim postupem podle ¢l. 11 odst. 2.

Cldnek 11

Vybor

1. Komisi je ndpomocen vybor uvedeny v ¢lanku 17 smérnice
89/391EHS.

2. Odkazuje-li se na tento odstavec, pouZiji se clanky 5 a 7 roz-
hodnuti 1999/468/ES s ohledem na ¢ldnek 8 zminéného rozhod-
nuti.

Doba uvedend v ¢l. 5 odst. 6 rozhodnuti Rady 1999/468/ES je tii
mésice.

3. Vybor pfijme svij jednaci fad.

ODDIL IV

ZAVERECNA USTANOVEN{

Cldnek 12
Zpravy

Kazdych pét let podaji ¢clenské staty Komisi zpravu o praktickém
provadéni této smérnice a uvedou stanoviska socidlnich partnert.

Komise kazdych pét let informuje Evropsky parlament, Radu,
Evropsky hospodafsky a socidlni vybor a Poradni vybor pro
bezpecnost, hygienu a ochranu zdravi pfi praci o obsahu téchto
zprav, o svém vyhodnoceni vyvoje v piislusné oblasti a o kazdém
podnétu, zejména pokud se tyce expozice statickym magnetickym
polim, ktery by mohl byt vzhledem k novym védeckym
poznatkim opodstatnény.

Cldnek 13

Provedeni

1. Clenské stity uvedou v Gcinnost prévni a spravni predpisy
nezbytné pro dosazeni souladu s touto smérnici do
30. dubna 2008. Neprodlené o nich uvédomi Komisi.
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Tyto piedpisy pfijaté ¢lenskymi stity musi obsahovat odkaz na
tuto smérnici nebo musi byt takovy odkaz u¢inén pfi jejich dred-
nim vyhldSeni. Zpusob odkazu si stanovi ¢lenské staty.

2. Clenské staty sdéli Komisi znéni vnitrostdtnich pravnich pred-
pist, které jiz pfijaly nebo pfijmou v oblasti pisobnosti této smér-
nice.

Cldnek 14

Vstup v platnost

Tato smérnice vstupuje v platnost dnem vyhldseni v Urednim
véstniku Evropské unie.

Cldnek 15

Urcéeni

Tato smérnice je uréena ¢lenskym stattim.

Ve Strasburku dne 29. dubna 2004.

Za Evropsky parlament Za Radu
predseda piedseda
p. COX M. Mc DOWELL
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PRILOHA

NEJVYSSI PRIPUSTNE HODNOTY A REFERENCNI UROVNE PRO ELEKTROMAGNETICKA POLE

Pro popis expozice elektromagnetickym polim se pouzivaji ndsledujici fyzikalni veli¢iny:

Kontaktni proud (I) mezi osobou a predmétem se vyjadfuje v ampérech (A). Vodivy predmét v elektrickém poli se mtize
ptisobenim pole nabit.

Hustota proudu () je proud protékajici jednotkovym priifezem kolmym k jeho sméru v objemovém vodici, jakym je
napf. lidské télo nebo nékterd jeho &4st. Hustota proudu se vyjadfuje v ampérech na metr &tverecn{ (A/m?).

Intenzita elektrického pole je vektorovd veli¢ina (E), kterd odpovida sile plisobici na nabitou ¢astici nezdvisle na jejim
pohybu v prostoru. Vyjadiuje se ve voltech na metr (V/m).

Intenzita magnetického pole je vektorova velicina (H), kterd vedle magnetické indukce specifikuje magnetické pole
v kazdém bodé prostoru. Vyjadiuje s v ampérech na metr (Ajm).

Magnetickd indukce (hustota magnetického toku) je vektorova veli¢ina (B), kterd vyvolava silu ptsobici na nabité astice
v pohybu. Vyjadfuje se v jednotkdch zvanych tesla (T). Ve volném prostoru a v biologickych materidlech 1ze
magnetickou indukci (B) a intenzitu magnetického pole (H) navzdjem zaméfovat s pouzitim vztahu 1 A/m = 4n 10”7
T.

Hustota zdfivého toku (S) se pouziva pro velmi vysoké frekvence, u kterych je hloubka pronikéni do téla nizkd. Hustota
zafivého toku je tok energie dopadajici kolmo k povrchu, déleny plochou tohoto povrchu. Vyjadiuje se ve wattech
na metr &tvereéni (W/m?).

Meérnd absorbovand energie (SA) je energie absorbovana jednotkou hmotnosti biologické tkdné. Vyjadiuje se v joulech
na kilogram (J/kg). V této smérnici se pouZivé pro specifikaci omezeni netepelnych t¢inkti impulsniho mikrovinného
zafeni.

Meérny absorbovany vykon (SAR), uvddény zpravidla jako primérnd hodnota pro celé télo nebo pro jeho cdsti, je
definovén jako absorpce zdfivého vykonu v jednotce hmotnosti télesné tkané. Vyjadtuje se ve wattech na kilogram
(W/kg). SAR celého téla je rozsahle uzivan ke kvantitativnimu vyjadfeni vztahu mezi expozici rddiofrekven¢nim
kmito¢tam (RF). a jejimi tepelnymi tcinky. Vedle stfedni SAR celého téla jsou pro hodnoceni a omezeni nadmérné
absorpce energie v mensich ¢astech téla, k niz dochazi v disledku zvlastnich expozi¢nich podminek, nezbytné také
lokalni hodnoty SAR. Jako piiklady téchto zvlastnich podminek Ize uvést uzemnénou osobu v RF poli v nizkém
pasmu MHz a osobu v blizkém poli antény.

Z uvedenych veli¢in 1ze pifmo méfit magnetickou indukei, kontaktni proud, intenzitu elektrického a magnetického
pole a hustotu zéfivého toku.

A. NEJVYSSI PRIPUSTNE HODNOTY

Pro omezeni ucinka elektromagnetickych poli se v zdvislosti na frekvenci uzivaji nejvyssi pifpustné hodnoty
nasledujicich fyzikdlnich veli¢in:

vvvvv

vvvvv

zatiZeni celého téla a nadmérnému lokalnimu zahtati tkdné. V rozsahu od 100 kHz do 10 MHz existuji nejvyssi
piipustné hodnoty jak pro hustotu proudu, tak i pro hodnotu SAR;

vvvvv

nadmérnému zahfati tkdni na povrchu téla nebo v jeho tésné blizkosti.
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Hustota
};])lroudu tp ro Stfedni SAR | Lokdlni SAR | Lokdlni SAR Hustota z4fi-
Frekvenéni pdsmo ]a(‘r]nu ijn;)p celého téla | (hlava a trup) | (koncetiny) vého toku S
(efektivni (W/kg) (W/kg) (Wikg) (W/m?)
hodnota)
Do 1 Hz 40 — — — —
1-4Hz 40/f — — — —
4-1000Hz 10 — — — —
1000 - 100 kHz f]100 — — — —
100 kHz — 10 MHz f]100 0,4 10 20 —
10 MHz - 10 GHz s 0,4 10 20 —
10 - 300 GHz — — — — 50
Poznamky:

1. fje kmitocet (frekvence) v hertzich.

. Nejvyssi pripustné hodnoty hustoty proudu maji chrdnit pfed akutnimi tcinky proudu na tkdn centrdlniho

nervového systému v hlavé a trupu. Nejvyssi pipustné hodnoty pro kmitoctové pasmo 1 Hz az 10 MHz jsou
zaloZené na prokdzanych skodlivych dcincich na centrdlni nervovy systém. Tyto Gcinky jsou v podstaté
momentdlni a z védeckého hlediska neni divod ke zméné nejvyssich piipustnych hodnot pro kritkodobou
expozici. Jelikoz v3ak nejvyssi piipustné hodnoty byly stanoveny tak, aby proud nemél skodlivé t¢inky na
centrdlni nervovy systém, mohou byt v jinych télesnych tkdnich nez v centrdlnim nervovém systému za stejnych
expozi¢nich podminek piipustné vyssi hustoty proudu.

. Vzhledem k elektrické nestejnorodosti lidského téla by mély byt hustoty proudu urcovany pro prufez o plose

1 cm? kolmé ke sméru proudu.

. Pro kmitocty do 100 kHz Ize vypocitat maximdlni (Spickové) hustoty proudu, tak, Ze se efektivni hodnoty ndsobi

(2)¥, tj. odmocninou ze dvou.

. Prokmitocty do 100 kHz a pro impulsni magnetickd pole Ize ze strmosti nérfistu a poklesu a z maximalni rychlosti

fluktuace magnetické indukce vypoéitat maximélni hustoty proudu spojené s impulsy. Indukovanou hustotu

proudu Ize pak srovnat s piislusnou nejvySsi pripustnou hodnotou. Uimpulsdi s dobou trvani t, by se mél piislusny

kmitocet rozhodujici pro uréeni nejvyssi pifpustné hodnoty vypocitat pouzitim vzorce f = 1/(2 t,).

. Stiedni hodnoty veskerych hodnot SAR se ur¢uji pro interval Sesti minut.

. Hmotnost, ke které je nutno ptihlizet pfi ur¢ovani stfedni hodnoty lokdlnich hodnot SAR, ¢ini 10 g souvislé

télesné tkdné. Takto stanovené maximélni hodnoty SAR by mély byt pouzity pro stanoveni expozice. Téchto 10 g
by mélo byt hmotou souvislych tkdni s téméf homogennimi elektrickymi vlastnostmi. Ohledné ur¢eni hmoty
souvislych tkdni se uzndvé ndzor, Ze tento postup lze pouzivat pii pocitaové dozimetrii, aviak pfi piimych
fyzikdlnich méfenich mize vést k obtizim. Lze zvolit jednoduchou geometrickou formu, napf. hmotu tkdn{
ve tvaru krychle, jestlize vypocitané dozimetrické veli¢iny vykazuji obezfetngjsi hodnoty, nez jsou uvedeny
ve smérnicich.

. U impulsnich expozic se pro kmitoctové pasmo od 0,3 do 10 GHz a pro lokaln{ expozici hlavy doporucuje

z divodi omezeni nebo zamezeni akustickych efektd podminénych termoelastickou expanzi doplikovd
maximdlni p¥{pustnd hodnota. Pfi jejim dodrzeni by SA urcend pro 10 g tkdné neméla prekrocit 10 m]/kg.
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9. Hustota zafivého toku méd byt ur€ovéna pro plochu o velikosti 20 cm? a pro casovy interval o délce 68/f"°> minut
(fv GHz), aby se tak kompenzoval vliv hloubky pronikén, kterd je pfi stoupajicim kmitoctu stéle kratsi. Maximdlni
primérnd hodnota hustoty zafivého toku vztazend na 1 cm? piitom nesmi prekrocit dvacetindsobek hodnoty

50 W/m?.

10. U impulsnich nebo prechodovych elektromagnetickych poli nebo obecné pii soucasné expozici polim s raznymi
kmitocty je nutno pouzivat vhodné metody hodnoceni, méfeni nebo vypoctu umoziujici respektovat
charakteristické vlastnosti tvaru vln a podstatu biologickych t¢inkd poli. P¥itom je nutno dbat harmonizovanych
evropskych norem vypracovanych CENELEC.

Referen¢ni tirovng, které jsou uvedeny v tabulce 2, byly urCeny na podkladé nejvyssich pifpustnych hodnot pfi
uplatnéni zdsad, o které se ve svych smérnicich pro omezeni expozice neioniza¢nim zafenim (ICNIRP 7/99) opirala

B. REFERENCNI UROVNE

Mezindrodn{ komise pro ochranu pred neionizacnim zdfenim (ICNIRP).

Tabulka 2 Referencni drovné (¢l. 3 odst. 2) (efektivni hodnoty v neruseném poli).

Intenzita elek- Intenzita Magnetickd Ekvivalentni Kontaktn
Kmitoctové trického pole | magnetického . ggrll(e lc(Bj hustota zafi- on 3 (In)l Proud konceti-
pasmo (E) pole (H) n l? ,T.e vého toku (S,,) prou ) nami (I,) (mA)
(V[m) (Ajm) HT) rovinnych vin (mA)
0-1 Hz — 1,63x10° | 2x10° — 1,0 —
1-8 Hz 20 000 1,63x10°[f | 2x10°f — 1,0 —
8-25 Hz 20 000 2x 10%f 2,5x10%f | — 1,0 —
0,025-0,82 500(f 20(f 25(f — 1,0 —
kHz
0,82-2,5kHz | 610 24,4 30,7 — 1,0 —
2,5-65 kHz 610 24,4 30,7 — 04f —
65-100 kHz 610 1 600/f 2 000[f — 04 f —
0,1-1 MHz 610 1,6[f 2/f — 40 —
1-10 MHz 610[f 1,6/f 2If — 40 —
10-110 MHz 61 0,16 0,2 10 40 100
110-400 MHz | 61 0,16 0,2 10 — —
400-2 000 312 0,008 f1/? 0,01 f12 fl40 — —
MHz
2-300 GHz 137 0,36 0,45 50 — —
Pozndmky:

1. fje kmitocet v jednotkdch uvedenych ve sloupci kmitoctového pasma.

2. Pro kmitocty mezi 100 kHz a 10 GHz se hodnoty S
intervalech.

3. Pro kmito¢ty nad 10 GHz se hodnoty S

(f v GHz).

4. Pro kmito¢ty do 100 kHz se 3pickové hodnoty referen¢ni tirovné intenzity pole urci tak, Ze se efektivni hodnoty
se ndsobf (2)1/2. Pro impulsy s dobou trvdn{ t, se ekvivalentnf kmitocet potfebny k urceni referen¢ni drovné

eq’

vypocte podle vzorce f = 1/(2 t,).

eq’

E, H, B a I, praméruji v libovolnych Sestiminutovych

E, H a B préiméruji v libovolnych intervalech o délce 68/f*°° minut
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Pro kmitocty mezi 100 kHz a 10 MHz je tieba referencni Grovné pro intenzity pole stanovit ndsobenim
piislusnych efektivnich hodnot 10% pficem# exponent a = (0,665 log (f/10°) + 0,176), kmitocet f v Hz.

Pro kmitocty mezi 10 MHz a 300 GHz se referenc¢ni tirovné stanovi ndsobenim piislusnych efektivnich hodnot
32 u intenzit poli respektive 1 000 u ekvivalentnich hustot zdfivého toku u rovinnych vin.

U impulsnich nebo prechodovych elektromagnetickych poli nebo obecné pfi soucasné expozici polim s rliznymi
kmito¢ty je nutno pouzivat vhodné metody hodnoceni, méfeni nebo vypoctu umoziujici respektovat
charakteristické vlastnosti tvaru vln a podstatu biologickych t¢ink poli. Pfitom je nutno dbat harmonizovanych
evropskych norem vypracovanych CENELEC.

Pro hodnoty impulsné modulovanych elektromagnetickych poli se kromé toho doporucuje, aby pii nosnych
kmitoctech vyssich nez 10 MHz hodnota S_, primérovand pres délku impulsu nepfekrocila tisicindsobek
referenénf hodnoty S,,, nebo aby intenzita pole neptekrocila dvaatiicetindsobek referencnf hodnoty intenzity
pole platici pro nosny kmitocet.



