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DOPORUCENI

DOPORUCENI KOMISE (EU) 2022/561
ze dne 6. dubna 2022

0 monitorovéni pfitomnosti glykoalkaloidii v bramboréich a vyrobcich z brambor

EVROPSKA KOMISE,
s ohledem na Smlouvu o fungovéni Evropské unie, a zejména na ¢lanek 292 této smlouvy,
vzhledem k témto davodim:

(1) Védeckd komise pro kontaminujici latky v potravinovém fetézci (CONTAM) v rdmci Evropského ufadu pro
bezpecnost potravin (EFSA) pfijala v roce 2020 posouzeni rizik glykoalkaloidd v krmivech a potravindch, zejména
v bramborach a vyrobcich z brambor (!).

(2)  Mezi akutni toxické ucinky glykoalkaloidti brambor (a-solaninu a a-chakoninu) u lidi patii gastrointestindlni
piiznaky, jako je nevolnost, zvraceni a prijem. V ptipadé téchto t¢inkd stanovila komise CONTAM nejnizsi davku
s pozorovanym nepiiznivym uc¢inkem (LOAEL) odpovidajici 1 mg celkovych glykoalkaloid brambor na kilogram
télesné hmotnosti za den jako referen¢ni bod pro charakterizaci rizika po akutni expozici. Rozpéti expozice (MOE)
vy$si nez 10 je ukazatelem toho, Ze neexistuje zdravotni riziko. Tato hodnota MOE ve vysi 10 zohlediuje
extrapolaci z hodnoty LOAEL na hodnotu dévky bez pozorovaného nepfiznivého ucinku (NOAEL) (faktor 3)
a interindividudlni variabilitu toxikodynamiky (faktor 3.2). Vzhledem k tomu, Ze odhady akutni expozice
v nékterych scéndtich expozice vedly k MOE niz$i nez 10, to je ukazatelem zdravotniho rizika.

(3)  Komise CONTAM doporucila, aby bylo shromazdéno vice tdaji o vyskytu glykoalkaloidt a jejich aglykont
v odriaddch brambor dostupnych na trhu, v novych odridich brambor, které jsou vysledkem slechtitelskych
pokusd, a ve zpracovanych vyrobcich z brambor, véetné potravin pro kojence.

(4)  Sprévna zemédélskd praxe, spravné podminky skladovini a pfepravy a sprévnd vyrobni praxe mohou sniZit
piitomnost glykoalkaloidi v bramborach a zpracovanych vyrobcich z brambor. Aby bylo mozné urcit opatient,
kterd je tieba pfijmout k zamezeni nebo sniZeni pfitomnosti glykoalkaloidt v téchto potravindch, je vSak t¥eba
shromazdit vice informaci o faktorech, které vedou k pomérné vysokému obsahu glykoalkaloidi v bramborach
a zpracovanych vyrobcich z brambor. Pokud je to mozZné, je vhodné analyzovat zejména ve zpracovanych
vyrobcich z brambor také rozkladné produkty B- a y-solanin a chakonin a aglykon solanidin, nebot tyto slouceniny
maji stejnou toxicitu jako a-solanin a a-chakonin.

(5)  Vysledky monitorovani glykoalkaloid musi byt spolehlivé a srovnatelné. Je proto vhodné poskytnout pokyny
k jejich extrakci, jakoZ i pozadavky na jejich analyzu. Vzhledem k tomu, Ze pfitomnost glykoalkaloidt je vys$si
v neloupanych brambordch nez v loupanych bramborich a vy$si u malych brambor nez u vétsich brambor, je
dulezité poskytnout informace o téchto faktorech pii hldSeni tidajii o vyskytu.

(6)  Aby bylo mozné doporucit, kdy by bylo pithodné urcit faktory vedouci k relativné vysokému obsahu
glykoalkaloid®i, je vhodné stanovit orienta¢ni hodnotu pro brambory. Je rovnéz tfeba ziskat vice informaci
o Géincich zpracovani na obsah glykoalkaloid.

(") Komise CONTAM tifadu EFSA (komise dfadu EFSA pro kontaminujici ldtky v potravinovém fetézci), 2020. Scientific Opinion — Risk
assessment of glycoalkaloids in feed and food, in particular in potatoes and potato-derived products (Védecké stanovisko — Posouzeni rizik
glykoalkaloidt v krmivech a potravindch, zejména v brambordch a vyrobcich z brambor). EFSA Journal 2020;18(8):6222, 190 s.,
https://doi.org/10.2903j.efsa.2020.6222
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(7)  Je proto vhodné doporucit monitorovani glykoalkaloid® v brambordch a vyrobcich z brambor a identifikaci faktor
vedoucich k jejich vysokému obsahu a shromazdit vice informaci o G¢incich zpracovéni na obsah glykoalkaloidd,

PRIJALA TOTO DOPORUCENT:

1) Clenské stity s aktivnim zapojenim provozovateli potravindfskych podniki by mély monitorovat glykoalkaloidy
a-solanin a a-chakonin v brambordch a vyrobcich z brambor. Pokud je to mozné, mély by byt analyzovany také
rozkladné produkty f- a y-solanin a chakonin a aglykon solanidin, zejména ve zpracovanych vyrobcich z brambor.

2) Aby se zabrdnilo enzymatickému rozkladu a-chakoninu zejména p#i analyze syrovych brambor (neloupanych/
loupanych), mél by se k brambordm pfidat roztok 1% kyseliny mravenéi v metanolu v poméru 1:2 (objem/hmotnost),
kdyz se pred extrakci a ¢isténim michaji a homogenizuji. Doporu¢enymi metodami analyzy jsou kapalinové
chromatografie s ultrafialovou detekci s fotodiodovym polem (LC-UV-DAD) nebo kombinace kapalinové
chromatografie a hmotnostni spektrometrie (LC-MS). Jiné metody analyzy lze pouzit za pfedpokladu, Ze jsou
k dispozici dikazy o tom, Ze vedou k ziskdni spolehlivych vysledkd pro jednotlivé glykoalkaloidy. Mez kvantifikace
(LOQ) pro stanoveni kazdého glykoalkaloidu by méla byt pokud mozno pfiblizné 1 mg/kg a neméla by byt vy3si nez 5
mg/kg.

3) Clenské stdty s aktivni Gcasti provozovatel(i potravinafskych podnik by mély provadét Setfeni s cilem urcit faktory
vedouci k trovnim pfesahujicim orientaéni hodnotu 100 mg/kg jako sumu a-solaninu a a-chakoninu v bramborach
a ve zpracovanych vyrobcich z brambor.

4) Clenské stity a provozovatelé potravindfskych podnikd by méli Gfadu EFSA do 30. ¢ervna kazdého roku poskytnout
udaje za pfedchozi rok za tcelem kompilace do jedné databdze v souladu s poZadavky pokynii EFSA o standardnim
popisu vzorku (SSD) u potravin a krmiv a v souladu s dal$imi konkrétnimi pozadavky EFSA na podavani zprav ().
U brambor a zpracovanych vyrobkll z brambor je dilezité informovat o odriidé a velikosti brambor (priimérnd
hmotnost brambor, zejména u neloupanych brambor), ranych nebo skladovanych bramborich (tj. zralych a/nebo
skladovanych po del3i dobu), misté odbéru vzorkd (producent, velkoobchod, maloobchod) a o tom, zda byly brambory
loupané, ¢i nikoli ().

V Bruselu dne 6. dubna 2022.

Za Komisi
Stella KYRIAKIDES
clenka Komise

() https://www.efsa.europa.eu/en/call/call-continuous-collection-chemical-contaminants-occurrence-data-0
() Zkousky uc¢inku loupéni na obsah glykoalkaloidi by se mély provadét s pouzitim skrabky (na brambory).
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