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PROVADECI NARIZENI KOMISE (EU) 2017/672
ze dne 7. dubna 2017,

kterym se schvaluje zdravotni tvrzeni pfi oznaCovini potravin jiné neZ tvrzeni o sniZeni rizika
onemocnéni a o vyvoji a zdravi déti a kterym se méni nafizeni (EU) & 432/2012

(Text s vyznamem pro EHP)

EVROPSKA KOMISE,
s ohledem na Smlouvu o fungovani Evropské unie,

s ohledem na nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006 ze dne 20. prosince 2006 o vyzivovych
a zdravotnich tvrzenich pfi oznacovani potravin (!), a zejména na ¢l. 18 odst. 4 uvedeného nafizeni,

vzhledem k témto dévodtm:

(1)  Nafizeni (ES) ¢. 1924/2006 stanovi, Ze zdravotni tvrzeni pfi oznacovani potravin jsou zakdzdna, pokud je Komise
v souladu s uvedenym nafizenim neschvalf a nezafadi na seznam schvalenych tvrzeni.

(2)  Podle ¢l. 13 odst. 3 nafizeni (ES) ¢. 1924/2006 bylo pfijato naf{zeni Komise (EU) ¢. 4322012 (3), kterym se
zfizuje seznam schvélenych zdravotnich tvrzeni pii oznacovini potravin jinych nez tvrzeni o sniZeni rizika
onemocnéni a o vyvoji a zdravi déti.

(3)  Nafizeni (ES) ¢. 1924/2006 rovnéZ stanovi, Ze provozovatelé potravindiskych podnikéi mohou podévat Zddosti
o schvéleni zdravotnich tvrzeni u piislusného vnitrostatniho organu ¢lenského statu. Ptislusny vnitrostatni organ
postoupi platné Zzddosti Evropskému dfadu pro bezpecnost potravin (EFSA, dile jen ,ufad) k védeckému
hodnoceni a Komisi a ¢lenskym statim pro informaci.

(4)  Ufad vydd k danému zdravotnimu tvrzeni své stanovisko.
(5)  Komise rozhodne o schvéleni zdravotnich tvrzeni s ohledem na stanovisko tifadu.

(6) S cilem stimulovat inovace maji zdravotni tvrzeni, kterd jsou zaloZena na nejnovéjsich védeckych poznatcich af
nebo kterd zahrnuji pozadavek na ochranu udaji, jez jsou pfedmétem primyslového vlastnictvi, podléhat
zrychlenému typu schvalovéni.

(7)  V nédvaznosti na zddost spole¢nosti AlzChem AG predloZenou podle ¢l. 13 odst. 5 nafizeni (ES) ¢. 1924/2006
byl tfad pozddin o vyddni stanoviska ke zdravotnimu tvrzeni tykajicimu se kreatinu v kombinaci se silovym
tréninkem a zvyseni sily svalii (otdzka ¢. EFSA-Q-2015-00437 (})). Navrhované tvrzeni zformuloval Zadatel takto:
Lkreatin pfispivd k udrzeni svalové funkce u starSich osob*.

(8) Dne 23. tnora 2016 obdrzela Komise a ¢lenské stity védecké stanovisko tfadu, ve kterém dfad dospél k zavéru,
7e na zakladé predlozenych tdaji byl zji§tén pfi¢inny vztah mezi konzumaci kreatinu v kombinaci se silovym
tréninkem a zvySenim sily svald. Cilovou skupinou jsou dospéli ve véku nad 55 let, ktefi provadéji pravidelny
silovy trénink. Zdravotni tvrzeni formulované ve smyslu tohoto zdvéru by proto mélo byt povazovdno za
vyhovujici pozadavkiim nafizeni (ES) ¢. 19242006 a mélo by byt zafazeno na seznam schvilenych tvrzeni
platnych pro Unii zfizeny natizenim (EU) ¢. 432/2012.

(9)  Jednim z cilG nafizeni (ES) €. 1924/2006 je zajistit, aby zdravotn{ tvrzeni byla pravdiva, srozumitelnd, spolehlivd
a uzitend pro spotiebitele a aby byla v tomto kontextu zohlednéna formulace a prezentace tvrzeni. Je-li tedy

() UF. vést. L 404, 30.12.2006, s. 9.

() Natizenf Komise (EU) ¢. 432/2012 ze dne 16. kvétna 2012, kterym se ziizuje seznam schvalenych zdravotnich tvrzeni pii oznacovani
potravin jinych neZ tvrzeni o sniZeni rizika onemocnéni a o vyvoji a zdravi déti (Ut. vést. L 136, 25.5.2012,s. 1).

(*) EFSA Journal 2016; 14(2):4400.
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tvrzen{ pouzivané Zadatelem formulovdno tak, Ze md pro spotiebitele stejny vyznam jako schvilené zdravotni
tvrzeni, nebot obé vykazuji stejny vztah mezi kategorii potravin, potravinou nebo jednou jeji slozkou a zdravim,
mély by se na né vztahovat tytéZ podminky pouzivani jako podminky uvedené v p¥iloze tohoto nafizeni.

(10)  V souladu s ¢ldnkem 20 nafizeni (ES) ¢. 1924/2006 by mél byt aktualizovan rejstitk pro vyZivovd a zdravotni
tvrzen{ obsahujici v§echna schvélend zdravotni tvrzeni, aby bylo zohlednéno toto nafizeni.

(11)  Natizeni (EU) ¢. 432/2012 by proto mélo byt odpovidajicim zptsobem zménéno.

(12)  Clenské staty byly konzultovany,

PRIJALA TOTO NARIZENI:

Cldnek 1

Zdravotni tvrzeni uvedené v piiloze tohoto nafizeni se zafadi na seznam schvélenych tvrzeni platnych pro Unii
stanoveny v ¢l. 13 odst. 3 nafizeni (ES) ¢. 1924/2006.

Cldnek 2
Ptiloha nafizen{ (EU) ¢. 432/2012 se méni v souladu s pfilohou tohoto nafizeni.
Cldnek 3

Toto naffzeni vstupuje v platnost dvacitym dnem po vyhldseni v Ufednim véstniku Evropské unie.

Toto nafizeni je zdvazné v celém rozsahu a pfimo pouzitelné ve viech ¢lenskych stdtech.

V Bruselu dne 7. dubna 2017.

Za Komisi
predseda
Jean-Claude JUNCKER



PRILOHA

V piiloze nafizeni (EU) ¢. 432/2012 se v abecednim potadi vklada tato polozka:

Zivina, latka,
potravina nebo
kategorie
potravin

Tvrzeni

Podminky pouzivani tvrzeni

Podminky pouzivini ajnebo
omezeni pouZivani potraviny a/nebo
dopliwjici sdéleni nebo varovani

Cislo EFSA Journal

(islo piislusné polozky
na souhrnném
seznamu predloZeném
ufadu EFSA k posou-
zen{

LKreatin

Kazdodenni konzumace kreatinu
muze zvysit ucinek silového tré-
ninku na silu svalt u dospélych
osob ve véku nad 55 let.

Spotiebitel musi byt informovan, Ze:

— toto tvrzeni se zaméfuje na dospélé osoby ve

véku nad 55 let, které pravidelné provadgji silovy

trénink,

piiznivého Gcinku se dosdhne pii ptivodu 3 g
kreatinu denné ve spojeni se silovym tréninkem,
ktery umozZiiuje postupné zvySovani zdtéZe
a ktery by se mél provadét alespon tikrdt tydné
po dobu nékolika tydnt s intenzitou nejméné

65 %75 % maximalni

opakovani (¥).

zatéze

na jedno

Toto tvrzeni se mliZe pouzit po-
uze u potravin uréenych pro do-
spélé osoby ve véku nad 55 let,
které pravidelné provadgji silovy
trénink.

2016;14(2):4400

(*) Maximélni z4téZ na jedno opakovéni je maximélni hmotnost, kterou lze vyzdvihnout, nebo sila, kterou lze vyvinout, pii jednom zdvihu.“
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