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DOPORUCENI KOMISE

ze dne 4. dnora 2005

o dal$im zjistovani obsahu polycyklickych aromatickych uhlovodikii v nékterych potravinich
(ozndmeno pod cislem K(2005) 256)

(Text s vyznamem pro EHP)
(2005/108/ES)

KOMISE EVROPSKYCH SPOLECENSTVI,

s ohledem na Smlouvu o zaloZeni Evropského spolecenstvi,
a zejména na druhou odrdzku ¢lanku 211 této smlouvy,

vzhledem k témto dtvodim:

(1)

()

Nafizeni Komise (ES) ¢. 466/2001 (') stanovi maximdlni
limity pro polycyklické aromatické uhlovodiky (PAU),
zejména  benzo(a)pyren, v nékterych potravinich.
S ohledem na pretrvavajici nejistotu tykajici se obsahu
karcinogennich polycyklickych aromatickych uhlovodiki
v potravinich stanovi nafizeni, aby opatfeni byla
pfezkoumdna do 1. dubna 2007. Pro toto pfezkoumdni
je tfeba shromdzdit informace.

Védecky vybor pro potraviny ve stanovisku ze dne 4.
prosince 2002 dospél k zévéru, Ze fada polycyklickych
aromatickych uhlovodikt jsou genotoxické karcinogeny.
Vzhledem k bezprahovym dc¢inkiim genotoxickych latek
by obsah polycyklickych —aromatickych uhlovodikt
v potravindch mél byt snizen na co nejniz$i rozumné
dosazitelnou droven. Védecky vybor pro potraviny
dospél k zavéru, Ze benzo(a)pyren by mohl byt pouzit
jako indikator vyskytu a t¢inku karcinogennich polycy-
klickych aromatickych uhlovodikd, uvedenych v piiloze,
v potravinich. Aby se pii pfistim ptezkoumdni védélo,
zda je vhodné naddle vyuzivat benzo(a)pyren jako indi-
kétor, je tfeba provést dalsi analyzy piislusnych podild
téchto  polycyklickych  aromatickych ~ uhlovodikt
v potravinich. K dispozici jsou metody zjistovani vice
polycyklickych aromatickych uhlovodiki.

Polycyklické  aromatické  uhlovodiky se  mohou
v potravinich vytvofit béhem zahfivini, suSeni nebo
uzeni, kdy mtze dojit k pfimému kontaktu s produkty
spalovani. Pokud byly v potravinich zji§tény vysoké
obsahy polycyklickych aromatickych uhlovodikd, mély
by byt prozkoumdny vyrobni metody a metody zpraco-
véani. Napfiklad v dasledku procest suSeni a ohfivini na
piimém ohni, které se pouzivaji pii vyrobé jedlych olejd,
napt. olivového oleje z pokrutin, mtize byt obsah poly-
cyklickych aromatickych uhlovodiki vysoky. Pfi rafinaci
oleji mize byt benzo(a)pyren odstranén prostiednictvim
aktivntho uhliku, avSak nenf jasné, zda procesy rafinace
Gcinné odstrani vSechny pfislusné polycyklické aroma-

Ui vést. L 77, 16.3.2001, s. 1. Nafizeni naposledy pozménéné

naffzenim (ES) ¢. 208/2005 (viz stranu 3 tohoto Ufedniho véstniku).

tické uhlovodiky. Je tfeba pouzivat vyrobni metody
a metody zpracovani, které zabranuji pocate¢ni kontami-
naci surovych olejii polycyklickymi aromatickymi uhlo-
vodiky,

DOPORUCUJE CLENSKYM STATUM:

1. Zjistit piislusné obsahy benzo(a)pyrenu a dalsich polycyklic-

kych aromatickych uhlovodikd uvedenych v pfiloze,
zejména téch, které Védecky vybor pro potraviny prohlésil
za karcinogenni (3. Zhodnotit pfislusné podily téchto poly-
cyklickych aromatickych uhlovodikit v potravinich uvede-
nych v nafizeni (ES) ¢. 208/2005. Zjistit rovnéz obsahy
polycyklickych aromatickych uhlovodika v jinych potravi-
nach, které mohou obsahovat vysoké obsahy PAU, jako je
sudené ovoce a potravinové dopliiky. Obsah kazdého karci-
nogenniho  polycyklického — aromatického  uhlovodiku
zméfeny v jednotlivych vzorcich konkrétnich potravin by
mél byt ozndmen. Je napiiklad tfeba uvést ptislusny obsah
polycyklickych aromatickych uhlovodikii zméfeny v kazdém
jednotlivém vzorku olivového oleje z pokrutin nebo slunec-
nicového oleje nebo uzené ryby (se jménem druhu) nebo
uzené Sunky atd. Hrubé ddaje budou shromdzdény
a predlozeny Komisi. Sdélit vysledky zkoumdni Komisi do
31. fjna 2006, aby se pfi prezkoumdni do 1. dubna 2007
védélo, jaké jsou maximalni limity benzo(a)pyrenu a zda je
jej vhodné nadéle pouzivat jako indikator.

. Zjistit, jaké metody se pouzivaji pro vyrobu a zpracovani

jedlych olejii a tukd. Pokud se jedlé oleje a tuky vyrdbéji za
pouziti metod, které mohou zptsobit kontaminaci surovych
oleji nebo tukd vysokym obsahem polycyklickych aroma-
tickych uhlovodikd, spolu s vyrobci hledat ndhradni nebo
optimalizované metody, které by obsahy snizily. Podat do
31. fjna 2006 Komisi zprdvu o vysledcich zkoumdni a o
pokroku dosazeném pii usili vyhnout se pouZivani metod,
které mohou zptisobit kontaminaci.

. Zjistit, jaké metody se pouzivaji pro uzeni a suSeni potravin.

Pokud se pouzivaji metody, které mohou zptsobit vysoky
obsah polycyklickych —aromatickych uhlovodikd, spolu
s vyrobci hledat ndhradni nebo optimalizované metody,
které by obsahy snizily. Podat do 31. fijna 2006 Komisi
zpravu o vysledcich zkoumdni a o pokroku dosazeném
pii Gsili vyhnout se pouZivani metod, které mohou zptsobit
kontaminaci.

(3) Pokud je to mozné, jsou vitiny rovnéz nové informace o jinych

PAU, nez které Védecky vybor pro potraviny prohldsil za karcino-
genni, jestlize maji dopad na lidské zdravi.
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4. Zjistit, zda se polycyklické aromatické uhlovodiky nachdzeji v kakaovém madsle a jak tomu predejit, a do
31. Hjna 2006 podat Komisi zprévu o vysledcich zkoumdni. Pozadujf se informace o obsahu benzo(a)-
pyrenu a dalsich polycyklickych aromatickych uhlovodicich v kakaovém mésle, o zdrojich piipadné
kontaminace a o moZznych zpisobech jejtho snizeni. Tyto informace se pouZiji pro pfezkoumdni
odchylek pro kakaové mdslo uvedenych v natizeni (ES) ¢ 208/2005.

5. Poskytnout informace o vSech dalSich zkoumadnich tykajicich se environmentdlnich zdroji kontaminace
potravin polycyklickymi aromatickymi uhlovodiky.
V Bruselu dne 4. Gnora 2005.

Za Komisi
Markos KYPRIANOU
clen Komise



8.2.2005 Utedni véstnik Evropské unie L 34/45

PRILOHA

Polycyklické aromatické uhlovodiky (PAU) prohlisené Védeckym vyborem pro potraviny (1) za karcinogenni,
pro néZ se pozaduje dalsi zjiStovani piislusnych obsahii v nékterych potravindch.

benzo(a)anthracen
benzo(b)fluoranthen
benzo(j)fluoranthen
benzo(k)fluoranthen
benzo(gh,i)fluoranthen
benzo(a)pyren
chrysen
cyklopenta(c,d)pyren
dibenz(a,h)anthracen
dibenzo(a,e)pyren
dibenzo(a,h)pyren
dibenzo(a,i)pyren
dibenzo(a,l)pyren
indeno(1,2,3-cd)pyren

5-methylchrysen




