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SMERNICE KOMISE 96/5/ES
ze dne 16. tnora 1996

o obilnych a ostatnich pfikrmech pro kojence a malé déti

(Text s vyznamem pro EHP)

KOMISE EVROPSKYCH SPOLECENSTVI,
s ohledem na Smlouvu o zaloZeni Evropského spolecenstvi,

s ohledem na smérnici Rady 89/398/EHS ze dne 3. kvétna 1989
o sblizovani pravnich predpisti clenskych statt tykajicich se
potravin uréenych pro zvlastni vyzivu (!), a zejména na c¢lanek 4
uvedené smérnice,

vzhledem k tomu, Ze opatfeni SpoleCenstvi stanovend touto
smérnici nepiekracuji rdmec toho, co je nezbytné pro dosazeni
cilt jiz stanovenych smérnici 89/398EHS;

vzhledem k tomu, Ze obilné a ostatni pitkrmy pro kojence
a malé déi jsou pouziviny jako soucdst smiSené stravy
a netvoif jediny zdroj vyzivy kojencti a malych déti;

vzhledem k tomu, Ze mezi doty¢nymi vyrobky existuje velkd
rozmanitost odraZejici velmi pestrou stravu kojenct pfi od-
stavovan{ a stravu malych déti s ohledem na socidlni a kulturni
podminky ve Spolecenstvi;

vzhledem k tomu, Ze zdkladni skladba doty¢nych vyrobka
musi odpovidat vyZivovym pozadavkim zdravych kojenci
a malych déti, jak byly prokdzdny obecné piijimanymi vé-
deckymi poznatky s ohledem na vyse uvedené faktory;

vzhledem k tomu, Ze maji byt stanoveny zdkladni vyzivové
pozadavky na skladbu dvou Sirokych skupin téchto vyrobki,
a to obilnych a ostatnich pitkrm;

vzhledem k tomu, Ze ackoli kviili podstaté téchto vyrobkt, by
mél byt stanoven urcity pocet zdvaznych pozadavki a jinych
omezen{ tykajicich se mnozstvi vitamin(i, minerdlnich latek
a jinych Zivin, mohou vyrobci dle uvdzeni takové Ziviny pfi-
dévat, pokud pouziji vyluéné latky uvedené v piiloze IV této
smeérnice;

vzhledem k tomu, Ze se nejevi, Ze by pouzivini vyrobkd,
k nimZ byly tyto Ziviny podle uvdZeni pfidiny v mnoZstvich
ve SpoleCenstvi v soufasné dobé dodrzovanych, vedlo
u kojencti a malych déti k nadmérnému piijmu téchto Zivin;
ze bude vénovdna pozornost dal§imu vyvoji situace a bude-li
to nezbytné, budou pfijata vhodna opatfent;

() Ut vést. L 186, 30.6.1989, s. 27.

vzhledem k tomu, Ze predpisy tykajici se pouzivani pridatnych
latek pti vyrobé obilnych a ostatnich piikrmt pro kojence
a malé déti budou stanovena ve smérnici Rady;

vzhledem k tomu, Ze pouZzivani novych potravinovych slozek
bude upraveno spole¢né pro vsechny potraviny v samostatném
aktu;

vzhledem k tomu, Ze tato smérnice odrdzi soucasné znalosti
o téchto vyrobcich; Ze o jakékoli zméné umoziujici inovaci na
zakladé védeckého a technického pokroku, bude rozhodnuto
postupem stanovenym v ¢lanku 13 smérnice 89/398/EHS;

vzhledem k tomu, Ze s ohledem na osoby, kterym jsou tyto
vyrobky urceny, by méla byt neprodlené stanovena nezbytnad
mikrobiologickd kritéria a nejvyssi piipustnd mnoZstvi konta-
minujicich latek;

vzhledem k tomu, Ze podle ¢clanku 7 smérnice 89/398/EHS se
na vyrobky, na které se vztahuje tato smérnice, vztahuji obecnd
pravidla stanovend ve smérnici Rady 79/112/EHS ze dne
18. prosince 1978 o sblizovani pravnich predpisti clenskych
statl tykajicich se oznaCovani potravin urCenych k prodeji
kone¢nému spotiebiteli, jejich obchodni dpravy a souvisejici
reklamy (%), naposledy pozménéné smérnici 93/102/ES (°);

vzhledem k tomu, Ze tato smérnice, je-li to vhodné, pfijimd
a rozvadi dodatky k témto obecnym pravidlim a odchylky od
nich;

vzhledem k tomu, Ze zejména podstata a urceni vyrobkd, na
které se vztahuje tato smérnice, vyzaduji nutri¢ni oznacovani
energetické hodnoty a zdkladnich Zivin, které jsou ve vyrobcich
obsazeny; ze na druhé strané md byt zplsob pouZiti uveden
podle ¢l. 3 odst. 1 bodu 8 a ¢lanku 10 smérnice 79/112/EHS,
aby se predeslo nevhodnym zptsobim pouziti, které by mohly
poskodit zdravi kojenct;

vzhledem k tomu, Ze zatimco obecné a v souladu s pravidly
pro viechny potraviny se mohou uvadét tvrzeni o téchto vy-
robcich, kterd nejsou vyslovné zakdzand, mély by takovd
tvrzeni, je-li to tfeba, brat v Gvahu kritéria na sloZeni stano-
vend v této smérnici;

() Uf. vést. L 33, 8.2.1979, s. 1.
() Uf. vést. L 291, 25.11.1993, 5. 14.
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vzhledem k tomu, Ze podle clinku 4 smérnice 89/398/EHS
byla s Védeckym vyborem pro potraviny konzultovany pied-
pisy, kterd mohou mit vliv na vefejné zdravi;

vzhledem k tomu, Ze opatfeni této smérnice jsou v souladu
se stanoviskem Stdlého vyboru pro potraviny,

PRIJALA TUTO SMERNICL:

Cldnek 1

1. Tato smérnice je zvlastni smérnici ve smyslu clanku 4
smérnice 89/398/EHS.

2. Tato smérnice se vztahuje na potraviny pro zvldstni
vyzivu, které spliuji zvlastni pozadavky zdravych kojenct
a malych déti ve SpoleCenstvi a které jsou urceny kojenciim
pii odstavovani a malym détem jako doplnék jejich stravy nebo
k jejich postupnému pfizptsobovani na béznou stravu. Za-
hrnuji

a) ,obilné piikrmy*, rozdélené do téchto ¢tyf skupin:

i) prosté obiloviny, které jsou nebo musi byt rekonstitu-
ovany mlékem nebo jinymi vhodnymi vyzivnymi tekuti-
nami;

ii) obiloviny s pfidavkem potravin bohatych na bilkoviny,
které jsou nebo musi byt rekonstituoviny vodou nebo
jinou tekutinou neobsahujici bilkoviny;

iii) téstoviny, které se maji pouzit po vafeni ve vrouci vodé
nebo v jinych vhodnych tekutindch;

iv) suchary a suSenky, které se maji pouzit bud piimo nebo
po rozdrceni, s pfidavkem vody, mléka nebo jinych
vhodnych tekutin;

b) ,piikrmy pro kojence a malé déti“ jiné nez obilné.

3. Tato smérnice se nevztahuje na mléka uréend malym
détem.

4. Pro ucely této smérnice se rozumi:
— kojenci“ déti do dvandcti mésict véku,

— ,malymi détmi“ déti ve véku od jednoho do tif let.

Cldnek 2

Clenské stity zajisti, aby byly vyrobky uvedené v ¢lanku 1
uvadény na trh ve SpoleCenstvi pouze tehdy, vyhovuji-li pra-
vidlam stanovenym v této smérnici.

Cldnek 3

Obilné a ostatni pitkrmy musi byt vyrdbény ze slozek, jejichz
vhodnost pro zvlastni vyzivu kojencti a malych déti byla pro-
kdzdna obecné pfijimanymi védeckymi poznatky.

Cldnek 4

1. Obilné a ostatni pitkrmy musi byt v souladu s kritérii na
slozeni, kterd jsou stanovena v piiloze I

2. Ostatni pitkrmy popsané v priloze II musi byt v souladu
s kritérii na sloZeni, kterd tam jsou stanovena.

Cldnek 5

Pii vyrobé obilnych a ostatnich piikrmt pro kojence a malé
déti se mohou priddvat pouze vyzivové litky uvedené v priloze
IV. Do dvandcti mésicti od vstupu této smérnice v platnost
budou v piipadé potieby stanoveny maximdlni hodnoty jako
doplnék hodnot jiz stanovenych.

Kritéria pro Cistotu téchto litek budou stanovena pozdéji.

Cldnek 6

Obilné a ostatni pitkrmy nesméji obsahovat zddnou latku
v takovém mnozstvi, které by ohrozilo zdravi kojenct
a malych déti. Nezbytné nejvyssi piipustné hodnoty budou
stanoveny neprodlené.

Mikrobiologickd kritéria budou rovnéz stanovena tak, jak je to
nezbytné.

Clanek 7

1. Oznacovéni téchto vyrobka musi kromé udajii uvedenych
v clanku 3 smérnice 79/112/EHS obsahovat tyto povinné
udaje:

a) uvedeni vhodného véku, od néjz se vyrobek miize pouZzivat
vzhledem k jeho slozeni, struktufe a jinym zvldstnim vlast-
nostem. Uvedeny vék nesmi byt u zddného vyrobku nizsi
nez Ctyfi mésice. U vyrobkt doporucenych pro pouziti od
Ctyf mésict muze byt uvedeno, Ze jsou od tohoto véku
vhodné, pokud nezdvislé osoby kvalifikované v lékafstvi,
vyzivé nebo farmacii nebo jini odbornici odpovédni za
péci o matku a dité neradi néco jiného;

b) informace o tom, obsahuje-li vyrobek lepek ¢i nikoli, pokud
uvedeny v€k, od néjz se vyrobek muize pouzivat, je nizsi
nez Sest mésict;
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¢) vyuzitelnou energetickou hodnotu vyjadienou v kJ a kcal
a Ciselné vyjadreny obsah bilkovin, sacharidd a tukd ve
100 g nebo 100 ml vyrobku, jak je prodavan, a piipadné
ve stanoveném mnozstvi vyrobku, jak je nabizen ke spo-
tieb¢;

d) ¢&iselné vyjadiené primérné mnozstvi kazdé minerdlni latky
a kazdého vitaminu, pro kterd byla v piiloze I nebo II
stanovena specificki mezni hodnota ve 100 g nebo
100 ml vyrobku, jak je proddvdn, a piipadné ve stanove-
ném mnozstvi vyrobku, jak je nabizen ke spotiebé¢;

e) piipadné ndvod k vhodné piipravé a upozornéni na vyznam
dodrzeni tohoto ndvodu.

2. Oznacovani muzZe obsahovat

a) Ciselné vyjadiené primérné mnozstvi Zivin uvedenych
v piloze IV, pokud se na tento ddaj nevztahuje odst. 1
pism. d), ve 100 g nebo 100 ml vyrobku, jak je prodavan,
a je-li to vhodné, ve stanoveném mnozstvi vyrobku, jak je
nabizen ke spotiebé;

b) kromé ¢iselnych ddaji i Gdaje o vitaminech a mineralnich
latkdch obsazenych v piiloze V vyjadiené jako procentni
podil tam uvedenych referencnich hodnot ve 100 g nebo
100 ml vyrobku, jak je prodévan, a piipadné ve stanove-
ném mnozstvi vyrobku, jak je nabizen ke spotiebé, pokud
mnozstvi piitomnych latek jsou rovna nejméné 15 % jejich
referen¢ni hodnoty.

Cldnek 8

Clenské stity uvedou v Gcinnost prdvni a sprvni predpisy
nezbytné pro dosazeni souladu s touto smérnici do
30. zafi 1997. Neprodlené o nich uvédomi Komisi.

Tyto pravni a spravni piedpisy se pouZiji tak, aby

/e

— umoznily nejpozdéji od 1. fijna 1997 obchodovini
s vyrobky, které jsou v souladu s touto smérnici,

— zakdzaly od 31. bfezna 1999 obchodovéni s vyrobky, které
nejsou v souladu s touto smérnici.

Tyto predpisy pfijaté clenskymi stity musi obsahovat odkaz na

tuto smérnici nebo musi byt takovy odkaz ucinén pii jejich

Ufednim vyhldseni. Zptsob odkazu si stanovi clenské staty.
Cldnek 9

Tato smérnice vstupuje v platnost dvacitym dnem po vyhlaseni
v Ufednim véstniku Evropskych spolecenstvi.

Cldnek 10

Tato smérnice je uréena Clenskym stattm.

V Bruselu dne 16. tinora 1996.

Za Komisi
Martin BANGEMANN

clen Komise
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PRILOHA 1

ZAKLADNI SLOZENI OBILNYCH A OSTATNICH PRIKRMU PRO KOJENCE A MALE DETI

Pozadavky tykajici se Zivin se vztahuji na vyrobky pfipravené k pouziti tak, jak jsou prodavany, nebo na vyrobky
rekonstituované podle ndvodu vyrobce.

1.

2.1

2.2

2.3

2.4

3.1

3.2

4.2

5.1

5.2
5.2.1

5.2.2

Obsah obilovin

Obilné pitkrmy jsou piipravoviny primdrné z jedné nebo vice mletych obilovin nebo z vyrobkd ze skrobnatych

hliz.

Mnozstvi obilovin nebo $krobnatych hliz v susiné konec¢né smési musi ¢init nejméné 25 % hmotnosti.

Bilkoviny

U vyrobkt uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism. a) bodech ii) a iv) nesmi obsah bilkovin pfekrocit 1,3 g/100 k]
(5,5 g/100 kcal).

U vyrobkt uvedenych v ¢l 1 odst. 2 pism. a) bodu ii) musi mnozstvi pfidanych bilkovin ¢init nejméné
0,48 g/100 kJ (2 g/100 kcal).

U sudenek uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism. a) bodu iv) vyrobenych s pifdavkem potravin s vysokym obsahem
bilkovin a nabizenych k prodeji jako takovych musi mnozstvi pfidanych bilkovin ¢init nejméné 0,36 g/100 kJ
(1,5 g/100 kcal).

Chemicky index pridanych bilkovin se musi rovnat nejméné 80 % chemického indexu referencni bilkoviny
(kasein ve smyslu prilohy III) nebo se G¢inny pomér bilkovin (PER) ve smési musi rovnat nejméné 70 % tohoto
koeficientu referencni bilkoviny. Ve vSech piipadech je pfidavek aminokyselin povolen vyhradné za tcelem
zlepseni vyzivové hodnoty smési bilkovin a pouze v mnozstvi pro tento tcel nezbytném.

Sacharidy

Pokud se do vyrobkd uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism. a) bodech i) iv) priddvd sacharosa, fruktosa, glukosa,
skrobové sirupy nebo med, nesmi

— mnozstvi pfidanych sacharidii z téchto zdroji prekrocit 1,8 g/100 kJ (7,5 g/100 kcal),
— mnozstvi pfidané fruktosy piekrocit 0,9 g/100 kJ (3,75 g/100 kcal).

Pokud se do vyrobkt uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism. a) bodu ii) pfiddvé sacharosa, fruktosa, glukosa, skrobové
sirupy nebo med, nesmi

— mnozstvi piidanych sacharid z téchto zdroju piekrocit 1,2 g/100 kJ (5 g/100 kcal),
— mnozstvi pfidané fruktosy piekrocit 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal).

Taky

U vyrobkid uvedenych v ¢. 1 odst. 2 pism. a) bodech i) a iv) nesmi obsah tuka piekrocit 0,8 g/100 kJ
(3,3 g/100 kcal).

U vyrobkd uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism. a) bodu ii) nesmi obsah tuk ptekrocit 1,1 g/100 kJ (4,5 g/100
keal). Piekroci-li obsah tukéi 0,8 g/100 kJ (3,3 g/100 kcal),

a) nesmi mnozstvi kyseliny laurové piekrocit 15 % celkového obsahu tukd,
b) nesmi mnozstvi kyseliny myristové piekrocit 15 % celkového obsahu tukd,

¢) musi mnozstvi kyseliny linolové (ve formé glycerida = linoleanti) ¢init nejméné 70 mg/100 kJ (300 mg/100
kcal) a nesmi prekrocit 285 mg/100 kJ (1 200 mg/100 kcal).

Minerélni litky

Sodik

— soli sodiku se mohou pfidavat do obilnych pitkrma pouze k technologickym dcelum,

— mnozstvi sodiku v obilnych piikrmech nesmi ptekrocit 25 mg/100 kJ (100 mg/100 kcal).

Vipnik

U vyrobkd uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism a) bodu ii) musi byt mnozstvi vipniku nejméné 20 mg/100 kJ
(80 mg[100 kcal).

U vyrobki uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism. a) bodu iv) vyrobenych s pridavkem mléka (mlécné susenky)
a nabizenych k prodeji jako takovych, musi byt mnozstvi vapniku nejméné 12 mg/100 kJ (50 mg/100 kcal).
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6.  Vitaminy
6.1 U obilnych pitkrm musi byt mnozstvi thiaminu nejméné 25 pg/100 kJ (100 pg/100 kcal).
6.2 U vyrobkt uvedenych v ¢l. 1 odst. 2 pism. a) bodu ii):

Na 100 kJ Na 100 kcal
Nejméné Nejvyse Nejméné Nejvyse
vitamin A (ug RE) (') 14 43 60 180
vitamin D (ug) () 0,25 0,75 1 3

(") RE = veskeré trans-retinol ekvivalenty.

(*) Ve formé cholekalciferolu, jehoz 10 ug = 400 IU vitaminu D.

Tyto mezni hodnoty lze také uplatnit, jsou-li vitaminy A a D piiddny do jinych obilnych pitkrmi.
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PRILOHA 1l

ZAKLADNI SLOZENI OSTATNICH PRIKRMU PRO KOJENCE A MALE DETI

Pozadavky tykajici se Zivin se vztahuji na vyrobky pfipravené k pouziti tak, jak jsou prodavany, nebo na vyrobky
rekonstituované podle ndvodu vyrobce.

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

Bilkoviny

Je-li jako jedind slozka v ndzvu vyrobku uvedeno maso, dribez, ryby, droby nebo jiny tradi¢ni zdroj bilkovin,

— musi uvedené maso, driibez, ryby, droby nebo jiny tradicni zdroj bilkovin v souhrnu tvofit nejméné 40 %
hmotnosti celého vyrobku,

— musi kazdé uvedené maso, driibez, ryby, droby nebo jiny tradiéni zdroj bilkovin tvofit nejméné 25 %
hmotnosti veskerych uvedenych zdroji bilkovin,

— musi celkové mnozstvi bilkovin z téchto uvedenych zdroji ¢init nejméné 1,7 ¢/100 kJ (7 g/100 kcal).

Je-li v ndzvu vyrobku uvedeno na prvnim mist¢ maso, dribez, ryby, droby nebo jiny tradi¢ni zdroj bilkovin
jednotlivé nebo v kombinaci, at uZ je vyrobek nabizen k prodeji jako pokrm ¢i nikoli,

— musi uvedené maso, driibez, ryby, droby nebo jiny tradicni zdroj bilkovin v souhrnu tvofit nejméné 10 %
hmotnosti celého vyrobku,

— musi kazdé uvedené maso, driibez, ryby, droby nebo jiny tradiéni zdroj bilkovin tvofit nejméné 25 %
hmotnosti veskerych uvedenych zdroji bilkovin,

— musi mnozstvi bilkovin z téchto uvedenych zdrojii ¢init nejméné 1 g/100 kJ (4 g/100 kcal).

Je-li v ndzvu vyrobku uvedeno maso, dribez, ryby, droby nebo jiny tradi¢ni zdroj bilkovin jednotlivé nebo
v kombinaci, ale nikoli na prvnim misté, at uz je vyrobek nabizen k prodeji jako pokrm ¢i nikoli,

— mus{ uvedené maso, dribez, ryby, droby nebo jiny tradi¢ni zdroj bilkovin v souhrnu tvofit nejméné 8 %
hmotnosti celého vyrobku,

— musi kazdé uvedené maso, driibez, ryby, droby nebo jiny tradiéni zdroj bilkovin tvofit nejméné 25 %
hmotnosti veskerych uvedenych zdroji bilkovin,

— musi mnozstvi bilkovin z téchto uvedenych zdrojt ¢init nejméné 0,5 g/100 kJ (2,2 g/100 kcal),

— musi celkové mnozstvi bilkovin ve vyrobku ze vSech zdroji ¢init nejméné 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

Je-li vyrobek na etiketé pojmenovén jako pokrm, bez zminky o mase, dribezi, rybach, drobech nebo jiném
tradi¢nim zdroji bilkovin v ndzvu vyrobku,

— musi celkové mnozstvi bilkovin ve vyrobku ze viech zdroji ¢init nejméné 0,7 g/100 g (3 g/100 kcal).

Pridavek aminokyselin je povolen vyhradné za Géelem zlepSeni vyzivové hodnoty obsazenych bilkovin a pouze
v mnozstvich pro tento Gcel nezbytnych.

Sacharidy

Mnozstvi veskerych sacharidt ptitomnych v ovocnych a zeleninovych §tavach a nektarech, pokrmech sestdvajicich
pouze z ovoce a v zdkuscich nebo pudincich nesmi prekrocit:

— 10 g/100 ml u zeleninovych 3tdv a ndpoji z nich pfipravenych,

— 15 g/100 ml u ovocnych $tdv a nektartt a ndpoji z nich pfipravenych,
— 20 g/100 g u pokrmu sestdvajicich pouze z ovoce,

— 25 g/100 g u zdkuskd a pudinkd,

— 5 g/100 g u jinych ndpoji, které nejsou piipraveny z mléka.
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3.2

4.2

Tuky
U vyrobka podle bodu 1.1 této piilohy:

jestlize je jedinou slozkou maso nebo syr nebo jsou-li uvedeny v ndzvu vyrobku na prvnim misté,

— nesmi celkové mnozstvi tukii ve vyrobku ze viech zdroju prekrocit 1,4 g/100 kJ (6 g/100 kcal).
U v3ech ostatnich vyrobku:

celkové mnozstvi tukt ve vyrobku ze vSech zdroju nesmi prekrocit 1,1 g/100 KJ (4,5 g/100 kcal).

Sodik

Konec¢ny obsah sodiku ve vyrobku nesmi piekrocit bud 48 mg/100 k] (200 mg/100 kcal), nebo 200 mg/100 g.
Je-li v8ak jedinou slozkou uvedenou v ndzvu vyrobku syr, nesmi konecny obsah sodiku ve vyrobku prekrocit
70 mg/100 kJ (300 mg/100 kcal).

Neni piipustné piiddvat soli sodiku do vyrobkd z ovoce ani do zdkuskd, pudinkd, s vyjimkou technologickych
acelt.

Vitaminy

Vitamin C

V ovocné $tavé, nektaru nebo zeleninové $tavé musi byt kone¢ny obsah vitaminu C bud nejméné 6 mg/100 k]
(25 mg[100 kcal) nebo nejméné 25 mg/100 g.

Vitamin A

V zeleninovych $tavich musi byt ve vyrobku koneény obsah vitaminu A nejméné 25 pg RE[/100 kJ (100 pg
RE[100 kcal) ().

Do ostatnich pifkrmt se vitamin A nesmi pfidévat.
Vitamin D

Do ostatnich pifkrmt se vitamin D nesmi pridévat.

(') RE = veskeré trans-retinol ekvivalenty.
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PRILOHA 11

AMINOKYSELINY V KASEINU

(g/100 g bilkovin)

Arginin
Cystin
Histidin
Isoleucin
Leucin
Lysin
Methionin
Fenylalanin
Threonin
Tryptofan
Tyrosin

Valin

3,7
0,3
2,9
54
9,5
8,1
2,8
5,2
4,7
1,6
5,8
6,7
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PRILOHA IV

VYZIVOVE LATKY

1. Vitaminy

Vitamin A

Retinol

Octan retinolu
Retinylpalmitan
Beta-karoten

Vitamin D

Vitamin D,
Vitamin D,

= ergokalciferol)
= cholekalciferol)

—_—

Vitamin B,

Thiamin hydrochlorid
Thiamin monodusi¢nan

Vitamin B,

Riboflavin
Riboflavin -5"-fosfore¢nan sodny

Niacin

Nikotinamid
Kyselina nikotinovd

Vitamin B,

Pyridoxin hydrochlorid
Pyridoxin-5-fosfore¢nan
Pyridoxin dipalmitan

Kyselina pantothenovd

D-pantothenan vapenaty
D-pantothenan sodny
Dexpanthenol

Kyselina listovd
Kyselina listovd
Vitamin B,

Kyanokobalamin
Hydroxokobalamin

Biotin
D-biotin
Vitamin C

Kyselina L-askorbova

L-askorban sodny

L-askorban vépenaty

Kyselina 6-palmityl-L-askorbovd (askorbylpalmitan)
Askorban draselny

Vitamin K
Fylochinon (fytomenadion)
Vitamin E

D-alfa tokoferol
DL-alfa tokoferol
D-alfa tokoferyloctan
DL-alfa tokoferyloctan
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2. Aminokyseliny

L-arginin
L-cystin
L-histidin
L-isoleucin a hydrochlorid
L-leucin
L-lysin
L-cystein
L-methionin
L-fenylalanin
L-threonin
L-tryptofan
L-tyrosin
L-valin

. Jiné

Cholin

Chlorid cholinu
Citronan cholinu
Dvojvinan cholinu
Inositol

L-karnitin

Hydrochlorid L-karnitinu

. Minerdlni soli a stopové prvky

Vdpnik

Uhli¢itan vdpenaty

Chlorid vépenaty

Vépenaté soli kyseliny citronové
Glukonan vapenaty
Glycerofosforecnan vépenaty

Mlé¢nan vépenaty

Oxid vdpenaty

Hydroxid vépenaty

Vipenaté soli kyseliny orthofosforecné

Hoftik

Uhlicitan hofecnaty

Chlorid hofe¢naty

Horecnaté soli kyseliny citronové
Glukonan hofecnaty

Oxid hofecnaty

Hydroxid hofe¢naty

Hofecnaté soli kyseliny orthofosfore¢né
Siran hofecnaty

Mlé¢nan hote¢naty

Glycerofosfore¢nan hofecnaty

Draslik

Chlorid draselny

Draselné soli kyseliny citronové
Glukonan draselny

Mlé¢nan draselny
Glycerofosfore¢nan draselny

Zelezo

Citronan Zeleznaty

Citronan Zelezito-amonny

Glukonan Zeleznaty

Mlé¢nan Zzeleznaty

Siran Zeleznaty

Fumaran Zeleznaty

Difosforecnan Zelezity (pyrofosforecnan Zzelezity)

Elementdrni Zelezo (karbonylové + elektrolytické + redukované vodikem)

Sacharan Zelezity
Difosfore¢nan sodno-Zelezity
Uhlicitan Zeleznaty
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Med

Komplex méd-lysin
Uhli¢itan médnaty
Citronan médnaty
Glukonan médnaty
Siran médnaty

Zinek

Octan zine¢naty
Chlorid zine¢naty
Citronan zinecnaty
Mlé¢nan zine¢naty
Siran zinecnaty
Oxid zine¢naty
Glukonan zine¢naty

Mangan

Uhli¢itan manganaty

Chlorid manganaty

Citronan manganaty
Glukonan manganaty

Siran manganaty
Glycerofosfore¢nan manganaty

Jd

Jodid sodny
Jodid draselny
Jodi¢nan draselny
Jodi¢nan sodny
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PRILOHA V

REFERENCNI HODNOTY PRO NUTRICNI OZNACOVANI POTRAVIN URCENYCH PRO KOJENCE
A MALE DETI

Fivina Referencni ljod,ncfta pro
oznacovani
Vitamin A (ng) 400
Vitamin D (ng) 10
Vitamin C (mg) 25
Thiamin (mg) 0,5
Riboflavin (mg) 0,8
Ekvivalenty niacinu (mg) 9
Vitamin B, (mg) 0,7
Kyselina listovd (ng) 100
Vitamin B (ng) 0,7
Vapnik (mg) 400
Zelezo (mg) 6
Zinek (mg) 4
Jod (ng) 70
Selen (ng) 10
Med (mg) 0,4




