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SMERNICE KOMISE
ze dne 14. kvétna 1991

o poditecni a pokracovaci kojenecké vyzivé

(91/321/EHS)

KOMISE EVROPSKYCH SPOLECENSTVI,

s ohledem na Smlouvu o zaloZeni Evropského hospodafského
spolecenstvi,

s ohledem na smérnici Rady 89/398/EHS ze dne 3. kvétna
1989 o sblizovani pravnich pfedpist clenskych statt tykajicich
se potravin urCenych pro zvldstni vyZivu (), a zejména na
¢lanek 4 uvedené smérnice,

vzhledem k tomu, Ze zdkladni sloZeni doty¢nych vyrobka musi
vyhovovat vyzivovym pozadavkim zdravych kojenct, jak byly
prokdzdny obecné uzndvanymi védeckymi poznatky;

vzhledem k tomu, Ze na zdkladé téchto poznatku je jiz mozné
vymezit zdkladni sloZeni pocite¢ni a pokracovaci kojenecké
vyzivy vyrobené z bilkovin kravského mléka a bilkovin séji,
samotnych anebo ve smési; Ze totéz neplati pro piipravky
zalozené zcela nebo &dstené na jinych zdrojich bilkovin; Ze
pokud to bude nezbytné, budou z tohoto diavodu muset pro
takové vyrobky pozdéji byt pripadné piijaty zvlastni pfedpisy;

vzhledem k tomu, Ze tato smérnice odrdzi soucasné znalosti
o téchto vyrobcich; Ze o jakékoli zméné umoziujici inovaci na
zakladé védeckého nebo technického pokroku, bude rozhod-
nuto postupem podle ¢ldnku 13 smérnice 89/398/EHS;

vzhledem k tomu, Ze s ohledem na osoby, kterym jsou tyto
vyrobky urceny, bude nezbytné stanovit mikrobiologickd krité-
ria a nejvyssi piipustnd mnozstvi kontaminujicich latek; Ze se
jednd o slozity problém, a proto budou tyto tGdaje muset byt
pfijaty v pozdéjsi fazi;

vzhledem k tomu, Ze pociteni kojeneckd vyziva je jedind
vyrabénd potravina, kterd plné uspokojuje vyzivové pozadavky
kojenctt béhem prvnich &tyf az Sesti mésict jejich Zivota; Ze
pro ochranu zdravi téchto kojencti je nezbytné zajistit, aby
jedingm vyrobkem uvddénym na trh jako vhodnym pro toto
pouziti byla polate¢ni kojeneckd vyziva;

() Ut vést. L 186, 30.6.1989, s. 27.

vzhledem k tomu, Ze podle ¢l. 7 odst. 1 smérnice 89/398/EHS
se na vyrobky v oblasti ptsobnosti této smérnice vztahuji
obecnd pravidla stanovend ve smérnici Rady 79/112/EHS ze
dnel8. prosince 1978 o sblizovani pravnich pfedpist clen-
skych statd tykajicich se oznaCovani potravin urcenych
k prodeji konetnému spotiebiteli, jejich obchodni Gpravy
a souvisejici reklamy (3, naposledy pozménéné smérnici
89/395/EHS (°); ze tato smérnice piijimd a rozvadi dodatky
k témto obecnym pravidlim a vyjimky z nich, které jsou tfeba,
aby podpofila kojeni a poskytla mu ochranu;

vzhledem k tomu, Ze zejména podstata a urceni vyrobkd, na
které se vztahuje tato smérnice, vyzaduji nutri¢ni oznacovani
energetické hodnoty a zdkladnich Zivin, které jsou ve vyrobcich
obsazeny; Ze na druhé strané musi byt zptisob pouziti uveden
podle ¢l. 3 odst. 1 bodu 8 a ¢l 10 odst. 2 smérnice
79/112[EHS, aby se pfedeslo nevhodnym zpisobum pouziti,
které by mohly poskodit zdravi kojenct;;

vzhledem k tomu, Ze podle ¢l. 2 odst. 2 smérnice 79/112/EHS
a pro zajisténi objektivnich a védecky ovérenych informaci je
nezbytné vymezit podminky, za kterych jsou tvrzeni
o zvlastnim sloZeni pocatecni kojenecké vyzivy opravnéng;

vzhledem k tomu, Ze ve snaze o poskytovani lepsi ochrany
zdravi kojenci maji byt pravidla o sloZeni, oznacovani
a reklamé uvedené v této smérnici ve shodé se zdsadami a cili
Mezindrodniho kodexu pro obchodovadni s nahradami matef-
ského mléka (International Code of Marketing of Breast-Milk
Substitutes) piijatého na 34. Svétovém zdravotnickém shromaz-
déni (World Health Assembly) s védomim zvlastnich pravnich
a skutkovych situaci ve Spolecenstvi;

() Uf. vést. L 33, 8.2.1979, s. 1.
() Ut. vést. L 186, 30.6.1989, s. 17.
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vzhledem k tomu, Ze pii dtlezité roli, kterou hraji informace
o vyzivé kojencti pi rozhodovani téhotnych Zen a matek
kojencti o typu vyzivy pro své déti, je nezbytné, aby clenské
staty piijaly vhodnd opatfeni k tomu, aby tyto informace
zajistily odpovidajici pouziti doty¢nych vyrobkd a nebyly
v rozporu s podporou kojeni;

vzhledem k tomu, Ze tato smérnice se netykd podminek pro
prodej publikaci specializovanych na pé¢i o malé déti
a védeckych publikaci;

vzhledem k tomu, Ze podle ¢linku 4 smérnice 89/398/EHS
Védecky vybor pro potraviny byl konzultovin o opatfenich,
kterd by mohla nepfiznivé ovlivnit vefejné zdravi;

vzhledem k tomu, Ze otdzky tykajici se vyrobkd uréenych pro
vyvoz do tfetich zemi by mély byt feSeny soudrzné a jednotné
v samostatném opatfent;

vzhledem k tomu, Ze opatfeni této smérnice jsou v souladu se
stanoviskem Stalého vyboru pro potraviny,

PRIJALA TUTO SMERNICI:

Clanek 1

1. Tato smérnice je zvlastni smérnici ve smyslu clanku 4
smérnice 89/398/EHS a stanovi ve Spolecenstvi pozadavky na
sloZeni a oznacovani pocatecni a pokracovaci kojenecké vyzivy
uréené pro zdravé kojence. Zaroven umoziuje Clenskym sti-
tim uplatilovat zdsady a cile Mezindrodniho kodexu pro ob-
chodovani s ndhradami matefského mléka (International Code of
Marketing of Breast-Milk Substitutes) tykajici se uvadéni na trh,
informaci a zodpovédnosti hygienickych organd.

2. Pro tcely této smérnice se rozumi:
a) ,kojenci“ déti do 12 mésict,

b) ,malymi détmi“ déti od jednoho do tif let,

(g)
~

,pocatecni kojeneckou vyzivou* potraviny, které jsou urceny
pro zvlastni vyZzivu kojenct béhem prvnich &tyf az Sesti
mésici Zivota a které odpovidaji samy o sobé vyzivovym
pozadavkiim této skupiny osob,

d) ,pokracovaci kojeneckou vyzivou“ potraviny, které jsou
uréeny pro zvlastni vyZzivu kojencti star$ich nez Ctyfi mésice
a které vytvareji zdkladni tekuty podil postupné se rozsifu-
jici smiSené stravy pro tuto skupinu osob.

Cldnek 2

Clenské stty zajisti, aby vyrobky uvedené v ¢l. 1 odst. 2 pism.
¢) a d) mohly byt ve Spolecenstvi uvddény na trh pouze tehdy,

pokud vyhovuji definicim a pravidlim stanovenym v této
smérnici. Zadny jiny vyrobek kromé pocitecni kojenecké vy-
Zivy nesmi byt uvddén na trh nebo jinak vydavan za vyrobek
odpovidajici sim o sobé vyzivovym pozadavkim normalnich
zdravych kojenci béhem prvnich &tyf az Sesti mésict jejich
Zivota.

Cldnek 3

1. Pocdtecni kojeneckd vyziva se vyrdbi ze zdroji bilkovin
vymezenych v piilohdch a podle okolnosti i z jinych potravi-
novych slozek, jejichz vhodnost pro zvlastni vyzivu kojenct od
narozeni byla prokdzdna obecné uzndvanymi védeckymi po-
znatky.

2. Pokracovaci kojeneckd vyziva se vyrabi ze zdrojt bilkovin
vymezenych v piilohdch a podle okolnosti i z jinych potravi-
novych slozek, jejichz vhodnost pro zvlastni vyzivu kojencti
starSich ¢tyF mésicd byla prokdzdna obecné uzndvanymi vé-

deckymi poznatky.

3. Pro pouziti potravinovych slozek musi byt dodrZeny za-
kazy a omezeni stanovené v piilohich I a IL

Clanek 4

1. Pocate¢ni kojeneckd vyziva musi byt v souladu s kritérii
na sloZeni, kterd jsou uvedena v piiloze I.

2. Pokracovaci kojeneckd vyziva musi byt v souladu
s kritérii na slozeni, kterd jsou uvedena v piiloze IL

3. Piprava pocdtecni kojenecké vyzivy a pokracovaci koje-
necké vyzivy ke spotiebé nesmi za danych okolnosti vyzadovat
vice nez pfidani vody.

Clanek 5

1. Pro vyrobu pocate¢ni a pokracovaci kojenecké vyzivy
sméji byt pouzity pouze litky uvedené v piiloze III, aby byly
splnény pozadavky na:

— mineralni latky,

— vitaminy,

— aminokyseliny a jiné dusikaté slouceniny,

— jiné latky pro zvlastni vyzivovy tcel.

Kritéria pro Cistotu téchto litek budou stanovena pozdéji.

2. Ustanoveni tykajici se pouzivani piidatnych latek pii vy-
robé pocate¢ni a pokracovaci kojenecké vyzivy stanovi smér-
nice Rady.
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Cldnek 6
1. Pocdtecni a pokracovaci kojeneckd vyziva nesmi obsaho-
vat Zadnou latku v takovém mnozstvi, které by ohrozilo zdravi
kojenct. V ptipadé nutnosti budou pro kazdou takovou latku

urCeny maximdlni pfipustné hodnoty pozdéji.

2. Mikrobiologickd kritéria budou stanovena pozdgji.

Cldnek 7

1. Nazev, pod kterym jsou proddvany vyrobky, na néZ se
vztahuje ¢l. 1 odst. 2, je:

— v anglictiné:

sinfant formula“ a ,follow-on formula*,
— v ddnsting:

,Modermelkserstatning” a ,Tilskudsblanding®,
— v némciné:

,Sduglingsanfangsnahrung“ a ,Folgenahrung®,
— v fectiné:

Jlapackevaopa yia Spégn” a ,lapaokebaopa deltepns Spe-
Qing Mhikiac”,

— ve $panélitiné:

,Preparado para lactantes” a ,Preparado de continuacién®,
— ve francouzstiné:

,Préparation pour nourrissons“ a ,Préparation de suite®,
— v italstiné:

,2Alimento per lattanti“ a ,Alimento di proseguimento®,
— V nizozemsSting:

,Volledige zuigelingenvoeding” a ,Opvolgzuigelingenvoe-
ding*,

— v portugalting:
,Formula para lactentes” a ,Férmula de transicdo“.

Nézev vyrobki vyrobenych vyhradné z bilkovin kravského
mléka vsak je:

— v angli¢tiné:
Jinfant milk“ a ,follow-on milk®,
— v danstiné:

,Modermelkserstatning udelukkende baseret pd melk* a
,Tilskudsblanding udelukkende baseret pd malk*,

— v némciné:

,Sauglingsmilchnahrung“ a ,Folgemilch,
— v fectiné:

JLoha yia Spegn“ a ,Laka devtepng dpegikng nhikiac”,
— ve Spanélitingé:

,Leche para lactantes” a ,Leche de continuacion®,
— ve francouzsting:

,Lait pour nourrissons“ a ,Lait de suite®,
— v italstiné:

,Latte per lattanti a ,Latte di proseguimento®,
— V nizozemstiné:

,Volledige zuigelingenvoeding op basis van melk®, nebo
,Zuigelingenmelk“ a ,Opvolgmelk*,

— v portugalstiné:
,Leite para lactentes” a ,Leite de transicdo*.

2. Oznateni musi obsahovat kromé ddaji uvedenych
v clanku 3 smérnice 79/112/EHS tyto povinné ddaje:

a) u pocatecni kojenecké vyzivy vyjadieni v tom smyslu, Ze
vyrobek je vhodny pro zvlastni vyzivu kojencti od narozeni,
nejsou-li kojeni;

b) u pocitecni kojenecké vyzivy, kterd neobsahuje pridavek
zeleza, vyjadfeni v tom smyslu, Ze pii poddvani vyrobku
kojenciim star$im nez Ctyfi mésice musi byt jejich celkova
potieba Zeleza pokryta z jinych doplikovych zdroji;

¢) u pokracovaci kojenecké vyzivy vyjadfeni v tom smyslu, Ze
vyrobek je vhodny pouze pro zvldstni vyzivu kojenct
starSich nez Ctyfi mésicl, Ze by mél tvofit pouze st
smiSené stravy a Ze se nemd pouzivat jako ndhrada matei-
ského mléka béhem prvnich ¢tyf mésici Zivota;

d) u pocdtecni a pokracovaci kojenecké vyzivy vyuzitelnou
energetickou hodnotu vyjidfenou v kJ a kcal a obsah bilko-
vin, tukd a sacharidd ve 100 ml vyrobku pfipraveného
k pouziti;

e) u pocatetni a pokracovaci kojenecké vyzivy primérné
mnozstvi kazdé minerdlni litky a kazdého vitaminu uvede-
nych v piilohdch I a II, a jeli to je vhodné, primérné
mnozstvi cholinu, inositolu a karnitinu ve 100 ml vyrobku
pfipraveného k pouZiti;

f) u pocate¢ni a pokracovaci kojenecké vyZivy ndvod na
vhodnou pfipravu vyrobku a varovani pfed ohroZenim
zdravi pfi nespravné piiprave.
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3. Oznaceni pocatecni a pokracovaci kojenecké vyzivy musi
byt rozvrieno tak, aby zajisfovalo nezbytné informace
o vhodném pouzit{ vyrobki a pfitom neodrazovalo od kojeni.
Pouziti pojmt ,humanizovany®, ,maternizovany“ nebo jim
podobnych je zakdzdno. Pojem ,upraveny“ muize byt pouZzit
pouze ve shodé s odstavcem 6 a s piilohou IV bodem 1.

4. Oznaceni pocdtecni kojenecké vyzivy musi navic obsaho-
vat tyto povinné udaje uvedené slovy ,Dulezité upozornéni®
nebo slovy stejného vyznamu:

a) vyjadreni tykajici se nadfazenosti kojeni,

b) vyjadteni doporucujici, aby byl vyrobek pouzivin pouze na
radu nezdvislych osob kvalifikovanych v lékafstvi, vyzivé
nebo farmacii, nebo jinych odborniki odpovédnych za péci
o matku a dité.

5. Oznaceni pocdtetni kojenecké vyzivy nesmi obsahovat
obrazky kojenct ani jiné obrdzky nebo text, které mohou
idealizovat pouziti vyrobku. Pfipoustéji se vSak grafickd zna-
zornéni pro snadnou identifikaci vyrobku a k zobrazeni zpt-
sobil piipravy.

6.  Oznaceni muze obsahovat tvrzeni tykajici se zvlastniho
slozeni pocatecni kojenecké vyzivy pouze v piipadech uvede-
nych v piiloze IV a za tam uvedenych podminek.

7.  Pozadavky, zdkazy a omezeni podle odstavcl 3 az 6 se
rovnéz vztahuji na

a) obchodni dpravu dotycnych vyrobkd, zejména na jejich tvar,
vzhled nebo obal, pouzité obalové materidly, zptsob jejich
Upravy a prostiedi, v némz jsou vystavovany;

b) reklamu.

Cldnek 8

1. Reklama pocatecni kojenecké vyzivy musi byt omezena
na zvetejiiovani v publikacich specializovanych na péci o malé
déti a ve védeckych publikacich. Clenské stity mohou takovou
reklamu déle omezit nebo zakdzat. Na takovou reklamu poca-
tecni kojenecké vyZzivy se vztahuji podminky uvedené v ¢l 7
odst. 3, 4, 5, 6 a 7 pism. b) a mize obsahovat pouze
informace védecké a faktické povahy. Takové informace nesméji
naznaCovat nebo budit pfesvédéeni, Ze krmeni z ldhve je
rovnocenné kojeni nebo Ze je mu nadfazeno.

2.V maloobchodé je nepfipustné na podporu prodeje pocé-
tecni kojenecké vyzivy piimo spotiebiteli provddét reklamu
v mist¢ prodeje, rozddvat vzorky nebo jakékoli jiné reklamni
pomticky, jakymi jsou zvlastni zplisoby vystaveni, poukdzky na
slevu, prémie, specidlni prodej, reklamni vyrobky, vdzany pro-

dej.

3. Vyrobci a distributofi pocatecni kojenecké vyzivy nesméji
poskytovat Siroké vefejnosti nebo téhotnym ZzZendm, matkdm
nebo ¢lenim jejich rodiny bezplatné nebo za nizkou cenu

vyrobky, vzorky nebo jakékoli jiné reklamni darky ani ptimo,
ani nepfimo prostfednictvim systému zdravotni péce nebo
zdravotnickych pracovniki.

Clanek 9

1. Clenské stity zajisti, aby byly poskytovany objektivni
a obsdhlé informace o vyzivé kojencli a malych déti rodinim
a vSem, kteff se zabyvaji vyZzivou kojencli a malych déti, véetné
pldnovani, zajisfovani, zpasobu provedeni a rozsifovani infor-
maci a jejich kontroly.

2. Clenské stity zajisti, aby informaéni a vzdéldvaci mate-
ridly, at pisemné nebo audiovizudlni, které se zabyvaji vyzivou
kojencti a jsou urceny tehotnym Zendm a matkdm kojenct
a malych déti, obsahovaly jasné informace ve v3ech téchto

bodech:
a) vyhody a nadfazenost kojeni,

b) vyziva matky a pfiprava na kojeni a udrzovani této schop-
nosti,

¢) zdporny vliv, ktery mize mit pfikrmovani z ldhve na kojen,
d) obtiznost vzit zpét rozhodnuti nekojit,

e) v piipadé potieby spravné pouzivani pocite¢ni kojenecké
vyzivy, at vyrobené prumyslové nebo pfipravené
v domdcnosti.

Pokud takové materidly obsahuji informace o pouzivini poci-
te¢ni kojenecké vyzivy, musi zahrnovat socidlni a finanéni do-
pady jejlho pouzivani, ohrozeni zdravi nevhodnou stravou
nebo nevhodnymi zptsoby vyzivy, a zejména ohrozeni zdravi
pii nesprdvném pouziti pocatetni kojenecké vyzivy. V téchto
materidlech se nesmé&ji pouzit Zadné obrazky, které by mohly
idealizovat pouziti pocatecni kojenecké vyzivy.

3. Clenské stty zajisti, aby bezplatné poskytovani informac-
nich nebo vzdélavacich pomicek nebo materidli vyrobci nebo
distributory bylo provddéno pouze na Zddost a s pisemnym
souhlasem pfislusného vnitrostatntho organu nebo v rdmci
fidicich zdsad vydanych pro tento Gcel vyse uvedenym orgi-
nem. Takové pomticky nebo materidly mohou nést nazev nebo
logo spolecnosti, kterd je jejich dércem, ale nesméji odkazovat
na chrdnénou obchodni znacku pocdtecni kojenecké vyZzivy
a musi byt distribuovdny pouze prostfednictvim systému zdra-
votni péce.

4. Clenské staty zajisti, aby doddvky pocdtecni kojenecké
vyzivy darované nebo prodané za sniZenou cenu institucim
nebo organizacim, at pro pouziti v téchto institucich nebo
k distribuci mimo né, byly pouzity pouze pro kojence nebo
byly distribuovany kojenciim, kteff musi byt vyzivovani poca-
te¢ni kojeneckou vyzivou, a pouze tak dlouho, jak to tito
kojenci potiebuji.
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Cldnek 10 Clanek 11

Clenské stity uvedou v Géinnost pravni a spravni predpisy
nezbytné pro dosazeni souladu s touto smérnici. Neprodlené Tato smérnice je urcena clenskym stétGm.
o nich uvédomi Komisi. Tato opatfeni se pouziji tak, aby

— umoznila nejpozdéi od 1. prosince 1992 obchod
s vyrobky, které jsou v souladu s touto smérnici, V Bruselu dne 14. kvétna 1991,

— zakdzala s Gcinnosti od 1. ¢ervna 1994 obchod s vyrobky,
které nejsou v souladu s touto smérnici.
Za Komisi

Tato opatfeni piijatd ¢lenskymi stity musi obsahovat odkaz na )
Martin BANGEMANN

tuto smérnici nebo musi byt takovy odkaz ucinén pii jejich
tfednim vyhldseni. Zptsob odkazu si stanovi ¢lenské stty. mistopiedseda



13/sv. 10

Utedn{ véstnik Evropské unie

283

PRILOHA 1

ZAKLADNI SLOZENI POCATECNI KOJENECKE VYZIVY PO REKONSTITUCI PODLE POKYNU VYROBCE

Pozndmka: Hodnoty se vztahuji k vyrobku pfipravenému k pouziti.

1.

2.1

2.2

23

2.4

3.1

Energie

Nejméné Nejvice

250 kJ 315 kJ

(60 kcal/100 ml) (75 kcal/100 ml)
Bilkoviny

Obsah bilkovin = obsah dustku x 6,38 pro bilkoviny kravského mléka,
obsah bilkovin = obsah dusiku x 6,25 pro izoldty séjovych bilkovin.

VyZiva vyrobend z nemodifikovanych bilkovin kravského mléka

Nejméné Nejvice
0,56 g/100 kJ 0,7 /100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

Chemicky index obsazenych bilkovin se musi rovnat nejméné 80 % chemického indexu referencni bilkoviny
(matetské mléko ve smyslu piilohy VI); pfi vypoctu se viak mohou koncentrace methioninu a cystinu secist.

,Chemickym indexem“ se rozumi nejniz$i pomér mezi mnozstvim kazdé esencidlni aminokyseliny ve zkousené
bilkoviné a mnozstvim kazdé odpovidajici aminokyseliny v bilkoviné referencni.

VyZiva vyrobend z modifikovanych bilkovin kravského mléka (zmeéna poméru kaseinu k syrovdtkovym bilkovindm)

Nejméné Nejvice
0,45 g/100 kJ 0,7 g/100 kJ
(1,8 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

Pro stejnou energetickou hodnotu musi vyziva obsahovat kazdou esencidlni a semiesencidlni aminokyselinu
nejméné ve stejném vyuzitelném mnozstvi, jaké je obsazeno v referencni bilkoviné (matefské mléko ve smyslu

piilohy V).

VyZiva vyrobend z izoldtu sdjovych bilkovin, samotnych nebo ve smési s bilkovinami kravského mléka

Nejméné Nejvice
0,56 g/100 kJ 0,7 /100 kJ
(2,56 g/100 kcal) (3 g/100 kcal)

Pfi vyrobé této vyzivy se musi pouZit pouze izoldty séjovych bilkovin.

Chemicky index se musi rovnat nejméné 80 % chemického indexu referencni bilkoviny (matefské mléko ve
smyslu piilohy VI).

Pro stejnou energetickou hodnotu musi vyZziva obsahovat methionin nejméné ve stejném vyuzitelném mnozstvi,
jaké je obsazeno v referen¢ni bilkoviné (matefské mléko ve smyslu piilohy V).

Obsah L-karnitinu musi byt nejméné 1,8 pumol/100 kJ (7,5 pmol/100 kcal).

Ve vech pripadech je piidavek aminokyselin povolen vyhradné pro zlepSeni vyzivové hodnoty bilkovin a pouze
v mnozZstvi nezbytném k tomuto dcelu.

Tuky

Nejméné Nejvice
0.8 /100 kJ 1,5 g/100 kJ
(3,3 g/100 kcal) (6,5 g/100 kcal)

Je zakdzdno pouziti téchto latek:
— sezamovy olej,
— bavlnikovy olej,

— tuky obsahujici vice nez 8 % trans-izomertt mastnych kyselin.
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3.2

33

3.4

4.1

4.2

4.3

4.4

Kyselina laurovd
Nejméné

Kyselina myristovd
Nejméné

Kyselina linolovd (ve formé glyceridii = linoleantl)

Nejméné
70 mg/100 kJ
(300 mg/100 kcal)

Sacharidy
Nejméné

1,7 g/100 kJ
(7 g/100 kcal)

Sméji byt pouzity pouze tyto cukry:

— laktdza,
— maltdza,
— sacharodza,

— maltodextriny,

Nejvice

15 % z celkového obsahu tukd

Nejvice

15 % z celkového obsahu tukd

Nejvice

285 mg/100 kJ

(1200 mg/100 kcal)

Nejvice

3,4 g/100 K

(14 g/100 kcal)

— skrobovy sirup, nebo suseny $krobovy sirup,

— predvafeny $krob
— zZelirujici skrob
Laktdza

Nejméné

0.85 /100 kJ
(3,5 g/100 kcal)

Toto ustanoveni se nevztahuje na vyzivu, ve které séjové bilkoviny pfedstavuji vice nez 50 % z celkového

obsahu bilkovin.
Sachardza
Nejméné

Predvareny a/nebo Zelirujici skrob

} — pfirozené bezlepkovy

Nejvice

nejvice

20 % z celkového obsahu sacharidii

Nejméné Nejvice
— 2 g/100 ml a 30 % z celkového obsahu
sacharidd
Minerélni litky
VyZiva vyrobend z bilkovin kravského miéka
Na 100 kJ na 100 kcal

nejméné nejvice nejméné nejvice
Sodik (mg) 5 14 20 60
Draslik (mg) 15 35 60 145
Chlorid (mg) 12 29 50 125
Viépnik (mg) 12 — 50 —
Fosfor (mg) 6 22 25 90
Hofck (mg) 1,2 3,6 5 15
Zelezo (mg) () 0,12 0,36 0,5 1,5
Zinek (mg) 0,12 0,36 0,5 1,5
Méd' (ng) 4,8 19 20 80
Jod (ng) 1,2 — 5 —

(") Mezni hodnota plati pro vyzivu s piidavkem Zeleza.

Pomér véapnik/fosfor nesmi byt mensi nez 1,2 ani vétsi nez 2,0.
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5.2

VyZiva vyrobend ze séjovych bilkovin, samotnych nebo ve smési s bilkovinami kravského miéka

Plati viechny pozadavky odstavce 5.1, s vyjimkou pozadavki na Zelezo a zinek, které jsou tyto:

Na 100 kJ na 100 kcal
nejméné nejvice nejméné nejvice
Zelezo (mg) 0,25 0,5 1 2
Zinek (mg) 0,18 0,6 0,75 2,4
Vitaminy
Na 100 kJ na 100 kcal
nejméné nejvice nejméné nejvice

Vitamin A (ug-RE) (') 14 43 60 180
Vitamin D (ug) () 0,25 0,65 1 2,5
Thiamin (ug) 10 — 40 —
Riboflavin (ng) 14 — 60 —
Nikotinamid (pg-NE) (%) 60 — 250 —
Kyselina pantotenova (ug) 70 — 300 —
Vitamin B, (ug) 9 — 35 —
Biotin (ug) 0,4 — 1,5 —
Kyselina listova (pg) 1 — 4 —
Vitamin B, (ng) 0,025 — 0,1 —
Vitamin C (ng) 1,9 — 8 —
Vitamin K (ng) 1 — 4 —
Vitamin E (mg o-TE) () 0,5/g polynenasyce- — 0,5/g polynenasyce- —

nych mastnych ky- nych mastnych ky-

selin,  vyjadfenych selin,  vyjadfenych

jako kyselina lino- jako kyselina lino-

lovd, v zddném pfi- lovéd, v zddném pri-

padé vak méné nez padé vsak méné nez

0,1mg/100 vyuzitel- 0,5 mg/100 vyuzi-

nych k] telnych keal

RE = veskery trans-retinol-ekvivalent.
Ve formé cholekalciferolu, jehoz 10ug = 400 IU vitaminu D.

NE = niacin-ekvivalent = mg kyseliny nikotinové + mg tryptofanu/60.
oTE = d-a-tokoferol-ekvivalent.
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PRILOHA 1l

ZAKLADNI SLOZENI POKRACOVACI KOJENECKE VYZIVY PO REKONSTITUCI PODLE POKYNU VY-

ROBCE

Pozndmka: Hodnoty se vztahuji k vyrobku pfipravenému k pouziti.

1.

3.1

3.2

33

3.4

4.1

Energie

Nejméné Nejvice

250 kJ/100 ml 335 kJ/100 ml
(60 kcal/100 ml) (80 kcal/100 ml)
Bilkoviny

Obsah bilkovin = obsah dustku x 6,38 pro bilkoviny kravského mléka,

obsah bilkovin = obsah dusiku x 6,25 pro izoldty séjovych bilkovin.

Nejméné Nejvice
0,5 g/100 kJ 1 g/100 kJ
(2,25 g/100 kcal) (4,5 g/100 kcal)

Chemicky index obsazenych bilkovin se musi rovnat nejméné 80 % chemického indexu referencni bilkoviny
(kasein ve smyslu piflohy VI).

,Chemickym indexem*“ se rozumi nejniz$i pomér mezi mnoZstvim kazdé esencidlni aminokyseliny ve zkousené
bilkoviné a mnozstvim kazdé odpovidajici aminokyseliny v bilkoviné referencni.

Pro pokracovaci kojeneckou vyzivu vyrobenou ze s6jovych bilkovin, samotnych nebo ve smési s bilkovinami
kravského mléka, se sméji pouzit pouze izolaty bilkovin ze sdji.

Aminokyseliny se sméji k pokracovaci kojenecké vyzivé priddvat pro zlepSeni vyZzivové hodnoty bilkovin
v mnozstvi nezbytném k tomuto dcelu.

Tuky

Nejméné Nejvice

0.8 /100 kJ 1,5 g/100 kJ
(3,3 g/100 kcal) (6,5 g/100 kcal)

Je zakdzano pouziti téchto ldtek:

— sezamovy olej,

— bavlnikovy olej,

— tuky obsahujici vice nez 8 % trans-izomertt mastnych kyselin.

Kyselina laurovd

Nejméné Nejvice

— 15 % z celkového obsahu tukd
Kyselina myristovd

Nejméné Nejvice

— 15 % z celkového obsahu tukd

Kyselina linolovd (ve formé glyceridii = linoleanil)

Nejméné Nejvice
70 mg/100 kJ —
(300 mg/100 kcal):

tato mezni hodnota plati pouze pro pokra-

Covaci kojeneckou vyZzivu obsahujici ros-

tlinné oleje

Sacharidy

Nejméné Nejvice

1,7 g/100 kJ 3,4 g/100 kJ
(7 g/100 kcal) (14 g/100 kcal)

Je zakdzdno pouzit slozky obsahujici lepek.
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4.2

4.3

5.2
5.2.1.

5.2.2

5.3

5.4

Laktéza

Nejméné Nejvice
0,45 g/100 KJ —
(1,8 g/100 kcal)

Toto ustanoveni se nevztahuje na pokracovaci kojeneckou vyzivu, ve které izoldty séjové bilkoviny predstavuji
vice nez 50 % z celkového obsahu bilkovin.

Sacharéza, fruktéza, med
Nejméné
— jednotlivé nebo dohromady:

20 % z celkového obsahu sacharidi

Nejvice

Minerélni litky

Na 100 kJ na 100 kcal

nejméné nejvice nejméné nejvice

Zelezo (mg) 0,25 0,5 1 2
Jod (pg) 1,2 — 5 —

Zinek

Pokracovaci kojeneckd vyziva vyrobend vylu¢né z kravského mléka
Nejméné Nejvice

0,12 mg/100 kJ —

(0,5 mg/100 kcal)

Pokracovaci kojeneckd vyziva obsahujici izoldty séjovych bilkovin nebo jejich smés
s kravskym mlékem

Nejméné Nejvice
0,18 mg[100 k] —
(0,75 mg/100 kcal)

Jiné minerdlni ldtky

Koncentrace minerdlnich litek se rovnd nejméné hodnotdém normdlné zjisfovanym v kravském mléce, snizenym
popiipadé ve stejném poméru jako je pomér koncentrace bilkovin v pokracovaci kojenecké vyzivé ke
koncentraci bilkovin v kravském mléce. Jako voditko je uvedeno typické slozeni kravského mléka v piiloze VIL

Pomér vapnik/fosfor nesmi byt vétsi nez 2,0.

Vitaminy

na 100 kJ na 100 kcal

nejméné nejvice nejméné nejvice

Vitamin A (ug-RE) (') 14 43 60 180
Vitamin D (ng) () 0,25 0,75 1 3

Vitamin C (pg)
Vitamin E (mg o-TE) ()

1,9 — 8 —

0,5/g polynenasyce-
nych mastnych ky-
selin,  vyjadfrenych
jako kyselina lino-
lovd, v zddném pii-
padé vak méné nez
0,1 mg/100 vyuzi-
telnych k]

0,5/g polynenasyce-
nych mastnych ky-
selin,  vyjadfenych
jako kyselina lino-
lovd, v zddném pri-
padé viak méné nez
0,5 mg/100 vyuzi-
telnych keal

(') RE = veskery trans-retinol-ekvivalent.
(*) Ve formé cholekalciferolu, jehoz 10 pg = 400 IU vitaminu D.

() oTE = d-a-tokoferol-ekvivalent.
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PRILOHA Il
VYZIVOVE LATKY
1. Vitaminy
Vitamin Chemicky ndzev vitaminu
Vitamin A retinyloctan
retinylpalmitan
beta-karoten
retinol
Vitamin D vitamin D, (ergokalciferol)
vitamin D, (cholekalciferol)
Vitamin B, thiamin hydrochlorid
thiamin monodusi¢nan
Vitamin B, riboflavin
riboflavin-5"-fosfore¢nan sodny
Niacin nikotinamid
kyselina nikotinova
Vitamin B, pyridoxin hydrochlorid

Kyselina listova

Kyselina pantothenové

Vitamin B ,

Biotin

Vitamin C

Vitamin E

Vitamin K

pyridoxin-5"-fosforecnan
kyselina listova

D-pantothenan vipenaty
D-pantothenan sodny
dexpanthenol

kyanokobalamin
hydroxokobalamin

D-biotin

kyselina L-askorbova
L-askorban sodny

L-askorban védpenaty

kyselina 6-palmityl-L-askorbovd, (askorbylpalmitan)

askorban draselny

D-alfa tokoferol
DL-alfa tokoferol
D-alfa tokoferyloctan
DL-alfa tokoferyloctan

fylochinon, (fytomenadion)

2. Minerdlni litky

Minerélni latky

Povolené soli

Vépnik (Ca)

uhli¢itan vépenaty

chlorid vépenaty

vapenaté soli kyseliny citronové
glukonan vépenaty
glycerolfosforecnan vipenaty

mléénan vapenaty

vépenaté soli kyseliny orthofosfore¢né
hydroxid vépenaty
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Minerélni latky Povolené soli

Hoick (Mg) uhli¢itan hofe¢naty

chlorid hofecnaty

oxid hofecnaty

hofecnaté soli kyseliny orthofosforecné
siran hore¢naty

glukonan hofecnaty

hydroxid hofe¢naty

hofecnaté soli kyseliny citronové

Zelezo (Fe) citronan Zeleznaty

glukonan Zeleznaty

mlécnan Zeleznaty

siran Zeleznaty

citronan Zelezito-amonny

fumaran Zeleznaty

difosforecnan Zelezity (pyrofosforecnan Zelezity)

Méd' (Cu) citronan médnaty
glukonan médnaty
siran médnaty
komplex méd-lysin
uhli¢itan médnaty

Jod (I) jodid draselny
jodid sodny
jodi¢nan draselny

Zinek (Zn) octan zine¢naty
chlorid zinecnaty
mlécnan zine¢naty
siran zine¢naty
citronan zinecnaty
glukonan zinecnaty
oxid zine¢naty

Mangan (Mn) uhli¢itan manganaty
chlorid managanaty
citronan manganaty
siran manganaty

glukonan manganaty

Sodik (Na) hydrogenuhli¢itan sodny

chlorid sodny

citronan sodny

glukonan sodny

uhli¢itan sodny

mlécnan sodny

sodné soli kyseliny orthofosfore¢né

hydroxid sodny

Draslik (K) hydrogenuhlicitan draselny

uhli¢itan draselny

chlorid draselny

draselné soli kyseliny citronové
glukonan draselny

mléénan draselny

draselné soli kyseliny orthofosforecné
hydroxid draselny
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3. Aminokyseliny a jiné slouceniny dusiku
L-arginin a hydrochlorid L-argininu
L-cystin a hydrochlorid L-cystinu
L-histidin a hydrochlorid L-histidinu
L-isoleucin a hydrochlorid L-isoleucinu
L-leucin a hydrochlorid L-leucinu
L-lysin a hydrochlorid L-lysinu
L-cystein a hydrochlorid L-cysteinu
L-methionin
L-fenylalanin
L-threonin
L-tryptofan
L-tyrosin
L-valin
L-karnitin a hydrochlorid L-karnitinu
taurin

4. Jiné
cholin
chlorid cholinu
citronan cholinu
dvojvinan cholinu
inositol
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PRILOHA IV

KRITERIA SLOZENI POCATECNI KOJENECKE VYZIVY, KTERA OPRAVNUJI ODPOVIDAJICI TVRZENI

Reklamni tvrzeni Podminky opraviiujici toto tvrzeni

1. Upravené bilkoviny

Obsah bilkovin je nizsf nez 0,6 g/100 kJ (2,5 g/100 kcal) a pomér mezi
bilkovinami syrovétky a kaseinem je nejméné 1,0.

2. Nizky obsah sodiku Obsah sodiku je niz$f nez 9 mg/100 kJ (39 mg/100 kcal).
3. Bez sachardzy Sacharéza neni piitomna.

4. Obsahuje pouze laktézu Laktéza je jediny pfitomny sacharid.

5. Bez laktozy Laktéza neni piftomna (!).

6. Obohaceno Zelezem Pfiddno Zelezo.

Pro stanoveni metodou, jejiz detekéni limity budou stanoveny pozdéji.

PRILOHA V

ESENCIALNI A SEMI-ESENCIALNI AMINOKYSELINY V MATERSKEM MLECE

Pro Géely tohoto materidlu jsou esencidlnimi a semi-esencidlnimi aminokyselinami v matefském mléce, vyjadrenymi

v mg/100 kJ a v mg/100 kcal, tyto:

Na 100 kJ () Na 100 kcal
Arginin 16 69
Cystin 6 24
Histidin 11 45
Isoleucin 17 72
Leucin 37 156
Lysin 29 122
Methionin 7 29
Fenylalanin 15 62
Threonin 19 80
Tryptofan 7 30
Tyrosin 14 59
Valin 19 80

(") 1k =0,239 kecal.
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PRILOHA VI
Aminokyseliny v kaseinu a bilkovinich matefského mléka
Aminokyseliny v kaseinu a bilkovindch matefského mléka:
(/100 g bilkovin)
Kasein (') Mateiské mléko (')
Arginin 3,7 3,8
Cystin 0,3 1,3
Histidin 2,9 2,5
Isoleucin 5,4 4,0
Leucin 9,5 8,5
Lysin 8,1 6,7
Methionin 2,8 1,6
Fenylalanin 5,2 3,4
Threonin 4,7 4,4
Tryptofan 1,6 1,7
Tyrosin 58 3,2
Valin 6,7 4,5

() Obsah aminokyselin v potravinich a biologické tidaje o bilkovindch. Vyzivové studie Organizace OSN pro zemédélstvi a vyZzivu,
¢ 24, Rim 1970, téma 375 a 383 (FAO Nutritional Studies, No 24, Rome 1970, items 375 and 383).

Referencni obsah minerdlnich prvka v kravském mléce, vztazeny na 100 g beztukové

PRILOHA VII

Minerélni prvky v kravském mléce

susiny a na g bilkovin, je tento:

Na 100 g beztukové susiny (') Na g bilkovin

Sodik (mg) 550 15

Draslik (mg) 1680 43

Chlor (mg) 1050 28
Vépnik (mg) 1350 35

Fosfor (mg) 1070 28

Horctk (mg) 135 3,5

Meéd' (ug) 225 6

Jod neni stanoven (%) neni stanoven (%)

(") Beztukova susina.

(*) Neni stanoven, vykazuje znacné vykyvy podle ro¢niho obdobi a podminek chovu.




