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Tento dokument slouzi vyhradné k informa¢nim ucelim a nema Zadny pravni u¢inek. Organy a instituce Evropské unie
nenesou za jeho obsah Zadnou odpovédnost. Zavazna znéni p¥islusnych pravnich predpisi, véetné jejich pravnich vychodisek
a oditvodnéni, jsou zveiejnéna v Ufednim véstniku Evropské unie a jsou k dispozici v databazi EUR-Lex. Tato wiedni znéni

jsou pfimo dostupna pies odkazy uvedené v tomto dokumentu

> B NARIZENI KOMISE V PRENESENE PRAVOMOCI (EU) 2017/1798
ze dne 2. ¢ervna 2017,

kterym se dopliiuje narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 609/2013, pokud jde o zvlastni
poZadavky na sloZeni a informace, které se vztahuji na nahradu celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti

(Text s vyznamem pro EHP)
(Uf. vést. L 259, 7.10.2017, s. 2)
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NARIZENI KOMISE V PRENESENE PRAVOMOCI (EU)
2017/1798

ze dne 2. ¢ervna 2017,

kterym se dopliiuje narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)

¢. 609/2013, pokud jde o zvlastni poZadavky na sloZeni a informace,

které se vztahuji na nahradu celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti

(Text s vyznamem pro EHP)

Cléanek 1
Predmét

Toto nafizeni stanovi tyto zvlastni pozadavky tykajici se vyrobkd, které
predstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti:

a) pozadavky na slozeni;

b) pozadavky na oznacovani, obchodni Upravu a reklamu;

¢) pozadavky na oznamovani pii uvadéni vyrobku na trh.

Cléanek 2

Uvadéni na trh

1. Nazev vyrobku, pod kterym se prodavaji potraviny, na které se
vztahuje €l. 2 odst. 2 pism. h) nafizeni (EU) ¢. 609/2013, je ,,nahrada
celodenni stravy pro regulaci hmotnosti®.

2. Vyrobky, které pfedstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti, mohou byt uvadény na trh pouze tehdy, pokud jsou v souladu
s timto nafizenim.

Clének 3

Pozadavky na sloZeni

1. Vyrobky, které predstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti, musi byt v souladu s pozadavky na slozeni stanovenymi
v priloze I s pfihlédnutim ke specifikacim uvedenym v pfiloze II

2. Pozadavky na slozeni stanovené v piiloze I se pouziji na potraviny
piipravené k pouziti, které jsou prodavany jako takové nebo jsou pfipra-
veny podle navodu vyrobce.

3. Vyrobky, které predstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti, mohou obsahovat jiné slozky nez latky uvedené v ptiloze I,
pouze pokud byla jejich vhodnost prokazana obecné uznavanymi védec-
kymi poznatky.
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Clanek 4

Zvlastni pozadavky na informace o potravinach

1. Kromé povinnych udaji uvedenych v ¢l. 9 odst. 1 natizeni (EU)
¢. 1169/2011 se u vyrobku, které predstavuji nahradu celodenni stravy
pro regulaci hmotnosti, uvadéji tyto dalsi povinné udaje:

a) upozornéni, ze vyrobek je uren pouze pro zdravé dospélé osoby
s nadvahou nebo trpici obezitou, které hodlaji dosdhnout snizeni
hmotnosti;

b) upozornéni, ze t¢hotné nebo kojici zeny, dospivajici nebo osoby se
zdravotnimi potizemi by vyrobek neméli pouzivat bez porady se
zdravotnickym pracovnikem;

¢) upozornéni na vyznam dodrzovéani pfiméten¢ho denniho pfijmu teku-
tin;

d) upozornéni, ze vyrobek zajistuje priméfené¢ denni mnozstvi veske-
rych zékladnich zivin, je-li pouzivan v souladu s navodem k pouziti;

e) upozornéni, ze zdravé osoby s nadvahou nebo trpici obezitou by bez
porady se zdravotnickym pracovnikem nemély vyrobek pouzivat
déle nez osm tydnii nebo opakované po dobu kratsi;

f) pripadné navod k vhodné pfipravé a upozornéni na vyznam dodrzeni
tohoto navodu;

g) upozornéni, ze potravina muze mit projimavé Ucinky, zajistuje-li
vyrobek pfi spravném pouziti podle ndvodu vyrobece piijem polyal-
koholti v denni davce vice nez 20 g;

h) upozornéni, ze je nutno se poradit se zdravotnickym pracovnikem
0 moznosti doplnéni vyrobku vlakninou, neni-li vlaknina do vyrobku
pfidana.

2. Jsou-li na obalu nebo na etiket¢ k nému pfipojené uvedeny
povinné udaje stanovené v odstavci 1, musi byt uvedeny tak, aby
byly splnény pozadavky stanovené v ¢l. 13 odst. 2 a 3 natizeni (EU)
¢. 1169/2011.

3. Oznalovéni, obchodni Uprava a reklama vyrobki, které piedstavuji
nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, nesmi obsahovat
zadnou zminku o rychlosti nebo mife tbytku hmotnosti, které mohou
byt vysledkem jejich pouzivani.

Clének 5

Zvlastni pozadavky na vyZivové udaje

1.  Krom¢ informaci uvedenych v ¢l. 30 odst. 1 nafizeni (EU)
¢. 1169/2011 zahrnuji povinné vyzivové udaje u vyrobku, které pied-
stavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, také mnozstvi
veskerych mineralnich latek a veSkerych vitamind uvedenych v piiloze
I tohoto natizeni, které jsou pfitomny ve vyrobku.

Povinné vyzivové tdaje u vyrobki, které predstavuji nahradu celodenni
stravy pro regulaci hmotnosti, zahrnuji také mnozstvi pfitomného
cholinu, a — je-li pfidana — vlakniny.
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2. Kromé¢ informaci uvedenych v ¢l. 30 odst. 2 pism. a) az e) nafi-
zeni (EU) €. 1169/2011 mize byt obsah povinnych vyzivovych udaji
u vyrobkil, které predstavuji ndhradu celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti, doplnén témito tdaji:

a) mnozstvi tukovych a sacharidovych slozek;

b) mnozstvi kterékoli latky uvedené v ptiloze natfizeni (EU) ¢. 609/2013,
nevztahuje-1i se na takovy udaj odstavec 1 tohoto ¢lanku;

¢) mnozstvi kterékoli latky ptidané do vyrobku podle ¢l. 3 odst. 3.

3. Odchylné od ¢l. 30 odst. 3 nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 se infor-
mace zahrnuté¢ do povinnych vyzivovych tdaji u vyrobku, které pred-
stavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, neopakuji
v oznaceni.

4. Vyzivové udaje jsou povinné u vSech vyrobku, které predstavuji
nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, bez ohledu na velikost
nejvétsi plochy obalu nebo nadoby.

5. VSechny ziviny zahrnuté ve vyzivovych tdajich u vyrobkd, které
predstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, musi
spliiovat pozadavky stanovené v clancich 31 az 35 nafizeni (EU)
¢. 1169/2011.

6.  Odchyln¢ od ¢l. 31 odst. 3, ¢l. 32 odst. 2 a ¢l. 33 odst. 1 nafizeni
(EU) ¢. 1169/2011 se tdaje o energetické hodnoté a obsahu zivin
u vyrobkt, které pfedstavuji ndhradu celodenni stravy pro regulaci
hmotnosti, vyjadii na celkovou denni davku, jakoz i na jednu porci
a/nebo jednotku spotieby potraviny piipravené k pouziti po piipravé
podle navodu vyrobce. V pfislusnych ptipadech se mohou tyto infor-
mace navic tykat 100 g nebo 100 ml potraviny ve stavu, v némz je
prodavana.

7. Odchyln¢ od ¢l. 32 odst. 3 a 4 nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 se
udaje o energetické hodnoté a obsahu zivin u vyrobku, které predstavuji
nédhradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, nevyjadii jako
procentni podil referen¢nich hodnot ptijmu stanovenych v ptiloze XIII
uvedeného nafizeni.

8. Udaje zahrnuté ve vyzivovych udajich u vyrobka, které predsta-
vuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, neuvedené
v ptiloze XV nafizeni (EU) ¢. 1169/2011 se uvadéji za nejvyznamnéjsi
polozkou zminéné prilohy, do které patii nebo jejiz jsou slozkami.

Udaje, které nejsou uvedeny v pfiloze XV natizeni (EU) & 1169/2011
a které nepatii do zadné z polozek zminéné piilohy ani nejsou slozkami
zadné z polozek zminéné pfilohy, se uvadéji ve vyzivovych udajich za
posledni polozkou zminéné ptilohy.
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Informace o mnozstvi sodiku se uvede spole¢n¢ s ostatnimi mineralnimi
latkami a muze se uvést znovu vedle informace o obsahu soli takto:
»3ul: X g (z toho sodik: Y mg)“.

9.  Upozornéni ,,velmi nizkokaloricka vyziva“ mize byt u vyrobkda,
které ptedstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti,
pouzito za predpokladu, ze energeticka hodnota vyrobku je nizsi nez
3360 kJ/den (800 kcal/den).

10.  Upozornéni ,nizkokalorickd vyziva®“ mize byt u vyrobkd, které
pfedstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, pouzito za
predpokladu, Ze energeticka hodnota vyrobkl je mezi 3 360 kJ/den
(800 kcal/den) a 5 040 kJ/den (1200 kcal/den).

Clanek 6

VyZivova a zdravotni tvrzeni

1. Vyzivovd a zdravotni tvrzeni se u vyrobki, které piedstavuji
nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, nesmi pouzivat.

2. Odchylné od odstavce 1 se u vyrobku, které predstavuji nahradu
celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, smi pouzivat vyzivové tvrzeni
»pridana vlaknina“ za ptredpokladu, Ze obsah vldkniny ve vyrobku neni
mensi nez 10 g.

Clanek 7

Oznamovani

Pii uvedeni vyrobkd, které predstavuji nahradu celodenni stravy pro
regulaci hmotnosti, na trh ozndmi provozovatel potravinaiského podniku
pfislusnému organu kazdého clenského statu, v némz se dotéeny
vyrobek uvadi na trh, informace uvedené na etiketé tim zpisobem, ze
zaSle vzor etikety pouzité u tohoto vyrobku a veskeré dalsi informace,
které mulze pfisluSny orgdn rozumné pozadovat, aby zajistil soulad
s timto nafizenim, ledaze ¢lensky stat osvobodi provozovatele potravi-
nafského podniku od této povinnosti v ramci vnitrostatniho systému,
ktery zaruCuje ucinné Gfedni monitorovani dotceného vyrobku.

Clanek 8
Odkazy na smérnici 96/8/ES

Odkazy na smérnici 96/8/ES v jinych aktech se povazuji za odkazy na
toto nafizeni.

Clanek 9
Vstup v platnost
Toto nafizeni vstupuje v platnost dvacitym dnem po vyhlaSeni
v Urednim vestniku Evropské unie.
Pouzije se od 27. fijna 2022.

Toto nafizeni je zdvazné v celém rozsahu a pfimo pouzitelné ve vSech
¢lenskych statech.
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PRILOHA 1

Pozadavky na sloZeni podle ¢lanku 3

1. ENERGIE
Energie dodavana vyrobky, které piedstavuji nahradu celodenni stravy pro
regulaci hmotnosti, v celkové denni ddvce musi byt nejméné 2 510 kJ (600
kcal) a nesmi ptekrocit 5020 kJ (1200 kcal).

2. BILKOVINY

2.1. Bilkovin obsazenych ve vyrobcich, které predstavuji nahradu celodenni
stravy pro regulaci hmotnosti, musi byt v celkové denni davce nejméné
75 g a nesmi jich byt vice nez 105 g.

2.2. Pro ucely bodu 2.1 se ,,bilkovinami* rozumi bilkoviny, jejichz aminokyse-
linové skore korigované stravitelnosti bilkoviny je 1,0 v porovnani s refe-
rencni bilkovinou uvedenou v piiloze II.

2.3. Pridavek aminokyselin je povolen vyhradné pro zlepSeni vyzivové hodnoty
bilkovin obsazenych ve vyrobcich, které predstavuji nahradu celodenni
stravy pro regulaci hmotnosti, a pouze v mnozstvi nezbytném k tomuto
ucelu.

3. CHOLIN
Cholinu obsazeného ve vyrobcich, které predstavuji nahradu celodenni
stravy pro regulaci hmotnosti, musi byt v celkové denni davce nejméné
400 mg.

4. LIPIDY

4.2. Kyselina alfa-linolenova
Kyseliny alfa-linolenové obsazené ve vyrobcich, které piedstavuji nahradu
celodenni stravy pro regulaci hmotnosti, musi byt v celkové denni davce
nejméné 0,8 g.

5. SACHARIDY
Sacharidi obsazenych ve vyrobcich, které predstavuji nahradu celodenni
stravy pro regulaci hmotnosti, musi byt v celkové denni davce nejméné
30 g.

6. VITAMINY A MINERALNI LATKY
Vyrobky, které piedstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti,
musi v celkové denni davce dodavat alespoit mnozstvi vitaminti a mineral-
nich latek uvedena v tabulce 1.

Vyrobky, které predstavuji nahradu celodenni stravy pro regulaci hmotnosti,
nesmi v celkové denni davce obsahovat vice nez 350 mg hotciku.
Tabulka 1
Vitamin A (ug RE (1) 700
Vitamin D (ng) 10

Vitamin E (%) (mg) 10
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Vitamin C (mg) 110
Vitamin K (ng) 70
Thiamin (mg) 0,8
Riboflavin (mg) 1,6
Niacin (mg-NE (3)) 17
Vitamin By (mg) 1,6
Folat (ug-DFE (%)) 330
Vitamin B, (ng) 3

Biotin (ng) 40
Kyselina pantothenova (mg) 5

Vapnik (mg) 950
Fosfor (mg) 730
Draslik (g) 3,1
Zelezo (mg) 9

Zinek (mg) 9.4
Med (mg) 1,1
Jod (ng) 150
Molybden (ng) 65
Selen (ng) 70
Sodik (mg) 575
Hortcik (mg) 150
Mangan (mg) 3

Chlorid (mg) 830

(') Ekvivalenty retinolu.

(®) Aktivita vitaminu E u RRR-a-tokoferolu.

(®) Ekvivalenty niacinu.
() Ekvivalenty folatu: 1 pg DFE =

z nahrady celodenni stravy pro regulaci hmotnosti.

1 ug folatu z potravin = 0,6 pg kyseliny listové
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PRILOHA II

PoZadavky na aminokyseliny (')

/100 g bilkovin
Cystin + methionin 2,2
Histidin 1,5
Isoleucin 3,0
Leucin 5,9
Lysin 45
Fenylalanin + tyrosin 3.8
Threonin 2,3
Tryptofan 0,6
Valin 39

(") Svétova zdravotnickd organizace/Organizace pro vyzivu a zemé&délstvi Organizace
spojenych narodt/Univerzita OSN, 2007. Protein and amino acid requirements in
human nutrition. Report of a Joint WHO/FAO/UNU Expert Consultation. (WHO Tech-
nical Report Series, 935, 284 s.).
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