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Ez a dokumentum kizarolag tajékoztato jellegli és nem valt ki joghatiast. Az EU intézményei semmiféle felel6sséget nem
vallalnak a tartalmaért. A jogi aktusoknak — ideértve azok bevezeté hivatkozasait és preambulumbekezdéseit is — az Eurépai
Unié Hivatalos Lapjaban kozzétett és az EUR-Lex portalon megtalalhato valtozatai tekintendok hitelesnek. Az emlitett
hivatalos szovegvaltozatok kozvetleniil elérheték az ebben a dokumentumban elhelyezett linkeken keresztiil

> B A BIZOTTSAG (EU) 2017/2470 VEGREHAJTASI RENDELETE
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az 4j élelmiszerek unios jegyzékének az uj élelmiszerekrol sz6lo (EU) 2015/2283 europai parlamenti
és tanacsi rendelet alapjan torténé megallapitasarol

(EGT-vonatkozasu szoveg)

(HL L 351., 2017.12.30., 72. o.)
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A BIZOTTSAG (EU) 2017/2470 VEGREHAJTASI RENDELETE
(2017. december 20.)

az Uj élelmiszerek unios jegyzékének az uj élelmiszerekrol szolo
(EU) 2015/2283 eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet alapjan
torténé megallapitisarol

(EGT-vonatkozasu szoveg)

1. cikk
Az engedélyezett 1ij élelmiszerek unids jegyzéke
A Bizottsag létrehozza az (EU) 2015/2283 rendelet 6. cikkének (1)

bekezdése szerinti, az Union beliil forgalomba hozhat6 1j élelmiszerek
unioés jegyzékét, amely e rendelet mellékletében talalhato.

2. cikk
Ez a rendelet az Eurdpai Unio Hivatalos Lapjaban vald kihirdetését
kovetd huszadik napon 1ép hatélyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazandd
valamennyi tagallamban.
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MELLEKLET

AZ UJ ELELMISZEREK UNIOS JEGYZEKE

A jegyzék tartalma
1. Az unids jegyzék két tablazatbol (1. és 2. tablazat) all.

2. Az 1. tablazat tartalmazza az engedélyezett 0j élelmiszereket, tovabba az
alabbi informaciokat:

1. oszlop: Engedélyezett 01j élelmiszer

2. oszlop: Az 0j élelmiszer felhasznalasanak feltételei. Ez az oszlop tovabbi
két oszlopra van bontva: Adott élelmiszer-kategéria és Maximalis
mennyiségek

3. oszlop: Tovabbi kiilonos jeldlési kovetelmények
4. oszlop: Egyéb kovetelmények

3. A 2. tablazat tartalmazza az Uj élelmiszerekre vonatkozo specifikaciokat,
tovabba az alabbi informacidkat:

1. oszlop: Engedélyezett uj élelmiszer

2. oszlop: Specifikaciok



1. tablazat: Engedélyezett

4j élelmiszerek

Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonds jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

N-acetil-D-neuraminsav

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 609/2013/EU rendeletben (') meghatarozott
anyatej-helyettesitd ~ ¢és  anyatej-kiegészité
tapszer

0,05 g/l az elkészitett tapszerben

A 609/2013/EU eurdpai parlamenti és tanacsi
rendelet meghatarozasa szerinti, csecsemdk és
kisgyermekek szamara készilt feldolgozott-
gabona-alapt élelmiszerek és bébiételek

0,05 g/kg szilard élelmiszerekben

A 609/2013/EU eurdpai parlamenti €s tanacsi
rendelet meghatarozésa szerinti, csecsemdk és
kisgyermekek szamara késziilt, specialis
gyogyaszati célra szant élelmiszer

Azon csecsemokre és kisgyermek-
ekre vonatkozé specialis taplalko-
zasi kovetelmények szerint, akik
szamara a termékek késziiltek, de
semmiképpen sem lehet magasabb,
mint a tablazatban a termékek
zbéan  meghatarozott — maximalis
mennyiségek

A 609/2013/EU  rendelet meghatarozéasa
szerinti, testtomeg-szabalyozas céljara szol-
galo, teljes napi étrendet helyettesité ¢élelmi-
szerek

0,2 g/l (italok)
1,7 g/kg (szeletek)

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let (?) értelmében jelolésiikon az élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢lelmiszerek

1,25 g/kg

izesités nélkiili paszt6rozott és sterilezett
(beleértve az UHT-kezelést is) tejalapt termé-
kek

0,05 g/l

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jeldlésén: ,,N-acetil-D-
neuraminsav”.

Az N-acetil-D-neuraminsavat  tartalmazo
étrend-kiegészitokon fel kell tlintetni azt a
kijelentést, hogy az étrend-kiegészitd nem
adhato csecsemdknek, kisgyermekeknek és
10 évesnél fiatalabb gyermekeknek, ameny-
nyiben huszonnégy oOran beliil anyatejet
vagy mas, hozzaadott N-acetil-D-neuramin-
savat tartalmazo élelmiszert fogyasztottak.
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Erjesztés utan hokezelt, izesités nélkiili, erjesz-
tett tejalapti termékek; izesitett, erjesztett
tejtermékek, beleértve a hokezelt termékeket is

0,05 g/1 (italok)
0,4 g/kg (szilard élelmiszerek)

Tejtermék-helyettesitok, beleértve az italfehéri-
téket is

0,05 g/1 (italok)
0,25 g/kg (szilard ¢lelmiszerek)

Miizliszeletek 0,5 g/kg
Asztali édesitészerek 8,3 g/kg
Gytimdles- ¢és zoldségalapu italok 0,05 g/l
Izesitett italok 0,05 g/l
Kavékiilonlegesség, tea, gyogynovény- és | 0,2 g/kg

gyimolcsforrazatok, cikoria; tea, gyogyno-
vény- ¢és gylimdlcsforrazatok és cikoriakivona-
tok; tea-, novény-, gytimoles- és gabonakészit-
mények forrazatokhoz

A 2002/46/EK iranyelvben () meghatarozott
étrend-kiegészitdk

300 mg/map a 10 évnél id6sebb
altalanos népesség esetében

55 mg/nap csecsemdk esetében
130 mg/nap kisgyermekek esetében

250 mg/nap 3-10 éves gyermekek
esetében

Adansonia digitata szari-
tott  (majomkenyérfa)-
gyiimolcshis

Nincs meghatarozva

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jeldlésén: ,,majomke-
nyérfa-gyiimdlcshus”
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Ajuga reptans sejtkultu-
rakbél szarmazoé kivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

Az  Ajuga reptans fold feletti
virdgzo részeibdl késziilt hasonld

kivonat étrend-kiegészitékben
torténd  altalanos  felhasznalasa
szerint

L-alanil-L-glutamin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek,
a csecsemok és kisgyermekek szamara késziilt
¢lelmiszerek kivételével

Ulkenia sp. mikroalgabél
nyert algaolaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA maximdlis mennyiségei

Sutéipari termékek (kenyér, zsemlefélék és
édes kekszek (biscuit))

200 mg/100 g

Miizliszeletek

500 mg/100 g

Alkoholmentes italok (beleértve a tejalapu
italokat)

60 mg/100 ml

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,,Ulkenia sp.
mikroalgabdl nyert algaolaj”

Allanblackia magolaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Kenheté zsiradékok ¢és kenhetd tejszinalapti
krémek

20 g/100 g

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,.Allanblackia
magolaj”

Aloe macroclada Baker
levélkivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

Az Aloe vera (L.) Burm.-bdl szar-
maz6 hasonlo gél étrend-kiegészi-
tokben torténd altalanos felhaszna-
lasa szerint
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Euphausia superba
krillbél szarmazo olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA és az EPA egyiittes maximalis
mennyiségei

Tejtermékek, a tejalapu italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajttermékek
esetében 600 mg/100 g

Tejtermék-helyettesitok, italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajthelyette-
sitd termékek esetében 600 mg/
100 g

Alkoholmentes italok
Tejalapt italok
Tejtermék-helyettesité italok

80 mg/100 ml

Kenheté zsirok és salatadntetek

600 mg/100 g

F6zbzsirok

360 mg/100 ml

Reggeli gabonapelyhek

500 mg/100 g

Sttéipari termékek (kenyér, zsemlefélék és
édes kekszek (biscuit))

200 mg/100 g

Energiaszeletek/gabonaszeletek

500 mg/100 g

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

Az altalanos népesség esetében
3 000 mg/nap

Varandos ¢és szoptatd ndk esetében
450 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozo speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesité élelmiszerek, vala-
mint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

250 mg/étel

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,a rakok kozé
tartozd Euphausia superba krillbél szarmazo
lipidextraktum”
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA és az EPA egyiittes maximalis
mennyiségei

A 609/2013/EU bizottsagi rendelet hatalya ala
tartozo, csecsemék ¢és kisgyermekek szamara
késziilt feldolgozott gabonaalapti élelmiszerek
és bébiételek

Nagy izomer6 kifejtését elsegitd, elsGsorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jellésiikon az élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢lelmiszerek

200 mg/100 ml

Euphausia superba
krillb6l szarmazé, fosz-
folipidekben gazdag olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA és az EPA egyiittes maximdlis
mennyiségei

Tejtermékek, a tejalapu italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajttermékek
esetében 600 mg/100 g

Tejtermék-helyettesitok, italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajthelyette-
sit6 termékek esetében 600 mg/
100 g

Alkoholmentes italok
Tejalapt italok
Tejtermék-helyettesito italok

80 mg/100 ml

Kenheté zsirok és salatadntetek

600 mg/100 g

F6z6zsirok

360 mg/100 ml

Reggeli gabonapelyhek

500 mg/100 g

Sutéipari termékek (kenyér, zsemlefélék és
édes kekszek (biscuit))

200 mg/100 g

Energiaszeletek/gabonaszeletek

500 mg/100 g

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,a rakok kozé
tartozd Euphausia superba krillbél szarmazo
lipidextraktum”
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitok

iranyelvben meghatarozott

Az altalanos népesség esetében
3 000 mg/nap

Varandos ¢és szoptatd ndk esetében
450 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozd speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo, teljes
napi étrendet helyettesitd ¢élelmiszerek, vala-
mint a testtdmeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

250 mg/étel

A 609/2013/EU bizottsagi rendelet hatalya ala
tartozo, csecsemok ¢és kisgyermekek szamara
késziilt feldolgozott gabonaalapti élelmiszerek
és bébiételek

Nagy izomer6 kifejtését eldsegitd, elsGsorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jeldlésiikon az ¢élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢lelmiszerek

200 mg/100 ml

Arachidonsavban
gazdag, a Mortierella
alpina gombabél nyert
olaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott
anyatej-helyettesitd tapszer és anyatej-kiegé-
szitd tapszer

A 609/2013/EU rendelettel 0ssz-
hangban

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek
korasziilott csecsemdk szamara

A 609/2013/EU rendelettel 0ssz-
hangban

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,Mortierella
alpinabdl nyert olaj” vagy ,Mortierella
alpina olaj”
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Argania spinosabél szar-
maz6 arganolaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Etelizesitéként

Nincs meghatarozva

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitdk

iranyelvben meghatarozott

A ndvényi olajok ¢élelmiszerekben
torténd  altalanos  felhasznalasa
szerint

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢lelmiszerek jelolésén: ,,Arganolaj”,
illetve ételizesitoként vald felhasznalas esetén
LNOvényi olaj kizarolag ételizesitésre”

Haematococcus pluvialis
algabdl szarmazd, aszta-
xantinban gazdag oleo-
rezin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitok

irdnyelvben meghatarozott

40-80 mg/nap oleorezin, ami napi
legfeljebb 8 mg asztaxantinnak felel
meg

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jellésén: ,,Asztaxantin”

Bazsalikommag
(Ocimum basilicum)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gyitimdlceslevek és gylimoles-/zoldség-italkeve-
rékek

Egész bazsalikommagok (Ocimum
basilicum) hozzidadasa esetén 3 g/
200 ml

Erjesztett feketebab

kivonata

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

4,5 g/nap

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,Erjesztett feke-
tebab (szoja) kivonata” vagy ,,Erjesztett szdja
kivonata”

Szarvasmarhabol  szar-
mazo6 laktoferrin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott
anyatej-helyettesitd ~ ¢és  anyatej-kiegészité
tapszerek (fogyasztasra kész ital)

100 mg/100 ml

Tejalapt élelmiszerek kisgyermekek szdmadra
(fogyasztasra kész étel/ital)

200 mg/100 g

Feldolgozott gabonaalaptu élelmiszerek (szi-
lard)

670 mg/100 g

Az 10 élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jeldlésén: |, Tehéntejbol
szarmazo laktoferrin”
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Az egyén sziikségletétl fiiggden
legfeljebb 3 g/nap

Tejalapt italok

200 mg/100 g

Tejalapt poritott italkeverékek (instant)

330 mg/100 g

Erjesztettej-alapt italok (beleértve a joghurtita-
lokat)

50 mg/100 g

Alkoholmentes italok

120 mg/100 g

Joghurtalapt termékek

80 mg/100 g

Sajtalapti termékek

2 000 mg/100 g

Jégkrém

130 mg/100 g

Cukrasz- és péksiitemények

1 000 mg/100 g

Cukorkak

750 mg/100 g

Ragogumi

3000 mg/100 g

Buglossoides
magolaj

arvensis

Adott élelmiszer-kategoria

A sztearidonsav maximdlis mennyiségei

Tejtermékek és tejtermék-helyettesitok

250 mg/100 g

Italok esetében 75 mg/100 g

Sajtok és sajttermékek

750 mg/100 g

Vaj és egyéb zsir- ¢s olajemulziok, ideértve a
kenhetd készitményeket (nem foézéshez vagy
stitéshez)

750 mg/100 g

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazd élelmiszerek jeldlésén: , Finomitott
Buglossoides-olaj”
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A sztearidonsav maximdlis mennyiségei

Reggeli gabonapelyhek

625 mg/100 g

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatdrozott
étrend-kiegészitok, kivéve a csecsemdéknek és
kisgyermekeknek szant étrend-kiegészitOket

500 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek,
a csecsemOk és kisgyermekek szamara késziilt,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek
kivételével

Azon személyekre vonatkozo speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo, teljes
napi étrendet helyettesitd ¢lelmiszerek, vala-
mint a testtdmeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

250 mg/étel

Calanus  finmarchicus-
bol nyert olaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitok

iranyelvben meghatarozott

2,3 g/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jeldlésén: ,,Calanus finm-
archicus-bol (rakfélébol) nyert olaj”.

Ragégumialap  (mono-
metoxi-polietilén-glikol)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Ragogumi

8%

Az 10j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,,Ragogumialap
(tobbek kozott 1,3-butadién, 2-metil homopo-
limer, maleatozott, észterek polietilén-glikol-
monometil-éterrel)”  vagy ,,Ragégumialap
(tobbek kozott CAS-szam: 1246080-53-4)”
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi killonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Ragogumialap (a metil-
vinil-éter és maleinsav-

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo ¢élelmiszerek jelolésén: ,,Ragogumialap

anhidrid kopolimerje) Ragogumi 2% (tobbek kozott a metil-vinil-éter és maleinsav-
anhidrid kopolimerje)” vagy ,,Ragégumialap
(tobbek kozott CAS-szam: 9011-16-9)”
Salvia hispanica (azték- Adott élelmiszer-kategdria Maximalis mennyiségek Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
zsalya) magjabol szar- - - - mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Salvia hispa-
mazé olaj Zsirok ¢s olajok 10 % nica (aztékzsalya) magjabol szarmazo olaj”
Tiszta aztékzsalyaolaj 2 g/map
A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | 2 g/nap

étrend-kiegészitok

Aztékzsalyamag (Salvia
hispanica)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Kenyér és zsemlefélék

5% (egész vagy Orolt aztékzsalya-
magok esetében)

Siitott siitdipari termékek (a kenyér és zsemle- | 10 %  egész  aztékzsalyamagok

félék kivételével) esetében

Reggeli gabonapelyhek 10%  egész  aztékzsalyamagok
esetében

Gyiimoélcs-, csonthéjas- és magkeverékek 10%  egész  aztékzsalyamagok

esetében

Gytimdlceslevek és gylimdles-/zoldség-italkeve-
rékek

Egész, tort vagy 6rolt aztékzsalya-
magok hozzdadéasa esetén 15 g/nap

Elérecsomagolt aztékzsalyamag dnmagaban

15 g/map egész aztékzsilyamag
esetében

Kenheté gylimdleskészitmények

1 % egész aztékzsalyamagok eseté-
ben

Joghurt

100 g joghurtban 1,3 g egész azték-
zsalyamag vagy 330 g joghurtban
(egy adag) 4,3 g egész aztékzsalya-
mag

Gabonamag-, algabonamag- és/vagy hiivelyes-
alapq, sterilizalt, fogyasztasra kész ételek

5% egész aztékzsalyamagok eseté-
ben

1. Az 0j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jeldlésén: ,,Azték-
zsalyamag (Salvia hispanica)”

2. Az eldrecsomagolt aztékzsalyamag (Salvia
hispanica) jeldlésén tovabbi tajékoztatast
kell feltintetni a fogyasztok szamara arrdl,
hogy a napi bevitel legfeljebb 15 g lehet.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Aspergillus nigerb6l
szarmazé kitin-gliikan

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

5 g/nap

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: . Aspergillus
nigerb6l szarmazo kitin-glitkan”

Fomes  fomentariusbél Adott élelmiszer-kategdria Maximalis mennyiségek Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
szarmazé  Kkitin-gliikan maz6 ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,Fomes fomen-
komplex . , tariusbol szarmazo kitin-glikan komplex”
P A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | 5 g/nap & P
étrend-kiegészitdk
Gombabél (Agaricus Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek Az 1 élelmiszer megnevezése az azt tartal-
bisporus; Aspergillus mazé ¢élelmiszerek jel6lésén: ,,Gombabol

niger) szarmazé kitozan-
kivonat

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

A rakfélékbol szarmazo kitozan
étrend-kiegészitkben torténd alta-

lanos felhasznalasa szerint

(Agaricus bisporus vagy Aspergillus niger)
szarmazod kitozan-kivonat”

Kondroitin-szulfat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Varandos és szoptatd nék kivételével a felndtt
népességnek szant, a 2002/46/EK iranyelvben
meghatarozott étrend-kiegésziték

1 200 mg/nap

Az 1 élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazéd élelmiszerek jeldlésén: ,Mikrobialis
fermentaciobol ¢és szulfatalasbol szarmazd
kondroitin-szulfat”

Krém-pikolinat

Adott élelmiszer-kategoria

A teljes kromtartalom maximalis

mennyisége

A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo
¢élelmiszerek

Az 1925/2006/EK rendelet (*) szerint dusitott
¢élelmiszerek

250 pg/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢lelmiszerek jelolésén: ,,Krom-pikoli-

2499

nat

Cistus incanus L.
Pandalis gyégynovény

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gyogynovényforrazatok

Ajanlott napi bevitel: 3 g gyogyno-

vény/nap (2 csésze/nap)

Az 10j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Cistus incanus
L. Pandalis gyogynovény”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Citikolin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

500 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Adagonként 250 mg, 1000 mg-ot
meg nem halado napi fogyasztasi
szint mellett

1. Az 0j ¢lelmiszer megnevezése az azt
tartalmaz6 élelmiszerek jelolésén: ,,Citiko-
lin”

2. A citikolint tartalmazé élelmiszerek jelo-
1ésén fel kell tlintetni egy arra vonatkozo
kijelentést, hogy a termék gyermekek
altali fogyasztasra nem javasolt

Clostridium butyricum

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

1,35 x 10% CFU/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,Clostridium
butyricum MIYAIRI 588 (CBM 588)” vagy
,Clostridium butyricum (CBM 588)”

Zsirtalanitott kakaoépor-

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A fogyasztokat figyelmeztetni kell, hogy ne

kivonat fogyasszanak napi 600 mg-ot meghalado
mennyiségili polifenolt, ami napi 1,1 g zsir-
Energiaszeletek 1 g/nap és 300 mg polifenol, ami | talanitott kakadpor-kivonatnak felel meg
¢lelmiszeradagonként (vagy étrend-
kiegészit-adagonként)  legfeljebb
Tejalapu italok 550 mg zsirtalanitott kakaodpor-
kivonatnak felel meg
Minden olyan egy¢b élelmiszer (a 2002/46/EK
irdnyelvben meghatarozott étrend-kiegészitoket
is ideértve), amely funkcionalis Osszetevok
bevett vivéanyaga, jellemzden egészségtudatos
felnottek altali fogyasztasra
Alacsony  zsirtartalmu Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek A fogyasztokat figyelmeztetni kell, hogy ne
kakadkivonat fogyasszanak napi 600 mg-ot meghalad6

Elelmiszerek, a 2002/46/EK irdnyelvben
meghatarozott étrend-kiegészitdket is ideértve

Adagonként 730 mg ¢és koriilbeliil
1,2 g/nap

mennyiségii, kakaoban taldlhatd flavanolt
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Coriandrum  sativumbol
nyert Koriandermag-olaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

600 mg/nap

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jeldlésén: ,,Koriandermag-
olaj”

Crataegus pinnatifida
szaritott gyiimolcse

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gyogynovényforrazatok

A 2001/113/EK iranyelvben (°) meghatarozott
dzsemek és zselék

Kompodtok

A Crataegus laevigata élelmisze-
rekben torténd altalanos felhaszna-

lasa szerint

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,Crataegus
pinnatifida széritott gyiimolcse”

a-Ciklodextrin

Nincs meghatarozva

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Alfa-ciklodext-
rin” vagy ,,a-Ciklodextrin”

vy-Ciklodextrin

Nincs meghatarozva

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo6 ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,Gamma-ciklod-
extrin” vagy ,,y-Ciklodextrin”

Harom novényi
gyokérbol (Cynanchum
wilfordii Hemsley,

Phlomis umbrosa Turcz.
és Angelica gigas Nakai)
szarmazé Kivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A felnétt népességnek szant, a 2002/46/EK
iranyelvben meghatarozott étrend-kiegészitok

175 mg/nap

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,harom ndvényi
gyokérbol (Cynanchum wilfordii Hemsley,
Phlomis umbrosa Turcz. és Angelica gigas
Nakai) szarmazo6 kivonat”.

A harom novényi gyokér keverékébol szar-
maz6 kivonatot tartalmazo étrend-kiegésziték
jelolésén  az  Osszetevok  felsorolasanak
kozvetlen kozelében szerepeltetni kell egy
olyan kijelentést, amely szerint az adott
étrend-kiegészitét nem fogyaszthatjak zellerre
allergias személyek.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

A Leuconostoc mesente-
roides altal termelt dext-
rankészitmény

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jellésén: ,,Dextran”

Sttéipari termékek 5%
Novényi eredetii diacil- Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
glicerin-olaj maz6 ¢€lelmiszerek  jelolésén: ,Novényi
Fézéolajok eredetli diacil-glicerin-olaj (diacil-glicerinek
legalabb 80 %-ban)”
Kenhetd zsirok
Salatadntetek
Majonéz
Testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, a napi
étrend egy részét helyettesité élelmiszerek (ita-
lok)
Sttéipari termékek
Joghurt tipust termékek
Dihidrokapsziat (DHC) Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek 1. Az 0j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jelolésén: ,,Dihid-
Miizliszeletek 9 mg/100 g rokapsziat”
2. A szintetikus dihidrokapsziatot tartalmazo
Kekszek (biscuit), édes kekszek, sos kekszek | 9 mg/100 g étrend-kiegészitok  jelolésének  szovege:
(kréker) 4,5 évnél fiatalabb gyermekek szamara
nem ajanlott”
Rizsalapt ,,snack” termékek 12 mg/100 g

Szénsavas italok, higitand6 italok, gytimdlcs-
Iéalapu italok

1,5 mg/100 ml

Zoldségitalok

2 mg/100 ml

Kavéalapu és teaalapu italok

1,5 mg/100 ml
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Szénsavmentes izesitett viz 1 mg/100 ml
El6f6z0ott zabkészitmény 2,5 mg/100 g
Egyéb gabonakészitmények 4,5 mg/100 g
Jégkrémek, fagyasztott tejalapu desszertek 4 mg/100 g
Pudingkeverékek (fogyasztasra kész) 2 mg/100 g
Joghurtalapt termékek 2 mg/100 g
Csokoladétartalmu édességek 7,5 mg/100 g
Keménycukorka 27 mg/100 g

Cukormentes ragoégumi

115 mg/100 g

Fehérité/krémesitd 40 mg/100 g
Edesitészerek 200 mg/100 g
Leves (fogyasztasra kész) 1,1 mg/100 g
Salataontet 16 mg/100 g
Novényi eredetli fehérje 5 mg/100 g
Fogyasztasra kész ételek 3 mg/étel
Testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, a napi | 3 mg/étel
étrend egy részét helyettesitd ¢lelmiszerek
Testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, a napi | 1 mg/100 ml

étrend egy részét helyettesitd élelmiszerek (ita-
lok)

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatrozott
étrend-kiegészitok

3 mg/egyszeri bevitel

9 mg/nap
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Alkoholmentes poritott italkeverékek

14,5 mg/kg (egyenértékii 1,5 mg/
100 ml-rel)

Lippia citriodora sejtkul-
turakbol szarmazé szari-
tott Kivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

A Lippia citriodora levelébdl nyert
hasonl6 kivonat étrend-kiegészi-
tokben torténd altalanos felhaszna-
lasa szerint

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,,Lippia citrio-
dora HTN®Vb sejtkultarakbol  szarmazo
szaritott kivonat”

Echinacea  angustifolia
sejtkultirakbél szar-
maz6 kivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészit6k

Az Echinacea angustifolia gyoke-
réb6l nyert hasonlod kivonat étrend-
kiegészitbkben torténd  altalanos
felhasznaldsa szerint

Echium
olaj

plantagineum

Adott élelmiszer-kategoria

A sztearidonsav maximalis mennyiségei

Egyadagos csomagolasban kiszerelt tejalapu
termékek és ihatd joghurttermékek

250 mg/100 g; Italok esetében
75 mg/100 g

Sajtkészitmények

750 mg/100 g

Kenhet6 zsirok és salatadntetek

750 mg/100 g

Reggeli gabonapelyhek

625 mg/100 g

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitdk

iranyelvben meghatarozott

500 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkoz6 speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesité élelmiszerek, vala-
mint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

250 mg/étel

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢lelmiszerek jeldlésén: ,Finomitott
echiumolaj”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

VM1

Ecklonia cava florotanni-
nok

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az 4ltalanos népességnek szant, a 2002/46/EK
irdnyelvben meghatarozott étrend-kiegészitok,
a 12 évesnél fiatalabb gyermekek kivételével

12-14 éves gyermekek esetében
163 mg/nap;

14 év feletti gyermekek esetében
230 mg/nap;

felnbttek esetében 263 mg/nap.

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,.Ecklonia cava
florotanninok™.

Az Ecklonia cava florotanninokat tartalmazo
étrend-kiegészitdkon fel kell tiintetni a kovet-
kez6 kijelentést:

a) Ezt az étrend-kiegészitdt nem fogyaszt-
hatjak tizenkét/tizennégy/tizennyolc (*)
év alatti gyermekek.

b) Ezt az étrend-kiegészitét nem fogyaszt-
hatjdk olyan személyek, akik pajzs-
mirigybetegségben  szenvednek, vagy
akiknél — tudomasuk vagy orvosi
megallapitds szerint — fennall a pajzs-
mirigybetegségek  kialakuldsanak a
kockazata.

¢) Ez az étrend-kiegészité6 nem fogyaszthatd
egyéb  jodtartalmu  étrend-kiegészit6k
fogyasztasa mellett.

(*) Attol fiiggben, hogy az étrend-kiegészit6t mely
korosztalynak szanjak.

Epigallokatekin-gallat
zoldtealevelek (Camellia
sinensis) tisztitott kivo-
nata formajaban

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

Az 1925/2006/EK rendelet szerint dusitott
élelmiszerek

Elelmiszeradagonként vagy étrend-
kiegészit6-adagonként 150 mg
kivonat

A jelolésen fel kell tiintetni egy arra vonat-
kozo kijelentést, hogy a kivonatbol legfeljebb
napi 300 mg fogyaszthatd
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

VM3
L-ergotionein Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jellésén: ,.L-ergotionein”
Alkoholmentes italok 0,025 g/kg
Tejalapt italok 0,025 g/kg
,Friss” tejtermékek (*) 0,040 g/kg
Miizliszeletek 0,2 g/kg
Csokoladétartalmt édességek 0,25 g/kg
A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | Az altalanos népesség esetében
étrend-kiegészitdk 30 mg/map (kivéve a varandos és
szoptatd ndket)
3 évnél idésebb  gyermekek
esetében 20 mg/nap
(*) Tejtermékben felhasznalva az L-ergotionein nem szolgalhat a tej barmely alkotéelemének
teljes vagy részleges helyettesitésére
VB

Vas-natrium EDTA

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek (anhidrid
EDTA-ban kifejezve)

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitok

iranyelvben meghatarozott

Gyermekek esetében 18 mg/nap
Felnéttek esetében 75 mg/nap

A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo
¢élelmiszerek

Az 1925/2006/EK rendelet szerint dusitott
élelmiszerek

12 mg/100 g

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢lelmiszerek jel6lésén: ,,Vas-natrium
EDTA”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Vas-ammonium-foszfat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitok

iranyelvben meghatarozott

A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo
¢lelmiszerek

Az 1925/2006/EK rendelet szerint dusitott
élelmiszerek

A 2002/46/EK iranyelvvel, a 609/
2013/EU rendelettel és/vagy az
1925/2006/EK  rendelettel ~ Ossz-
hangban alkalmazando

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé ¢élelmiszerek jelolésén: ,,Vas-ammo-
nium-foszfat”

Sardinops sagaxbol szar-
maz6 halpeptidek

Adott élelmiszer-kategoria

Halpeptid termékre vonatkozé maximdlis
mennyiségek

Joghurtra, joghurtitalra, erjesztett tejtermé-
kekre és tejporra alapuld élelmiszerek

0,48 g/100 g (fogyasztasra kész
étel/ital)

[zesitett viz, valamint zoldségalapi italok

0,3 g/100 g (fogyasztasra kész ital)

Reggeli gabonapelyhek

2 ¢/100 g

Levesek, raguk és levesporok

0,3 /100 g (fogyasztasra kész étel)

Az 10j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jelolésén: ,,(Halpeptidek
Sardinops sagax)”

Glycyrrhiza glabrabol
szarmazé flavonoidok

Adott élelmiszer-kategoria

Glycyrrhiza glabrabol szdarmazo flavo-
noidok maximalis mennyiségei

Tejalapu italok 120 mg/nap
Joghurtalapu italok

Gyilimdlcs-, illetve zoldségalapu italok

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott [ 120 mg/nap
étrend-kiegészitok

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott, [ 120 mg/nap
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes

napi étrendet helyettesitd élelmiszerek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott, [ 120 mg/nap

specialis gyogyaszati célra szant ¢lelmiszerek

1. Az 0j ¢élelmiszer megnevezése az azt

tartalmazo ¢lelmiszerek jelolésén:
»Glycyrrhiza — glabra  L.-b6l  szarmazo
flavonoidok™

2. Azoknak az élelmiszereknek a jeldlésén,
amelyekhez a terméket mint 0j élelmi-
szer-OsszetevOt  hozzdadtak, fel kell
tiintetni egy arra vonatkozo kijelentést,
hogy:

a) varandos vagy szoptatd ndk, gyer-
mekek ¢s fiatal serdiilok szdmara a
termék fogyasztasa nem ajanlott; és

b) vénykoteles gyogyszereket fogyasztd
betegek csak orvosi feliigyelet mellett
fogyaszthatjak;

A flavonoidot tartalmazd
italokat adagonkénti
kiszerelésben kell a
végsé fogyasztod rendelke-
zésére bocsatani.
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

c) naponta legfeljebb 120 mg flavonoidot
szabad fogyasztani.

3. A flavonoidot tartalmazd végsd élelmiszer
jelolésén fel kell tiintetni annak flavonoid-
tartalmat.

Fucus vesiculosus
algabél szarmazé fukoi-
dankivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az altalanos népességnek szant élelmiszerek, a
2002/46/EK iranyelvben meghatarozott étrend-
kiegészitoket is beleértve

250 mg/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,,Fucus vesicu-
losus algabdl szarmazd fukoidankivonat”.

Undaria pinnatifida
algabol szarmazé fukoi-
dankivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az éltalanos népességnek szant élelmiszerek, a
2002/46/EK iranyelvben meghatarozott étrend-
kiegészitdket is beleértve

250 mg/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,,Undaria pinna-
tifida algabol szarmazo fukoidankivonat”.

2'-Fukozil-laktéz

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

izesités nélkiili paszt6rozott és sterilezett
(beleértve az UHT-kezelést is) tejalapt termé-
kek

1,2 g/l

[zesités nélkiili erjesztett tejalapu termékek

Italok esetében 1,2 g/l

Italoktol eltér6 termékek esetében
19,2 g/kg

Izesitett erjesztettej-alapt termékek, beleértve
a hokezelt termékeket is

Italok esetében 1,2 g/l

Italoktol eltér6 termékek esetében
19,2 g/kg

Tejtermék-helyettesitok, beleértve az italfehéri-
toket is

Italok esetében 1,2 g/l

Ttaloktol eltéré termékek esetében
12 g/kg

Italfehéritdk esetében 400 g/kg

Miizliszeletek

12 g/kg

1. Az 0j ¢élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo  élelmiszerek jelolésén: ,,2'-
fukozil-laktoz”.

2. A 2'-fukozil-laktozt tartalmazé étrend-
kiegészitdk jelolésén fel kell tiintetni egy
arra vonatkozo kijelentést, hogy az adott
étrend-kiegészitobk nem  fogyaszthatok
abban az esetben, ha a fogyasztd az
adott napon mar fogyasztott hozzaadott
2'-fukozil-laktozt tartalmazé mas élelmi-
szert.

3. A 2'-fukozil-laktozt tartalmazo, kisgyer-
mekeknek szant étrend-kiegésziték jelo-
lésén fel kell tiintetni egy arra vonatkozo
kijelentést, hogy az adott étrend-kiegé-
szitbk nem fogyaszthatok abban az eset-
ben, ha a gyermek az adott napon mar
fogyasztott anyatejet vagy mas, hozzaadott
2'-fukozil-laktozt tartalmazo élelmiszert.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Asztali édesitdszerek

200 g/kg

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott
anyatej-helyettesitd tapszer

Onmagéban vagy legfeljebb 0,6 g/l
lakto-N-neotetradzzal 2:1 aranyban
keverve a fogyasztasra kész alla-
potban forgalmazott vagy a gyartd
utasitasai alapjan elkészitett végter-
mékben 1,2 g/l

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott
anyatej-kiegészitd tapszer

Onmagéban vagy legfeljebb 0,6 g/l
lakto-N-neotetradzzal 2:1 aranyban
keverve a fogyasztasra kész élla-
potban forgalmazott vagy a gyartd
utasitasai alapjan elkészitett végter-
mékben 1,2 g/l

A 609/2013/EU  bizottsagi  rendeletben
meghatarozott, csecsemék ¢és kisgyermekek
szamara készilt feldolgozott gabonaalapu élel-
miszerek és bébiételek

Italoktol eltéré termékek esetében
12 g/kg

Fogyasztasra  kész allapotban
forgalmazott vagy a  gyartd
utasitasai alapjan elkészitett folyé-
kony élelmiszerek esetében 1,2 g/l

Kisgyermekeknek szant tejalapti italok és
hasonlo termékek

Onmagéban vagy legfeljebb 0,6 g/l
lakto-N-neotetradzzal 2:1 aranyban
keverve a tejalapu italok és hasonlo
termékek esetében a fogyasztisra
kész allapotban forgalmazott vagy
a gyarto utasitasai szerint elkészitett
végtermékben 1,2 g/l
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozd speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesité élelmiszerek

Italok esetében 4,8 g/l

Szeletek esetében 40 g/kg

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében a jelolésiikon az élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozd kijelentéseket tartalmazo
kenyér- és tésztatermékek

60 glkg

[zesitett italok

1,2 g/l

Kave, tea (kivéve fekete tea), gyogyndvény-
¢és gyuimdlcsforrazatok, cikoria; tea, gyogyno-
vény- ¢s gylimdlcsforrazatok és cikoriakivona-
tok; tea-, gyogyndvény- és gyiimolcsforra-
zatok és gabonakészitmények forrazatokhoz,
valamint e termékek keverékei és instant keve-
rékei

9,6 g/l — a maximalis mennyiség a
fogyasztasra kész termékekre vonat-
kozik

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk, kivéve a csecsemdknek
szant étrend-kiegészitoket

Az altalanos népesség esetében
3,0 g/nap

Kisgyermekek esetében 1,2 g/nap
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Galakto-oligoszacharid

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek (a galakto-
oligoszacharid kg-ban kifejezett mennyi-
sége 1 kg végsd élelmiszerben)

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

0,333

Tej 0,020
Tejalapt italok 0,030
Testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, a napi | 0,020
étrend egy részét helyettesité élelmiszerek (ita-

lok)

Tejtermék-helyettesito italok 0,020
Joghurt 0,033
Tejalapt desszertek 0,043
Fagyasztott tejalapu desszertek 0,043
Gytimdlcsitalok és energiaitalok 0,021
Etkezést helyettesité italok csecsemdk szamara | 0,012
Gyitimdles-/zoldséglevek csecsemok és | 0,025
kisgyermekek szamara

Joghurtitalok csecsemdk és  kisgyermekek | 0,024
szamara

Desszertek  csecsemék  és  kisgyermekek | 0,027
szamara

»Snack” termékek csecsemdk ¢s kisgyermekek | 0,143
szamara

Gabonapelyhek csecsemdk ¢és kisgyermekek | 0,027
szamara

Nagy izomerd kifejtését eldsegitd, elsésorban | 0,013
sportoloknak szant italok

Gytimoles-/zoldséglevek 0,021
Gytimdlcsalapu siiteménytoltelékek 0,059
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek (a galakto-
oligoszacharid kg-ban kifejezett mennyi-
sége 1 kg végsd élelmiszerben)

Gytiméleskészitmények 0,125
Szeletek 0,125
Gabonapelyhek 0,125
A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott | 0,008

anyatej-helyettesitd tapszer és anyatej-kiegé-
szitd tapszer

gliik6zamin-hidroklorid

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo
¢lelmiszerek

Kisgyermekeknek szant tejalapti italok és
hasonl6 termékek

Testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo, a napi
étrend egy részét helyettesitd ¢lelmiszerek

Nagy izomerd kifejtését eldsegitd, elsésorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jelolésikén az ¢élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢lelmiszerek

A kagylokbol nyert gliikozamin
¢élelmiszerekben torténd altalanos
felhasznalasa szerint

Gliikozamin-szulfat-
kalium-klorid

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott
étrend-kiegészit6k

A kagylokbol nyert gliikozamin
élelmiszerekben torténd altalanos
felhasznalasa szerint
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Gliikozamin-szulfat-
natrium-klorid

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

A kagylokbol nyert gliikézamin
élelmiszerekben torténd altalanos
felhasznalasa szerint

Guargumi

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Friss tejtermékek, példaul joghurt, erjesztett | 1,5 g/100 g
tej, friss sajt és mas tejalapu desszertek.

Gylimoles- vagy zoldségalapu folyékony élel- | 1,8 g/100 g
miszerek (,,smoothie”-félék)

Gytimdlcs- vagy zoldségkompdtok 3,25 g/100 g

Tejtermékekkel egyiitt, két részre osztott
csomagolasban forgalmazott gabonakészitmé-
nyek

10 g/100 g a gabonakészitményben

A gabonaval egyiitt forgalmazott
tejtermékben nem fordul el

1 g/100 g a fogyasztasra kész
termékben

1. Az 0j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jelolésén: ,,Guar-

T

gumi”.

2. A guargumit tartalmazo élelmiszerek jelo-

Iésén jol lathatd figyelmeztetést kell
elhelyezni a 8 évesnél fiatalabb kort gyer-
zicioval Osszefiiggd emésztési panaszok
kockazataira vonatkozoan.

A figyelmeztetés szovege példaul a kovet-
kezd lehet: ,E termékek tulzott fogyasz-
tasa emésztési panaszokat okozhat elso-
sorban a 8 évesnél fiatalabb koru gyer-
mekeknél.”

3. A gyomor- ¢s bélelzarodas esetleges

kockazatanak figyelembevétele érdekében
a két részre osztott csomagolasban forgal-
mazott tej-/gabonatermékek esetében a
hasznalati utasitasban egyértelmtien fel
kell tiintetni, hogy a gabonapelyheket és
a tejterméket a fogyasztas eldtt dssze kell
keverni.

Bacteroides xylanisolvens
felhasznalasaval erjesz-
tett hékezelt tejtermékek

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Erjesztett tejtermékek (folyékony, félfolyékony
vagy porlasztva szaritott por formaban)
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Hidroxitirozol

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Hal- ¢és novényi olajok (az 1308/2013/EU
rendelet (°) VIL. mellékletének VIII. részében
meghatarozott olivaolajok ¢és olivapogacsa-
olajok kivételével), akként forgalomba hozva

0,215 g/kg

Kenhet6 zsirok (az 1308/2013/EU rendelet
VII. mellékletének VII. részében talalhato
meghatarozas szerint), akként forgalomba
hozva

0,175 g/kg

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jeldlésén: ,,Hidroxitiro-
z0l”.

A hidroxitirozolt tartalmazoé ¢lelmiszerek jelo-
lésén fel kell tiintetni a kdvetkezd kijelentés-
eket:

a) Bzt az ¢élelmiszert nem fogyaszthatjak
harom évnél fiatalabb gyermekek, vala-
mint terhes vagy szoptatd nok;

b) Ez az élelmiszer fOzésre, siitésre vagy
zsirban siitésre nem hasznalhato.

III HPLC 12-es tipusu
jégstrukturalé fehérje

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Etkezési jég

0,01 %

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jelolésén: ,Jégstrukturalod
fehérje”

llex guayusa szaritott
levelének vizes kivonata

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gyogynovényforrazatok

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

Az llex paraguariensis szaritott
levelébdl nyert hasonld  vizes
kivonat gyogynovényforrazatokban
és  étrend-kiegészitokben  torténd
altalanos felhasznalasa szerint

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo ¢élelmiszerek jeldlésén: ,llex guayusa
szaritott levelének vizes kivonata”

Izomalto-oligoszacharid

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Csokkentett energiatartalmu tiditditalok 6,5 %
Energiaitalok 5,0 %
Nagy izomerd kifejtését eldsegitd, elsésorban | 6,5 %
sportoloknak szant élelmiszerek (az izotdnias
italokat is ideértve)

Gytimdleslevek 5%

1. Az 0j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jelolésén: ,,Izo-
malto-oligoszacharid”.

2. Az uj Osszetevot tartalmazo élelmiszerek
jelolésén fel kell tiintetni a kovetkezd
szoveget: ,.gliikozforras”.
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Feldolgozott z6ldségek, valamint zoldséglevek | 5 %
Egyéb uditditalok 5%
Gabonaszeletek 10 %
Edes kekszek, kekszek (biscuit) 20 %
Reggeli miizliszeletek 25 %
Keménycukorkak 97 %
Lagy cukorkak/Csokoladészeletek 25 %
Testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo, a napi | 20 %
étrend egy részét helyettesitd élelmiszerek
(szeletek formajaban vagy tejalapti termék-

ként)

Izomaltuléz Nincs meghatarozva 1. Az 0j ¢lelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo ¢€lelmiszerek jeldlésén: ,,Izo-
maltuloz”.

2. Az j élelmiszernek az azt tartalmazo élel-
miszerek jelolésén talalhatd megnevezését
ki kell egésziteni a kovetkez6 tajékoztatas-
sal: ,,Az izomaltuloz glikoz- és fruktoz-
forras”.

Laktitol Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-

maz6 étrend-kiegészitok jelolésén: ,,Laktitol”

A felnétt népességnek szant, a 2002/46/EK | 20 g/nap

irdnyelvben meghatarozott étrend-kiegészitok
(kapszula és tabletta formajaban)
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Lakto-N-neotetraoz

Adott élelmiszer-kategoria

Adott élelmiszer-kategoria

fzesités nélkiili pasztérozott és  sterilezett
(beleértve az UHT-kezelést is) tejalapt termé-
kek

0,6 g/l

izesités nélkiili erjesztett tejalapa termékek

Italok esetében 0,6 g/l

Italoktol eltéré termékek esetében
9,6 g/kg

izesitett erjesztettej-alapu termékek, beleértve
a hokezelt termékeket is

Italok esetében 0,6 g/l

Ttaloktol eltéré termékek esetében
9,6 g/kg

3. A Lakto-N-neotetradzt

Tejtermék-helyettesitok, beleértve az italfehéri-
toket is

Italok esetében 0,6 g/l

Italoktol eltéré termékek esetében
6 g/kg

Italfehéritdk esetében 200 g/kg

Miizliszeletek 6 g/kg
Asztali édesitészerek 100 g/kg
A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott | Legfeljebb 1,2 g/l 2'-fukoszil-

anyatej-helyettesitd tapszerek

laktozzal 1:2 aranyban keverve a
fogyasztasra kész allapotban forgal-
mazott vagy a gyartd utasitdsai
alapjan elkészitett végtermékben
0,6 g/l

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott
anyatej-kiegészitd tapszer

Legfeljebb 1,2 g/l 2'-fukoszil-
laktozzal 1:2 aranyban keverve a
fogyasztasra kész allapotban forgal-
mazott vagy a gyartd utasitasai
alapjan elkészitett végtermékben
0,6 g/l

1. Az 0j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jelolésén: ,,Lakto-
N-neotetradz”.

2. A Lakto-N-neotetradzt tartalmazo étrend-

kiegészitok jelolésén fel kell tintetni egy
arra vonatkozo kijelentést, hogy az adott
étrend-kiegészitbk nem  fogyaszthatok
abban az esetben, ha a fogyaszto az
adott napon mar fogyasztott hozzaadott
Lakto-N-neotetradzt tartalmazo mas élel-
miszert.

tartalmazo,
kisgyermekeknek szant étrend-kiegészitok
jelolésén fel kell tiintetni egy arra vonat-
kozo kijelentést, hogy az adott étrend-
kiegésziték nem fogyaszthatok abban az
esetben, ha a gyermek az adott napon
mar fogyasztott anyatejet vagy mas,
hozzaadott Lakto-N-neotetradzt tartalmazo
¢lelmiszert.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 609/2013/EU  bizottsagi  rendeletben
meghatarozott, csecsemék ¢és kisgyermekek
szamara készilt feldolgozott gabonaalapu élel-
miszerek és bébiételek

Italoktol eltéré termékek esetében
6 g/kg

Fogyasztasra ~ kész  allapotban
forgalmazott vagy a  gyartd
utasitasai alapjan elkészitett folyé-
kony élelmiszerek esetében 0,6 g/l

Kisgyermekeknek szant tejalapt italok ¢és
hasonlo termékek

Onmagéban vagy legfeljebb 1,2 g/l
2'-O-fukozil-laktozzal 1:2 aranyban
keverve a tejalapu italok és hasonlod
termékek esetében a fogyasztasra
kész allapotban forgalmazott vagy
a gyarto utasitasai szerint elkészitett
végtermékben 0,6 g/l

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozé speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesité élelmiszerek

Italok esetében 2,4 g/l
Szeletek esetében 20 g/kg

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében a jelolésiikon az élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
kenyér- és tésztatermékek

30 glkg

[zesitett italok

0,6 g/l
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Kave, tea (kivéve fekete tea), gyogynovény-
¢és gyumdlcsforrazatok, cikoria; tea, gyogyno-
vény- ¢és gylimdlcsforrazatok és cikoriakivona-
tok; tea-, gyogynovény- és gylimolesforra-
zatok ¢és gabonakészitmények forrazatokhoz,
valamint e termékek keverékei és instant keve-
rékei

4,8 g/l — a maximalis mennyiség a
fogyasztasra kész termékekre vonat-
kozik

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok, kivéve a csecsemdknek
szant étrend-kiegészitoket

Az altalanos népesség esetében
1,5 g/nap

Kisgyermekek esetében 0,6 g/nap

Lucernabol  (Medicago
sativa) nyert levélkivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

10 g/nap

Az 1) élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 é€lelmiszerek jelolésén: ,,Lucernabol
(Medicago sativa) nyert fehérje” vagy ,,Alfal-
fabol (Medicago sativa) nyert fehérje”.

Likopin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gytimdlceslé-/zoldségléalapu italok (koncentra-
tumok is)

2,5 mg/100 g

Nagy izomer6 kifejtését eldsegitd, elsdsorban
sportoloknak szant italok

2,5 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo, teljes
napi étrendet helyettesitd élelmiszerek, vala-
mint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

8 mg/étel

Reggeli gabonapelyhek

5 mg/100 g

Zsirok és salataontetek

10 mg/100 g

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jeldlésén: ,,Likopin”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Levesek, a paradicsomleves kivételével

1 mg/100 g

Kenyér (a ropogos kenyerek is)

3 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozo speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

15 mg/nap

Blakeslea trisporabol
szarmazé likopin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gyiimoélcslé-/zoldségléalapu italok (koncentra- | 2,5 mg/100 g
tumok is)

Nagy izomer6 kifejtését eldsegitd, els6sorban | 2,5 mg/100 g
sportoloknak szant italok

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott, | 8 mg/étel
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes

napi étrendet helyettesité élelmiszerek, vala-

mint a testtdmeg-szabalyozas céljara szolgalo,

a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-

rek

Reggeli gabonapelyhek 5 mg/100 g
Zsirok és salatadntetek 10 mg/100 g
Levesek, a paradicsomleves kivételével 1 mg/100 g
Kenyér (a ropogés kenyerek is) 3 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozo speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

15 mg/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jeldlésén: ,,Likopin”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Paradicsombdl szarmazo
likopin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gytimolceslé-/zoldségléalapt italok (koncentra- | 2,5 mg/100 g
tumok is)

Nagy izomerd kifejtését eldsegitd, elsésorban | 2,5 mg/100 g
sportoloknak szant italok

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott, | 8 mg/étel
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes

napi étrendet helyettesité élelmiszerek, vala-

mint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,

a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-

rek

Reggeli gabonapelyhek 5 mg/100 g
Zsirok és salatadntetek 10 mg/100 g
Levesek, a paradicsomleves kivételével 1 mg/100 g
Kenyér (a ropogos kenyerek is) 3 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkoz6 speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,,Likopin”

Paradicsombél szarmazo
likopin oleorezin

Adott élelmiszer-kategoria

A likopin maximalis mennyiségei

Gylimoleslé-/zoldségléalapu italok (koncentra- | 2,5 mg/100 g
tumok 1is)

Nagy izomerd kifejtését eldsegitd, els6sorban | 2,5 mg/100 g
sportoloknak szant italok

A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo, | 8 mg/étel

testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesitd ¢élelmiszerek, vala-
mint a testtdmeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Paradicsombol
szarmazd likopin oleorezin”.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A likopin maximdlis mennyiségei

Reggeli gabonapelyhek 5 mg/100 g
Zsirok ¢és salataontetek 10 mg/100 g
Levesek, a paradicsomleves kivételével 1 mg/100 g
Kenyér (a ropogos kenyerek is) 3 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozo speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

Magnézium-citrat-malat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

Az 1 élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazéd élelmiszerek jelolésén: ,,Magnézium-
citrat-malat”

Magnéliakéreg-kivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Mentolos cukorkak (édességek)

Ragogumi

Leheletfrissité célra 0,2 % Abbol
kiindulva, hogy a hozzdadott maxi-
malis mennyiség 0,2 %, a rago-
gumi/mentolos cukorka maximalis
mérete pedig 1,5 g, a ragogumi/
mentolos cukorka egy adagja
legfeljebb 3 mg magnoliakéreg-
kivonatot fog tartalmazni.

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo6 ¢lelmiszerek jelolésén: ,,Magndliakéreg-
kivonat”

Jelentés el nem szappa-
nosithaté részt tartal-
mazé kukoricacsira-olaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | 2 g/nap
étrend-kiegészitdk
Réagogumi 2%

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jel6lésén: ,,Kukoricacsira-
olaj-kivonat”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Metil-celluléz

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Etkezési jég

[zesitett italok

Izesitett ¢s izesités nélkiili erjesztett tejtermé-
kek

Hideg desszertek (tej-, zsir-, gylimolcs-,
gabona-, ill. tojasalapt termékek)
Gytimdleskészitmények (pépek, ptirék,
kompotok)

Levesek ¢és erdlevesek

2%

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Metil-celluloz”

A metilcellul6z nem hasz-
nalhato a  kifejezetten
kisgyermekek szamara
késziilt élelmiszerekben

(6S)-5-Metil-tetrahidro-
folsav, glilkozamin sé

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jeldlésén: ,,(6S)-5-Metil-
tetrahidrofolsav,  glikoézamin  s6”  vagy
,SMTHF-gliik6zamin”.

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk folatforrasként

Monometil-szilantriol
(szerves szilicium)

Adott élelmiszer-kategoria

A szilicium maximadlis mennyiségei

A feln6tt népességnek szant, a 2002/46/EK
iranyelvben meghatarozott étrend-kiegésziték
(folyékony formaban)

10,40 mg/nap

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé étrend-kiegésziték jelolésén: ,,Szerves
szilicium (monometil-szilantriol)”

Shiitake gombabdl (Len-
tinula edodes) szarmazé
tenyésztestkivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Kenyér és zsemlefélék

2 ml/100 g

Uditditalok

0,5 ml/100 ml

Konyhakész ételek

2,5 ml/étel

Joghurtalapu élelmiszerek

1,5 ml/100 ml

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitdk

iranyelvben meghatarozott

2,5 ml/napi bevitel

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazd élelmiszerek jelolésén: . Lentinula
edodes gombabdl szarmazo tenyésztestkivo-
nat” vagy ,Shiitake gombabdl szarmazo
tenyésztestkivonat”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Noni gyiimolcslé
(Morinda citrifolia)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Pasztérozott gylimdles- és  gyiimolesnektar-
alapu italok

30 ml egyszeri bevitel esetén (leg-
feljebb 100 %-o0s nonilé)
vagy

napi kétszer 20 ml, legfeljebb 40 ml
napi bevitel

Az 1 élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo ¢élelmiszerek  jeldlésén: ,,Noni
gyumoleslé”  vagy  ,,Morinda  citrifolia
gylimolcslé”

Noni gyiimolcslépor
(Morinda citrifolia)

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

6,6 g/nap (egyenértekii 30 ml noni-
lével)

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jelolésén: ,,Noni
gytimoleslépor” vagy ,,Morinda citrifolia
gylimdlcslépor”

Noni gyiimélespiiré és
-stiritmény (Morinda
citrifolia)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gyilimdlcspiiré

Cukorka/édesség 45 ¢/100 g

Miizliszeletek 53 g/100 g

Etkezési italporbol —késziilt italkeverékek | 53 g/100 g

(széraz tomeg)

Szénsavas italok 11 g/100 g

Jégkrém és szorbet 31 g/100 g

Joghurt 12 g/100 g

Kekszek (biscuit) 53 g/100 g

Zsemlefélék, cukrasz- és péksiitemények 53 g/100 g

Reggeli gabonapelyhek (teljes kidrlésii) 88 /100 g

A 2001/113/EK iranyelvben meghatarozott | 133 g/100 g

dzsemek és zselek 100 g végtermék eldallitasihoz
szilkséges kiindulasi mennyiség
alapjan

Edes kenhetd készitmények, toltelékek és | 31 g/100 g

bevonatok

Az 1j ¢lelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jeldlésén:

Gytimdlespiiré esetében:

,,Morinda citrifolia
,»Noni gytimdlespiiré”

gytimolespiiré”  vagy

Gyilimolessiiritmény esetében:

Morinda citrifolia gyiimdlcssiiritmény” vagy
,»Noni gylimdlcsstiritmény”
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Fiiszeres szoszok, ecetes savanyusagok, | 88 g/100 g
martasok és izesitok
A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | 26 g/nap

étrend-kiegészitdk

Gyiimolcssiiritmény

Cukorka/édesség 10 /100 g
Miizliszeletek 12 /100 g
Etkezési italporbol — késziilt italkeverékek | 12 g/100 g
(széraz tomeg)

Szénsavas italok 3 g/100 g

Jégkrém és szorbet 7 g/100 g

Joghurt 3 ¢g/100 g

Kekszek (biscuit) 12 g/100 g
Zsemlefélék, cukrasz- és péksiitemények 12 g/100 g
Reggeli gabonapelyhek (teljes kidrlésii) 20 g/100 g
A 2001/113/EK iranyelvben meghatarozott | 30 g/100 g
dzsemek és zselék

Edes kenhet§ készitmények, toltelékek és |7 g/100 g

bevonatok

Fiszeres szoszok, ecetes savanyusagok, | 20 g/100 g
martasok és izesitok

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | 6 g/nap

étrend-kiegészitdk

Nonilevél (Morinda citri-

folia)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Forrazatok készitéséhez

Egy csésze elfogyasztasra szant
forrazat elkészités¢hez legfeljebb 1
g szaritott és porkolt Morinda citri-
folia levél hasznalhato fel.

1. Az 0j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jeldlésén: ,,Noni-
levél” vagy ,,Morinda citrifolia levél”.

2. A fogyasztot tajékoztatni kell arrdl, hogy
egy csésze forrazat elkészitéséhez legfel-
jebb 1 g szaritott és porkolt Morinda citri-
folia levél hasznalhato fel.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Noni gyiimolcspor
(Morinda citrifolia)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitok

irinyelvben meghatarozott

2,4 g/nap

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Morinda citri-
folia gytimdlespor” vagy ,,Noni gyimolcs-

CH)

por

Odontella aurita mikro-
alga

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

[zesitett tészta 1,5 %
Hallevesek 1%
Tengeri terrine-ek 0,5 %
Er6leves-készitmények 1%
Sos kekszek (krékerek) 1,5 %
Fagyasztott panirozott halak 1,5%

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazd élelmiszerek jelolésén: ,,Odontella
aurita mikroalga”

Fitoszterollal/fitoszta-
nollal disitott olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A fitoszterolok/fitosztanolok maximalis

mennyiségei
Az 1308/2013/EU tanacsi rendelet VII. mellék- [ 1. Az )  élelmiszer-Gsszetevot
lete VII. része II. fiiggelékének B. és C. pont- tartalmazd termékeket gy kell
jaban meghatarozott kenhetd zsirok, kivéve a kiszerelni, hogy konnyen el
fézéshez vagy siitéshez hasznalt zsirokat és a lehessen osztani olyan adagokra,
vaj- vagy mas allatizsir-alapu kenhetd készit- amelyek maximum 3 g-ot (napi
ményeket egy adag  esetén)  vagy
maximum 1 g-ot tartalmaznak
Tejalapt termékek, mint példaul zsirszegény- (napi harom adag esetén) a
vagy sovanytej-alapn  termékek, esetleg hozzéaadott fitoszterolokbol/
gylimoles és/vagy gabonafélék hozzaadasaval, fitosztanolokbdl.
f:rjesztettﬁ:j—alapﬁ te]rmékely{, mint' példaul a 2. Az egy italosflakonba/iivegbe
joghurt, és sajtalapu termékek (zsirtartalom < 1 n
, . kertild fitoszterolok/fitosztanolok
12 g/100 g), amelyeknél adott esetben csok- . .
X i . M mennyisége nem haladhatja meg
kentették a tejzsirtartalmat, és a zsirt, illetve a a3 oot
fehérjét részben vagy teljes mértékben novényi g-ot.
3. A salatadntetek, a majonéz ¢s a

zsirral, illetve novényi fehérjével helyettesitet-
ték

Szojaitalok

Salatadntetek, majonéz és fliszeres Ontetek

fliszeres Ontetek esetében egy
kiszerelés egy adagot tartalmaz-
hat.

Az 1169/2011/EU rendelet III. mellékletének
S. pontjaval 6sszhangban
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Tintahalbél kivont olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA és az EPA egyiittes maximalis
mennyiségei

Tejtermékek, a tejalapu italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajttermékek
esetében 600 mg/100 g

Tejtermék-helyettesitok, italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajthelyette-
sitd  termékek esetében 600 mg/
100 g

Kenheté zsirok és salatadntetek

600 mg/100 g

Reggeli gabonapelyhek

500 mg/100 g

Siitdipari termékek (kenyér és zsemlefélék)

200 mg/100 g

Miizliszeletek

500 mg/100 g

Alkoholmentes italok (beleértve a tejalapu
italokat)

60 mg/100 ml

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

Az altalanos népesség esetében
3 000 mg/nap

Varandos és szoptaté nok esetében
450 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozé speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesité élelmiszerek, vala-
mint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

200 mg/étel

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Tintahalolaj”.

Nagy nyomasu pasztoro-
zéssel eldallitott paszto-
rozottgyiimolces-alapi
készitmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Gytimdlcsfelek:

alma, kajszibarack, banan, szeder, afonya,
cseresznye, kokuszdio, flige, szOl6, grépfrut,
mandarin, mang6, sargadinnye, Oszibarack,
korte, ananasz, szilva, malna, rebarbara,
szamoca

A ,nagy nyomason pasztérozott” feliratot a
gytimolesalapt készitmények neve kozelében,
valamint a készitményeket tartalmazé minden
terméken el kell helyezni
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Foszfatalt  kukoricake-

ményitd

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Sutott siitéipari termékek

Tészta

Reggeli gabonapelyhek

Miizliszeletek

15 %

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jeldlésén: |, Foszfatalt
kukoricakeményit6”

Halbél nyert foszfolipi-
dekbél eloallitott foszfa-
tidil-szerin

Adott élelmiszer-kategoria

A foszfatidil-szerin maximalis mennyisé-
gei

Joghurtalapu italok

50 mg/100 ml

Tejporalapti porok

3500 mg/100 g (egyenértekii 40
mg/100 ml fogyasztasra kész itallal)

Joghurtalapu élelmiszerek

80 mg/100 g

Miizliszeletek

350 mg/100 g

Csokoladéalapu édességek

200 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

A 609/2013/EU rendelettel 0ssz-
hangban

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

300 mg/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazd ¢€lelmiszerek jellésén: ,,Halbol szar-
maz6 foszfatidil-szerin”

Szo6ja-foszfolipidekbdl
nyert foszfatidil-szerin

Adott élelmiszer-kategoria

A foszfatidil-szerin maximalis mennyisé-
gei

Joghurtalapu italok

50 mg/100 ml

Tejporalapti porok

3,5 g/100 g (vagyis 40 mg 100 ml
fogyasztasra kész italban)

Joghurtalapu élelmiszerek

80 mg/100 g

Miizliszeletek

350 mg/100 g

Az 10j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé ¢élelmiszerek jel6lésén: ,,Szoja foszfati-
dil-szerin”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A foszfatidil-szerin maximdlis mennyisé-
gei

Csokoladéalapt édességek

200 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant ¢lelmiszerek

A 609/2013/EU rendelettel Gssz-
hangban

Foszfatidil-szerint és
foszfatidsavat  egyenld
mennyiségben tartal-

maz6 foszfolipid termék

Adott élelmiszer-kategoria

A foszfatidil-szerin maximalis mennyisé-
gei

Reggeli gabonapelyhek

80 mg/100 g

Miizliszeletek 350 mg/100 g
Joghurtalapu élelmiszerek 80 mg/100 g
Szdjaalapti, joghurt jellegii élelmiszerek 80 mg/100 g
Joghurtalapt italok 50 mg/100 g
Szdjaalapt, joghurt jellegii italok 50 mg/100 g

Tejporalapti porok

3,5 g/100 g (vagyis 40 mg 100 ml
fogyasztasra kész italban)

A 2002/46/EK
étrend-kiegészitdk

iranyelvben meghatarozott

800 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

A 609/2013/EU rendelettel Gssz-
hangban

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jel6lésén: ,,Szodja foszfati-
dil-szerin és foszfatidsav”

A termék nem forgalmaz-
haté varandos vagy szop-
tatod nék részére.

Tojassargajabol
maz6 foszfolipidek

szar-

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Nincs meghatarozva

Fitoglikogén

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Feldolgozott élelmiszerek

25%

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo6 élelmiszerek jeldlésén: ,Fitoglikogén”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Fitoszterolok/fitosztano-
lok

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Rizsitalok

Rozskenyér legalabb 50 % rozstartalommal
(teljes kidrlésti rozsliszt, rozsmag egészben
vagy daralva és rozspehely) és legfeljebb
30 % buzatartalommal, tovabba legfeljebb
4 % hozzaadott cukortartalommal, hozzaadott
zsir nélkdl.

Salatadntetek, majonéz és fliszeres Ontetek

Szojaital

Tej tipust termékek, mint példaul zsirszegény
vagy sovany tej tipusu termékek, esetleg
gylimoles ¢és/vagy gabonafélék hozzaadasaval,
amelyeknél adott esetben csokkentették a
tejzsirtartalmat, illetve a tejzsirt és/vagy a
tejfehérjét részben vagy teljes mértékben
novényi zsirral, illetve novényi fehérjével
helyettesitették.

Erjesztettej-alapti termékek, mint példaul a
joghurt, és sajt tipust termékek (zsirtartalom
< 12 %/100 g), amelyeknél esetleg csokken-
tették a tejzsirtartalmat, illetve a tejzsirt és/
vagy a tejfehérjét részben vagy teljes
mértékben novényi zsirral, illetve novényi
fehérjével helyettesitették

Az 1308/2007/EU tanacsi rendelet VII. mellék-
lete VII. része II. fiiggelékének B. és C. pont-
jaban meghatarozott kenhetd zsirok, kivéve a
fozéshez vagy siitéshez hasznalt zsirokat és a
vaj- vagy mas allatizsir-alapu kenhet6 készit-
ményeket

. A termékeket ugy kell kisze-

relni, hogy konnyen el lehessen
osztani olyan adagokra, amelyek
maximum 3 g-ot (napi 1 adag
esetén) vagy maximum 1 g-ot
tartalmaznak (napi 3 adag
esetén) a hozzaadott fitoszte-
rolokbol/fitosztanolokbol.

Az egy italosflakonba/iivegbe
keriild fitoszterolok/fitosztanolok
mennyisége nem haladhatja meg
a 3 g-ot.

A salatadntetek, a majonéz és a
fliszeres Ontetek esetében egy
kiszerelés egy adagot tartalmaz-
hat.

Az 1169/2011/EU rendelet III. mellékletének
S. pontjaval 6sszhangban
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Szilvamagolaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Siitéshez és ételizesitésre

A novényi olajok élelmiszerekben
torténd  altaldnos  felhasznalasa
szerint

Burgonyafehérjék (koa-
gulalt) és hidrolizatu-
maik

Nincs meghatarozva

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jelolésén: ,,Burgonyafehér-

[R1)

Jje

Prolil-oligopeptidaz

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az 0j ¢élelmiszer megnevezése az azt tartal-

(enzimkészitmény) mazo6 ¢élelmiszerek jelolésén: ,,Prolil-oligopep-
tidaz”
A felnétt altaldnos népességnek szant, a 2002/ | 120 PPU/nap (2,7 g enzimkészit-
46/EK iranyelvben meghatarozott étrend- | mény/nap) (2 x 10° PPI/nap)
kiegészitok PPU — Prolyl Peptidase Units vagy
Proline Protease Units
PPI — Protease Picomole Internatio-
nal
Sertésvesébol szarmazo Adott élelmiszer-kategéria Maximalis mennyiségek
fehérjekivonat

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszer

3 kapszula/nap; egyenértékii napi
12,6 mg sertésvese-kivonattal
Diamin-oxidaz- (DAO-) tartalom:
0,9 mg/map (3 kapszula, kapszulan-
ként 0,3 mg DAO-tartalom)

Jelentés el nem szappa-
nosithaté részt tartal-
mazo6 repcemagolaj

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

ajanlott napi fogyaszthatd adag:
15g

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,Repcemagolaj-
kivonat”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Repcemagfehérje

Elelmiszerek novényi fehérjével valo dusita-
sara, az anyatej-helyettesitd és anyatej-kiegé-
szité tapszerek kivételével

. Az 10j élelmiszer megnevezése az azt

tartalmazo élelmiszerek jel6lésén: ,,Repce-
magfehérje”.

. A ,repcemagfehérjét” tartalmazo élelmi-

szerek jelolésén fel kell tiintetni egy arra
vonatkoz6 kijelentést, hogy az Gsszetevé
allergias reakciot vélthat ki azon fogyasz-
toknal, akik a mustarra és az abbol késziilt
termékekre allergiasak. E kijelentést adott
esetben az Osszetevok felsorolasanak
kozvetlen kozelében kell elhelyezni.

Transz-rezveratrol

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A felnétt népességnek szant, a 2002/46/EK
iranyelvben meghatarozott étrend-kiegészit6k
(kapszula vagy tabletta formajaban)

150 mg/nap

. Az 10j élelmiszer megnevezése az azt

tartalmazo  étrend-kiegészitok jeldlésén:
,Transz-rezveratrol”

. A transz-rezveratrolt tartalmazo étrend-

kiegésziték jelolésén fel kell tintetni egy
arra vonatkozo kijelentést, hogy gyogy-
szert szed6 személyek csak orvosi
feliigyelet mellett fogyaszthatjak a termé-
ket.

Transz-rezveratrol (mik-
robialis forras)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

Az artéri japankesertifitbdl (Fal-
lopia japonica) kivont rezveratrol
étrend-kiegészitdkben torténd alta-
lanos felhasznalasa szerint

. Az 10j élelmiszer megnevezése az azt

tartalmazo étrend-kiegészitok jelolésén:
,Transz-rezveratrol”

. A transz-rezveratrolt tartalmazo étrend-

kiegészitok jelolésén fel kell tiintetni egy
arra vonatkozod kijelentést, hogy gyogy-
szert szed0 személyek csak orvosi
feliigyelet mellett fogyaszthatjak a termé-
ket.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Kakastaréj-kivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Tejalapt italok

40 mg/100 g vagy mg/100 ml

Tejalapt erjesztett italok

80 mg/100 g vagy mg/100 ml

Joghurt tipust termékek

65 mg/100 g vagy mg/100 ml

Fromage frais (krémsajt)

110 mg/100 g vagy mg/100 ml

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazéd ¢élelmiszerek jelolésén: ,Kakastaréj-
kivonat”

Sacha inchi (Plukenetia
volubilis) olaj vagy inka-

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazéd ¢élelmiszerek jelolésén: ,,Sacha Inchi

mogyoro-olaj (Plukenetia | A lenmagolajra vonatkozok szerint A lenmagolaj  élelmiszerekben | olaj (Plukenetia volubilis)”
volubilis) torténé  4ltalanos  felhasznalasa
szerint
Szalatrimok Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek 1. Az 1) élelmiszer megnevezése az azt

Stutéipari termékek és édességek

tartalmazo élelmiszerek jel6lésén: ,,Csok-
kentet energiatartalma zsir (szalatrimok)”

2. Fel kell tiintetni egy arra vonatkozo
kijelentést, hogy talzott fogyasztasa
emésztrendszeri zavarokat okozhat.

3. Fel kell tiintetni egy arra vonatkozo
kijelentést, hogy a termék fogyasztasa
gyermekek szdmara nem javasolt.

DHA-ban és EPA-ban
gazdag  Schizochytrium
sp. olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA és az EPA egyiittes maximalis
mennyiségei

A varandos ¢és szoptatd nok kivételével a
feln6tt népességnek szant, a 2002/46/EK
iranyelvben meghatarozott étrend-kiegészitok

3 000 mg/nap

A varandos és szoptatd néknek szant, a 2002/
46/EK iranyelvben meghatarozott étrend-
kiegészitok

450 mg/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozd speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jelolésén: ,,Schizochytrium
sp. mikroalgabol szarmazo, DHA-ban és
EPA-ban gazdag olaj”.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA és az EPA egyiittes maximalis
mennyiségei

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesité élelmiszerek, vala-
mint a testtdmeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

250 mg/étel

Kisgyermekeknek szant tejalapt italok és
hasonlé termékek

A 609/2013/EU  bizottsagi  rendeletben
meghatarozott, csecsemék ¢és kisgyermekek
szamara készilt feldolgozott gabonaalapu élel-
miszerek és bébiételek

Nagy izomerd kifejtését eldsegitd, elsésorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jeldlésiikon az ¢élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢lelmiszerek

200 mg/100 g

Sutéipari termékek (kenyér, zsemlefélék és
édes kekszek (biscuit))

200 mg/100 g

Reggeli gabonapelyhek

500 mg/100 g

F6z06zsirok

360 mg/100 g

Tejtermék-helyettesitok, italok kivételével

Sajtok esetében 600 mg/100 g;
szoja- ¢és tejhelyettesito-termékek
esetében (az italok kivételével)
200 mg/100 g

Tejtermékek, a tejalapu italok kivételével

Sajtok esetében 600 mg/100 g;
tejtermékek esetében (beleértve a
tejet, fromage frais-t (krémsajt) és
a joghurttermékeket, az italok kivé-
telével) 200 mg/100 g
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA és az EPA egyiittes maximalis
mennyiségei

Alkoholmentes italok (beleértve a tejtermék-
helyettesitoket ¢és a tejalaptl italokat)

80 mg/100 g

Gabona-/energiaszeletek

500 mg/100 g

Kenhet6 zsirok és salatadntetek

600 mg/100 g

Schizochytrium sp.
(ATCC PTA-9695) olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA maximalis mennyiségei

Tejtermékek, a tejalapu italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajttermékek
esetében 600 mg/100 g

Tejtermék-helyettesitok, italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajthelyette-
sit6 termékek esetében 600 mg/
100 g

Kenheté zsirok és salatadntetek

600 mg/100 g

Reggeli gabonapelyhek

500 mg/100 g

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

az altalanos népesség esetében

250 mg DHA/nap

varandos ¢és szoptatd ndk esetében
450 mg DHA/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo, teljes
napi étrendet helyettesitd ¢élelmiszerek, vala-
mint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesité élelmisze-
rek

250 mg/étel

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo6 élelmiszerek jelolésén: ,,Schizochytrium
sp. mikroalgabol (ATCC PTA-9695) szar-
maz6 olaj”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA maximalis mennyiségei

Kisgyermekeknek szant tejalapt italok és
hasonlé termékek

Nagy izomer6 kifejtését eldsegitd, elsGsorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jelolésiikon az élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢élelmiszerek

200 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant ¢lelmiszerek

Azon személyekre vonatkozé speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

Sutdipari termékek (kenyér, zsemlefélék és
édes kekszek (biscuit))

200 mg/100 g

Miizliszeletek

500 mg/100 g

F6z06zsirok

360 mg/100 g

Alkoholmentes italok (beleértve a tejtermék-
helyettesitd és tejalapu italokat)

80 mg/100 ml

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott
anyatej-helyettesitd ~ ¢és  anyatej-kiegészitd
tapszerek

A 609/2013/EU rendelettel 0Gssz-
hangban

A 609/2013/EU  bizottsagi  rendeletben
meghatarozott, csecsemék ¢és kisgyermekek
szamara készilt feldolgozott gabonaalapu élel-
miszerek és bébiételek

200 mg/100 g

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°1T00

0s



Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Schizochytrium sp. olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA maximalis mennyiségei

Tejtermékek, a tejalapu italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajttermékek
esetében 600 mg/100 g

Tejtermék-helyettesitok, italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajthelyette-
sit6 termékek esetében 600 mg/
100 g

Kenhet6 zsirok és salatadntetek

600 mg/100 g

Reggeli gabonapelyhek

500 mg/100 g

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitok

az altalanos népesség esetében

250 mg DHA/nap

varandos ¢€s szoptatd nék esetében
450 mg DHA/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesitd élelmiszerek, vala-
mint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesitd élelmisze-
rek

250 mg/étel

Kisgyermekeknek szant tejalapt italok és
hasonl6 termékek

A 609/2013/EU  bizottsagi  rendeletben
meghatarozott, csecsemék ¢és kisgyermekek
szamara készilt feldolgozott gabonaalapu élel-
miszerek és bébiételek

Nagy izomer6 kifejtését eldsegitd, elsdsorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jelolésiikon az élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢élelmiszerek

200 mg/100 g

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozo speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jelolésén: ,,Schizochytrium
sp. mikroalgabol nyert olaj”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA maximdlis mennyiségei

Sutdipari termékek (kenyér, zsemlefélék és
édes kekszek (biscuit))

200 mg/100 g

Miizliszeletek

500 mg/100 g

F6z6zsirok

360 mg/100 g

Alkoholmentes italok (beleértve a tejtermék-
helyettesitd és tejalapu italokat)

80 mg/100 ml

Schizochytrium sp. (T18)
olaj

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA maximalis mennyiségei

Tejtermékek, a tejalapu italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajttermékek
esetében 600 mg/100 g

Tejtermék-helyettesitok, italok kivételével

200 mg/100 g, illetve sajthelyette-
sité termékek esetében 600 mg/
100 g

Kenheté zsirok és salatadntetek

600 mg/100 g

Reggeli gabonapelyhek

500 mg/100 g

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

az altalanos népesség esetében

250 mg DHA/map

varandos ¢és szoptatd ndk esetében
450 mg DHA/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo, teljes
napi étrendet helyettesité élelmiszerek, vala-
mint a testtdmeg-szabalyozas céljara szolgalo,
a napi étrend egy részét helyettesité élelmisze-
rek

250 mg/étel

Kisgyermekeknek szant tejalapt italok és
hasonlé termékek

Nagy izomerd kifejtését eldsegitd, elsésorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jelolésiikon az élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢élelmiszerek

200 mg/100 g

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé élelmiszerek jelolésén: ,,Schizochytrium
sp. mikroalgabol nyert olaj”
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

A DHA maximdlis mennyiségei

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek

Azon személyekre vonatkozo speci-
alis  taplalkozasi  kovetelmények
szerint, akik szamara a termékek
késziiltek

Sttdipari termékek (kenyér, zsemlefélék és
édes kekszek (biscuit))

200 mg/100 g

Miizliszeletek

500 mg/100 g

F6z06zsirok

360 mg/100 g

Alkoholmentes italok (beleértve a tejtermék-
helyettesitd és tejalapu italokat)

80 mg/100 ml

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott
anyatej-helyettesitd tapszer és anyatej-kiegé-
szitd tapszer

A 609/2013/EU rendelettel 0ssz-
hangban

A 609/2013/EU  bizottsagi  rendeletben
meghatarozott, csecsemék ¢és kisgyermekek
szamara készilt feldolgozott gabonaalapu élel-
miszerek és bébiételek

200 mg/100 g

Fermentalt
vonat

sz6jababki-

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A varandos és szoptatd nok kivételével a
feln6tt népességnek szant, a 2002/46/EK
iranyelvben meghatarozott étrend-kiegészitok
(kapszula, tabletta vagy por formajaban)

100 mg/nap

. Az 10j élelmiszer megnevezése az azt

tartalmazo élelmiszerek jelolésén: ,Fer-
mentalt szdjababkivonat”

. A fermentalt sz6jababkivonatot tartalmazo

étrend-kiegészitok  jelolésén  fel  kell
tiintetni egy arra vonatkozo kijelentést,
hogy gyogyszert szedd személyek csak
orvosi felligyelet mellett fogyaszthatjak a
terméket.
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Spermidinben gazdag
buzacsira-kivonat  (Tri-
ticum aestevium)

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A feln6tt népességnek szant, a 2002/46/EK
iranyelvben meghatarozott étrend-kiegészitok

Egyenértékii legfeljebb 6 mg/nap
spermidinnel

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé étrend-kiegészitdk jelolésén: ,,Spermi-
dinben gazdag buzacsira-kivonat”

Sucromalt Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek 1. Az 1) élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jeldlésén: ,,Sucro-
Nincs meghatarozva malt”.

2. Az 0j élelmiszernek az azt tartalmazo élel-
miszerek jelolésén taldlhatd megnevezését
ki kell egésziteni azzal a tdjékoztatassal,
hogy a termék gliikoz- és fruktozforras.

Cukornadrost Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek
Kenyér 8%
Siitéipari termékek 5%
Hus és huskészitmények 3%
Etelizesiték és fliszerek 3%
Reszelt sajtok 2%
Diétas élelmiszerek 5%
Sz6szok 2%
Italok 5%
Napraforgéolaj-kivonat Adott élelmiszer-kategoria Maximdlis mennyiségek Az 1 élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jelolésén: ,,Napraforgo-
A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | 1,1 g/nap olaj-kivonat

étrend-kiegészitdk
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Szaritott Tetraselmis
chuii mikroalga

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Sz6szok 20 % vagy 250mg/nap
Specialis sok 1%

[zesito 250 mg/nap

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott | 250 mg/nap

étrend-kiegészitok

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢lelmiszerek jelolésén: ,,Szaritott Tetra-
selmis chuii mikroalga” vagy ,Szaritott T.
chuii mikroalga”

A szaritott Tetraselmis chuii mikroalgat
tartalmazo  étrend-kiegészitokon  fel  kell
tiintetni a kovetkez6 kijelentést: ,,Elhanyagol-
hatdo mennyiségli jodot tartalmaz”.

Therapon barcoo/ Scor-
tum

A javasolt felhasznalas megfelel a lazac felhasznalasanak, azaz halbol késziilt gaszt-
rotermékek ¢és -ételek készitése, a halbol késziilt fott, nyers, fiistolt és siilt termékeket

is ideértve

D-Tagatéz

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Nincs meghatarozva

1. Az 10j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,D-
Tagatdz”.

2. Azon termékek jelolésén, amelyekben a
D-tagatoz mennyisége meghaladja az
adagonkénti 15 g-ot, valamint a D-taga-
tozt (fogyasztasra készen) 1  %-nal
nagyobb mennyiségben tartalmazo vala-
mennyi ital jelolésén fel tiintetni azt a
kijelentést, hogy: ,tulzott fogyasztasa
hashajto hatasa lehet”.

VM2

Taxifolinban
kivonat

gazdag

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Nattr joghurt/gytimdlesjoghurt (*) 0,020 g/kg
Kefir (*) 0,008 g/kg
ir6 (*) 0,005 g/kg
Tejpor (*) 0,052 g/kg
Tejszin (¥) 0,070 g/kg

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jelolésén: ,taxifolinban
gazdag kivonat”
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Tejfol (*) 0,050 g/kg
Sajt (*) 0,090 g/kg
Vaj (*) 0,164 g/kg
Csokoladétartalmu édességek 0,070 g/kg
Alkoholmentes italok 0,020 g/L

A csecsemOk, kisgyermekek, valamint 14 | 100 mg/nap

évesnél fiatalabb gyermekek kivételével az
altalanos népességnek szant, a 2002/46/EK
iranyelvben meghatarozott étrend-kiegészitok

(*) Tejtermékben felhasznalva a taxifolinban gazdag kivonat nem szolgalhat a tej barmely

alkotdelemének teljes vagy részleges helyettesitésére.

Trehaloz

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Nincs meghatarozva

1. Az 0j élelmiszer megnevezése az azt
tartalmazo élelmiszerek jelolésén: ,,Treha-
16z”, amelyet maganak a terméknek a jelo-
lésén vagy az azt tartalmazoé élelmiszerek
Osszetevoinek felsorolasaban kell feltiin-
tetni.

2. Az 0j élelmiszernek az azt tartalmazo élel-

miszerek jelolésén talalhaté megnevezését
ki kell egésziteni azzal a tajékoztatassal,
hogy: ,,A trehaloz glikozforras”.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

UV-fénnyel kezelt
gomba (Agaricus bispo-
rus)

Adott élelmiszer-kategoria

A Ds-vitamin maximadlis mennyiségei

Gomba (Agaricus bisporus)

10 pg D,-vitamin/100 g friss
termék

1. Az 0j élelmiszer megnevezése annak a
jelolésén, illetve az azt tartalmazd élelmi-
szerek jelolésén: ,,UV-fénnyel kezelt
gomba (Agaricus bisporus)”

2. Az 0j élelmiszer megnevezését annak a
jelolésén, illetve az azt tartalmazd élelmi-
szerek jelolésén ki kell egésziteni a kovet-
kez6 megjegyzéssel: ,.Ellenérzott fényke-
zelésnek vetették ala a D-vitamin-tartalom
novelése céljabol” vagy ,,UV-kezelésnek
vetették ala a D,-vitamin-tartalom nove-
Iése céljabol”.

UV-fénnyel kezelt siitoé-
leszt6 (Saccharomyces
cerevisiae)

Adott élelmiszer-kategoria

A Dj-vitamin maximalis mennyiségei

Elesztével kelesztett kenyér és zsemlefélék

5 pg D,-vitamin /100 g

Eleszt6vel kelesztett finompékaruk

5 ng Ds-vitamin /100 g

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

5 pg Ds-vitamin /nap

Az 10 élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,D-vitamin-
tartalmu élesztd” vagy ,,D,-vitamin-tartalmi
élesztd”

UV-fénnyel
kenyér

kezelt

Adott élelmiszer-kategoria

A D-vitamin maximalis mennyiségei

Elesztével kelesztett kenyér és zsemlefélék
(ontetek nélkiil)

3 pg Dy-vitamin /100 g

Az 10 élelmiszer megnevezését annak a jelo-
lésén ki kell egésziteni a kovetkezovel: ,,UV-
kezeléssel elballitott D-vitamint tartalmaz”.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

UV-fénnyel kezelt tej

Adott élelmiszer-kategoria

A Dj-vitamin maximalis mennyiségei

Az 1308/2013/EU rendeletben meghatarozott
pasztorozott teljes tej ekként fogyasztva

5-32 pg/kg az éltalanos népesség
esetében, a csecsemék kivételével

Az 1308/2013/EU rendeletben meghatarozott
pasztérozott zsirszegény tej ekként fogyasztva

1-15 pg/kg az altalanos népesség
esetében, a csecsemOk kivételével

1. Az 10j élelmiszer jelolésén fel kell tiintetni
a kovetkezodket: ,,UV-fénnyel kezelve”.

2. Ha az UV-fénnyel kezelt tejben talalhato
D-vitamin mennyisége az 1169/2011/EU
eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet
XIII. melléklete A. része 2. pontjanak
értelmében jelentés mennyiségiinek tekin-
tendo, a jeldlésen szerepld szoveg a kovet-
kezdével egésziil ki: ,,UV-kezeléssel eloal-
litott D-vitamint tartalmaz” vagy ,,UV-
kezeléssel eldallitott D-vitamint tartalmazo

i

tej

K,-vitamin (menakinon)

A 2002/46/EK iranyelvvel, a 609/2013/EU rendelettel és/vagy az 1925/2006/EK

rendelettel dsszhangban alkalmazando

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazd élelmiszerek jelolésén: ,Menakinon”
vagy ,,K,-vitamin”

Buzakorpa-kivonat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

Sor ¢és sorhelyettesitok 0,4 g/100 g
Fogyasztasra kész gabonapelyhek 9 g/100 g
Tejtermékek 2,4 g/100 g
Gytimolcs- és zoldséglevek 0,6 g/100 g
Uditéitalok 0,6 g/100 g
El6készitett hus 2 g/100 g

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 élelmiszerek jeldlésén: ,,Buzakorpa-
kivonat”

A, Buzakorpa-kivonat”
nem hozhato forgalomba
étrend-kiegészitokeént
vagy étrend-kiegészit6k
Osszetevojeként. Tovabba
nem adhat6 hozza anya-
tej-helyettesitd tapszerek-
hez.
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Engedélyezett j ¢lelmiszer

Az 1j élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Eleszté-béta-gliikanok

Adott élelmiszer-kategoria

Az élesztébdl (Saccheromyces cerevisiae)
szarmazo tiszta béta-gliikanok maximalis
mennyiségei

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk, kivéve a csecseméknek és
kisgyermekeknek szant étrend-kiegészitoket

12 ¢évnél idésebb gyermekek és a
feln6tt altalanos népesség esetében
1,275 g/nap

12 évnél fiatalabb gyermekek
esetében 0,675 g/nap

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, teljes
napi étrendet helyettesitd élelmiszerek

1,275 g/map

A 609/2013/EU rendeletben meghatarozott,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek,
a csecsemok és kisgyermekek szamara késziilt,
specialis gyogyaszati célra szant élelmiszerek
kivételével

1,275 g/nap

Gyiimdles-  és/vagy zoldségléalapu italok,
beleértve a koncentratumokat és a dehidratalt
leveket

1,3 g/kg

Gyiimoélcsizesitésii italok

0,8 g/kg

Kakaopor kakaos italok készitésére

38,3 g/kg (por)

Egyéb italok

0,8 g/kg (fogyasztasra kész ital)

7 g/kg (por)

Miizliszeletek 6 g/kg
Reggeli gabonapelyhek 15,3 g/kg
Teljes kibrlésti és magas rosttartalmu, instant, | 1,5 g/kg
meleg reggeli gabonapelyhek

Edes aprosiitemény tipusu kekszek 6,7 g/kg

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazé ¢lelmiszerek jelolésén: ,(Saccha-
romyces cerevisiae) €leszt6-béta-gliikanok”
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Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei

Tovabbi kiilonos jelolési kovetelmények

Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria

Az élesztébdl (Saccheromyces cerevisiae)
szarmazo tiszta béta-gliikanok maximalis
mennyiségei

Sés aprosiitemény tipusu kekszek 6,7 g/kg
Tejalapt italok 3,8 g/kg
Erjesztett tejtermékek 3,8 g/kg
Tejtermék-helyettesitok 3,8 g/kg
Tejpor 25,5 g/kg

Levesek és leveskeverékek

0,9 g/kg (fogyasztasra kész)

1,8 g/kg (stiritett)

6,3 g/kg (por)

Csokoladé és édességek 4 g/kg
Fehérjeszeletek és -porok 19,1 g/kg
Dzsemek, marmeladok ¢és mas kenhet6 | 11,3 g/kg

gylimoleskészitmények

Zeaxantin

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 2002/46/EK irdnyelvben meghatrozott
étrend-kiegészitok

2 mg/nap

Az 1j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
mazo élelmiszerek jeldlésén: ,,Szintetikus
zeaxantin”

Cink-L-pidolat

Adott élelmiszer-kategoria

Maximalis mennyiségek

A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo
¢élelmiszerek

Kisgyermekeknek szant tejalapt italok és
hasonl6 termékek

Testtomeg-szabalyozas céljara szolgald, a napi
étrend egy részét helyettesitd élelmiszerek

3 g/nap

Az 0j élelmiszer megnevezése az azt tartal-
maz6 ¢élelmiszerek jeldlésén: ,,Cink-L-pido-
lat”
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Engedélyezett 0j élelmiszer Az 1j ¢élelmiszer felhasznalasanak feltételei Tovabbi kiilonds jelolési kovetelmények Egyéb kovetelmények

Adott élelmiszer-kategoria Maximalis mennyiségek

Nagy izomer6 kifejtését eldsegitd, elsGsorban
sportoloknak szant élelmiszerek

A 828/2014/EU bizottsagi végrehajtasi rende-
let értelmében jeldlésiikon az ¢élelmiszerek
gluténmentességére vagy csokkentett glutén-
tartalmara vonatkozo kijelentéseket tartalmazo
¢lelmiszerek

A 2002/46/EK iranyelvben meghatarozott
étrend-kiegészitdk

(") Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 609/2013/EU rendelete (2013. junius 12.) a csecsemdk és kisgyermekek szamara késziilt, a specialis gydgyaszati célra szant, valamint a testtomeg-szabalyozas céljara szolgalo,
teljes napi étrendet helyettesitd élelmiszerekrdl, tovabba a 92/52/EGK tanacsi iranyelv, a 96/8/EK, az 1999/21/EK, a 2006/125/EK ¢és a 2006/141/EK bizottsagi iranyelv, a 2009/39/EK eurdpai parlamenti és tanacsi
iranyelv és a 41/2009/EK ¢és a 953/2009/EK bizottsagi rendelet hatalyon kiviil helyezésérél (HL L 181., 2013.6.29., 35. o.).

(®) A Bizottsag 828/2014/EU végrehajtasi rendelete (2014. julius 30.) a fogyasztoknak az élelmiszerek gluténmentessége vagy csokkentett gluténtartalma tekintetében nyujtott tajékoztatasra vonatkozo kévetelményekrol
(HL L 228., 2014.7.31., 5. o.).

(}) Az Eurépai Parlament és a Tanacs 2002/46/EK iranyelve (2002. junius 10.) az étrend-kiegészitokre vonatkozo tagallami jogszabalyok kozelitésérél (HL L 183., 2002.7.12., 51. o.).

(*) Az Eur6pai Parlament és a Tandcs 1925/2006/EK rendelete (2006. december 20.) a vitaminok, asvanyi anyagok és bizonyos egyéb anyagok élelmiszerekhez torténd hozzaadasarol (HL L 404., 2006.12.30., 26. o.).

(°) A Tanacs 2001/113/EK iranyelve (2001. december 20.) az emberi fogyasztasra szant gyiimodlcsdzsemekr6l, zselékrdl, marmeladokrol és a cukrozott gesztenyekrémrél (HL L 10., 2002.1.12., 67. o.).

(°) Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1308/2013/EU rendelete (2013. december 17.) a mezdgazdasagi termékpiacok kozos szervezésének létrehozasardl és a 922/72/EGK, a 234/79/EGK, az 1037/2001/EK és az 1234/
2007/EK tanacsi rendelet hatalyon kiviil helyezésérél (HL L 347., 2013.12.20., 671. o.).
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2. tablazat: Specifikaciok

Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Specifikaciok

N-acetil-D-neuraminsav

Leiras:

Az N-acetil-D-neuraminsav egy fehért6l a piszkosfehérig terjedd szinii kristalyos por.
Meghatarozas:

Kémiai név:

IUPAC-nevek:

N-acetil-D-neuraminsav (dihidrat)
5-Acetamido-3,5-didezoxi-D-glicero-D-galakto-non-2-ulopiranozonsav (dihidrat)
Szinonimak:

Szialsav (dihidrat)

Kémiai képlet:

C1HoNOy (sav)

Cy1H23NOy; (C11H 9NOy * 2H,0) (dihidrat)

Molekulatomeg:

309,3 Da (sav)

345,3 (309,3 + 36,0) (dihidrat)

CAS-szam:

131-48-6 (szabad sav)

50795-27-2 (dihidrat)

Specifikaciok:

Leiras: fehértdl piszkosfehérig terjedd szint kristalyos por
pH-érték (20 °C, 5 %-os oldat): 1,7-2.,5

N-acetil-D-neuraminsav (dihidrat): > 97,0 %

Viz (dihidrat: 10,4 %): < 12,5 %(m/m)

Szulfathamu: < 0,2 %(m/m)

Ecetsav (szabad savként és/vagy natrium-acetatként): < 0,5 %(m/m)
Nehézfémek:

Vas: < 20,0 mg/kg

Olom: < 0,1 mg/kg
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Fehérjemaradékok: < 0,01 %(m/m)
Oldészermaradékok:

2-Propanol: < 0,1 %(m/m)

Aceton: < 0,1 %(m/m)

Etil-acetat: < 0,1 %(m/m)

Mikrobiolédgiai kritériumok:

Salmonella: 25 g-os mintaban nincs jelen

Osszes aerob mezofil baktérium szama: < 500 CFU/g
Enterobacteriaceae: 10 g-os mintaban nincs jelen
Cronobacter (Enterobacter) sakazakii: 10 g-os mintaban nincs jelen
Listeria monocytogenes: 25 g-os mintaban nincs jelen
Bacillus cereus: < 50 CFU/g

Eleszték: < 10 CFU/g

Penészgombak: < 10 CFU/g

Endotoxinmaradékok: < 10 EU/mg

CFU: telepképzd egység; EU: endotoxin egység

Adansonia digitata szari-
tott (majomkenyérfa)-
gyiimolcshis

Leiras/meghatarozas:

A majomkenyérfa (Adansonia digitata) gytimélesét fakrol sziiretelik. A kemény héj Gsszeroppantasa utan a gyiimoleshust elvalasztjak a magoktol és a héjtol. A
gylimdleshust ledaraljak, elkiilonitik a durva és a finom tormeléket (részecskeméret: 3—600 p kozott), azutan pedig csomagoljak.

Jellemz6 tapanyag-osszetevok:

Nedvesség (szaritasi veszteség) (g/100 g): 4,5-13,7
Fehérje (g/100 g): 1,8-9,3

Zsir (g/100 g): 0-1,6

Osszes szénhidrat (g/100 g): 76,3-89,5

Osszes cukor (gliikozként): 15,2-36,5

Natrium (mg/100 g): 0,1-25,2

Analitikai specifikaciok:

Idegen anyag: legfeljebb 0,2 %

Nedvesség (szaritasi veszteség) (g/100 g): 4,5-13,7
Hamu (g/100 g): 3,8-6,6
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Ajuga reptans sejtkulti-
rakbol szirmazé kivonat

Leiras/meghatarozas:

Az Ajuga reptans L. szovettenyészeteibdl szarmazo vizes-alkoholos kivonat, amely lényegileg egyenértékli a hagyomanyos Ajuga reptans-kultarak fold feletti
viragz6 részeibol késziilt kivonatokkal.

L-alanil-L-glutamin

Leiras/meghatarozas:

Az L-alanil-L-glutamint az Escherichia coli egy géntechnoldgiaval modositott torzsével végzett bakterialis erjesztéssel allitjak eld. Az erjesztési folyamat soran
az Osszetevd a tapkozegben valasztodik ki. Késébb arrdl levalasztjak €s min. 98 %-os koncentraciod eléréséig tisztitjak.

Kiilsé jellemzok: fehér kristalyos por
Tisztasag: > 98 %

Infravoros spektroszkopia: megfelelés a hiv. szabvanyoknak
Az oldat kiils6 jellemzdi: szintelen és atlatszo
Tartalom (szarazanyagra szamitva): 98—-102 %
Kapcsolodod anyagok (egyenként): < 0,2 %
1zzitasi maradék: < 0,1 %

Szaritasi veszteség: < 0,5 %

Optikai forgatoképesség: +9,0 — +11,0°

pH (1 %; H,0): 5,0-6,0

Ammoénium (NHy): < 0,020 %

Klorid (Cl): < 0,020 %

Szulfat (SO4): < 0,020 %

Mikrobiolégiai kritériumok:

Escherichia coli: nincs/g

Ulkenia sp. mikroalgabol
nyert algaolaj

Leiras/meghatarozas:

Az Ulkenia sp. mikroalgabol nyert olaj.
Savszam: < 0,5 mg KOH/g

Peroxidszam (PV): < 5,0 meq/kg olaj
Nedvesség- ¢és illdanyag-tartalom: < 0,05 %
El nem szappanosithat6 rész: < 4,5 %
Transzzsirsavak: < 1,0 %

DHA-tartalom: > 32 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Allanblackia magolaj

Leiras/meghatarozas:

Az Allanblackia magolaj az Allanblackia csaladhoz tartozo novényfajok (az A. floribunda [mas néven A. parviflora] és az A. stuhlmannii) magjabol nyert olaj.
A zsirsavak osszetétele:

Laurinsav (C12:0): < 1,0 %

Mirisztinsav (C14:0): < 1,0 %

Palmitinsav (C16:0): < 2,0 %

Palmitoleinsav (C16:1): < 1,0 %

Sztearinsav (C18:0): 45-58 %

Olajsav (C18:1): 40-51 %

Linolsav (C18:2): < 1,0 %

v-Linolénsav (C18:3): < 1,0 %

Arachinsav (C20:0): < 1,0 %

Szabad zsirsavak: legfeljebb 0,1 %
Jellemzok:

Transzzsirsavak: legfeljebb 0,5 %
Peroxidszam: maximum 0,8 meq/kg

Jodszam: < 46 g/100 g

El nem szappanosithato rész: legfeljebb 1,0 %
Elszappanositasi szam: 185-198 mg KOH/g

Aloe macroclada Baker
levélkivonat

Leiras/meghatarozas:

Aloe macroclada Baker levelébdl szarmazo poritott gélkivonat, amely 1ényegileg egyenértékii az Aloe vera L. Burm.-bol szarmazo hasonlo géllel.
Hamu: 25 %

Elelmi rostok: 28,6 %

Zsir: 2,7 %

Nedvesseég: 4,7 %

Poliszacharidok: 9,5 %

Fehérje: 1,63 %

Gliikoz: 8,9 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Euphausia superba
krillbél szarmazo olaj

Leiras/meghatarozas:

A lipidextraktum Euphausia superba krillb6l torténd eldallitasahoz a zGzott mélyfagyasztott krillt vagy a szaritott krillisztet lipidextrakcionak vetik ald, melyhez
(a 2009/32/EK iranyelv alapjan) jovahagyott extrakcios olddszert hasznalnak. A fehérjéket és a krill maradékait sziiréssel tavolitjak el a lipidextraktumbol. Az
extrakcios oldoszereket és a visszamarado vizet parologtatas utjan tavolitjak el.

Elszappanositasi szam: < 230 mg KOH/g

Peroxidszam (PV): < 3 meq Oy/kg olaj

Nedvesség- €s illoanyag-tartalom: < 3 % vagy 0,6 25 °C-on vald vizaktivitasban kifejezve
Foszfolipidek: 35-50 %

Transzzsirsavak: < 1 %

EPA (ejkozapentaénsav): > 9 %

DHA (dokozahexénsav): > 5 %

Euphausia superba
krillbél szarmazo, foszfo-
lipidekben gazdag olaj

Leiras/meghatarozas:

A foszfolipidekben gazdag olajat Euphausia superba krillbdl allitjak elé oly modon, hogy azt a foszfolipid-tartalom novelése céljabdl tobbszords olddszeres
kioldasnak vetik ala, amelyhez (a 2009/32/EK iranyelv alapjan) jovahagyott oldoszert hasznalnak. Az olddszereket a végtermékbdl parologtatas utjan tavolitjak
el.

Elszappanositasi szam: < 230 mg KOH/g
Peroxidszam (PV): < 3 meq O,/kg olaj

Oxidacios stabilitas: Az Euphausia superba krillbdl szarmazo, foszfolipidekben gazdag olajat tartalmazo valamennyi élelmiszeren fel kell tiintetni a megfeleld
és elismert nemzeti/nemzetkozi vizsgalati modszerrel (pl. AOAC) kimutatott oxidacios stabilitast.

Nedvesség- ¢és illdanyag-tartalom: < 3 % vagy 0,6 25 °C-on vald vizaktivitasban kifejezve
Foszfolipidek: > 60 %

Transzzsirsavak: < 1 %

EPA (ejkozapentaénsav): > 9 %

DHA (dokozahexénsav): > 5 %

Arachidonsavban gazdag,
a Mortierella alpina
gombabdl nyert olaj

Leiras/meghatarozas:

Az arachidonsavban gazdag vildgossarga olajat a Mortierella alpina gomba géntechnologidval nem modositott 1S-4, 149-N18 és FJRK-MAO1 torzseinek
erjesztése Utjan nyerik, megfelelé folyadék felhasznaldsaval. Ezt kdvetden az olajat kivonjak a biomasszabol és megtisztitjak.

Arachidonsav: a teljes zsirsavtartalom legalabb 40 tomegszazaléka
Szabad zsirsavak: a teljes zsirsavtartalom legfeljebb 0,45 %-a
Transzzsirsavak: a teljes zsirsavtartalom legfeljebb 0,5 %-a

El nem szappanosithat6 rész: < 1,5 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Peroxidszam: < 5 meq/kg
Anizidinszam: < 20
Savszam: < 1,0 KOH/g
Nedvesség: < 0,5 %

Argania spinosabél szar-
mazd arganolaj

Leiras/meghatarozas:

Az arganolajat az Argania spinosa (L.) Skeels gyiimolcse manduldhoz hasonlé magjainak hidegsajtolasaval nyerik. A magok sajtolas elétt porkolhetdk, a
langgal val6 kozvetlen érintkezést elkeriilve.

Osszetétel:

Palmitinsav (C16:0): 12-15 %
Sztearinsav (C18:0): 5-7 %

Olajsav (C18:1): 43-50 %

Linolsav (C18:2): 29-36 %

El nem szappanosithato rész: 0,3-2 %
Osszes szterin: 100-500 mg/100 g
Osszes tokoferol: 16-90 mg/100 g
Olajsav-tartalom: 0,2—1,5 %
Peroxidszam: <10 meq O,/kg

Haematococcus pluvialis
algabol szarmazo, aszta-
xantinban gazdag oleore-
zin

Leiras/meghatarozas:

Az asztaxantin egy, a Haematococcus pluvialis alga altal termelt karotinoid. Az alga szaporodasat kiilonb6z6 tenyésztési modszerekkel érik el: hasznalhatnak
napfénynek kitett vagy szigort ellenérzés mellett megvilagitott zart rendszereket, esetleg nyitott medencéket. Az algasejteket betakaritjak és megszaritjak; az
oleorezint vagy szuperkritikus CO,-vel vagy oldoszerrel (etil-acetat) extrahaljak. Az asztaxantint olivaolajjal, porsafranymagolajjal, napraforgdolajjal vagy
kozepes szénlancu trigliceridekkel (MCT) standard 2,5 %-os, 5,0 %-o0s, 7,0 %-os, 10 %-o0s, 15 %-o0s vagy 20 %-os oldatta higitjak.

Az oleorezin Osszetétele:

Zsir: 42,2-99 %

Fehérje: 0,3-4,4 %

Szénhidrat: 0-52,8 %

Rost: <1,0 %

Hamu: 0,0-4.,2 %

A karotinoidok specifikacioja (% (m/m))
Osszes asztaxantin: 2,9-11,1 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

9-cisz-asztaxantin: 0,3-17,3 %
13-cisz-asztaxantin: 0,2-7,0 %
Asztaxantin-monoészterek: 79,8-91,5 %
Asztaxantin-diészterek: 0,16-19,0 %
Béta-karotin: 0,01-0,3 %

Lutein: 0-1,8 %

Kantaxantin: 0-1,30 %

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes aerob baktérium: < 3 000 CFU/g
Eleszté- és penészgombdk: < 100 CFU/g
Koliformok: < 10 CFU/g

E. coli: negativ

Salmonella: negativ

Staphylococcus: negativ

Bazsalikommag (Ocimum
basilicum)

Leiras/meghatarozas:

A bazsalikom (Ocimum basilicum L.) a ,Lamiales” rendbe és azon belill a ,,Lamiaceae” csaladba tartozik. Betakaritas utan a magok mechanikai tisztitason
esnek at. A viragokat, leveleket és a ndvény egyéb részeit eltavolitjak. A bazsalikommagok legmagasabb foku tisztasagat szliréssel (optikai és mechanikus) kell
biztositani. A bazsalikommagot (Ocimum basilicum L.) tartalmazé gyiimolcslevek és gyiimdles-/zoldség-italkeverékek eldallitasi folyamata eldduzzasztasi és
pasztérozési 1épéseket is tartalmaz. Az eldallitas soran mikrobiologiai ellenérzéseket végeznek és feliigyeleti rendszereket alkalmaznak.

Szarazanyag: 94,1 %

Fehérje: 20,7 %

Zsir: 24,4 %

Szénhidrat: 1,7 %

Elelmi rost: 40,5 % (modszer: AOAC 958.29)
Hamu: 6,78 %

Erjesztett feketebab kivo-
nata

Leiras/meghatarozas:

Az erjesztett feketebab kivonata (Touchi-kivonat) egy finom, vilagosbarna, fehérjében gazdag por, amelyet Aspergillus oryzae segitségével erjesztett kisméretii
sz6jababbol (Glycine max (L.) Merr.) vizes extrakcioval nyernek. Az extraktum a-gliikozidaz-inhibitort tartalmaz.

Jellemzok:
Zsir: < 1,0 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Fehérje: > 55 %

Viz: <7,0%

Hamu: < 10 %

Szénhidrat: > 20 %

Az a-gliikozidaz-inhibitor aktivitasa: IC50: legalabb 0,025 mg/ml
Szoja-izoflavon: < 0,3 g/100 g

Szarvasmarhabdl szar-
maz6 laktoferrin

Leiras/meghatarozas:

A szarvasmarhabol szarmazo laktoferrin a tehéntejben természetesen elforduld fehérje. Koriilbeliil 77 kDa molekulatomegli vasmegkotd glikoprotein, és 689
aminosavbol allo egyszerii polipeptidlancot alkot.

Eléallitasi folyamat: A szarvasmarhabdl szarmazoé laktoferrint sovany tejbdl vagy sajtsavobol kiilonitik el ioncsere és az azt kovetd ultrasziirési miiveletek soran.
Veégiil liofilizaljak vagy porlasztva szaritjak, és kiszlirik a nagyobb részecskéket. Gyakorlatilag szagtalan, vilagos rozsaszines por.

A szarvasmarhabol szarmazo laktoferrin fizikai-kémiai tulajdonsagai:
Nedvesség: < 4,5 %

Hamu: < 1,5 %

Arzén: < 2,0 mg/kg

Vas: < 350 mg/kg

Fehérje: > 93 %

ebbdl szarvasmarhabdl szarmazo laktoferrin: > 95 %

ebbdl mas fehérjek: < 5,0 %

pH (2 %-os oldat, 20 °C): 5,2-7,2

Oldhatosag (2 %-os oldat, 20 °C): teljes

Buglossoides arvensis
magolaj

Leiras/meghatarozas:

A finomitott Buglossoides-olajat a Buglossoides arvensis (L.) .M.Johnst magjabdl nyerik.
Alfa-linolénsav: az dsszes zsirsav > 35 %(m/m)-a

Sztearidonsav: az 0sszes zsirsav > 15 %(m/m)-a

Linolsav: az dsszes zsirsav > 8,0 %(m/m)-a

Transzzsirsavak: az Osszes zsirsav < 2,0 %(m/m)-a
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Savszam: < 0,6 mg KOH/g

Peroxidszam: < 5,0 meq O, /kg

El nem szappanosithato rész: < 2,0 %

Fehérjetartalom (6sszes nitrogén): < 10 pg/ml

Pirrolizidin alkaloidok: 4,0 pg/kg-os kimutatasi hatarérték mellett nem kimutathatd

Calanus finmarchicus-bol
nyert olaj

Leiras/meghatarozas:

Az j élelmiszer a Calanus finmarchicus rakfélébdl (tengeri zooplanktonbdl) nyert rubinvords, kissé viszkozus, enyhén kagyloillatt olaj. Az Gsszetevo
elsdsorban (tobb mint 85 %-ban) viaszészterekbdl és kisebb mennyiségii trigliceridekbdl és mas semleges lipidekbdl all.

Specifikaciok:

Viz: < 1,0 %

Viaszészterek: > 85 %

Osszes zsirsav: > 46 %
Ejkozapentaénsav (EPA): > 3,0 %
Dokozahexénsav (DHA): > 4,0 %
Osszes zsiralkohol: > 28 %
C20:1 n-9 zsiralkohol: > 9,0 %
C22:1 n-11 zsiralkohol: > 12 %
Transzzsirsavak: < 1,0 %
Asztaxantinészterek: < 0,1 %
Peroxidszam: < 3,0 meq O,/kg

Ragogumialap (monome-
toxi-polietilén-glikol)

Leiras/meghatarozas:

Az 1 élelmiszer-Osszetevd egy szintetikus polimer (a szabadalom szama: W0O2006016179). Poliizoprén-graft-maleinsav-anhidriddel (PIP-g-MA) oltott mono-
metoxi-polietilén-glikol (MPEG) elagazd polimerjeibdl és (kevesebb mint 35 tomegszazalékban) el nem reagalt MPEG-b6l all.

Fehért6l a piszkosfehérig valtozo szinti por.
CAS-szam: 1246080-53-4

Jellemzok:

Nedvesség: < 5,0 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Aluminium: < 3,0 mg/kg

Litium: < 0,5 mg/kg

Nikkel: < 0,5 mg/kg

Anhidridmaradék: < 15 pmol/g
Polidiszperzitasi index: < 1,4

Izoprén: < 0,05 mg/kg

Etilén-oxid: < 0,2 mg/kg

Szabad maleinsav-anhidrid: < 0,1 %
Osszes oligomer (1 000 dalton alatt): < 50 mg/kg
Etilén-glikol: < 200 mg/kg
Dietilén-glikol: < 30 mg/kg
Monoetilén-glikol-metil-éter: < 3,0 mg/kg
Dietilén-glikol-metil-éter: < 4,0 mg/kg
Trietilén-glikol-metil-éter: < 7,0 mg/kg
1,4-Dioxan: < 2,0 mg/kg

Formaldehid: < 10 mg/kg

Ragoégumialap (a metil-
vinil-éter és maleinsav-
anhidrid kopolimerje)

Leiras/meghatarozas:

A metil-vinil-éter és maleinsav-anhidrid kopolimerje a metil-vinil-éter és a maleinsav-anhidrid vizmentes kopolimerje.
Szabadon folyo, fehért6l a piszkosfehérig valtozo szini por.
CAS-szam: 9011-16-9

Tisztasag:

Tesztértéktartalom: Legalabb 99,5 % a szarazanyagban
Fajlagos viszkozitas (1 % MEK): 2-10
Metil-vinil-éter-maradék: < 150 ppm
Maleinsav-anhidrid-maradék: < 250 ppm

Acetaldehid: < 500 ppm

Metanol: < 500 ppm

Dilauroil-peroxid: < 15 ppm

Osszes nehézfém: < 10 ppm
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes aerob csira szdma: < 500 CFU/g
Penészgombak/éleszté: < 500 CFU/g
Escherichia coli: negativ teszt
Salmonella: negativ teszt
Staphylococcus aureus: negativ teszt
Pseudomonas aeruginosa: negativ teszt

Salvia hispanica (azték-
zsalya) magjabol szar-
mazo olaj

Leiras/meghatarozas:

Az aztékzsalyaolajat (99,9 %-os tisztasagu) aztékzsalyamagokbol (Salvia hispanica L.) nyerik hidegsajtolassal. Az eljaras oldoszer hozzaadasa nélkiil torténik, a
sajtolast kovetden az olajat deritémedencében taroljak, ahol kiszilirik beldle a szennyezddéseket. Eldéllithatd szuperkritikus CO,-vel torténd extrakcioval is.

Eléallitasi folyamat:

Az olajat hidegsajtolassal nyerik. Az eljaras oldoszer hozzaadasa nélkiil torténik, a sajtolast kovetGen az olajat deritdbmedencében taroljak, ahol kisziirik beldle a
szennyez6déseket.

Savassag (olajsavban kifejezve): < 2,0 %

Peroxidszam: < 10 meq/kg

Oldhatatlan szennyezoédések: < 0,05 %

Alfa-linolénsav: > 60 %

Linolsav: 15-20 %

Aztékzsalyamag (Salvia
hispanica)

Leiras/meghatarozas:

Az azték zsalya (Salvia hispanica L.) az ajakosvirdglak (Labiatae) csaladjaba tartozo, nyari éveld lagyszari ndvény. Betakaritds utdn a magok mechanikai
tisztitdson esnek 4t. A virdgokat, leveleket és a ndvény egyéb részeit eltavolitjak.

Széarazanyag: 90-97 %
Fehérje: 15-26 %
Zsir: 18-39 %
Szénhidrat (¥): 18-43 %
Nyersrost (¥*): 18-43 %
Hamu: 3-7 %
(*) A szénhidratok a rostértéket is magukban foglaljak (EU: a szénhidratok a rendelkezésre all6 szénhidratok = cukor + keményito)

(**) A nyersrost a rost azon része, amely foként emészthetetlen celluldzbdl, pentozanokbol és ligninbdl all.
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Eldallitasi folyamat:

Az aztékzsalya-magot tartalmazd gytiimoleslevek és gytimoleslékeverékek eldallitasi folyamata eléduzzasztasi és pasztérozési 1épéseket is tartalmaz. Az el6allitas
soran mikrobiologiai ellendrzéseket végeznek és feliigyeleti rendszereket alkalmaznak.

Aspergillus nigerbdl szar-
mazd kitin-gliikan

Leiras/meghatarozas:

A kitin-gliikan az Aspergillus niger tenyésztestébdl kivont anyag; enyhén sargas, szagtalan, szabadon folyd por. Szarazanyag-tartalma legalabb 90 %.
A kitin-gliikan tulnyomorészt két poliszacharidbol all:

— kitinb6l, ami ismétlodé N-acetil-D-gliikozamin egységekbdl all (CAS-szam: 1398-61-4),
— béta(1,3)-gliikanbol, ami ismétlédé D-gliikoz egységekbdl all (CAS-szam: 9041-22-9).
Szaritasi veszteség: < 10 %

Kitin-glikan: > 90 %

Kitin/gliikan arany: 30:70-60:40

Hamu: < 3,0 %

Lipidek: < 1,0 %

Fehérjek: < 6,0 %

Fomes fomentariusbol
szarmazé Kkitin-gliikan
komplex

Leiras/meghatarozas:

A kitin-gliikdn komplexet a Fomes fomentarius gomba termdtestének sejtfalabol nyerik ki. Alapvetden két poliszacharidbol 4ll:
— Kitinbdl, ami ismétlddé N-acetil-D-gliikozamin egységekbdl all (CAS-szam: 1398-61-4);

— Béta(1,3)-(1,6)-D-glikkanbol, ami ismétlddé D-glikkdz egységekbdl all (CAS-szam: 9041-22-9).

Az eldallitasi folyamat tobb 1épésbdl all, tobbek kozott az alabbiakbol: tisztitas, méretcsokkentés és Orlés, vizben torténd lagyitas, ligos oldatban torténd hevités,
mosas és szaritds. Az eléallitds soran nem alkalmaznak hidrolizist.

Kiilsé jellemzok: Szagtalan, iztelen barna por

Tisztasag:

Nedvesség: < 15 %

Hamu: < 3,0 %

Kitin-gliikan: > 90 %

Kitin/gliikan arany: 70:20

Osszes szénhidrat, a gliikanokat kivéve: < 0,1 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Fehérjek: < 2,0 %

Lipidek: < 1,0 %

Melaninok: < 8,3 %
Adalékanyagok: nincsenek

pH: 6,7-7,5

Nehézfémek:

Olom (ppm): < 1,00

Kadmium (ppm): < 1,00

Higany (ppm): < 0,03

Arzén (ppm): < 0,20
Mikrobiolégiai kritériumok:
Osszes mezofil baktérium: < 10°/g
Eleszt3- és penészgombak: < 10%/g
Koliformok 30 °C-on: < 10%/g

E. coli: < 10/g

Salmonella és mas patogén baktériumok: Nincs/25 g

Gombabdl (Agaricus
bisporus; Aspergillus
niger) szarmazé kitozan-
kivonat

Leiras/meghatarozas:

A (foként poli(D-gliikézamint) tartalmazo) kitozan-kivonatot az Agaricus bisporus szarabol vagy az Aspergillus niger tenyésztestébdl vonjak ki.
A szabadalmazott eldallitasi folyamat tobb 1épésbdl 4all, tobbek kozott az alabbiakbol: ligos kozegben térténd extrakcid és deacetilacié (hidrolizis), savas
kozegben torténd oldodas, lugos kozegben torténd kicsapodas, mosds és szaritas.

Szinonima: poli(D-gliikozamin)

A kitozan CAS-szama: 9012-76-4

A kitozan osszegképlete: (CgHiiNOy),

Kiilsé jellemzok: finom, szabadon folyd por

Kiillem: a piszkosfehértdl az enyhén barnas szinig

Szag: szagtalan

Tisztasag:

Kitozantartalom (% m/m, szarazanyagra vonatkoztatva): 85

Gliikantartalom (% m/m, szarazanyagra vonatkoztatva): < 15

Szaritasi veszteség (% m/m, szdrazanyagra vonatkoztatva): < 10

Viszkozitas (1 %-os ecetsavban oldott 1 %-os oldat): 1-15

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°1T00

YL



Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Acetilacios szint (mol%/szaraz tomeg): 0-30

Viszkozitas (1 %, 1 %-os ecetsavban) (mPa.s): az Aspergillus nigerbdl szarmazo kitozan esetében 1-14; az Agaricus bisporusbol szarmazo kitin esetében 12-25
Hamu (% m/szaraz tomeg): < 3,0

Fehérjék (% m/szaraz tomeg): < 2,0

Részecskeméret: > 100 nm

Téméritett stirliség (g/em®): 0,7-1,0

Zsirmegkoté képesség 800x (m/nedves tomeg): megfelelt
Nehézfémek:

Higany (ppm): < 0,1

Olom (ppm): < 1,0

Arzén (ppm): < 1,0

Kadmium (ppm): < 0,5

Mikrobiolégiai kritériumok:

Aerob baktériumok szdma (CFU/g): < 10°

Eleszt6- és penészszam (CFU/g): < 10°

Escherichia coli (CFU/g): < 10

Enterobacteriaceae (CFU/g): < 10

Salmonella: Nincs/25 g

Listeria monocytogenes: Nincs/25 g

Kondroitin-szulfat

Leiras/meghatarozas:

A kondroitin-szulfat (natriumso) egy bioszintetikus termék. A kondroitin-szulfat az Escherichia coli O5:K4:H4 Ul-41 (ATCC 24502) baktériummal végzett
erjesztésbdl szarmazo kondroitin vegyi szulfatadlasanak terméke.

A kondroitin-szulfat (natriumso) (% szarazanyagra szamitva): 95-105
MWw (tomegatlag) (kDa): 5-12

MWn (szamatlag) (kDa): 4-11

Diszperzitas (wy/Wo0s5): < 0,7

Szulfatalasi minta (ADi-6S) (%): < 85

Szaritasi veszteség (%) (105 °C-on, tomegallandosagig szaritva): < 10,0
1zzitasi maradék(% széarazanyagra szamitva): 20-30

Fehérje (% szarazanyagra szdmitva): < 0,5

Endotoxin (EU/mg): < 100

Osszes szerves szennyezédés (mg/kg): < 50
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Krém-pikolinat

Leiras/meghatarozas:

A krom-pikolinat 7-es pH-értékli vizben kismértékben oldodo, szabadon folyod, vordses por. Polaros szerves oldoszerekben a sdja is oldékony.
Kémiai név: trisz(2-piridin-karboxilat-N,O)krom(IIl) vagy 2-piridin-karbonsav-krom(III)-s6

CAS-szam: 14639-25-9

Kémiai képlet: Cr(C¢H4ANO,)3

Kémiai jellemzdk:

Krom-pikolinat: > 95 %

Krom(III): 12-13 %

Kréom(VI): nem kimutathatd

Viz: < 4,0 %

Cistus incanus L. Pandalis
gyogynovény

Leiras:

Cistus incanus L. Pandalis gyogyndvény; a Cistaceae csaladhoz tartozo, a Foldkozi-tenger vidékén, a Halkidiki-félszigeten honos faj.
Osszetétel:

Nedvesség: 9-10 g/100 g gyogyndvény

Fehérje: 6,1 g/100 g gyogynovény

Zsir: 1,6 g/100 g gyogyndvény

Szénhidratok: 50,1 g/100 g gyogyndvény

Rost: 27,1 g/100 g gydgyndvény

Asvanyi anyagok: 4,4 g/100 g gyogynovény

Natrium: 0,18 g
Kalium: 0,75 g
Magnézium: 0,24 g
Kalcium: 1,0 g
Vas: 65 mg

Bl-vitamin: 3,0 pg
B2-vitamin: 30 pg
B6-vitamin: 54 pg
C-vitamin: 28 mg
A-vitamin: kevesebb mint 0,1 mg

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°1T00

9L



Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

E-vitamin: 40-50 mg
Alfa-tokoferol: 20-50 mg
Béta- és gamma-tokoferol: 2—15 mg

Delta-tokoferol: 0,1-2 mg

Citikolin

Citikolin (szintetikus)

Leiras/meghatarozas:

A citikolint citozin, ribéz, pirofoszfat és kolin alkotja.
fehér kristalyos por

Kémiai név: Kolin-citidin 5'-pirofoszfat, Citidin 5'-(trihidrogén- difoszfat) P’-[2-(trimetil-ammonio)etil]észter belsd so
Kémiai képlet: Ci4HoN4O;,P>

Molekulatomeg: 488,32 g/mol

CAS-szam: 987-78-0

pH (1 %-os mintaoldat): 2,5-3,5

Tisztasag:

Tesztértéktartalom: a szarazanyag > 98 %-a

Szaritasi veszteség (100 °C-on 4 6ran keresztiil): < 5,0 %
Ammonium: < 0,05 %

Arzén: Legfeljebb 2 ppm

Szabad foszforsavak: < 0,1 %

5'-Citidilsav: < 1,0 %

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszesiraszam: < 10° CFU/g

Eleszté- és penészgombék: < 10? CFU/g

Escherichia coli: 1 g-os mintaban nincs jelen

Citikolin (mikrobialis forrds)

Leiras/meghatarozas:

Az E. coli géntechnologiaval modositott torzsével (BCT19/p40k) végzett erjesztés utjan nyerik.

A mikrobialis forrasbol szarmazo citikolin specifikacidja megegyezik az engedélyezett szintetikus citikolinéval.

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°1T00

LL



Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Clostridium butyricum

Leiras/meghatarozas:

A Clostridium butyricum (CBM-588) egy Gram-pozitiv, sporaképz0, obligat anaerob, nem patogén, géntechnologiaval nem moédositott baktérium. Gytijteményi
szam: FERM BP-2789

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes életképes aerob baktérium: < 10° CFU/g
Escherichia coli: 1 g-ban nem kimutathato
Staphylococcus aureus: 1 g-ban nem kimutathato
Pseudomonas aeruginosa: 1 g-ban nem kimutathato

Eleszté- és penészgombdk: < 10? CFU/g

Zsirtalanitott kakaépor-
kivonat

Kakadkivonat (Theobroma cacao L.)

Kiilsé jellemzok: sotétbarna por, lathatd szennyezédésektdl mentes
Fizikai ¢és kémiai tulajdonsagok:

Polifenol-tartalom: minimum 55,0 % GAE

Teobromin-tartalom: legfeljebb 10,0 %

Hamutartalom: legfeljebb 5,0 %

Nedvességtartalom: legfeljebb 8,0 %

Toéméritetlen stiriség: 0,40-0,55 g/em®

pH: 5,0-6,5

Oldészermaradék: legfeljebb 500 ppm

Alacsony zsirtartalmu
kakadkivonat

Alacsony zsirtartalmt kakaokivonat (Theobroma cacao L.)
Kiilsé jellemzok: a sotétvorostdl a biborig valtozod szinfi por
Kakaokivonat, koncentratum: legalabb 99 %
Szilicium-dioxid (technologiai segédanyag): legfeljebb 1,0 %
Kakadban talalhato flavanolok: legalabb 300 mg/g

(-) Epikatechin: legalabb 45 mg/g

Szaritasi veszteség: legfeljebb 5,0 %
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Coriandrum sativumbél
nyert koriandermag-olaj

Leiras/meghatarozas:

A koriandermag-olaj a Coriandrum sativum L. ndvény magjaibol nyert, zsirsavak gliceridjeit tartalmazoé olaj.
Halvanysarga szin és semleges iz jellemzi.
CAS-szam: 8008-52-4

A zsirsavak Osszetétele:

Palmitinsav (C16:0): 2-5 %

Sztearinsav (C18:0): < 1,5 %

Petroszelinsav (cisz-C18:1(n-12)): 60-75 %
Olajsav (cisz-C18:1 (n-9)): 8-15 %
Linolsav (C18:2): 12-19 %

a-Linolénsav (C18:3): < 1,0 %
Transzzsirsavak: < 1,0 %

Tisztasag:

Torésmutatd (20 °C-on): 1,466—1,474
Savszam: < 2,5 mg KOH/g

Peroxidszam: < 5,0 meq/kg

Jodszam: 88—110 egység

Elszappanositasi szam: 186-200 mg KOH/g

El nem szappanosithato rész: < 15 g/kg

Crataegus pinnatifida
szaritott gyiimoélcse

Leiras/meghatarozas:

A Rosaceae csaladhoz tartozo, Kina északi részén és Koreaban honos Crataegus pinnatifida faj szaritott gyiimoélcse.
Osszetétel:

Széarazanyag: 80 %

Szénhidratok: 55 g/kg (friss termékben)

Fruktoz: 26,5-29,3 g/100 g

Glikoz: 25,5-28,1 g/100 g

C-vitamin: 29,1 mg/100 g (friss termékben)

Natrium: 2,9 g/100 g (friss termékben)

A kompotok egy vagy tobb gyiimoélcsfaj egész vagy darabolt ehet6 részeinek a hékezelésével, jelentés stirités nélkiil kapott, sziirt vagy nem szirt termékek.
El6allitasukhoz cukor, viz, almabor, fliszerek és citromlé hasznalhatok fel.
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Engedélyezett 1j ¢lelmiszer

Specifikaciok

a-Ciklodextrin

Leiras/meghatarozas:

Az a-ciklodextrin egy hat a-1,4-kétésti D-gliikopiranozil egységbdl allo, nem redukald, ciklikus szacharid, melyet a ciklodextrin-glikozil-transzferdz (CGTase,
EC 2.4.1.19) enzim hidrolizalt keményitével valo reakcidjaval allitanak el6. Az a-ciklodextrin kinyerésére és tisztitasara a kovetkezd eljarasok egyikét
alkalmazhatjak: egy o-ciklodextrin komplex kicsapasa 1-dekanollal, emelt hémérsékletli vizben torténd oldas és ismételt kicsapas, a komplexképzd kigdzolése
¢és az a-ciklodextrin oldatbdl vald kikristalyositasa; vagy ioncserés vagy gélsziiréses kromatografia, melyet az a-ciklodextrinnek a megtisztitott anyaltighol valo
kristalyositdsa kovet; vagy olyan membranszeparacios modszerek, mint az ultrasziirés és a forditott ozmozis. Leiras: Gyakorlatilag szagtalan, fehér vagy
csaknem fehér, kristalyos, szilard halmazallapotu anyag.

Szinonimak: a-ciklodextrin, o-dextrin, ciklohexa-amiloz, ciklomalto-hexadz, a-cikloamilaz
Kémiai név: ciklohexa-amiloz

CAS-szam: 10016-20-3

Kémiai képlet: (CgH;9Os)s

Molekulatomeg: 972,85

Tartalom: > 98 % (szarazanyagra szamitva)

Azonositas:

Olvadasi tartomany: 278 °C felett felbomlik

Oldhatosag: vizben konnyen oldodik; etanolban nagyon kis mértékben oldodik

Fajlagos forgatoképesség: [a]D 25: +145° és +151° kozott (1 %-os oldat)

Kromatografia: A minta kromatogramjan 1évé fcsucs retencids ideje megegyezik a referencia a-ciklodextrin kromatogramjaban 1évé a-ciklodextrin retencios
idejével (adat: Consortium fiir Elekirochemische Industrie GmbH, Miinchen, Germany or Wacker Biochem Group, Adrian, MI, USA), amennyiben a VIZS-
GALATI MODSZERBEN szerepl6 feltételek teljesiilnek.

Tisztasag:

Viz: < 11 % (Karl Fischer-modszer)

Komplexképzd-maradék: < 20 mg/kg

(1-dekanol)

Redukalé anyagok: < 0,5 % (gliikozban kifejezve)

Szulfathamu: < 0,1 %

Olom: < 0,5 mg/kg

Vizsgalati médszer:

Folyadékkromatografiaval torténd meghatdrozas, az alabbi feltételek szerint:

Mintaoldat: Pontosan ki kell mérni kb. 100 mg mintaoldatot egy 10 ml-es mér6lombikba, és hozza kell adni 8 ml ionmentesitett vizet. A mintat ultrahangos
fiirdében teljesen fel kell oldani (10—15 perc) és tisztitott, ionmentesitett vizzel a jelzésig higitani. Az oldatot egy 0,45 mikrométeres sziirén at kell sziirni.
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Referenciaoldat: Pontosan ki kell mérni kb. 100 mg o-ciklodextrint egy 10 ml-es mér6lombikba, és hozza kell adni 8 ml ionmentesitett vizet. A mintat
ultrahangos flirddben teljesen fel kell oldani, és tisztitott, ionmentesitett vizzel a jelzésig higitani.

Kromatografia: torésmutaté detektorral és integrald szerkezettel ellatott folyadék-kromatograf.

Oszlop és toltet: Nucleosil-100-NH, (10 um) (Macherey & Nagel Co. Diiren, Germany) vagy hasonlo
Hosszusag: 250 mm

Atméré: 4 mm

Hémérseklet: 40 °C

Mozgofazis: acetonitril/viz (67/33, v/v)

Térfogataram: 2,0 ml/min

Injektalasi térfogat: 10 pl

Eljaras: Injektalja a mintat a kromatografba, vegye fel a kromatogramot, és mérje az a-CD csucsteriiletet. Az a-ciklodextrin tesztmintdban valo eléfordulasanak
szazalékos ardnyat az alabbiak szerint kell kiszamitani:

% a-ciklodextrin (szarazanyagra szamitva) = 100 x (AS/AR) (WR/WS)
ahol:

AS ¢és AR a mintaoldat, illetve a referenciaoldat a-ciklodextrin-csticsértékeinek tartomanyai. WS és WR a tesztminta, illetve a referencia a-ciklodextrin tomege
(mg), a viztartalommal korrigalva.

v-Ciklodextrin

Leiras/meghatarozas:

A y-ciklodextrin nyolc a-1,4-kétésti D-gliikopiranozil egységbdl allé nem redukalo, ciklikus szacharid, amelyet a ciklodextrin-glikozil-transzferaz (CGTase, EC
2.4.1.19) enzim hidrolizalt keményitével vald reakcidjaval allitanak eld. A y-ciklodextrin kinyerése és tisztitdsa a kovetkezé modon torténhet: az y-ciklodextrin
komplex vegyiilet kicsapodasa 8-ciklohexadekén-1-onnal, a komplex vegyiilet vizben és n-dekanban torténd oldasa, vizgdz-desztillacié alkalmazasa a vizes
fazisban, valamint az oldatban talalhaté gamma-ciklodextrin kristalyositdsa.

Gyakorlatilag szagtalan, fehér vagy csaknem fehér, kristalyos, szilard halmazallapota anyag.
Szinonimak: y-ciklodextrin, y-dextrin, ciklooktaamiloz, ciklomaltooktadz, y-cikloamilaz
Kémiai név: ciklooktaamil6z

CAS-szam: 17465-86-0

Kémiai képlet: (CgH;oO5)g

Tartalom: > 98 % (szarazanyagra szamitva)

Azonositas:

Olvadasi tartomany: 285 °C felett felbomlik

Oldhatosag: vizben konnyen olddodik; etanolban nagyon kis mértékben oldodik
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Specifikaciok

Fajlagos forgatoképesség: [a]D 25: 174° és 180° kozott (1 %-os oldat)
Tisztasag:

Viz: < 11 %

Komplexképzé-maradék (8-ciklohexadekén-1-on; CHDC): < 4 mg/kg
Oldoszermaradék (n-dekan): < 6 mg/kg

Redukalé anyagok: < 0,5 % (gliikozban kifejezve)

Szulfathamu: < 0,1 %

Harom névényi gyokérbol
(Cynanchum wilfordii
Hemsley, Phlomis
umbrosa Turcz. és Ange-
lica gigas Nakai) szar-
maz6 kivonat

Leiras/meghatarozas:

A harom novényi gyokér keveréke meleg vizes extrakcioval kinyert, elparologtatassal stritett és porlasztassal szaritott finom, sargasbarna szinii por.
A harom novényi gyokér keverékébdl szarmazé kivonat osszetétele
Cynanchum wilfordii gydkér: 32,5 % (m/m)
Phlomis umbrosa gyokér: 32,5 % (m/m)
Angelica gigas gyokér: 35,0 % (m/m)
Specifikaciok:

Szaritasi veszteség: NMT 100 mg/g
Tartalom:

Fahéjsav: 0,012-0,039 mg/g

Shanzhiside metil-észter 0,20—1,55 mg/g
Nodakenin: 3,35-10,61 mg/g

Metoxszalén: < 3 mg/g

Fenolok: 13,0—40,0 mg/g

Kumarinok: 13,0-40,0 mg/g

Iridoidok: 13,0-39,0 mg/g

Szaponinok: 5,0-15,5 mg/g

Tapértékkel rendelkezé osszetevok:
Szénhidratok: 600-880 mg/g

Fehérjék: 70-170 mg/g

Zsirok: < 4 mg/g
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Specifikaciok

Mikrobiolégiai paraméterek:

Osszes életképes csira szama: < 5 000 TKE/g
Eleszté- és penészgombak Gsszesen: < 100 TKE/g
Kolibaktériumok: < 10 TKE/g

Szalmonella: Negativ/25 g

Escherichia coli: Negativ/25 g
Staphylococcus aureus: Negativ/25 g
Nehézfémek:

Olom: < 0,65 mg/kg

Arzén: < 3,0 mg/kg

Higany: < 0,1 mg/kg

Kadmium: < 1,0 mg/kg

TKE: telepképzé egység

A Leuconostoc mesentero-
ides altal termelt dextran-
készitmény

1. Poritott formaban:
Szénhidratok: 60 % (dextran: 50 %, mannit: 0,5 %, fruktéz: 0,3 %, leukréz: 9,2 %)
Fehérje: 6,5 %
Lipid: 0,5 %
Tejsav: 10 %
Etanol: nyomokban
Hamu: 13 %
Nedvesség: 10 %
2. Folyékony formaban:
Szénhidratok: 12 % (dextran: 6,9 %, mannit: 1,1 %, fruktéz: 1,9 %, leukroz: 2,2 %)
Fehérje: 2,0 %
Lipid: 0,1 %
Tejsav: 2,0 %
Etanol: 0,5 %
Hamu: 3,4 %
Nedvesség: 80 %
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Specifikaciok

Novényi eredetii diacil-
glicerin-olaj

Leiras/meghatarozas:

Glicerinb6l és étkezési novényi olajokbol szdrmazd zsirsavakbol allitjak eld, kiilondsen szojababolajbdl (Glycine max) vagy repcemagolajbdl (Brassica
campestris, Brassica napus), adott enzim hozzaadasa mellett.

Az acilglicerinek megoszlasa:
Diacilglicerinek (DAG): > 80 %
1,3-diacilglicerinek (1,3-DAG): > 50 %
Triacilglicerinek (TAG): < 20 %
Monoacilglicerinek (MAG): < 5,0 %
Zsirsavosszetétel (DAG, TAG, MAG):
Olajsav (C18:1): 20-65 %

Linolsav (C18:2): 15-65 %

Linolénsav (C18:3): < 15 %

Telitett zsirsavak: < 10 %

Egyebek:

Savszam: < 0,5 mg KOH/g
Nedvesség- ¢és illoanyag-tartalom: < 0,1 %
Peroxidszam: < 1,0 meq/kg

El nem szappanosithato rész: < 2,0 %
Transzzsirsavak: < 1,0 %

MAG = monoacilglicerinek DAG = diacilglicerinek TAG = triacilglicerinek

Dihidrokapsziat (DHC)

Leiras/meghatarozas:

A dihidrokapsziatot a vanillil-alkohol és a 8-metil-nondnsav enzimkatalizalt észterezése Utjan szintetizaljdk. Az észterezés utan a dihidrokapsziatot n-hexannal
extrahéljak.

Viszkozus, a szintelentdl a sargaig valtozo szinli folyadék
Kémiai képlet: CigH,504

CAS-szam: 205687-03-2

Fizikai-kémiai tulajdonsagok:

Dihidrokapsziat: > 94 %

8-Metil-nonansav: < 6,0 %

Vanillil-alkohol: < 1,0 %

A szintézishez kapcsolodo egyéb anyagok: < 2,0 %
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Specifikaciok

Lippia citriodora sejtkul-
turakbol szarmazo szari-
tott kivonat

Leiras/meghatarozas: Lippia citriodora (Palau) Kunth HTN®Vb sejtkulturakbol szarmazé szaritott kivonat

Echinacea angustifolia
sejtkultirakbdl szarmazé
kivonat

Az Echinacea angustifolia gyokerébdl szarmazo, a ndvény szovettenyészetébol nyert kivonat, amely lényegileg egyenértékii az Echinacea angustifolia
gyokerébdl szarmazo, etanol-vizben 4 %-os echinakozidda titralt kivonattal.

Echium plantagineum olaj

Leiras/meghatarozas:

Az echiumolaj az Echium plantagineum L. magjaibol nyert olaj finomitdsabol szarmazoé halvanysarga termék. Sztearidonsav: az 6sszes zsirsav > 10 %(m/m)-a
Transzzsirsavak: az 0sszes zsirsav < 2,0 %(m/m)-a

Savszam: < 0,6 mg KOH/g

Peroxidszam: < 5,0 meq Oy/kg

El nem szappanosithat6 rész: < 2,0 %

Fehérjetartalom (0sszes nitrogén): < 20 pg/ml

Pirrolizidin alkaloidok: 4,0 pg/kg-os kimutatasi hatarérték mellett nem kimutathatd

VM1

Ecklonia cava florotanni-
nok

Leiras/meghatarozas:

Az Ecklonia cava florotanninokat ehetd Ecklonia cava tengeri algabol nyerik, alkoholos extrakcioval. A kivonat egy s6tétbarna por, gazdag florotanninokban és
polifenol-vegyiiletekben, amelyek bizonyos barnamoszatfajok masodlagos metabolitjai.

Jellemzok/osszetétel
Florotannin-tartalom: 90 = 5 %
Antioxidans-aktivitas: > 85 %
Nedvesség: < 5 %

Hamu: < 5 %

Mikrobiologiai kritériumok:

Osszes életképes sejt: < 3000 CFU/g
Eleszté- és penészgombdak: < 300 CFU/g
Koliformok: negativ teszt

Salmonella spp.: negativ teszt

Staphylococcus aureus: negativ teszt
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Specifikaciok

Nehézfémek és halogének:
Olom: < 3,0 mg/kg

Higany: < 0,1 mg/kg
Kadmium: < 3,0 mg/kg
Arzén: < 25,0 mg/kg
Szervetlen arzén: < 0,5 mg/kg
Jod: 150,0 — 650,0 mg/kg
CFU: telepképz6 egység

Epigallokatekin-gallat
zoldtealevelek (Camellia
sinensis) tisztitott kivonata
formajaban

Leiras/meghatarozas:

Nagy tisztasagu zoldtealevelekbdl (Camellia sinensis (L.) Kuntze) szarmazé kivonat a piszkosfehértdl a halvany rozsaszinig terjedé szinii finom por formajaban.
Legalabb 90 %-ban epigallokatekin-gallatot (EGCG) tartalmaz, és olvadaspontja kb. 210 és 215 °C kozott van.

Kiilsé jellemzok: a piszkosfehért6l a halvany rozsaszinig terjedé szinii por
Kémiai név: polifenol (-) epigallokatekin-3-gallat
Szinonimak: epigallocatechin-gallat (EGCG)
CAS-szam: 989-51-5

INCI-név: epigallocatechin gallate
Molekulatomeg: 458,4 g/mol

Szaritasi veszteség: legfeljebb 5,0 %
Nehézfémek:

Arzén: legfeljebb 3,0 ppm

Olom: legfeljebb 5,0 ppm

Tartalom:

legalabb 94 % EGCG (a szarazanyagra nézve)
legfeljebb 0,1 % koffein

Oldhatosag: az EGCG elég jol oldodik vizben, etanolban, metanolban és acetonban
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L-ergotionein

Meghatarozas

Kémiai név (IUPAC): (2S)-3-(2-tioxo-2,3-dihidro-1H-imidazol-4-il)-2-(trimetil-ammonio)-propanoat

Kémiai képlet C9H|5N3OZS
Molekulatomeg: 229,3 Da
CAS-szam: 497-30-3

Paraméter
Kiilsé jellemzok
Optikai forgatoképesség

Kémiai tisztasag

Azonositas

Osszes olddszermaradék

(metanol, etil-acetat, izopropanol, etanol)
Szaritasi veszteség

Szennyezodések

Nehézfémek® ©

Olom

Kadmium

Higany

Fehér por

[alp = (+) 122° (¢ = 1, H,0)

> 99,5 %
> 99,0 %

A szerkezetnek megfelel

C: 47,14 £ 0,4 %
H: 6,59 £ 0,4 %
N: 18,32 + 0,4 %

[Eur. Ph. 01/2008:50400]
<1000 ppm

Bels6 standard < 0,5 %

<0,8%

< 3,0 ppm
< 1,0 ppm

< 0,1 ppm

Moédszer
Vizualis
Polarimetria

HPLC [Eur. Ph. 2.2.29]
IH-NMR

1H-NMR

Elemanalizis

Gézkromatografia

[Eur. Ph. 01/2008:20424]
[Eur. Ph. 01/2008:20232]

HPLC/GPC vagy 1H-NMR

ICP/AES
(Pb, Cd)

Atomfluoreszcencia (Hg)
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Engedélyezett 0j élelmiszer Specifikaciok
Mikrobiolégiai specifikaciok®
Osszes életképes aerob baktérium (TVAC) <1 x 10° CFU/g [Eur. Ph. 01/2011:50104]
Osszes élesztd- és penészszam (TYMC) <1 x 10 CFU/g

—

Escherichia coli g-os mintaban nincs jelen

Eur. Ph.: Eurépai Gyogyszerkonyv; 1H-NMR: protonmigneses magrezonancia; HPLC: nagy teljesitményli folyadék-kromatografia; GPC: gélkromatografia;
ICP/AES: induktiv csatolasti plazmas atomemisszios spektroszkopia; CFU: telepképzé egységek.

a) Lit. [a]p = (+) 126,6° (c = 1, H,0)
b) Az egyes tételeken végzett vizsgéalatok
c) Az 1881/2006/EK rendelet szerinti felsd hatarértékek

Vas-natrium EDTA

Leiras/meghatarozas:

A vas-natrium EDTA (etilén-diamin-tetraecetsav) egy szagtalan, szabadon folyd, a sargatol a barnaig terjedd szinarnyalati por, melynek kémiai tisztasaga
meghaladja a 99 tomegszazalékot. Vizben konnyen oldodik.

Kémiai képlet: CjoH ,FeN,NaOg - 3H,0
Kémiai jellemzok:

1 %-os oldat pH-értéke: 3,5-5,5

Vas: 12,5-13,5 %

Natrium: 5,5 %

Viz: 12,8 %

Szerves anyag (CHNO): 68,4 %

EDTA: 65,5-70,5 %

Vizben oldhatatlan anyag: < 0,1 %

Nitrilo-triecetsav: < 0,1 %
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Specifikaciok

Vas-ammonium-foszfat

Leiras/meghatarozas:

A vas-ammonium-foszfat egy sziirke/zold szinti finom por, amely vizben gyakorlatilag oldhatatlan, de hig asvanyi savakban oldodik.
CAS-szam: 10101-60-7

Kémiai képlet: FeNH4PO,

Kémiai jellemzok:

5 %-os vizes szuszpenzié pH-ja: 6,8-7,8

Vas (Osszesen): > 28 %

Vas(Il): 22-30 % (m/m)

Vas(Il): < 7,0 %(m/m)

Ammonia: 5-9 % (m/m)

Viz: <3,0%

Sardinops sagaxbdl szar-
mazé halpeptidek

Leiras/meghatarozas:

Az 1ij élelmiszer-Osszetevé egy peptidkeverék, amelyet a hal (Sardinops sagax) izomszdveteibdl lagos, proteazkatalizatoros hidrolizissel vonnak ki, majd a
peptidfrakciot oszlopkromatografiaval valasztjdk el, vdkuum alatt koncentraljak és porlasztva szaritjak.

Séargasfehér por.

Peptidek (*) (2 kDa-nal kisebb molekulatomegti rovid lanct peptidek, dipeptidek és tripeptidek): > 85 g/100 g
Val-Tyr (dipeptid): 0,1-0,16 g/100 g

Hamu: < 10 g/100 g

Nedvesség: < 8 g/100 g

(*) Kjeldahl-médszer

Glycyrrhiza glabrabél
szarmazé flavonoidok

Leiras/meghatarozas:

A Glycyrrhiza glabra L. gyokerébdl vagy gyokérdarabjabol szarmazo flavonoidokat etanollal végzett extrakcioval nyerik ki, majd kozepes lanchossza
trigliceridekkel tovabb extrahaljak. Sotétbarna szinti, 2,5-3,5 % glabridint tartalmazo folyadék.

Nedvesség: < 0,5 %
Hamu: < 0,1 %

Peroxidszam: < 0,5 meq/kg
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Glabridin: a zsir 2,5-3,5 %-a

Glicirrizinsav: < 0,005 %

Polifenol tipustl anyagokat tartalmazo zsir: > 99 %
Fehérje: < 0,1 %

Szénhidratok: nem kimutathato

Fucus vesiculosus algabol
szarmazé fukoidankivonat

Leiras/meghatarozas:

A Fucus vesiculosus algabol szarmazd fukoidankivonatot savas oldatbol torténdé vizes extrakcioval és sziirési eljarasokkal allitjak eld, szerves oldoszerek
alkalmazasa nélkiil. A kapott kivonatot addig koncentraljak és szaritjak, amig a fukoidankivonat az alabbi jellemzokkel nem rendelkezik:

A piszkosfehértél a barndig terjedd szinli por
Szag ¢és iz: semleges szagu ¢€s izl

Nedvesség: <10 % (105 °C-on 2 6ran keresztiil)
pH-érték: 4,0-7,0 (1 %-os szuszpenzié 25 °C-on)
Nehézfémek:

Arzén (szervetlen): < 1,0 ppm

Kadmium: < 3,0 ppm

Olom: < 2,0 ppm

Higany: < 1,0 ppm

Mikrobiologiai kritériumok:

Osszes aerob mikroba szama: < 10 000 CFU/g
Eleszt6- és penészszam: < 100 CFU/g

Osszes enterobaktérium: nincs/g

Escherichia coli: nincs/g

Salmonella: Nincs/10 g

Staphylococcus aureus: nincs/g

A kivonat két engedélyezett tipusanak Osszetétele, a fukoidantartalom szerint:
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Specifikaciok

1. kivonat:

Fukoidan: 75-95 %

Alginat: 2,0-5,5 %

Polifloroglucin: 0,5-15 %

Mannit: 1-5 %

Természetes sok/szabad asvanyi anyagok: 0,5-2,5 %
Mas szénhidratok: 0,5-1,0 %

Fehérje: 2,0-2,5 %

2. kivonat:

Fukoidan: 60-65 %

Alginat: 3,0-6,0 %

Polifloroglucin: 20-30 %

Mannit: < 1,0 %

Természetes sok/szabad asvanyi anyagok: 0,5-2,0 %
Mas szénhidratok: 0,5-2,0 %

Fehérje: 2,0-2,5 %

Undaria pinnatifida
algabol szarmazé fukoi-
dankivonat

Leiras/meghatarozas:

Az Undaria pinnatifida algabdl szarmazo fukoidankivonatot savas oldatbol torténd vizes extrakcioval és sziirési eljarasokkal allitjak eld, szerves oldoszerek
alkalmazasa nélkiil. A kapott kivonatot addig koncentraljak és szaritjak, amig a fukoidankivonat az alabbi jellemzokkel nem rendelkezik:

A piszkosfehértl a barnaig terjedé szinii por
Szag ¢és iz: semleges szagu és iz

Nedvesség: <10 % (105 °C-on 2 oran keresztiil)
pH-érték: 4,0-7,0 (1 %-os szuszpenzid 25 °C-on)
Nehézfémek:

Arzén (szervetlen): < 1,0 ppm

Kadmium: < 3,0 ppm
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Olom: < 2,0 ppm

Higany: < 1,0 ppm

Mikrobiolégiai vizsgalat:

Osszes aerob mikroba szama: < 10 000 CFU/g
Eleszt6- és penészszam: < 100 CFU/g

Osszes enterobaktérium: nincs/g

Escherichia coli: nincs/g

Salmonella: Nincs/10 g

Staphylococcus aureus: nincs/g

A kivonat két engedélyezett tipusanak Osszetétele, a fukoidantartalom szerint:
1. kivonat:

Fukoidan: 75-95 %

Alginat: 2,0-6,5 %

Polifloroglucin: 0,5-3,0 %

Mannit: 1-10 %

Természetes sok/szabad asvanyi anyagok: 0,5-1,0 %
Mas szénhidratok: 0,5-2,0 %

Fehérje: 2,0-2,5 %

2. kivonat:

Fukoidan: 50-55 %

Alginat: 2,0-4,0 %

Polifloroglucin: 1,0-3,0 %

Mannit: 25-35 %

Természetes sOk/szabad asvanyi anyagok: 8-10 %
Mas szénhidratok: 0,5-2,0 %

Fehérje: 1,0-1,5 %
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

2'-Fukozil-laktéz

(szintetikus)

Meghatarozas:

Kémiai név: a-1-fukopiranozil-(1—2)-p-d-galaktopiranozil-(1—4)-d-glukopirandz
Kémiai képlet: CigH3,0;5

CAS-szam: 41263-94-9

Molekulatomeg: 488,44 g/mol

Leiras:

A 2'-fukozil-laktoz egy kémiai szintézis utjan eldallitott, kristalyositas Gtjan izolalt por, amelynek szine a fehértdl a piszkosfehérig terjed.
Tisztasag:

2'-Fukozil-laktoz: > 95 %

D-laktoz: < 1,0 % (m/m)

L-fukéz: < 1,0 % (m/m)

Difukozil-d-lakt6z izomerek: < 1,0 % (m/m)

2'-Fukozil-d-laktul6z: < 0,6 % (m/m)

pH-érték (20 °C, 5 %-os oldat): 3,2-7,0

Viz (%): < 9,0 %

Szulfathamu: < 0,2 %

Ecetsav: < 0,3 %

Oldoészermaradékok (metanol, 2-propanol, metil-acetat, aceton): egyenként < 50,0 mg/kg, egyiitt < 200,0 mg/kg)
Fehérjemaradékok: < 0,01 %

Nehézfémek:

Palladium: < 0,1 mg/kg

Nikkel: < 3,0 mg/kg

Mikrobiolédgiai kritériumok:

Osszes aerob mezofil baktérium szama: < 500 CFU/g

Eleszté- és penészgombék: < 10 CFU/g

Endotoxinmaradékok: < 10 EU/mg
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

2'-Fukozil-laktoz

(mikrobialis forras)

Meghatarozas:

Kémiai név: a-L-fukopiranozil-(1—2)-B-D-galaktopiranozil-(1—4)-D-glukopiran6z
Kémiai képlet: C gH3,0,5

CAS-szam: 41263-94-9

Molekulatomeg: 488,44 g/mol

Forras:

Az Escherichia coli genetikailag modositott torzse (K-12)

Forras:

Az Escherichia coli genetikailag modositott torzse (BL21)

Leiras:

A 2'-fukozil-laktéz egy mikrobialis eljarassal eldallitott kristalyos por, amelynek
szine a fehértdl a piszkosfehérig terjed. A 2'-fukozil-laktozt kristalyositds 0tjan
izolaljak.

Tisztasag:

2'-Fukozil-laktoz: > 94 %

D-laktoz: < 3,0 %

L-fukéz: < 1,0

Difukozil-D-laktoz: < 1,0 %

2'-Fukozil-D-laktuldz: < 1,0 %

pH-értek (20 °C, 5 %-os oldat): 3,2-5,0

Viz: <5,0%

Szulfathamu: < 1,5 %

Ecetsav: < 1,0 %

Fehérjemaradékok: < 0,01 %

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes aerob mezofil baktérium szama: < 500 CFU/g

Eleszték: < 10 CFU/g

Penészgombak: < 100 CFU/g

Endotoxin: < 10 EU/mg

Leiras:

A 2'-fukozil-laktéz egy, a fehértél a piszkosfehérig valtozd szinl por, a
2'-fukozil-laktoz folyékony koncentratum pedig egy 45 % + 5% w/v

vizes oldat. A 2'-fukozil-laktozt mikrobiologiai eljarassal allitjak eld. A
2'-fukozil-laktozt porlasztva szaritjak.

Tisztasag:

2'-Fukozil-laktoz: > 90 %

Laktoz: < 5,0 %

Fukoz: < 3,0 %

3'-Fukozil-laktoz: < 5,0 %
Fukozil-galaktoz: < 3,0 %
Difukozil-laktoz: < 5,0 %

Gliikkoz: < 3,0 %

Galaktoz: < 3,0 %

Viz: < 9,0 % (por)

Szulfathamu: < 0,5 % (por és folyadék)
Fehérjemaradékok: < 0,01 % (por és folyadék)
Nehézfémek:

Olom: 0,02 mg/kg (por és folyadék);
Arzén: 0,2 mg/kg (por és folyadék)

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°1T00

¥6



Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Kadmium: 0,1 mg/kg (por és folyadék)

Higany: 0,5 mg/kg (por és folyadék)

Mikrobiologiai kritériumok:

Osszesiraszam: < 10* CFU/g (por), < 5000 CFU/g (folyadék)

Eleszté- és penészgombak: < 100 CFU/g (por); < 50 CFU/g (folyadék)

Enterobacteriaceae/koliformok: 11 g-os mintdban nincs jelen (por és
folyadék)

Salmonella: negativ/100 g (por), negativ/200 ml (folyadék)
Cronobacter: negativ/100 g (por), negativ/200 ml (folyadék)
Endotoxin: < 100 EU/g (por), < 100 EU/ml (folyadék)
Aflatoxin M;: 0,025 pg/kg (por és folyadék)

Galakto-oligoszacharid

Leiras/meghatarozas:

A galakto-oligoszacharidot enzimatikus folyamat tutjan laktézbdl allitjak elé Aspergillus oryzae-, Bifidobacterium bifidum- és Bacillus circulans-eredetii

p-galaktozidazok felhasznalasaval.
GOS: legalabb 46 % szérazanyag
Laktoz: legfeljebb 40 % szarazanyag
Glikoz: legfeljebb 22 % szarazanyag
Galaktoz: legalabb 0,8 % szarazanyag
Hamu: legfeljebb 4,0 % szérazanyag
Fehérje: legfeljebb 4,5 % szarazanyag
Nitrit: max. 2 mg/kg

Aspergillus niger

gombabdl és az E. Coli
genetikailag moédositott
torzsébol (K-12) kivont
gliik6zamin-hidroklorid

Szagtalan, fehér kristalyos por

Molekulaképlet: CsH3NOs - HCI

Relativ molekulatomeg: 215,63 g/mol

D-Gliikézamin-hidroklorid: a referenciaszabvany (HPLC) 98,0-102,0 %-a
Fajlagos forgatoképesség: + 70,0° — + 73,0°

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°1T00

S6



Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Aspergillus niger
gombabol és az E. Coli
genetikailag médositott
torzsébol (K-12) kivont
gliik6zamin-szulfat-
kalium-klorid

Szagtalan, fehér kristalyos por

Molekulaképlet: (C¢H14NO5),SO, * 2KCl

Relativ molekulatomeg: 605,52 g/mol

D-Gliikozamin-szulfat 2KCl: a referenciaszabvany (HPLC) 98,0-102,0 %-a
Fajlagos forgatoképesség: + 50,0° — + 52,0°

Aspergillus niger
gombabdl és az E. Coli
genetikailag médositott
torzsébol (K-12) kivont
gliik6zamin-szulfat-
natrium-klorid

Szagtalan, fehér kristalyos por

Molekulaképlet: (C¢H14NO5),SO, - 2NACL

Relativ molekulatomeg: 573,31 g/mol

D-Gliikézamin-hidroklorid: a referenciaszabvany (HPLC) 98-102 %-a
Fajlagos optikai forgatoképesség: + 52° — +54°

Guargumi

Leiras/meghatarozas:

A természetes guargumi a guar Cyamopsis tetragonolobus L. Taub. (Leguminosae csalad) természetes torzseibél szarmazé magok 6rélt endospermiuma. Féleg
nagy molekulatomegli, egymashoz glikozidkotéssel kapcsolodo galaktopirandz and mannopirandz egységekbdl allo poliszacharidok alkotjak, amelyeket kémia-

ilag galaktomannannak lehet leirni (legaldbb 75 %-o0s galaktomannan-tartalom).
Kiils jellemzok: a fehért6l a sargasig terjed6 szinii por

Molekulatomeg: 50 000 — 8 000 000 dalton

CAS-szam: 9000-30-0

EINECS-szdm: 232-536-8

Tisztasag: Az 1333/2008/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet II. és III. mellékletében felsorolt élelmiszer-adalékok specifikacidinak meghatarozasarol
sz0610, 2012. marcius 9-i 231/2012/EU bizottsagi rendeletben (1) és az Indiabdl szarmazé vagy ott feladott guargumi behozatalara pentaklorfenol vagy dioxin
altali szennyez6dés kockazata miatt vonatkozo kiilonleges feltételek megallapitasardl szolo, 2015. februar 5-i (EU) 2015/175 bizottsagi végrehajtasi rendelet-

ben (?) foglaltak szerint.
Fizikai—kémiai tulajdonsagok:
Por

Eltarthatosag: 2 év

Szin: fehér

Szag: enyhe
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Specifikaciok

Atlagos részecskeatmérs: 60—70pmNedvesség: legfeljebb 15 %
Viszkozitas (*) 1 ora elteltével —

Viszkozitas (*) 2 ora elteltével: legalabb 3 600 mPa.s
Viszkozitas (*) 24 ora elteltével: legalabb 4 000 mPa.s
Oldhatosag: Hideg ¢s meleg vizben egyarant oldhato

pH érték 10 g/L-hez, 25 °C-on: 6-7,5

Pehely

Hasznalhatosag id6tartama: 1 év

Szin: fehér/ piszkosfehér, fekete pontok nélkiil vagy minimalis mértékben jelenlevé fekete pontokkal
Szag: enyhe

Atlagos részecskeatmérs: 1-10 mm

Nedvesség: legfeljebb 15 %

Viszkozitas (*) 1 ora elteltével: legalabb 3 000 mPa.s
Viszkozitas (*) 2 ora elteltével —

Viszkozitas (*) 24 ora elteltével —

Oldhatosag: hideg és meleg vizben egyarant oldhato

pH érték 10 g/L-hez, 25 °C-on: 5-7,5

*) A viszkozitast a kovetkezd kortilmények mellett kell mérni: 1 %, 25 °C, 20 rpm
Ly p

Bacteroides xylanisolvens
felhasznalasaval erjesztett
hékezelt tejtermékek

Leiras/meghatarozas:
A hokezelt erjesztett tejtermékeket Bacteroides xylanisolvens (DSM 23964) starterkulturaval allitjak eld.

A zsirszegény tejet (zsirtartalma 1,5 % és 1,8 % kozotti) vagy sovany tejet (zsirtartalma 0,5 % vagy annal kevesebb) pasztorozik vagy ultramagas hémérsékleten
kezelik a Bacteroides xylanisolvens (DSM 23964) segitségével torténd erjesztése elétt. Az igy eldallitott erjesztett tejterméket homogenizaljak, majd a
Bacteroides xylanisolvens (DSM 23964) artalmatlanitasa érdekében hokezelik. A végtermék nem tartalmaz életképes Bacteroides xylanisolvens (DSM 23964)
sejteket (*).

(*) Modositott DIN EN ISO 21528-2.
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Specifikaciok

Hidroxitirozol

Leiras/meghatarozas:

A hidroxitirozol kémiai szintézissel eléallitott halvanysarga, viszkozus folyadék.
Molekulaképlet: CgH;¢O3
Molekulatomeg: 154,6 g/mol
CAS-szam: 10597-60-1

Nedvesség: < 0,4 %

Szag: jellegzetes

fz: enyhén keserti

Oldhatosag (vizben): vizzel elegyithetd
pH: 3,5-4,5

Torésmutato: 1,571-1,575

Tisztasag:

Hidroxitirozol: > 99 %

Ecetsav: < 0.4 %

Hidroxitirozol-acetat: < 0,3 %
Homovanillinsav, izo-homovanillinsav és 3-metoxi-4-hidroxi-fenil-glikol dsszesen: < 0,3 %
Nehézfémek

Olom: < 0,03 mg/kg

Kadmium: < 0,01 mg/kg

Higany: < 0,01 mg/kg
Oldészermaradékok

Etil-acetat: < 25,0 mg/kg

Izopropanol: < 2,50 mg/kg

Metanol: < 2,00 mg/kg
Tetrahidrofuran: < 0,01 mg/kg
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Specifikaciok

IIT HPLC 12-es tipusu
jégstrukturalé fehérje

Leiras/meghatarozas:

A jégstrukturalofehérje-készitmény egy vilagosbarna folyadék, amelyet géntechnologiaval modositott étkezési siit6élesztd (Saccharomyces cerevisiae) meritéses

tapkozegben torténik, ahol mikrosziiréssel elvalasztjak az élesztdsejtektdl, majd ultrasziiréssel koncentraljak. Kovetkezésképpen az élesztosejtek sem eredeti
allapotukban, sem modosulva nem keriilnek at a jégstrukturalofehérje-készitménybe. A jégstrukturalofehérje-készitmény az eredeti jégstrukturald fehérjébol,
glitkozilalt jégstrukturald fehérjébdl, az élesztébdl és cukorbol szarmazod fehérjékbol és peptidekbdl, illetve az élelmiszerekben szokasosan eléforduld savakbol
és sokbol all. A koncentratumot 10 mM citromsav-pufferrel stabilizaljak.

Tartalom: > 5 g/l aktiv jégstrukturald fehérje
pH: 2,5-3,5

Hamu: < 2,0 %

DNS: Nem kimutathato

Ilex guayusa szaritott
levelének vizes kivonata

Leiras/meghatarozas:

Sotétbarna folyadék. Az llex guayusa szaritott levelének vizes kivonata.
Osszetétel:

Fehérje: < 0,1 g/100 ml

Zsir: < 0,1 g/100 ml

Szénhidrat: 0,2-0,3 g/100 ml

Osszes cukor: < 0,2 g/100 ml

Koffein: 19,8-57,7 mg/100 ml

Teobromin: 0,14-2,0 mg/100 ml

Klorogénsavak: 9,9-72,4 mg/100 ml

Izomalto-oligoszacharid

Por:

Oldhatosag (viz) (%): > 99

Glikoéz (% szarazanyagra szamitva): < 5,0

Izomaltéz + DP3 — DP9 (% szérazanyagra szdmitva): > 90
Nedvesség (%): < 4,0

Szulfathamu (g/100g): < 0,3
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Specifikaciok

Nehézfémek:

Olom (mg/kg): < 0,5

Arzén (mg/kg): < 0,5

Szirup:

Szaritott szilardanyagok (g/100 g): > 75
Gliikéz (% szarazanyagra szamitva): < 5,0
Izomaltéz + DP3 — DP9 (% szarazanyagra szamitva): > 90
pH: 4-6

Szulfathamu (g/100g): < 0,3

Nehézfémek:

Olom (mg/kg): < 0,5

Arzén (mg/kg): < 0,5

Izomaltuléz

Leiras/meghatarozas:

Redukalo diszacharid, amely egy-egy, alfa-1,6-glikozidkdtéssel dsszekapcsolodo gliikoz- és fruktoz-molekularészbdl all. Szacharozbol allitjak el enzimatikus
eljarassal. A kereskedelmi termék a monohidrat. Kiils jellemzdk: gyakorlatilag szagtalan, édes izii, fehér vagy csaknem fehér kristalyok.

Kémiai név: 6-O-a-D-gliikopiranozil-D-fruktofuranéz, monohidrat
CAS-szam: 13718-94-0

Kémiai képlet: C,H»,0,; - H,O

Szerkezeti képlet

OH

“ HyO

Molekulatomeg: 360,3 (monohidrat)
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Specifikaciok

Tisztasag:

Tartalom: > 98 % (szarazanyagra szamitva)
Szaritasi veszteség: < 6,5 % (60 °C, 5 ora)
Nehézfémek:

Olom: < 0,1 mg/kg

Az adott szint szempontjabol alkalmas atomabszorpcios eljarassal kell kimutatni. A mintanagysag kivalasztasara és a minta el6készitésére az FNP 5-ben (¥*)
(,,Miszeres eljarasok”) ismertetett modszer alapelvei alkalmazhatok.

(*) Food and Nutrition Paper 5 Rev. 2 — Guide to specifications for general notices, general analytical techniques, identification tests, test solutions and other reference materials
(JECFA) 1991, 322 oldal, angol nyelven, ISBN 92-5-102991-1.

Laktitol

Leiras/meghatarozas:

A laktoz katalitikus hidrogénezésével eldallitott kristalyos por vagy szintelen oldat. A kristalyos termékek vizmentes, monohidrat ¢és dihidrat formaban fordulnak
eld. Katalizatorként nikkel hasznalatos.

Kémiai név: 4-O-B-D-Galaktopiranozil-D-glucit
Kémiai képlet: Cj,H,4014

Molekulatomeg: 344,31 g/mol

CAS-szam: 585-86-4

Tisztasag:

Oldhatosag (vizben): vizben nagyon jol oldodik
Fajlagos forgatoképesség: [a] D20 = + 13° to + 16°
Tartalom: > 95 % d.b (d.b: szérazanyagra vonatkoztatva)
Viz: < 10,5 %

Mas poliolok: < 2,5% d.b

Redukalo cukrok: < 0,2 % d.b

Kloridok: < 100 mg/kg d.b

Szulfatok: < 200 mg/kg d.b

Szulfathamu: < 0,1 % d.b

Nikkel: < 2,0 mg/kg d.b

Arzén: < 3,0 mg/kg d.b

Olom: < 1,0 mg/kg d.b
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Specifikaciok

Lakto-N-neotetraoz

(szintetikus)

Meghatarozas:

Kémiai név: B-d-Galaktopiranozil-(1—4)-2-acetamido-2-deoxi-p-d-gliikopiranozil-(1—3)-p-d-galaktopiranozil-(1—4)-d-gliikkopiran6z
Kémiai képlet: Co6HysNO,,

CAS-szam: 13007-32-4

Molekulatomeg: 707,63 g/mol

Leiras:

A lakto-N-neotetradz a fehértdl a piszkosfehérig terjedd szinli por. Kémiai szintézissel allitjak eld, és kristalyositas utjan izolaljak.

Tisztasag:

Tartalom (vizmentes): > 96 %

D-laktoz: < 1,0 %

Lakto-N-trioz II: < 0,3 %

Lakto-N-neotetradz fruktéz izomer: < 0,6 %

pH-értek (20 °C, 5 %-os oldat): 5,0-7,0

Viz: <9,0%

Szulfathamu: < 0,4 %

Ecetsav: < 0,3 %

Oldoszermaradékok (metanol, 2-propanol, metil-acetat, aceton): egyenként < 50 mg/kg, egyiitt < 200 mg/kg)
Fehérjemaradékok: < 0,01 %

Palladium: < 0,1 mg/kg

Nikkel: < 3,0 mg/kg

Mikrobiologiai kritériumok:

Osszes aerob mezofil baktérium szama: < 500 CFU/g
Elesztok: < 10 CFU/g

Penészgombak: < 10 CFU/g

Endotoxinmaradékok: < 10 EU/mg

Lakto-N-neotetradz

(mikrobialis forras)

Meghatarozas:

Kémiai név: B-d-Galaktopiranozil-(1—4)-2-acetamido-2-deoxi-f-d-gliikopiranozil-(1—3)-B-d-galaktopiranozil-(1—4)-d-gliikopiran6z
Kémiai képlet: CosHysNO,;

CAS-szam: 13007-32-4

Molekulatomeg: 707,63 g/mol
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Specifikaciok

Forras:

Az Escherichia coli genetikailag médositott torzse (K-12)
Leiras:

A lakto-N-neotetradz egy mikrobioldgiai eljarassal eléallitott kristalyos por, amelynek szine a fehért6l a piszkosfehérig terjed. A lakto-N-neotetradzt kristalyositas
utjan izolaljak.

Tisztasag:

Tartalom (vizmentes): > 92 %

D-laktoz: < 3,0 %

Lakto-N-trioz II: < 3,0 %

para-lacto-N-neohexa6z: < 3,0 %

Lakto-N-neotetradz fruktoz izomer: < 1,0 %

pH-érték (20 °C, 5 %-os oldat): 4,0-7,0

Viz: < 9,0 %

Szulfathamu: < 0,4 %

Oldoészermaradékok (metanol): < 100 mg/kg
Fehérjemaradékok: < 0,01 %

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes aerob mezofil baktérium szdma: < 500 CFU/g
Elesztk: < 10 CFU/g

Penészgombak: < 10 CFU/g

Endotoxinmaradékok: < 10 EU/mg

Lucernabél (Medicago
sativa) nyert levélkivonat

Leiras/meghatarozas:

A lucernat (Medicago sativa L.) a betakaritastol szamitott két oran beliil feldolgozzak. Apritjak, majd Osszezuzzak. A lucernat olajprésben sajtolva rostos
maradékot és préslét kapnak (10 %-os szarazanyag-tartalom). A préslében talalhatd szarazanyag koriilbeliil 35 %-ban tartalmaz nyersfehérjét. A préslé kémha-
tasat (pH 5,8-6,2) semlegesitik. Elomelegitéssel és gbzbefecskendezéssel koagulalni lehet a karotinoidokhoz és a klorofill pigmentekhez kapcsolodo fehérjéket.
A fehérjecsapadékot centrifugalassal szétvalasztjak, majd szaritjak. Aszkorbinsav hozzaadasa utan a lucernafehérje-koncentratumot granulaljak, majd semleges
védbgazban vagy hitve taroljak.

Osszetétel:

Fehérje: 45-60 %

Zsir: 9-11 %

Szabad szénhidratok (oldhat6 rost): 1-2 %
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Poliszacharidok (oldhatatlan rost): 11-15 %
Ebbdl celluloz: 2-3 %

Asvéanyi anyagok: 8-13 %

Szaponinok: < 1,4 %

Izoflavonok: < 350 mg/kg

Kumesztrol: < 100 mg/kg

Fitatok: < 200 mg/kg

L-kanavanin: < 4,5 mg/kg

Likopin

Leiras/meghatarozas:
A szintetikus likopin eldéllitdsa az élelmiszerekben hasznalt egyéb karotenoidok eldallitdsahoz szokdsosan hasznalt szintetikus intermedierek Witting-konden-

megjelenési formaja vagy alkalmas matrixban 1évd por, vagy olajos diszperzio. Szine sotétvords vagy lilasvoros. Védeni kell az oxidativ folyamatokkal
szemben.

Kémiai név: Likopin

CAS-szam: 502-65-8 (all-transz-likopin)

Kémiai képlet: CyoHsg

Molekulatomeg: 536,85 Da

Blakeslea trisporabél szar-
mazo6 likopin

Leiras/meghatarozas:

A Blakeslea trisporabél szarmazé likopin legalabb 95 % likopinbol ¢és legfeljebb 5 % egyéb karotinoidokbol all. Megjelenési forméja vagy alkalmas matrixban
1év6 por, vagy olajos diszperzid. Szine sotétvords vagy lilasvords. Védeni kell az oxidativ folyamatokkal szemben.

Kémiai név: Likopin

CAS-szam: 502-65-8 (all-transz-likopin)
Kémiai képlet: CyoHsg

Molekulatomeg: 536,85 Da

Paradicsombdl szarmazo
likopin

Leiras/meghatarozas:

A paradicsombol (Lycopersicon esculantum L.) szarmazo tisztitott likopin legalabb 95 % likopinbdl és legfeljebb 5 % egyéb karotinoidokbol all. Megjelenési
formaja vagy alkalmas matrixban 1év6 por, vagy olajos diszperzid. Szine sotétvords vagy lilasvords. Védeni kell az oxidativ folyamatokkal szemben.

Kémiai név: likopin

CAS-szam: 502-65-8 (all-transz-likopin)
Kémiai képlet: Cy4oHsg

Molekulatomeg: 536,85 Da
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Specifikaciok

Paradicsombdl szarmazo
likopin oleorezin

Leiras/meghatarozas:

A paradicsombol szarmazd likopin oleorezint érett paradicsomok (Lycopersicon esculentum) oldoszeres extrakcidjaval allitjak eld, az oldoszer utdlagos
eltavolitasaval. A likopin oleoresin a vorostol a sotétbarnaig terjedd szint, viszkozus, atlatszo folyadék.

Osszes likopin: 5-15 %

Ebbdl transz-likopin: 90-95 %

Osszes karotinoid (likopinben szamolva): 6,5-16,5 %
Egyéb karotinoidok: 1,75 %

(Fitoén/fitofluén/B-karotin): (0,5-0,75/0,4—0,65/0,2-0,35 %)
Osszes tokoferol: 1,5-3,0 %

El nem szappanosithato rész: 13-20 %

Osszes zsirsav: 60-75 %

Viz (Karl Fischer): < 0,5 %

Magnézium-citrat-malat

Leiras/meghatarozas:

A magnézium-citrat-malat egy, a fehért6l a sargasfehérig terjedd szinii amorf por.
Kémiai képlet: Mgs(CsHs507),(C4H405),

Kémiai név: pentamagnézium di-(2-hidroxi-butandioat)-di-(2-hidroxipropan-1,2,3-trikarboxilat)
CAS-szam: 1259381-40-2

Molekulatomeg: 763, 99 dalton (vizmentes)

Oldhatosag: vizben konnyen oldodik (100 ml-ben kb. 20 g)
Fizikai leirasa: amorf por

Magnéziumtartalom: 12,0-15,0 %

Szaritasi veszteség (120 °C/4 ora): < 15 %

Szin (szilard): fehértdl a sargasfehérig

Szin (20 %-os vizes oldat): szintelentdl a sargésig

Kiilsé jellemzdk (20 %-os vizes oldat): tiszta oldat

pH (20 %-os vizes oldat): 6,0 koriil

Szennyezédések:

Klorid: < 0,05 %

Szulfat: < 0,05 %

Arzén: < 3,0 ppm

Olom: < 2,0 ppm

Kadmium: < 1 ppm

Higany: < 0,1 ppm
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Specifikaciok

Magnoliakéreg-kivonat

Leiras/meghatarozas:

A magnoliakéreg-kivonatot a Magnolia officinalis L kérgébdl nyerik, és szuperkritikus szén-dioxid segitségével allitjak el6. A kérget megmossak, a nedves-
ségtartalom csokkentése érdekében siitoben szaritjak, majd Osszetorik, és szuperkritikus szén-dioxiddal extrahaljak. A kivonatot orvosi mindségli etanolban
feloldjak, majd Ujrakristalyositjak a magnoéliakéreg-kivonat kinyeréséhez.

A magnoliakéreg-kivonatot alapvetéen két fenolvegyiilet, a magnolol ¢és a honokiol alkotja.

Kiilsé jellemzdk: vilagosbarnas szinii por

Tisztasag:

Magnolol: > 85,2 %

Honokiol: > 0,5 %

Magnolol és honokiol: > 94 %

Osszes eudesmol: < 2 %

Nedvesség: 0,50 %

Nehézfémek:

Arzén (ppm): < 0,5

Olom (ppm): < 0,5

Metil-eugenol (ppm): < 10

Turbokurarin (ppm): < 2,0

Osszes alkaloid (ppm): < 100

Jelent6s el nem szappa-
nosithaté részt tartalmazé
kukoricacsira-olaj

Leiras/meghatarozas:

A jelent6s el nem szappanosithatd részt tartalmazo kukoricacsira-olaj vakuumdesztillacioval késziil, és az el nem szappanosithatod rész aranyaban kiilonbozik a
finomitott kukoricacsira-olajtol (a finomitott kukoricacsira-olajban 1,2 g, mig a ,,jelentds el nem szappanosithatd részt tartalmazo kukoricacsira-olajban” 10 g).

Tisztasag:

El nem szappanosithato rész: > 9,0 g/100 g
Tokoferolok: > 1,3 g/100 g

a-tokoferol (%): 10-25 %

B-tokoferol (%): < 3,0 %

v-tokoferol (%): 68-89 %

d-tokoferol (%): < 7,0 %

Szterinek, triterpén-alkoholok, metil-szterinek: > 6,5 g/100 g
Zsirsavak trigliceridekben:

palmitinsav: 10,0-20,0 %

sztearinsav: < 3,3 %

olajsav: 20,042,2 %
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Specifikaciok

linolsav: 34,0-65,6 %

linolénsav: < 2,0 %

Savszam: < 6,0 mg KOH/g

Peroxidszdm: < 10 meq Oy/kg

Nehézfémek:

Vas (Fe): < 1500 pg/kg

Réz (Cu): < 100 pg/kg

Szennyezédések:

Tobbgytriis aromas szénhidrogének (PAH) Benzo(a)pirén: < 2 ng/kg
Aktiv szénnel valo kezelés sziikséges annak biztositasahoz, hogy a tobbgytiriis aromas szénhidrogének (PAH) ne dusuljanak fel a ,jelentds el nem szappa-
nosithatd részt tartalmazé kukoricacsira-olaj” eldallitasa soran.

Metil-celluléz

Leiras/meghatarozas:

A metil-celluldz rostos novényi anyagbol kozvetleniil eldallitott és metil-csoportokkal részlegesen éterezett celluloz.
Kémiai név: celluloz metil-étere

Kémiai képlet: A polimerek a kdvetkezd altalanos képletli szubsztitualt anhidrogliikoz-egységeket tartalmazzak:
C6H702(OR1)(OR2)(OR3), ahol az R1, R2, R3 barmelyike az alabbiak egyike lehet:

— H

— CHj; vagy

— CH,CH3;

Molekulatomeg: Makromolekulak: kb. 20 000 (n: kb. 100) — kb. 380 000 g/mol (n: kb. 2 000)

Tartalom: legalabb 25 % és legfeljebb 33 % metoxil-csoport (-OCH3) és legfeljebb 5 % hidroxi-etoxil-csoport (-OCH,CH,OH)
Kissé higroszkopos fehér vagy kissé sargas-sziirkés, szagtalan és iztelen, szemcsés vagy szalas por.

Oldhatosag: Vizben megduzzad, tiszta vagy opdlos, viszkozus, kolloid oldatot képezve. Etanolban, éterben és kloroformban oldhatatlan. Jégecetben oldddik.
Tisztasag:

Szaritasi veszteség: < 10 % (105 °C, 3 ora)

Szulfathamu: < 1,5 % 800 + 25 °C-on meghatarozva

pH: > 5,0 és < 8,0 (1 %-os kolloid oldat)

Nehézfémek:

Arzén: < 3,0 mg/kg

Olom: < 2,0 mg/kg

Higany: < 1,0 mg/kg

Kadmium: < 1,0 mg/kg
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Specifikaciok

(6S)-5-Metil-tetrahidrofol-
sav, gliikézamin so

Leiras/meghatarozas:

Kémiai név: N-[4-[[[(6S)-2-amino-1,4,5,6,7,8-hexahidro-5-metil-4-oxo0-6-pteridinilmetil Jamino]benzoil ]-L-glutaminsav, glik6zamin s
Kémiai képlet: C3,Hs51NgOy¢

Molekulatomeg: 817,80 g/mol (vizmentes)

CAS-szam: 1181972-37-1

Kiilsé jellemzok: a krémszin és a vilagosbarna kozotti szini por
Tisztasag:

Diasztereomertisztasag: a (6S)-5-metil-tetrahidrofolsav legalabb 99 %-a
Glikézamin-tartalom: 34-46 % (szarazanyagra vonatkoztatva)
5-Metil-tetrahidrofolsav-tartalom: 54-59 % (szarazanyagra vonatkoztatva)
Viz: < 8,0 %

Nehézfémek:

Olom: < 2,0 ppm

Kadmium: < 1,0 ppm

Higany: < 0,1 ppm

Arzén: < 2,0 ppm

Bor: < 10 ppm

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes aerob mikroba szama: < 100 CFU/g

Eleszt6- és penészgombak: < 100 CFU/g

Escherichia coli: 10 g-os mintaban nincs jelen

Monometil-szilantriol
(szerves szilicium)

Leiras/meghatarozas:

Kémiai név: szilantriol, 1-metil-

Kémiai képlet: CHgO5Si

Molekulatomeg: 94,14 g/mol

CAS-szam: 2445-53-6

Tisztasag:

Szerves szilicium (monometil-szilantriol) készitmény (vizes oldat):
Savassag (pH): 6,4-6,8

Szilicium: 100-150 mg Si/l
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Nehézfémek:

Olom: < 1,0 pg/l

Higany: < 1,0 pg/l

Kadmium: < 1,0 pg/l

Arzén: < 3,0 pg/l

Oldoészerek:

Metanol: < 5,0 mg/kg (visszamaradd mennyiség)

Shiitake gombabél (Lenti-
nula edodes) szarmazo
tenyésztestkivonat

Leiras/meghatarozas:

Az 1j élelmiszer-Gsszetevé meritéses fermentacioval tenyésztett Lentinula edodes gomba tenyésztestébdl szarmazo steril vizes kivonat. Vilagosbarna, kissé
opalos folyadék.

A lentindn egy tercier harmashélix-szerkezetii B-(1-3)-p-(1-6)-D-gliikan, molekulatdmege megkozelitbleg 5 x 10° dalton, elagazasi foka 2/5.
A Lentinula edodesbél szairmazé tenyésztestkivonat tisztasaga/osszetétele:
Nedvesség: 98 %
Széarazanyag: 2 %
Szabad glikoz: < 20 mg/ml
Osszes fehérje (*): < 0,1 mg/ml
N-tartalma 6sszetevok (**): < 10 mg/ml
Lentinan: 0,8 — 1,2 mg/ml
(*) Bradford-modszer
(**) Kjeldahl-modszer

Noni gyiimoélcslé (Morinda
citrifolia)

Leiras/meghatarozas:

A noni gylimolesoket (a Morinda citrifolia L. gyiimdlcsét) kipréselik. Az igy nyert levet pasztérozik. Fermentalasra is sor kertilhet, préselés eldtt vagy utan.
Rubiadin: < 10 pg/kg

Lucidin: < 10 pg/kg

Noni gyiimolcslépor
(Morinda citrifolia)

Leiras/meghatarozas:

A Morinda citrifolia napon szaritott gylimolcsének magjat és héjat eltavolitjak. Az igy kapott gyiimolcshust lesziirik, hogy a levet a gyiimdlesvel6tdl szétvalasz-
szak. Az eléallitott 1¢ szaritasa egy vagy két 1épésben torténik:

vagy kukorica-maltodextrinekkel torténé atomizacioval, ahol a keverék eldallitasanal a 1¢ és a kukorica-maltodextrinek aramlasi aranyat egy allando értéken
tartjak;

vagy zeolitos vizelvétellel, illetve szaritassal és egy segédanyag ezt kovetd hozzakeverésével, amely eljaras soran a levet eldszor szaritjak, majd maltodextrineket
adnak hozza (az atomizacional hasznaltakkal megegyez6 mennyiségben).
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Noni gyiimolcspiiré és
-stiritmény (Morinda citri-

folia)

Leiras/meghatarozas:

A Morinda citrifolia gytimdlcsét kézzel gytjtik be. A magok és a héj mechanikusan eltavolithatok a gylimolcspilirébdl. A pasztorozést kovetden a piirét
aszeptikus taroloedényekbe toltik, és alacsony homérsekleten taroljak.

A Morinda citrifolia stritmény M. citrifolia piirébdl késziil pektinbont6d enzimekkel torténd kezeléssel (50-60 °C-on, 1-2 o6ran at). A piirét ezutan felmelegitik a
pektinazok inaktivalasa céljabol, majd azonnal lehiitik. A levet dekanter centrifugaval valasztjak el. Ezt kovetden a levet begyljtik és pasztérozik, majd
vakuumleparloval stiritik 6-8 brix kezdeti stirtiségrol 49—51 brix végleges stiriségiire.

Osszetétel:

Piiré:

Nedvesség: 89-93 %

Fehérje: < 0,6 g/100 g

Zsir: < 0,4 g/100 g

Hamu: < 1,0 g/100 g

Osszes szénhidrat: 5-10 g/100 g

Fruktoz: 0,5-3,82 g/100 g

Glikéz: 0,5-3,14 g/100 g

Elelmi rost: < 0,5-3 g/100 g

5,15-dimetil-morindol (*): < 0,254 pg/ml

Lucidin (*): nem kimutathato

Alizarin (*): nem kimutathato

Rubiadin (*): nem kimutathato

Koncentratum:

Nedvesség: 48-53 %

Fehérje: 3-3,5 g/100 g

Zsir: < 0,04 g/100 g

Hamu: 4,5-5,0 g/100 g

Osszes szénhidrat: 37-45 g/100 g

Fruktoz: 9-11 g/100 g

Glikoz: 9-11 g/100 g

Elelmi rost: 1,5-5,0 g/100 g

5,15-dimetil-morindol (*): < 0,254 pg/ml

(*) A Morinda citrifolia gytimolespiirében és -siiritményben eléforduld antrakinonok elemzésére kifejlesztett és validalt HPLC-UV modszerrel. Kimutatasi hatar: 2,5 ng/ml (5,15
dimetil-morindol); 50,0 ng/ml (lucidin); 6,3 ng/ml (alizarin) és 62,5 ng/ml (rubiadin).
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Nonilevél (Morinda citri-

folia)

Leiras/meghatarozas:

A Morinda citrifolia levelet leszedését kdvetden szaritasi és porkolési eljarasoknak vetik ala. A termék kiilonb6z6 méretii lehet, a zzott levéltdl a durva, illetve
a finom porig. Szine a zoldesbarnatdl a barndig terjedhet.

Tisztasag/osszetétel:

Nedvesség: < 5,2 %

Fehérje: 17-20 %

Szénhidrat: 55-65 %

Hamu: 10-13 %

Zsir: 4-9 %

Oxalsav: < 0,14 %

Csersav: < 2,7 %
5,15-dimetil-morindol: < 47 mg/kg
Rubiadin: nem kimutathatd, <10 pg/kg
Lucidin: nem kimutathat6, < 10 pg/kg

Noni gyiimélespor
(Morinda citrifolia)

Leiras/meghatarozas:

A noni gytimdlcsport a noni (Morinda citrifolia L.) pépesitett gylimolesébdl liofilizalassal allitjak el. A gytimdlesoket pépesitik, és eltavolitjak a magokat. A
liofilizalast kdvetéen, melynek soran a noni gylimolesokbol kivonjak a vizet, a visszamaradd pépet porra apritjak és kapszulakba toltik.

Tisztasag/osszetétel:

Nedvesség: 5,3-9 %

Fehérje: 3,8—4.,8 g/100 g

Zsir: 1-2 g/100 g

Hamu: 4,6-5,7 g/100 g

Osszes szénhidrat: 80-85 g/100 g
Fruktoz: 20,4-22,5 g/100 g

Glikéz: 22-25 g/100 g

Elelmi rost: 15,4-24,5 ¢/100 g
5,15-dimetil-morindol (*): < 2,0 pg/ml

(*) A Morinda citrifolia gytimélesporban eléforduld antrakinonok elemzésére kifejlesztett és validalt HPLC-UV modszerrel. Kimutatasi hatar: 2,5 ng/ml (5,15 dimetil-morindol)

Odontella aurita mikro-
alga

Szilicium: 3,3 %

Kristalyos szilicium-dioxid: legfeljebb 0,1-0,3 % (szennyezédésként)
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Fitoszterollal/fitosztanollal
dusitott olaj

Leiras/meghatarozas:

A fitoszterollal/fitosztanollal dusitott olaj egy olajfrakciobdl és egy fitoszterolfrakciobol tevédik Ossze.
Az acilglicerinek megoszlasa:

Szabad zsirsavak (olajsavban kifejezve): < 2,0 %

Monoacilglicerinek (MAG): < 10 %

Diacilglicerinek (DAG): < 25 %

Triacilglicerinek (TAG): Fennmaradd szazalék

Fitoszterolfrakcio:

B-szitoszterol: < 80 %

B-szitosztanol: < 15 %

kampeszterol: < 40 %

kampesztanol: < 5,0 %

sztigmaszterin: < 30 %

brassicaszterol: < 3,0 %

egyéb szterolok/sztanolok: < 3,0 %

Egyebek:

Nedvesség- ¢s illoanyag-tartalom: < 0,5 %

Peroxidszdm: < 5,0 meq/kg

Transzzsirsavak: < 1 %

A fitoszterolok/fitosztanolok szennyezettsége/tisztasaga (GC-FID-del vagy ezzel egyenértékli modszerrel):

Az élelmiszernek alkalmas novényi olajoktol eltéré forrasbol nyert fitoszteroloknak/fitosztanoloknak szennyezddésektdl menteseknek kell lennitik, ami egy tobb
mint 99 %-os tisztasagi fok mellett biztositott leginkabb.

Tintahalbél kivont olaj

Savszam: < 0,5 KOH/g olaj
Peroxidszam: < 5 meq O,/kg olaj
p-anizidinszam: < 20

Hidegproba 0 °C-on: < 3 ora
Nedvesség: < 0,1 %(m/m)

El nem szappanosithat6 rész: < 5,0 %
Transzzsirsavak: < 1,0 %
Dokozahexénsav: > 20 %

Ejkozapentaénsav: > 10 %
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Nagy nyomasu pasztoro-

zéssel eldallitott pasztéro-
zottgyiimolcs-alapi készit-
mények

Paraméter

A gyiimdlcs nagy nyomason torténé kezelés el6tti
tarolasa

Hozzaadott gyitimdlcs

pH

° Brix

aw

Végso tarolas

Cél

Minimum 15 nap — 20 °C-on

A kiolvasztott gyiimdles 40—-60 %-a

3242

742

< 0,95

legfeljebb 60 nap legfeljebb +5 °C-on

Megjegyzések

A gylimdlcsot a bevalt mezdgazda-
sagi és gyartasi higiéniai gyakorlatok
szerint szliretelték és taroltak

Homogenizalt és mas Osszetevokhoz
hozzaadott gytimdlcs

Hozzaadott cukrokkal biztositva

Hozzaadott cukrokkal biztositva

A hagyomanyosan feldolgozott
termékekre vonatkozd tarolas szerint

Foszfatalt kukoricakemé-
nyito

Leiras/meghatarozas:

A foszfatalt kukoricakeményitd (foszfatalt dikeményitd-foszfat) vegyi uton modositott, nehezen emészthetd keményitd, amelyet magas amildztartalmia kemé-
nyitébol nyernek; ennek soran tobbféle vegyi kezelést alkalmaznak a szénhidrat-maradékok és az észterezett hidroxil-csoportok kozott foszfat-keresztkotések

létrehozasa érdekében.

Az 1 élelmiszer-Osszetevd egy fehér, illetve majdnem fehér por.

CAS-szam: 11120-02-8

Kémiai képlet (C(,H]()Os)n [(CﬁHQOS)poZH]X [(C6H905)pO3H2]y
n = glikézegységek szdma; x, y = a szubsztitlicid mértéke

A foszfatalt dikeményit6-foszfat kémiai jellemzoi:
Szaritasi veszteség: 10-14 %

pH: 4,5-7.5

Elelmi rost: > 70 %

Keményité: 7-14 %

Fehérje: < 0,8 %

Lipidek: < 0,8 %

Maradéek kotott foszfor: legfeljebb 0,4 % (foszforként), ,,magas amiloztartalmi kukorica” mint forras
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Halbél nyert foszfolipi-
dekbél eléallitott foszfati-
dil-szerin

Leiras/meghatarozas:

Az 1j élelmiszer-Osszetevd egy sargatdl barnaig terjedd szini por. A foszfatidil-szerint halbdl nyert foszfolipidekbdl allitjdk eld az L-szerin aminosav
enzimatikus transzfoszforilaciojaval.

A halboél szarmazoé foszfolipidekbél eléallitott foszfatidil-szerin specifikacidja:
Nedvesség: < 5,0 %

Foszfolipidek: > 75 %

Foszfatidil-szerin: > 35 %

Gliceridek: < 4,0 %

Szabad L-szerin: < 1,0 %

Tokoferolok: < 0,5 % (")

Peroxidszam: < 5,0 meq O,/kg

(") Tokoferolok antioxidansként hozzaadhatok az 1129/2011/EU bizottsagi rendeletnek megfeleléen

Széja-foszfolipidekbdl
nyert foszfatidil-szerin

Leiras/meghatarozas:

Az 1j élelmiszer-Osszeteve a piszkosfehér és a halvanysarga kozotti arnyalata por. Folyékony formaban is hasznaljak, ekkor szine vildgosbarna és narancsszin
kozotti. Folyékony formaban hordozoként kozepes lanchosszusagu triacilgliceridek (MCT) talalhatok benne. Mivel jelentds mennyiségii olajat (MCT) tartalmaz,
alacsonyabb a foszfatidil-szerin szintje.

A szdja-foszfolipidekbdl nyert foszfatidil-szerint magas foszfatidilkolin-tartalmt szdjabab-lecitinnek az L-szerin aminosavval vald enzimes transzfoszfatidile-
zésével nyerik. A foszfatidil-szerin egy glicerofoszfat vazbol all, amely két zsirsavval és egy L-szerinnel kapcsolodik ossze foszfodiészter kotéssel.

A szo6ja-foszfolipidekbdl nyert foszfatidil-szerin jellemzoi:
Por formajaban:
Nedvesség: < 2,0 %
Foszfolipidek: > 85 %
Foszfatidil-szerin: > 61 %
Gliceridek: < 2,0 %
Szabad L-szerin: < 1,0 %
Tokoferolok: < 0,3 %
Fitoszterolok: < 0,2 %
Folyékony formaban:
Nedvesség: < 2,0 %
Foszfolipidek: > 25 %
Foszfatidil-szerin: > 20 %

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°T00

148!



Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Gliceridek: nem alkalmazando
Szabad L-szerin: < 1,0 %
Tokoferolok: < 0,3 %
Fitoszterolok: < 0,2 %

Foszfatidil-szerint és fosz-
fatidsavat egyenlé
mennyiségben tartalmazé
foszfolipid termék

Leiras/meghatarozas:

tidsavat tartalmazo, sargas-barna por.
A termék specifikacidja:
Nedvesség: < 2,0 %

Osszes foszfolipid: > 70 %
Foszfatidil-szerin: > 20 %
Foszfatidsav: > 20 %

Gliceridek: < 1,0 %

Szabad L-szerin: < 1,0 %
Tokoferolok: < 0,3 %

Fitoszterolok: < 2,0 %

A termékben szilicium-dioxidot hasznalnak, legfeljebb 1,0 % aranyban

Tojassargajabol szirmazo
foszfolipidek

85 %-0s és 100 %-os tisztasagl foszfolipidek tojassargajabol

Fitoglikogén

Leiras:

A fehértdl a piszkosfehérig terjedd szinii, szagtalan, szintelen, iztelen poliszacharid, amelyet hagyomanyos élelmiszer-feldolgozasi technologiakkal allitanak el
géntechnologiaval nem modositott csemegekukoricabol.

Meghatarozas:

Glikozpolimer (C¢H 206)n, amelyben a linearis szerkezetli a(l — 4)-glikozidkotések minden 8—12. gliikdzegységként a(l — 6)-glikozidkotést tartalmazo
elagazasokat képeznek.

Specifikaciok:

Szénhidratok: 97 %

Cukrok: 0,5 %

Rost: 0,8 %

Zsir: 0,2 %

Fehérje: 0,6 %
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Fitoszterolok/fitosztanolok

Leiras/meghatarozas:

A fitoszterolok és a fitosztanolok olyan, novényekbdl kivont szterolok és sztanolok, amelyek vagy szabad szterolokként és sztanolokként jelenhetnek meg, vagy
¢élelmiszer-minGségli zsirsavakkal észteresitve.

Osszetétel (GC-FID-del vagy ezzel egyenértékii modszerrel):

B-szitoszterol: < 81 %

B-szitosztanol: < 35 %

kampeszterol: < 40 %

kampesztanol: < 15 %

sztigmaszterin: < 30 %

brassicaszterol: < 3,0 %

egyéb szterolok/sztanolok: < 3,0 %

Szennyezettség/tisztasag (GC-FID-del vagy ezzel egyenértékii modszerrel):

Az élelmiszernek alkalmas ndvényi olajoktol eltéré forrasbol nyert fitoszteroloknak/fitosztanoloknak szennyezddésektdl menteseknek kell lenniiik, ami egy tobb
mint 99 %-os tisztasagi fok mellett biztositott leginkabb.

Szilvamagolaj

Leiras/meghatarozas:

A szilvamagolaj a szilva (Prunus domestica) magjabol hidegsajtolassal nyert ndvényi olaj.
Osszetétel:

Olajsav (C18:1): 68 %

Linolsav (C18:2): 23 %

v-Tokoferol: az dsszes tokoferol 80 %-a

B-Szitoszterol: az Osszes szterin 80—90 %-a

Triolein: a trigliceridek 40-55 %-a

Cianhidrinsav: legfeljebb 5 mg/kg olaj

Burgonyafehérjék (koagu-
1alt) és hidrolizatumaik

Szérazanyag: > 800 mg/g

Fehérje (N*6,25): > 600 mg/g (szarazanyagra szamitva)
Hamu: < 400 mg/g (szarazanyagra szamitva)
Gliikoalkaloid (6sszesen): < 150 mg/kg

Lizinoalanin (sszesen): < 500 mg/kg

Lizinoalanin (szabad): < 10 mg/kg

Prolil-oligopeptidaz
(enzimkészitmény)

Az enzim specifikacioja:
Szisztematikus név: Prolil-oligopeptidaz
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Szinonimak: Prolil-endopeptidaz, prolin-specifikus endopeptidaz, endoprolil-peptidazMolekulatomeg: 66 kDa
EC-szam (Enzyme Commission Number): EC 3.4.21.26

CAS-szam: 72162-84-6

Forras: az Aspergillus niger genetikailag modositott térzse (GEP-44)

Leiras:

a prolil-oligopeptidaz enzimkészitmény formajaban érhetd el, mely megkozelitéleg 30 % maltodextrint tartalmaz.
A prolil-oligopeptidaz enzimkészitmény specifikaciéja:

Aktivitas: > 580 000 PPI (*)/g (> 34,8 PPU (**)/g)

Kiilsé jellemzdk: mikrogranuldtum

Szin: Piszkosfehértdl narancssargéasig. A szin tételenként eltérd lehet.

Szérazanyag: > 94 %

Glutén: < 20 ppm

Nehézfémek:

Olom: < 1,0 mg/ kg

Arzén: < 1,0 mg/kg

Kadmium: < 0,5 mg/kg

Higany: < 0,1 mg/kg

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes aerob csira szama: < 10° CFU/g

Osszes éleszté- és penészgomba: < 10> CFU/g

Szulfitredukald anaerobok: < 30 CFU/g

Enterobacteriaceae: < 10 CFU/g

Salmonella: 25 g-os mintaban nincs jelen

Escherichia coli: 25 g-os mintaban nincs jelen

Staphylococcus aureus: 10 g-os mintaban nincs jelen

Pseudomonas aeruginosa: 10 g-os mintaban nincs jelen

Listeria monocytogenes: 25 g-os mintaban nincs jelen

Antimikrobalis aktivitas: nincs jelen

Mikotoxinok: A kimutathatosag hatarértékei alatt: aflatoxin B1, B2, G1, G2 (< 0,25 ng/kg), dsszes aflatoxin (< 2,0 pg/kg), ochratoxin A (< 0,20 pg/kg), T-2
toxin (< 5 pg/kg), zearalenon (< 2,5 pg/kg), fumonizin Bl és B2 (< 2,5 pg/kg)

(*) PPI — Protease Picomole International

(**) PPU — Prolyl Peptidase Units vagy Proline Protease Units
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Sertésvesébol szarmazo
fehérjekivonat

Leiras/meghatarozas:

A fehérjekivonatot homogenizalt sertésvesébdl nyerik soprecipitacioval €s nagy sebességli centrifugalassal. Az igy nyert fehérjetartalmu csapadék 7 % diamin-
oxidaz enzimet (enzim-nomenklatura: E.C. 1.4.3.22) tartalmaz, melyet fiziologiai pufferrendszerben Ujraszuszpendalnak. Az igy kapott sertésvese-kivonatot
enterialisan bevont pellet formaban kapszulazzédk az emésztorendszer aktiv szakaszahoz torténd eljuttatasa céljabol.

Alaptermék:

Specifikaciok: természetes diamin-oxidaz(DAO)-tartalmu, sertésvesébdl szarmazo fehérjekivonat:
Fizikai allapot: folyadék

Szin: barnas

Kiilsé jellemzok: kissé opalos oldat

pH-érték: 6,4-6,8

Enzimaktivitas: > 2 677 kHDU DAO/ml (DAO REA (DAO radioextrakcios érték))
Mikrobiologiai kritériumok:

Brachyspira spp.: negativ (valds idejii PCR)

Listeria monocytogenes: negativ (valos ideji PCR)

Staphylococcus aureus: < 100 CFU/g

Influenza A: negativ (valos idejii reverz transzkripcios PCR)

Escherichia coli: < 10 CFU/g

Osszes aerob mikroba szama: < 103 CFU/g

Eleszté- és penészgomba: < 10° CFU/g

Salmonella: Nincs/10 g

Epesorezisztens enterobaktériumok: < 10* CFU/g

Végtermék:

A természetes DAO (E.C. 1.4.3.22)-tartalmu, enteralisan bevont, sertésvesébdl szarmazo fehérjekivonat készitmény specifikacioja:
Halmazallapot: szilard

Szin: sargassziirke

Kiilsé jellemzdk: mikropelletek

Enzimaktivitas: 110-220 kHDU DAO/g pellet (DAO REA (DAO radioextrakcios érték))
Savstabilitas: 15 perc 0,1M HCI, majd 60 perc pH=9,0-0s borat: > 68 kHDU DAO/g pellet (DAO REA (DAO radioextrakcios érték))
Nedvességtartalom: < 10 %

Staphylococcus aureus: < 100 CFU/g

Escherichia coli: < 10 CFU/g

Osszes aerob mikroba szama: < 10* CFU/g

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°T00

811



Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Osszes éleszt6- és penészszam: < 10° CFU/g
Salmonella: Nincs/10 g
Epesorezisztens enterobaktériumok: < 10> CFU/g

Jelent6s el nem szappa-
nosithaté részt tartalmazé
repcemagolaj

Leiras/meghatarozas:

A jelentds el nem szappanosithatd részt tartalmazd repcemagolaj” vakuumdesztillacioval késziil, és az el nem szappanosithaté rész aranyaban kiilonbozik a
finomitott repcemagolajtol (a finomitott repcemagolajban 1 g, mig a ,,jelentds el nem szappanosithatd részt tartalmazo repcemagolajban” 9 g). Az egyszeresen és
tobbszorosen telitetlen zsirsavakat tartalmazé trigliceridek tekintetében kismértékii csokkenés jellemzi.

Tisztasag:

El nem szappanosithatd rész: > 7,0 g/100 g

Tokoferolok: > 0,8 g/100 g

a-tokoferol (%): 30-50 %

v-tokoferol (%): 50-70 %

S-tokoferol (%): < 6,0 %

Szterinek, triterpén-alkoholok, metil-szterinek: > 5,0 g/100 g
Zsirsavak trigliceridekben:

palmitinsav: 3-8 %

sztearinsav: 0,8-2,5 %

olajsav: 50-70 %

linolsav: 15-28 %

linolénsav: 6-14 %

erukasav: < 2,0 %

Savszam: < 6,0 mg KOH/g

Peroxidszam: < 10 meq O,/kg

Nehézfémek:

Vas (Fe): < 1000 pg/kg

Réz (Cu): < 100 ng/kg

Szennyezédések:

Tobbgytirtis aromas szénhidrogének (PAH) Benzo(a)pirén: < 2 ng/kg
Aktiv szénnel valo kezelés sziikséges annak biztositasahoz, hogy a tobbgylirlis aromas szénhidrogének (PAH) ne dtsuljanak fel a ,jelentds el nem szappa-
nosithatd részt tartalmaz6 repcemagolaj” eldallitasa soran.
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Repcemagfehérje

Meghatarozas:

A repcemagfehérje a genetikailag nem modositott Brassica napus L. és Brassica rapa L. ndévények magjanak sajtolasakor keletkezd pogacsa fehérjékben
gazdag vizes kivonata.

Leiras:

a fehértol a piszkosfehérig terjedd szinii, porlasztva szaritott por
Osszes fehérje > 90 %

Oldhat6 fehérje > 85 %

Nedvesség: < 7,0 %

Szénhidratok: < 7,0 %

Zsir: <2,0%

Hamu: < 4,0 %

Rost: < 0,5 %

Osszes gliikozinolat: < 1 mmol/kg

Tisztasag:

Osszes fitat: < 1,5 %

Olom: < 0,5 mg/kg

Mikrobiolégiai kritériumok:

Eleszté- és penészszam: < 100 CFU/g

Aerob baktériumok: < 10 000 CFU/g

Osszes kéliformok: < 10 CFU/g

Escherichia coli: 10 g-os mintaban nincs jelen
Salmonella: 25 g-os mintaban nincs jelen

Transz-rezveratrol

Leiras/meghatarozas:

A szintetikus transz-rezveratrol a piszkosfehértél a bézsig terjedd szint kristalyokbol all.
Kémiai név: 5-[(E)-2-(4-hidroxifenil)etenil]benzén-1,3-diol

Kémiai képlet: C4H,03

Molekulatomeg: 228,25 Da

CAS-szam: 501-36-0

Tisztasag:

Transz-rezveratrol: > 98 % — 99 %

Osszes melléktermék (kapcsolédd anyagok): < 0,5 %

Minden egyes kapcsolodé anyag: < 0,1 %
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Szulfathamu: < 0,1 %

Szaritasi veszteség: < 0,5 %

Nehézfémek:

Olom: < 1,0 ppm

Higany: < 0,1 ppm

Arzén: < 1,0 ppm

Szennyezédések:

Diizopropil-amin: < 50 mg/kg

Microbialis forras: A Saccharomyces cerevisiae géntechnologiaval modositott torzse
Kiilsé jellemzék: A piszkosfehértél a halvanysargaig terjedd szinl por
Részecskeméret: 100 % kisebb, mint 62,23 pm

Transz-rezveratrol-tartalom: Legalabb 98 % (m/m), szdrazanyagra vonatkoztatva
Hamu: Legfeljebb 0,5 % (m/m)

Nedvesség: Legfeljebb 3 % (m/m)

Kakastaréj-kivonat

Leiras/meghatarozas:

A kakastaréjbol nyert kivonatot a Gallus gallus tarajabol enzimatikus hidrolizissel, majd ezt kdvetden sziirés, koncentralas és kicsapodas 1épéseivel allitjak elo.
A kakastaréj-kivonat f6 Osszetevéi a hialuronsav, a kondroitin-szulfat A és a dermatan-szulfat (kondroitin-szulfat B) gliikdzamino-glikanok. Fehér vagy
majdnem fehér szinl higroszkdpos por.

Hialuronsav: 60-80 %

Kondroitin-szulfat A: < 5,0 %

Dermatan-szulfat (kondroitin-szulfat B): < 25 %
pH: 5,0-8,5

Tisztasag:

Kloridok: < 1,0 %

Nitrogén: < 8,0 %

Szaritasi veszteség: (105 °C-on 6 oran keresztiil): < 10 %
Nehézfémek:

Higany: < 0,1 mg/kg

Arzén: < 1,0 mg/kg

Kadmium: < 1,0 mg/kg

Krom: < 10 mg/kg

Olom: < 0,5 mg/kg
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes életképes aerob baktérium: < 10? CFU/g
Escherichia coli: 1 g-os mintaban nincs jelen
Salmonella: 1 g-os mintdban nincs jelen
Staphylococcus aureus: 1 g-os mintaban nincs jelen
Pseudomonas aeruginosa: 1 g-os mintaban nincs jelen

Sacha inchi (Plukenetia
volubilis) olaj vagy inka-
mogyoroé-olaj (Plukenetia
volubilis)

Leiras/meghatarozas:

A sacha inchi olaj vagy inkamogyoro-olaj egy 100 %-ban hidegpréseléssel eldallitott novényi olaj, amelyet a Plukenetia volubiis L. magjabol nyernek.
Szobahomérsékleten atlatszo, folyékony ¢és fényld olaj. Gylimolesos, zoldes zoldségfélékre emlékeztetd enyhe iz, nemkivanatos izhatas nélkiil.

Kiillem, tisztasag, fényesség, szin: szobahdmérsékleten folyékony, tiszta, fénylé aranysarga szinii
Szag és iz: gylimolesds, zoldségre emlékeztetd, nemkivanatos iz- vagy szaghatds nélkiil.
Tisztasag:

Viz- és illoanyag-tartalom: < 0,2 g/100 g

Hexanban oldhatatlan szennyezddések: < 0,05 g/100 g

Olajsav-tartalom: < 2,0 g/100 g

Peroxidszam: < 15 meq O,/kg

Transzzsirsavak: < 1,0 g/100 g

Osszes telitetlen zsirsav: > 90 %

Omega-3-alfa-linolénsav (ALA): > 45 %

Telitett zsirsavak: < 10 %

Transzzsirsavakat nem tartalmaz (< 0,5 %)

Erukasavat nem tartalmaz (< 0,2 %)

Tobb mint 50 % tri-linolenin és di-linolenin-trigliceridek

Fitoszterol-Osszetétel €s -szint

Koleszterint nem tartalmaz (< 5,0 mg/100 g)

Szalatrimok

Leiras/meghatarozas:

A szalatrim a rovid- és hosszl lanct acil-triglicerid molekuldk nemzetkozileg elismert roviditése. A szalatrimot a triacetin, a tripropionin, a tributirin, vagy ezek
hidrogénezett repcemag-, szojabab-, gyapotmag- vagy napraforgoolajjal alkotta keverékeinek nem enzimatikus inter-észterifikalasaval allitjak eld. Leiras:
Szobahdmérsékleten allaga a tiszta, enyhén borostyanszinii folyadéktol a vilagos szinli viaszos szilard anyagig terjed. Lebegd részecskéktdl mentes, valamint
nem jellemzi idegen vagy avas szag.

A glicerinészterek megoszlasa:

Triacilglicerinek: > 87 %
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Diacilglicerinek: < 10 %

Monoacilglicerinek: < 2,0 %

Zsirsavosszetétel:

Hosszu lancu zsirsavak (LCFA) mol %-a: 33-70 %
Rovid lancu zsirsavak (SCFA) mol %-a: 3067 %
Hossza lancu telitett zsirsavak: < 70 % (m/m)
Transzzsirsavak: < 1,0 %

Szabad zsirsavak (olajsavban kifejezve): < 0,5 %
Triacilglicerin-profil:

Triészterek (rovid/hosszi 0,5-2,0): > 90 %
Triészterek (rovid/hosszii = 0): < 10 %

El nem szappanosithat6 rész: < 1,0 %

Nedvesség: < 0,3 %

Hamu: < 0,1 %

Szin: < 3,5 voros (Lovibond)

Peroxidszam: < 2,0 meq/kg

DHA-ban és EPA-ban
gazdag Schizochytrium sp.
olaj

Savszam: < 0,5 mg KOH/g

Peroxidszam: < 5,0 meq/kg olaj

Oxidacios stabilitas: a DHA-ban és EPA-ban gazdag Schizochytrium sp. olajat tartalmazo valamennyi élelmiszeren fel kell tiintetni a megfelelé és elismert
nemzeti/nemzetkdzi vizsgalati modszerrel (pl. AOAC) kimutatott oxidacios stabilitast.

Nedvesség- €s illoanyag-tartalom: < 0,05 %

El nem szappanosithato rész: < 4,5 %

Transzzsirsavak: < 1 %

DHA-tartalom: > 22.5 %

EPA-tartalom: > 10 %

Schizochytrium sp. (ATCC
PTA-9695) olaj

Peroxidszam: < 5,0 meq/kg olaj

El nem szappanosithat6 rész: < 3,5 %
Transzzsirsavak: < 2,0 %

Szabad zsirsavak: < 0,4 %
Dokozapentaénsav (DPA) n-6: < 7,5 %
DHA-tartalom: > 35 %

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°T00

€Cl



Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Schizochytrium sp. olaj

Savszam: < 0,5 mg KOH/g

Peroxidszam (PV): < 5,0 meq/kg olaj
Nedvesség- ¢és illdanyag-tartalom: < 0,05 %
El nem szappanosithat6 rész: < 4,5 %
Transzzsirsavak: < 1,0 %

DHA-tartalom: > 32,0 %

Schizochytrium sp. (T18)
olaj

Savszam: < 0,5 mg KOH/g

Peroxidszam: < 5,0 meq/kg olaj
Nedvesség- ¢€s illoanyag-tartalom: < 0,05 %
El nem szappanosithato rész: < 3,5 %
Transzzsirsavak: < 2,0 %

Szabad zsirsavak: < 0,4 %

DHA-tartalom: > 35 %

Fermentalt szojababkivo-
nat

Leiras/meghatarozas:

A fermentalt szojababkivonat egy szagtalan, tejfehér por. A termék 30 %-at fermentalt és poritott szdjababkivonat, mig 70 %-at (vivéanyagként) emésztésnek
ellenallo, kukoricakeményit6bdl szarmazo dextrin alkotja, melyet a feldolgozas soran adnak hozza. A gyartasi folyamat soran a K2-vitamin eltavolitasra keriil.

A fermentalt szdjababkivonat nattobol izolalt nattokindzt tartalmaz; a nattd6 a géntechnoldgiaval nem modositott szdjajbabnak (Glycine max L.) a Bacillus
subtilis var. natto egy kivalasztott torzsével torténd fermentalasaval eléallitott élelmiszer.

Nattokinaz-aktivitas: 20 000— 28 000 fibrindegradacios egység/g (¥)
Azonositas: Meger6sithetd

Allapot: Nincs kellemetlen szag vagy iz

Szaritasi veszteség: < 10 %

K2-vitamin: < 0,1 mg/kg

Nehézfémek:

Olom: < 5,0 mg/kg

Arzén: < 3,0 mg/kg

Mikrobiologiai kritériumok:

Osszes életképes aerob baktérium: < 10° CFU (*)/g
Eleszté- és penészgombék: < 10> CFU/g
Koliformok: < 30 CFU/g
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Sporaképzé baktériumok: < 10 CFU/g
Escherichia coli: Nincs/25 g
Salmonella: Nincs/25 g

Listeria: Nincs/25 g

(*) Vizsgalati modszer Takaoka és munkatarsai leirasa szerint (2010.).

Spermidinben gazdag
buizacsira-kivonat (7ri-
ticum aestevium)

Leiras/meghatarozas:

A spermidinben gazdag buzacsira-kivonatot nem erjesztett, tovabb nem csirdzd buzacsirabol (Triticum aestevium) nyerik kifejezetten (de nem kizardlagosan)
poliaminokat célzo szilard-folyadék extrakcioval.

Spermidin: 0,8-2,4 mg KOH/g

Spermin: 0,4-1,2 mg KOH/g
Spermidin-triklorid < 0,1 pg/g
Putreszcin: < 0,3 mg/g

Kadaverin: < 0,1 pg/g

Mikotoxinok:

Aflatoxinok (0sszesen): < 0,4 pg/kg
Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes aerob baktérium: < 10 000 CFU/g
Eleszté- és penészgombdk: < 100 CFU/g
Escherichia coli: < 10 CFU/g
Salmonella: Nincs/25 g

Listeria monocytogenes: Nincs/25 g

Sucromalt

Leiras/meghatarozas:

A sucromalt egy szacharidokbdl allo Osszetett keverék, amelyet szacharozbol és keményitd-hidralizatumokbol enzimreakcio segitségével allitanak eld. Ebben a
folyamatban a gliikozegységek a keményitd-hidrolizatumbdl szarmazé szacharidokhoz kapcsolodnak a Leuconostoc citreum baktérium vagy a Bacillus liche-
niformis rekombinans torzse altal termelt enzim segitségével. Az igy kapott oligoszacharidokat a-(1—6) és a-(1—3)-glikozidkotéssel kapcsolodo vegyiiletek
jelenléte jellemzi. A termék egy szirup, amely az oligoszacharidokon kiviil alapvetden fruktozbol, tovabba leukréz diszacharidbol és mas diszacharidokbol all.

Osszes szilard anyag: 75-80 %
Nedvesség: 20-25 %
Szulfataz: legfeljebb 0,05 %
pH: 3,5-6,0

Vezetoképesség: < 200 (30 %)
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Nitrogén: < 10 ppm

Fruktoz: 35-45 % szaraz tomeg

Leukroz: 7-15 % szaraz tomeg

Mas diszacharidok: Legfeljebb 3 %

Nagyobb molekulatémegili szacharidok: 40-60 % szaraz tomeg

Cukornadrost

Leiras/meghatarozas:

A cukornadrostot a Saccharum genotipusu cukornadbol eldallitott cukorlé kivonasat kovetden visszamaradt szaraz sejtfalbol vagy rostmaradékbol nyerik.
Alapvetéen cellulozbol és hemicellul6zbol all.

Az eloallitasi folyamat tobb 1épésbdl all, tobbek kozott az alabbiakbol: Gsszezuzas, alkalikus lebontas, a ligninek és az egyéb, nem cellulozalapt vegyiiletek
eltavolitasa, a megtisztitott rostok fehéritése, savas mosas és neutralizacio.

Nedvesség: < 7,0 %

Hamu: < 0,3 %

Osszes élelmi rost (AOAC) a szarazanyagra szamitva (valamennyi oldhatatlan): > 95 %
ebbdl: Hemicelluloz (20-25 %) és celluloz (70-75 %)
Szilicium-dioxid (ppm): < 200

Fehérje: 0,0 %

Zsir: Nyomokban

pH: 4-7

Nehézfémek:

Higany (ppm): < 0,1

Olom (ppm): < 1,0

Arzén (ppm): < 1,0

Kadmium (ppm): < 0,1

Mikrobiolégiai kritériumok:

Eleszté- és penészgombak (CFU/g): < 1 000
Salmonella: nincs jelen

Listeria monocytogenes: nincs jelen

Napraforgéolaj-kivonat

Leiras/meghatarozas:

koncentracios tényezé mellett nyerik ki.
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Osszetétel:

Olajsav (C18:1): 20 %

Linolsav (C18:2): 70 %

El nem szappanosithat6 rész: 8,0 %
Fitoszterolok: 5,5 %

Tokoferolok: 1,1 %

Szaritott Tetraselmis chuii
mikroalga

Leiras/meghatarozas:

A szaritott termék a Chlorodendraceae csaladhoz tartozoTetraselmis chuii tengeri mikroalgabol késziil, amit zart, a kiilsé levegoét is kizard, steril tengervizet
tartalmazo fotobioreaktorokban tenyésztenek.

Tisztasag/osszetétel:

A sejtmag 18S rDNS-ének vizsgalata alapjan (legalabb 1 600 bazispar szekvenciaanalizisével), a National Center for Biotechnology Information (NCBI)
adatbazisaval valo Osszevetés Utjan megallapitva: legalabb 99,9 %
Nedvességtartalom: < 7,0 %

Fehérjék: 35-40 %

Hamu: 14-16 %

Szénhidratok: 30-32 %

Rost: 2-3 %

Zsir: 5-8 %

Telitett zsirsavak: az Osszes zsirsav 29-31 %-a

Egyszeresen telitetlen zsirsavak: az Osszes zsirsav 21-24 %-a
Egyszeresen telitetlen zsirsavak: az Osszes zsirsav 44—49 %-a
Jod: < 15 mg/kg

Therapon barcoo/Scortum

Leiras/meghatarozas:

A Scortum/Therapon barcoo egy, a Terapontidae csaladba tartozo halfaj. Az Ausztralidban 6shonos édesvizi fajok egyike. Napjainkban halgazdasagokban
nevelik.

Rendszertani azonositas: Osztaly: Actinopterygii > rend: Perciformes > csalad: Terapontidae > nem: Therapon vagy Scortum Barcoo
A halhus Osszetétele:

Fehérje (%): 18-25

Nedvesség (%): 65-75

Hamu (%): 0,5-2,0

Energia (KJ/Kg): 6 000-11 500
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Szénhidratok (%): 0,0

Zsir (%): 5-15

Zsirsavak (mg FA/g filé):

T PUFA n-3: 1,2-20,0

S PUFA n-6: 0,3-2,0

PUFA n-3/n-6: 1,5-15,0
Osszes omega-3 sav: 1,6-40,0
Osszes omega-6 sav: 2,6-10,0

D-Tagatéz

Leiras/meghatarozas:

A tagatozt a galaktoz kémiai vagy enzimatikus konverzioval torténd izomerizacidjaval, vagy pedig a fruktdéz enzimatikus konverzidval végzett epimerizacidjaval
allitjak el6. Ezek egylépéses konverzios folyamatok.

Kiilsé jellemzok: Fehér vagy csaknem fehér kristalyok
Kémiai név: D-Tagatoz
Szinonima: D-lyxo-Hexuloz
CAS-szam: 87-81-0
Kémiai képlet: C¢H 204
Molekulatomeg: 180,16 (g/mol)
Tisztasag:
Tartalom: > 98 %, szdrazanyagra vonatkoztatva
Szaritasi veszteség: < 0,5 % (102 °C, 2 6ra)
Fajlagos forgatoképesség: [a]20p: — 4 — — 5,6° (1 %-os vizes oldat) (*)
Olvadasi tartomany: 133-137 °C
Nehézfémek:
Olom: < 1,0 mg/kg (**)
(*) Food and Nutrition Paper 5 Rev. 2 — Guide to specifications for general notices, general analytical techniques, identification tests, test solutions and other reference materials
(JECFA) 1991, 307 oldal, angol nyelven, ISBN 92-5-102991-1.

(**) Az adott szint szempontjabol alkalmas atomabszorpcids eljarassal kell kimutatni. A mintanagysag kivalasztisara és a minta elkészitésére az FNP 5-ben (,,Miiszeres eljara-
sok”) (*) ismertetett modszer alapelvei alkalmazhatok.

Taxifolinban gazdag kivo-
nat

Meghatarozas:
Kémiai név: [(2R,3R)-2-(3,4 dihidroxi-fenil)-3,5,7-trihidroxi-2,3-dihidrokromen-4-on; tovabbi név: (+) transz-(2R,3R)- dihidro-kvercetin], a cisz-forma legfel-
jebb 2 %-os jelenléte mellett

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°T00

8¢C1



Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Trehaléz

Leiras/meghatarozas:

Nem redukald diszacharid, amely két, a-1,1-glikozidkotéssel Osszekapcsolodod gliikoz-molekularészbol all. Cseppfolyositott keményitébdl allitjak eld, tobb-
Iépes6s enzimatikus folyamat utjan. A kereskedelmi termék a dihidrat. Gyakorlatilag szagtalan, édes izi, fehér vagy csaknem fehér kristalyok.

Szinonimak: a,o-trehaldz

Kémiai név: a-D-gliikopiranozil-a-D-gliikopiranozid, dihidrat
CAS-szam: 6138-23-4 (dihidrat)

Kémiai képlet: C;,H»,0p; © 2H,0 (dihidrat)
Molekulatomeg: 378,33 (dihidrat)

Tartalom: > 98 % (szarazanyagra szamitva)

Az adott szint szempontjabol alkalmas atomabszorpcios eljarassal kell kimutatni. A mintanagysag kivalasztasara és a minta elokészitésére az FNP 5-ben (1)
(,,Miszeres eljarasok”) ismertetett modszer alapelvei alkalmazhatok.

Vizsgalati modszer:

Alapelv: a trehal6z azonositasa folyadék-kromatografiaval, mennyiségi meghatarozasa pedig egy standard trehalozt tartalmazo referenciastandarddal valo
Osszehasonlitas révén torténik.

A mintaoldat elkészitése: pontosan ki kell mérni kb. 3 g-ot a szaraz mintabol egy 100 ml-es mérélombikba, és hozza kell adni kb. 80 ml tisztitott, ionmentesitett
vizet. A mintat teljesen fel kell oldani, és a tisztitott, ionmentesitett vizzel a jelzésig higitani. Az oldatot egy 0,45 mikron méreti szlirén at kell sziirni.

A standard oldat elkészitése: a pontosan kimért, szaraz, standard referenciatrehalozt vizben fel kell oldani, hogy egy 30 mg/ml koriili ismert trehalézkoncent-

Eszkozok: torésmutatd detektorral és integrald szerkezettel ellatott folyadék-kromatografia

Feltételek:

Oszlop: Shodex Ionpack KS-801 (Showa Denko Co.) vagy ezzel egyenértékii

— hossz: 300 mm

— atmérdé: 10 mm

— hémérseklet: 50 °C

Mozgofazis: viz

Térfogataram: 0,4 ml/min

Injektalasi térfogat: 8 ul

Eljaras: egymastol elkiilonitve a mintaoldatbol és a standard oldatbol egyenlé mennyiséget kell adni a kromatografba.
Fel kell jegyezni a kromatogramokat, majd meg kell mérni a trehaldzcsucs valaszjelének nagysagat.

Ki kell szamitani a trehaléznak a mintaoldat 1 ml-ére vonatkoztatott, mg-ban megadott mennyiségét az alabbi képlet alapjan:
trehaléz % = 100 x (Ry/Rg) (Ws/Wy)

ahol:
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Rg a trehaloz csucs alatti teriilete a standard készitményben

Ry = a trehaldz cstcs alatti teriilete a mintakészitményben

Wsg = a trehaloz mg-ban megadott tomege a standard készitményben
Wy = a szdraz minta mg-ban megadott tdmege

Jellemzok:

Azonositas:

Oldhatosag: Vizben konnyen oldddik, etanolban nagyon kevéssé oldodik
Fajlagos forgatoképesség: [a]D20 + 199° (5 %-os vizes oldat)
Olvadaspont: 97 °C (dihidrat)

Tisztasag:

Szaritasi veszteség: < 1,5 % (60 °C, Sh)

Osszes hamutartalom: < 0,05 %

Nehézfémek:

Olom: < 1,0 mg/kg

UV-fénnyel kezelt gomba
(Agaricus bisporus)

Leiras/meghatarozas:

Kereskedelmi célbol termesztett Agaricus bisporus, amelynek esetében a leszedett gombat UV-fénnyel kezelik.

UV-sugarzas: 200-800 nm hullamhossza ultraibolya fénnyel torténé besugarzas.
D,-vitamin:

Kémiai név: (3B,5Z,7E,22E)-9,10-szekoergoszta-5,7,10(19),22-tetraén-3-ol
Szinonima: Ergokalciferol

CAS-szam: 50-14-6

Molekulatomeg: 396,65 g/mol

Tartalom:

D,-vitamin a végtermékben: 5-10 pg/100g friss tomeg az eltarthatosag lejartakor

UV-fénnyel kezelt siit6é-
leszté (Saccharomyces
cerevisiae)

Leiras/meghatarozas:

A siitéélesztot (Saccharomyces cerevisiae) ultraibolyafénnyel kezelik, aminek kovetkeztében az ergoszterol D2-vitaminna (ergokalciferol) alakul 4t. Az élesz-

tékoncentratum D,-vitamin-tartalma 1 800 000-3 500 000 IU/100 gramm (450-875 ng/g).
Sargasbarna szinti, szabadon folyé szemcsék
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

D,-vitamin:

Kémiai név: (5Z,7E,22E)-(3S)-9,10-szekoergoszta-5,7,10(19),22-tetraén-3-ol
Szinonima: Ergokalciferol

CAS-szam: 50-14-6

Molekulatomeg: 396,65 g/mol

Az élesztékoncentratumra vonatkoz6é mikrobiolégiai kritériumok:
Koliformok: < 10%/g

Escherichia coli: < 10/g

Salmonella: 25 g-os mintaban nincs jelen

UV-fénnyel kezelt kenyér

Leiras/meghatarozas:

Az UV-fénnyel kezelt kenyér ¢lesztovel kelesztett kenyér vagy zsemle (feltét nélkiil), amelyet siités utan ultraibolya sugarzassal kezelnek, hogy az ergoszterol
D,-vitaminna (ergokalciferolld) alakuljon at benne.

UV-sugdrzas: 240-315 nm hulldmhossza ultraibolya fénnyel torténd sugarzds maximum 5 mp-en keresztiil, 10-50 mJ/cm® energiabevitellel.
D,-vitamin:

Kémiai név: (5Z,7E,22E)-3S-9,10-szekoergoszta-5,7,10(19),22-tetraén-3-ol

Szinonima: Ergokalciferol

CAS-szam: 50-14-6

Molekulatomeg: 396,65 g/mol

Tartalom:

D,-vitamin (ergokalciferol) a végtermékben: 0,75-3 pg/100 g (*)

Elesztd a tésztaban: 1-5 g/100 g (*)

(*) EN 12821, 2009., eurdpai szabvany.

(**) Kalkulalt receptmennyiség.

UV-fénnyel kezelt tej

Leiras/meghatarozas:
Az UV-fénnyel kezelt tej olyan (teljes vagy zsirszegény) tehéntej, amelyet pasztérozést kovetden turbulens aramlas utjan ultraibolya (UV) fénnyel torténd

rolt D;-vitaminna alakitja.

UV-sugarzas: 200-310 nm hulldmhosszii ultraibolya fénnyel torténd sugarzas, 1 045 J/1 energiabevitellel.

Ds-vitamin:

Kémiai név: (1S,3Z)-3-[(2E)-2-[(1R,3aS,7aR)-7a-metil-1-[(2R)-6-metil-heptan-2-il]-2,3,3a,5,6,7-hexahidro-1H-indén-4-ilidén]etilidén]-4-metilidén-ciklohexan-1-
ol
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Specifikaciok

Szinonima: KolekalciferolCAS-szam: 67-97-0

Molekulatomeg: 384,6377 g/mol

Tartalom:

D;-vitamin a végtermékben:

Teljes tej (*): 0,5-3,2 pg/100 g (**)

Zsirszegény tej (*): 0,1-1,5 pug/100 g (**)

(*) A mezOgazdasagi termékpiacok kozos szervezésének létrehozasardl és a 922/72/EGK, a 234/79/EGK, az 1037/2001/EK ¢és az 1234/2007/EK tanacsi rendelet hatalyon kiviil
helyezésérol szolo, 2013. december 17-i 1308/2013/EU eurdpai parlamenti és tanacsi rendeletben (HL L 347., 2013.12.20., 671. o.) foglaltaknak megfelelden.

(**) HPLC

K,-vitamin (menakinon)

Ezt az 0j ¢élelmiszert szintetikus vagy mikrobiologiai eljarassal allitjak eld.

A szintetikus Ky-vitamin (menakinon-7) specifikacioja

Kémiai név: (all-E)-2-(3,7,11,15,19,23,27-heptametil-2,6,10,14,18,22,26-oktakozaheptaenil)-3-metil-1,4-naftalindione
CAS-szam: 2124-57-4

Molekulaképlet: C46Hg405

Molekulatomeg: 649 g/mol

Kiilsé jellemzdék: Sarga por

Tisztasag: Legfeljebb 6,0 % cisz-izomer, legfeljebb 2,0 % egyéb szennyezddés
Tartalom: 97-102 % menakinon-7 (ebbdl legalabb 92 % all-transz-menakinon-7)
A mikrobiologiai eljarassal eléallitott Ky-vitamin (menakinon-7) specifikdcioja
Forras: Bacillus subtilis spp. natto

K,-vitamin (2-metil-3-all-transz-poliprenil-1,4-naftokinonok), vagy menakinon-sorozatok: a prenilalt naftokinon-szarmazékok egy csoportja. Az izoprén-
szermaradékok szamat — ebben az esetben 1 izoprén-egység 5 szénatombol all — hasznaljak a menakinon-homoldgok jellemzésére. Megjelenési formaja olajos
szuszpenzid, mely elsésorban MK-7-et és kisebb mértékben MK-6-ot tartalmaz.

K,-vitamin- (menakinon-) sorozatok a kdvetkezékkel: menakinon-7 (MK-7)(n = 6), azaz C46Hg40,, menakinon-6 (MK-6)(n = 5), azaz C4;Hsc0, és menakinon-4
(MK-4)(H = 3), azaz C31H4002.

Buzakorpa-kivonat

Leiras/meghatarozas:

A Triticum aestivum L. enzimatikus extrakciojaval nyert fehér, kristalyos, arabinoxilan-oligoszacharidokban gazdag por
Szarazanyag: legalabb 94 %

Arabinoxilan-oligoszacharidok: a szarazanyag legalabb 70 %-a

Az arabinoxilan-oligoszacharidok atlagos polimerizaciofoka: 3-8

Ferulinsav (arabinoxilan-oligoszacharidokhoz kotve): a szarazanyag 1-3 %-a
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Engedélyezett 0j élelmiszer Specifikaciok

Osszes poli/oligoszacharid: legalabb 90 %

Fehérje: a szarazanyag legfeljebb 2 %-a

Hamu: a szarazanyag legfeljebb 2 %-a
Mikrobiolégiai paraméterek:

Mezofil baktériumok — Osszesen: legfeljebb 10 000/g
Elesztok: legfeljebb 100/g

Gombak: legfeljebb 100/g

Salmonella: 25 g-os mintaban nincs jelen

Bacillus cereus: legfeljebb 1 000/g

Clostridium perfringens: legfeljebb 1 000/g

Eleszté-béta-gliikanok Leiras/meghatarozas:

A béta-gliikanok Osszetett, nagy molekulatomegii (100—200 kDa) poliszacharidok, amelyek szamos élesztégomba és gabona sejtfalaban megtalalhatok.

Az ,¢éleszto-béta-glitkanok” kémiai neve (1-3), (1-6)-p-D-gliikan.

A béta-glikanok egy B-1,6-kotésti elagazasokat tartalmazo, B-1,3-kotésti glikozlancokbol allo alapvazbol allnak, amelyekhez B-1,4-k6tésti kitinmolekulak és
mannoproteinek kapcsolodnak.

A béta-gliikanokat ¢élesztobol (Saccharomyces cerevisiae) izolaljak.

A Saccharomyces cerevisiae élesztégombafaj gliikan-sejtfalanak harmadlagos szerkezete egy [B-1,6-kotésti elagazasokat tartalmazo, B-1,3-kotésti gliikozlan-
cokbol allo alapvaz, amelyhez B-1,4-kotésti kitin- és f-1,6-kotést glikanmolekulak, valamint mannoproteinek kapcsoldédnak.

Ez az 1j ¢lelmiszer harom kiilonb6zd formaban all rendelkezésre: oldhato, oldhatatlan, illetve vizben oldhatatlan, de tobb folyékony matrixban is diszpergalédo
formaban.

A (Saccharomyces cerevisiae) éleszté-béta-gliikanok kémiai jellemzoi:

Oldhaté forma:

Osszes szénhidrat: > 75 %

Béta-gliikanok (1,3/1,6): > 75 %

Hamu: < 4,0 %

Nedvesség: < 8,0 %

Fehérje: < 3,5%

Zsir: < 10 %

Oldhatatlan forma:

Osszes szénhidrat: > 70 %
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Specifikaciok

Béta-gliikanok (1,3/1,6): > 70 %

Hamu: < 12 %

Nedvesség: < 8,0 %

Fehérje: < 10 %

Zsir: <20 %

Vizben oldhatatlan, azonban tobb folyékony matrixban is diszpergalédé forma:
(1,3)-(1,6)-p-D-gliikan: > 80 %

Hamu: < 2,0 %

Nedvesség: < 6,0 %

Fehérje: < 4,0 %

Osszes zsir: < 3,0 %

Mikrobiologiai adatok:

Osszesiraszam: < 1 000 CFU/g
Enterobacteriaceae: < 100 CFU/g

Osszes koliformok: < 10 CFU/g

Eleszté: < 25 CFU/g

Penészgombak: < 25 CFU/g

Salmonella: 25 g-os mintaban nincs jelen
Escherichia coli: 1 g-os mintaban nincs jelen
Bacillus cereus: < 100 CFU/g
Staphylococcus aureus: 1 g-os mintaban nincs jelen
Nehézfémek:

Olom: < 0,2 mg/g

Arzén: < 0,2 mg/g

Higany: < 0,1 mg/g

Kadmium: < 0,1 mg/g

Zeaxantin

Leiras/meghatarozas:
A zeaxantin természetes modon xantofill-pigmentként fordul eld, amely egy oxidalt karotinoid.

A szintetikus zeaxantin megjelenési formdja vagy zselatin vagy keményité alapt, porlasztva szaritott por (beadlets — ,,szemcsék™) hozzaadott a-tokoferollal és
aszkorbil-palmitattal, vagy kukoricaolaj-szuszpenzid, hozzaadott a-tokoferollal. A szintetikus zeaxantint tobblépéses kémiai szintézis utjan allitjdk elé kisebb
molekulakbol.
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Engedélyezett 0j élelmiszer

Specifikaciok

Narancsos-voros kristalyos por, szagtalan, vagy alig érezhetd szagu.
Kémiai képlet: C4oHs60;

CAS-szam: 144-68-3

Molekulatomeg: 568,9 dalton

Fizikai-kémiai tulajdonsagok:

Szaritasi veszteség: < 0,2 %

Osszes transz-zeaxantin: > 96 %

Cisz-zeaxantin: < 2,0 %

Egyéb karotinoidok: < 1,5 %

Trifenil-foszfin-oxid (CAS-szam: 791-28-6): < 50 mg/kg

Cink-L-pidolat

Leiras/meghatarozas:

A cink-L-pidolat egy fehértdl a piszkosfehérig terjedd szinil, jellegzetes szagu por.
Nemzetkozi szabadnév (INN): L-piroglutaminsav, cinkso

Szinonimak: Cink-5-oxoprolin, Cink-piroglutamat, Cink-pirrolidon-karboxilat, Cink-PCA, L-Cink-pidolat
CAS-szam: 15454-75-8

Molekulaképlet: (Cs Hg NOs3), Zn

Relativ vizmentes molekulatomeg: 321,4

Kiilsé jellemzok: a fehért6l a fehéresig valtozo szinii por

Tisztasag:

Cink-L-pidolat (tisztasag): > 98 %

pH (10 %-os vizes oldat): 5,0-6,0

Fajlagos forgatoképesség: 19,6 © — 22,8 °

Viz: < 10,0 %

Glutaminsav: <2,0 %

Nehézfémek:

Olom: < 3,0 ppm

Arzén: < 2,0 ppm

Kadmium: < 1,0 ppm

Higany: < 0,1 ppm

810CT¥0' IT — NH — 0LYTILIOTO

100°T00

Gl



Engedélyezett 0j ¢lelmiszer

Specifikaciok

Mikrobiolégiai kritériumok:

Osszes életképes mezofil baktérium: < 1 000 CFU/g
Eleszt6- és penészgombak: < 100 CFU/g
Koérokozo: nincs jelen

(") A Bizottsag 231/2012/EU rendelete (2012. marcius 9.) az 1333/2008/EK eurdpai parlamenti ¢és tanacsi rendelet II. és III. mellékletében felsorolt élelmiszer-adalékok specifikacioinak meghatarozasarol (HL L 83.,

2012.3.22,, 1. o.).

(?) A Bizottsag (EU) 2015/175 végrehajtasi rendelete (2015. februar 5.) az Indiabdl szarmazd vagy ott feladott guargumi behozataldra pentaklorfenol vagy dioxin altali szennyezédés kockézata miatt vonatkozo

kiilonleges feltételek megallapitasarol (HL L 30., 2015.2.6., 10. o.).
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