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1. INTRODUGAO

O publico é exposto a campos electromagnéticos (CEM) gerados por uma variedade crescente de
aparelhos e instalagdes electronicos e el éctricos. OS CEM podem produzir efeitos biol égicos sob
certas condicbes. Em 12 de Julho de 1999, o Conselho adoptou uma Recomendacédo
(1999/519/CE) paralimitar a exposi¢cdo da populagdo aos CEM.

E da responsabilidade dos Estados-Membros proteger as populagdes de potenciais riscos para a
salide. Contudo, a recomendacdo do Conselho estabeleceu um conjunto de restri¢es basicas e
niveis de referéncia para fornecer orientacdo aos Estados-Membros e criar uma base para
legislacdo comunitaria em matéria de seguranca de produtos. S&o idénticas as estabelecidas pela
Comissdo Internacional para a Proteccdo contra as RadiagBes ndo lonizantes (ICNIRP). A
recomendacdo convida a Comissdo a acompanhar atentamente os efeitos possiveis dos CEM
sobre a salide. Em 2002, a Comissdo apresentou o0 seu primeiro relatério. Este € o segundo,
referente & situagdo na UE-27, baseado na informagéo recebida dos Estados-Membros, e que
apresenta uma actualizacéo das iniciativas tomadas pela Comissdo para rever o conhecimento
cientifico disponivel.

2. A QUESTAO DOSCAMPOSELECTROMAGNETICOS

O aumento rapido das telecomunicagBes méveis e a gama crescente de equipamento individual,
domeéstico, comercial e médico aumentaram consideravelmente o nimero de fontes de exposi¢céo
aos CEM! e estdo a modificar significativamente o nivel, tipo e modelo de exposicéo diéria do
publico.

Um inquérito recente do Eurobarémetro? indica que, apesar de se revelarem mais interessadas
pelos produtos quimicos, pela qualidade dos alimentos, do ar ambiente e da &gua potével, metade
das pessoas na UE interessa-se igualmente pelos riscos potenciais dos CEM para a salde. A
maioria dos cidaddos considera que as administragdes publicas ndo os informam adequadamente
das medidas adoptadas para os proteger, em particular das linhas de electricidade de alta tensdo
suspensas e das estagOes de base colocadas perto de habitacoes.

3. RECOMENDACAO DO CONSELHO, DE 12 DE JULHO DE 1999, RELATIVA A LIMITACAO DA
EXPOSICAO DA POPULAGCAO AOS CAMPOS ELECTROMAGNETICOS (0 Hz - 300 GHZz) —
(1999/519/CE)

Esta recomendagdo baseia-se no n.° 1 do artigo 152.° do Tratado para complementar as politicas
nacionais para melhorar a salide publica, prevenir afeccbes e doengas humanas e evitar fontes de
perigo para a saide. Além disso, o n.° 1 do artigo 152.° estipula que “ Na definicdo e execucdo de

Campos estéticos utilizados em medicina (IRM), solda e sistemas de transporte alimentados por corrente
continua; Frequéncias extremamente baixas (FEB) (0 a 300 Hz) utilizadas em electrodomésticos;
Frequéncias intermédias (FI) (300 Hz — 100 kHz) utilizadas em monitores de video, dispositivos anti-
roubo, leitores de cartBes, detectores de metais, electrocirurgia; Radiofrequéncias (RF) (100 kHz a 300
GH2z) utilizadas em comunicacBes sem fios tais como GSM, UMTS, LAN sem fios e RFID para
dispositivos moveis e estacdes de base, aplicacbes hospitalares, radio e teledifusdo.
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/environment/EM F/ebs272a_en.pdf
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todas as politicas e accdes da Comunidade serd assegurado um elevado nivel de proteccéo da
saude’ .

O objectivo global da recomendacdo do Conselho (1999/519/CE) é estabelecer um quadro
comunitario destinado a limitar a exposicdo do grande publico aos CEM baseado nos melhores
dados cientificos disponiveis e fornecer uma base para monitorizar a situagdo. Constitui
igualmente um quadro de referéncia para a legislagdo comunitaria em matéria de produtos e
dispositivos que emitem CEM?>.

Os Estados-Membros sdo responsaveis pela proteccdo das suas populacdes contra riscos
potenciais de exposicdo aos CEM e podem aplicar limites mais rigorosos que os definidos na
recomendacéo.

As "restri¢Bes basicas' actuais e os "valores de referéncia’ derivam das orientagOes de 1998 da
Comissdo Internacional para a Proteccdo contra as Radiagbes ndo lonizantes (ICNIRP),
concebidas com base nos efeitos a curto prazo dos CEM. As orientagdes da ICNIRP utilizam um
factor de seguranca de 50 resultante do produto entre um factor 5, correspondendo a reducéo de
valores de exposic¢ao do publico comparados aos aplicaveis a exposi¢do profissional, e um factor
de 10 para abranger variacfes de sensibilidade e das condicfes de exposicdo em toda a gama de
frequéncia. Os "niveis de referéncia’ tém por base medicdes e/ou técnicas computacionais.

A recomendacdo convida os Estados-Membros a considerarem os riscos e os beneficios ao
decidir tomar medidas, informar o publico, promover a investigacdo sobre os efeitos potenciais
dos CEM para a salide e informar o Conselho das respectivas acgfes. A recomendacdo solicita a
Comissdo que facilite o estabelecimento de normas europeias, avalie 0o cumprimento das
restricbes basicas, incentive a investigacdo, continue a sua participacdo com as organizagdes
internacionais relevantes e reveja regularmente as ac¢oes tomadas.

4, BASESCIENTIFICAS

As bases cientificas para as orientacbes da ICNIRP foram apoiadas pelo Comité Cientifico
Director em Junho de 1998, pelo Comité Cientifico da Toxicidade, da Ecotoxicidade e do
Ambiente* em Outubro de 2001 e novamente pelo Comité Cientifico dos Riscos para a Salide
Emergentes e Recentemente Identificados (CCRSERI)® em Marco de 2007, cada um baseado nos
ultimos dados cientificos disponiveis. O ultimo parecer do CCRSERI indicou:

- Para campos de radiofrequéncia (campos RF - 100 kHz-300 GH2)

Nenhum efeito para a salde foi consistentemente demonstrado a niveis de exposicdo
abaixo dos limites da ICNIRP estabelecidos em 1998. Contudo, a base de dados para
avaliacdo permanece limitada, nomeadamente para a exposi¢cao de baixo nivel a longo
prazo.

- Para campos de frequénciaintermédia (campos Fl - 300 Hz-100 kHz)

3 Directivas 2006/95/CE (baixatensdo) e 1999/5/CE do Conselho (equipamento de rédio).
4 http://ec.europa.eu/health/ph_risk/committees/sct/documents/out128 en.pdf
5 http://ec.europa.eu/health/ph_risk/committees/04 scenihr/docs/scenihr o 007.pdf
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Os dados experimentais e epidemiolégicos da gama FI sdo muito escassos. Por
conseguinte, a avaliagdo dos riscos agudos para a salde na gama das Fl baseia-se
actuamente nos riscos conhecidos em frequéncias inferiores e mais elevadas. A
avaliacdo e apreciacdo adequadas dos efeitos possiveis para a salde da exposicéo a
longo prazo a campos Fl sdo importantes porque a exposi¢cdo humana a tais campos esta
aaumentar devido atecnologias novas e emergentes.

- Para campos de frequéncias extremamente baixas (campos FEB - 0-300 Hz)

A conclusdo anterior de que os campos magnéticos FEB sd0 possivelmente
cancerigenos, baseada principalmente nos resultados dos estudos epidemiol 6gicos sobre
a leucemia infantil, é ainda vélida. No que se refere ao cancro da mama e as doencas
cardiovasculares, a investigagéo recente indicou a improbabilidade de uma associag&o.
No atinente as doencas neurodegenerativas e tumores cerebrais, a ligagdo aos campos
FEB permanece incerta. Nenhuma relacdo coerente entre campos FEB e os sintomas
auto-participados  (referidos por vezes como hipersensibilidade eléctrica) foi
demonstrada.

- Para campos estéati cos

Os dados adequados para uma avaliagdo dos riscos apropriada dos campos magnéticos
estaticos sdo muito escassos. O desenvolvimento de tecnologias que envolvem campos
magnéticos estaticos, por exemplo com equipamento de IRM (Imagem por Ressonancia
Magnética), exigem avaliactes dos riscos em relagdo a exposicao profissional.

Dadas as incertezas e a falta dos dados cientificos sobre a exposicdo a CEM a longo prazo e de
baixo nivel, o CCRSERI recomendou investigagdo suplementar, em particular:

- Para campos RF

Um estudo coorte prospectivo alongo prazo,
Efeitos para a salide da exposi¢do de criancas as RF,
Distribuicdo da exposi¢ao na popul agéo,

- Para campos Fl

Estudos epidemiol 6gicos e experimentais sobre os efeitos dos campos Fl para a salde.
- Para campos FEB

Estudos em animais para explicar os mecanismos responsaveis pela leucemia infantil
indicada pel os dados epidemiol 6gicos.

- Para. campos estéticos

Um estudo de coorte do pessoa gue manuseia equipamento que produz campos
magnéticos fortes.

Estudos experimentais, por exemplo sobre carcinogenicidade, genotoxicidade e efeitos
de desenvolvimento e neuro-comportamentais.

No 5.° Programa-quadro de investigacdo (PQ5 - 1998-2002), a ac¢do-chave "Ambiente e Salde"
forneceu uma contribuicdo total da Comunidade de 12 milhdes de euros para projectos
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relacionados com os impactos potenciais dos CEM na salde®. No 6.° PQ (2002-2006), a
Comissdo financiou o projecto EMF-NET’, que produziu fichas sobre vérias questdes
relacionadas com os efeitos potenciais para a salde da exposicdo aos CEM. Este projecto
concluiu que é ainda necessaria investigagcdo na maioria das areas.

Em resposta as recomendagdes do CCRSERI, a Comissdo introduziu no segundo convite a
apresentacdo de propostas para o tema do Ambiente do programa de cooperagéo ao abrigo do 7.°
PQ (2006-2013) (subactividade Ambiente & Saude), um tépico que levara ao financiamento de
um projecto centrado na utilizacdo do telefone movel e nos riscos potenciais de desenvolver
cancro cerebral em criancas e adolescentes. O 3.° convite a apresentacdo de propostas planeia um
projecto sobre a avaliagdo melhorada da exposi¢éo a dispositivos de comunicacdo sem fios.

5. APLICAGAO DA RECOMENDAGAO
5.1. Apresentacao Geral

A maioria dos Estados-Membros adoptou a recomendacéo e alguns tém medidas juridicamente
vinculativas para controlar a exposi¢cdo do grande publico aos CEM. Embora a maioria considere
a recomendacdo suficiente para fornecer um nivel elevado de proteccdo da salde, aguns
adoptaram limites de exposicdo mais rigorosos e outros sugeriram algumas ateracOes a
recomendacao: restricdes e niveis de referéncia mais rigorosos para as FEB (Finlandia, Suécia e
Paises Baixos), restricdes e niveis de referéncia mais rigorosos para os campos de 10 kHz-300
GHz (Lituania), efeitos a longo prazo e ndo térmicos dos CEM (Bulgéria) e informagdo sobre a
seguranca dos produtos (Polonia). Apesar de ndo solicitar alteragdes especificas a recomendacéo,
a Edovénia insistiu na importancia da informagdo dos consumidores sobre a radiacdo néo
ionizante e sobre formas de minimizar a exposicdo e a Suécia desenvolveu um abordagem
cautelar simples e de baixo custo para minimizar a exposicdo as FEB e as RF. De modo
semelhante, os Paises Baixos estdo a sugerir a possibilidade de adoptar medidas cautelares em
virtude do aumento dos riscos de leucemia infantil provocada por campos magnéticos de 50 Hz
produzidos pelas linhas de el ectricidade suspensas.

5.2. M edidas especificas de execucdo
5.2.1. Restrigdes basicas de exposicdo aos CEM

Em geral, os niveis de restricdo em vigor nos Estados-Membros em termos de exposicéo aos
CEM estdo em conformidade com a recomendagéo (ver Quadro 1). Contudo, em Chipre,
Dinamarca, Alemanha, Irlanda, Lituania, Eslovénia e Eslovaguia, nenhuma medida de execucéo
foi adoptada em termos de restricles bésicas.

Abordagens mais rigorosas sdo aplicadas em alguns paises com base no principio da precaucéo.
Na Bélgica, um decreto real estabelece valores de restricdo basica que sdo quatro vezes mais
rigorosos para campos RF entre 10 MHz e 10 GHz. A Grécia aplica factores de reducéo de 60 ou
70% as restricbes bésicas para todas as antenas em terra (60% quando as antenas estdo

http://ec.europa.eu/research/quality-of-life/pdf/emf brochure and sheets en.pdf;
http://ec.europa.eu/research/environment/themes/projects _en.htm#2

Efeitos da exposicdo aos CEM: Da ciéncia a salde publica e a um local de trabalho mais seguro
http://web.jrc.ec.europa.eu/emf-net
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localizadas a menos de 300 m de escolas, jardins de infancia, hospitais ou instalagGes de cuidados
aidosos).

Na Itdlia, o nivel de restricdo basica para a densidade de poténcia aplicavel a centrais eléctricas e
ao equipamento de telecomunicacdo fixas € dez vezesinferior ao da recomendacéo.

A agéncia de proteccdo da salide do Reino Unido recomendou uma abordagem em trés fases para
algumas frequéncias, mediante a modelizacdo numérica das exposicOes para esclarecer o
cumprimento das restricdes bésicas da ICNIRP. Para frequéncias de poténcia, 0s nimeros
equivalentes para intensidades de campo sdo 9 kV/m e 360 UT, ou sgja, menos rigorosos que 0s
niveis de referéncia constantes da recomendacdo. A agéncia de protec¢do da salde do Reino
Unido assinala que ha igualmente a possibilidade de efeitos indirectos nocivos (micro-chogues)
gue podem ser controlados em ambientes profissionais. Para o grande publico, o nivel de
referénciade 5 kV m'* impedira os micro-choques na maioria das pessoas.
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Quadro 1 Resumo da forma como as medidas aplicadas nos Estados-Membros se
relacionam com asrestri¢ées basicas da Recomendacdo 1999/519/CE do Conselho

Pais Restricfes basicas Restricfes basicas Restricbes basicas
aplicadas mais aplicadasiguais as aplicadas menos
rigorosas do que as da recomendacao rigorosas do que as
da recomendacao da recomendacao

AT X
BE X2
BG X
CH X
Cz X
CY
DE
DK
EE
ES
Fl
FR
GR X2
HU
=
IT
LT
LU
LV
MT
NL X
PL X
PT
RO
SE
Sl X
SK X
UK X

a) N&o paratoda a gama de frequéncia— b) Apenas para trabal hadores

N X X X

XXX X X XXX

X X X

5.2.2. Nivel dereferéncia para a radiacéo electromagnética

Os limites de referéncia utilizados para monitorizar a radiacdo dos CEM nos Estados-
Membros seguem em geral 0s estabel ecidos na recomendagédo do Conselho (ver Quadro 2).

A Bélgica aplica um nivel de referéncia aos campos eléctricos para campos RF duas vezes
inferior, mas 0 mesmo nivel que o constante da recomendac&o para 0 campo eléctrico de FEB
em zonas urbanas. Contudo, o governo flamengo recomendou uma norma de qualidade para
interiores muito inferior (0,2 uT e 10 puT) no que diz respeito ao campo magnético de FEB. A
medida cautelar dos Paises Baixos para campos magnéticos de 50 Hz das linhas de
electricidade suspensas aplica um nivel de referéncia de 0,4 uT para 0 campo magnético em
habitagbes, escolas e jardins de infancia sempre que sgam construidas novas linhas de
electricidade suspensas ou novas habitagdes ou que as existentes sejam renovadas. No
L uxemburgo, € aplicado um limite de 3 V/m ao campo el éctrico em areas onde o publico pode
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ser exposto durante um longo periodo (por exemplo, edificios de habitacdo). Sao igualmente
aplicadas distancias minimas entre linhas de electricidade de alta tenséo e zonas residenciais.
Em Itdia, é aplicado um limite de 6 V/m a centrais eléctricas e a0 equipamento de

telecomunicacéo fixa.

Quadro 2 Resumo da forma como as medidas aplicadas nos Estados-Membros se
relacionam com os niveis der efer éncia da Recomendacao 1999/519/CE do Conselho

AT
BE
BG
CH
cz
cY
DE
DK
EE
ES
FI
FR
GR
HU
|E
1T
LT
LU
LV
MT
NL
PL
PT
RO
SE
S
SK
UK

Niveisdereferéncia
aplicados mais
rigor osos do que o0s
da recomendacéao

Xa
X
X

Xa

X X X

a) N&o para atoda gama de frequéncia—

Niveisdereferéncia
iguais aos da
recomendacao

X

XXX X XXX

X X

X X

XX XXX

Niveisdereferéncia
aplicados menos
rigor osos do que 0s
da recomendacao

Como a exposicao permissivel da populacdo na Polonia € vérias vezes inferior a constante da
recomendacdo, essa mesma reducdo € igualmente reflectida nos niveis de referéncia (por
exemplo, 7 V/m para a radiagdo RF) e para a componente magnética dos campos com uma
frequéncia de 50 Hz. Além disso, para a componente eléctrica, os valores para as zonas
residenciais sdo dez vezes inferiores as do ambiente geral. Na Bulgéria, os valores-limite de
exposicao sao categorizados em quatro zonas definidas de acordo com a possibilidade de
exposicao e a duracdo da mesma. Deste modo, sdo fixados valores-limite mais elevados para
zonas onde a exposicdo humana € rara ou praticamente impossivel e muito inferiores para
Zonas com exposicdo continua e zonas destinadas a grupos sensiveis (incluindo criangas,
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mulheres grévidas, pessoas de idade e doentes). A Eslovénia aplica niveis de referéncia dez
vezes mais rigorosos para fontes de radiacéo novas e reconstruidas em zonas sensivels (por
exemplo escolas, centros de dia, hospitais, zonas residenciais, etc.).

Na Grécia, os niveis de referéncia da recomendacdo foram definidos como os limites de
seguranca para os campos de FEB, ao passo que foram derivados novos niveis de referéncia
para todas as antenas em terra na gama de frequéncia de 1 kHz a 300 GHz. Do mesmo modo,
na Litudnia os niveis nacionais na gama de frequéncia de 10 kHz-300 MHz sdo 2-3 vezes
mais rigorosos que os niveis de referéncia para radiacdo dos CEM; de 300 MHz a 300 GHz,
sS40 mesmo 100 vezes (10pW/cm?) mais rigorosos!

Para a radiacdo de FEB de linhas de electricidade, as recomendacdes finlandesas exigem que
sejam mantidos campos magnéticos tdo baixos quanto razoavel mente possivel nas zonas onde
0 grande publico, particularmente as criancas, pode permanecer durante um periodo
significativo.

Para as FEB, a agéncia de proteccéo da salde do Reino Unido aconselha uma abordagem em
trés fases, adoptando uma modelizacdo numérica reaista para a exposicdo que clarifique a
aplicacdo dos niveis da ICNIRP. Para frequéncias de poténcia, os niveis ambientes de terreno
gue mais realisticamente igualam as restri¢cdes basicas s menos rigorosos que os niveis de
referéncia na recomendacéo.

Na Alemanha, as medidas abordam niveis de exposi¢éo a gamas de frequéncia especificas: 9
kHz-300 GHz, 16 2/3 Hz, 50 Hz e 10 MHz-300 GHz. S&o consideradas as linhas de
electricidade que funcionam com uma tensdo superior a 1 kV e os transmissores fixos com
uma poténcia de transmissdo superior a 10 w EIRP. Para as FEB e as RF, os valores de
referéncia para fontes individuais tém em conta fontes semel hantes na mesma zona.

A Republica Checa, Hungria, Letonia e Eslovaguia ndo tém medidas especificas de execucéo.

Na Suica, os limites de exposi¢do gerais cumprem os valores de referéncia constantes da
recomendacdo mas sdo aplicados factores adicionais de precaucdo de 10 a 100 para
instalacfes individuais em "zonas sensiveis'. S&o aplicadas medidas de seguranca adicionais
para estacoes de telecomunicagdes moveis, radio e teledifusdo e para linhas de electricidade
de alta tensdo. Alguns paises aplicam igualmente restri¢cdes especificas a alguns aparelhos e
em situacgOes de exposicdo global elevada.

5.3. Monitorizacdo da exposicao a campos el ectromagneéticos

A recomendacdo do Conselho solicita as autoridades nacionais a monitorizacéo dos niveis de
exposicao aos CEM e que verifiqguem se excedem os limites definidos na recomendagdo. Em
geral, a exposicéo € avaliada mediante a utilizacdo de modelos durante o procedimento de
entrega de licenca e/ou apos a instalagdo de novos sistemas ou apds qualquer optimizacdo ou
alteracdo nainstalacéo.

Na Eslovéquia e Eslovénia, as medigdes sdo feitas de trés em trés anos pelas autoridades (de
cinco em cinco anos para a radiacdo de baixa frequéncia na Eslovénia). Na Lituania, as
medi¢Oes sdo feitas todos os anos na proximidade de fontes de CEM e mais frequentemente
onde as leituras tenham excedido os valores de referéncia. O Luxemburgo executa medicoes
pontuais. Em Itdlia, as avaliagbes sdo feitas a pedido das administracfes publicas ou locais.

No Reino Unido medicdes ad hoc dos campos eléctricos e magnéticos perto de linhas de
electricidade sdo realizadas por empresas de servicos mediante pedido do publico. O mesmo
se aplica na Dinamarca para linhas de electricidade e estacbes de telecomunicacdes. Em
Chipre, os operadores de comunicagdes sem fios realizam as suas proprias medicdes regulares
para além das medicdes pontuais a pedido do grande publico e das administracfes publicas,
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na Irlanda a principal companhia de electricidade age de forma semelhante. A Grécia prevé
medi¢bes anuais pela Comissdo da Energia Atomica (EEAE) ou por outros laboratorios
autorizados a 20% de todas as estacOes de antenas instaladas em zonas urbanas e mediante
pedido do publico. Na Letonia, os operadores de telecomunicactes realizam periodicamente
actividades de monitorizacdo. Nos Paises Baixos, um organismo governamental (Agentschap
Telecom) executa anualmente a monitorizacdo mediante a medicdo de campos RF em cerca
de cem locais seleccionados aeatoriamente. As medi¢cdes de campos de FEB sdo também
executadas regulamente (por diversos departamentos, principalmente por conta de autoridades
locais).

Na Bélgica, o operador deve fazer estimativas modelares da exposicdo especifica e total das
suas antenas num dado local, ou por medicdo se a exposicao exceder a norma em mais de 5%.
Os cidadéos podem igualmente solicitar as autoridades a avaliag@o da exposicéo residencial a
RF e FEB. A Finlandia realiza estudos regulares referentes ao nivel de exposi¢cdo proveniente
de teleméveis. Na Suécia, a autoridade de radioproteccdo mede a exposicao de fontes de FEB
e RF e alargou as medi¢ches a exposicdo gerada por sistemas de vigilancia electronicos
(TETRA, EAS).

A legidacdo bulgara estabelece duas fases para o controlo dos CEM. A primeira refere-se a
verificagdo da forma como as zonas de seguranca sdo calculadas e a segunda € dedicada a
medicdo dos valores dos CEM aplicando métodos-padrdo. Na Alemanha, os niveis foram
medidos diversas vezes desde 1992.

Em Franca, os estudos de monitorizag&o especificos centram-se em &reas de preocupagdo e 0s
resultados estéo a disposicéo do publico. Na Irlanda, as autoridades encomendam estudos de
monitorizagdo para verificar que os operadores estéo a cumprir as suas licengas. Os relatorios
estdo publicamente disponivels.

5.4. Comunicagéo com o publico

Este aspecto refere-se a acgdes para informar os cidadaos acerca dos riscos potenciais dos
campos el ectromagnéticos e das medidas de proteccdo adoptadas. A experiéncia em termos de
comunicacao dos Estados-Membros varia consideravelmente. Os canais de informacdo mais
comuns s80 a Internet, publicagdes especiais, reunides com comités de cidaddos e autoridades
locais, jornais e revistas. Alguns paises estabeleceram blogues e/ou juris de cidaddos para
didlogo e podem utilizar programas de televisdo e/ou radio (Chipre, Bulgéria, e Lituania).
Estes aumentam o nivel geral de sensibilizacdo da opini&o publica e permitem as autoridades
determinar areas de preocupacao. Reunifes especiais de avaliagdo de impacto ambiental sdo
igualmente organizadas em relacdo a uma nova instalagdo que pode ter um impacto
significativo no ambiente.

5.5. Financiamento publico pelos Estados-Membros da UE da investigagdo sobre a
exposic¢ao aos CEM

O objectivo principal da investigacdo em matéria de CEM é determinar niveis de exposicao
do publico e, mais especificamente, de criangas e 0s potenciais efeitos para a salde. Na
investigacdo financiada por fundos publicos, € dado grande destaque aos efeitos das estactes
de base de comunicacdo movel, telemoveis, rédio e teledifusdo e das linhas de electricidade
de alta tensdo. Contudo, novas areas de desenvolvimento tal como Wi-Fi ou WLAN foram
igualmente abordadas.

A maioria dos Estados-Membros financia investigacéo sobre os potenciais efeitos dos CEM
para a salde (ver Quadro 3). Seis paises (Bélgica, Suica, Franca, Paises Baixos, Roménia e
Reino Unido) financiam estudos sobre os efeitos para a salde da exposicdo aos CEM
provenientes de fontes combinadas. Ndo foram atribuidos, ou foram-no de forma muito
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limitada, fundos publicos para ainvestigacdo em matéria de potenciais riscos para a salide dos
CEM naHungria, Irlanda, Leténia, Malta, e Polonia.

Alguns paises promoveram igual mente estudos de percepcdo do risco dos CEM, examinando
preocupacOes publicas crescentes sobre os possiveis efeitos nocivos da radiacéo
electromagnética.

6. CONCLUSAO

O objectivo da Recomendacéo do Conselho de 12 de Julho de 1999 relativa a limitagdo da
exposicao da populacdo aos campos electromagnéticos (0 Hz - 300 GHz) — (1999/519/CE)
— € fornecer um quadro comunitario para as politicas e medidas nacionais destinadas a
assegurar um nivel elevado de proteccdo da populacdo e para a legidacdo e normas
comunitarias em matéria de exposicdo aos CEM provenientes de produtos e aparelhos
electronicog/eléctricos. Esta recomendacdo tem por base as orientacbes da Comissdo
Internacional para a Proteccdo contra as Radiages ndo lonizantes (ICNIRP), que sdo
derivadas dos efeitos agudos nos seres humanos da exposicdo aos CEM. Para garantir que a
recomendacdo permanece baseada nos dados cientificos mais actualizados, a mesma € revista
periodicamente. Em 2007, o Comité Cientifico dos Riscos para a Salde Emergentes e
Recentemente Identificados (CCRSERI) reviu o conhecimento cientifico sobre os potenciais
efeitos para a salde dos CEM e néo encontrou dados cientificos coerentes que demonstrem
uma necessidade de rever as restricbes basicas e o0s niveis de referéncia estabelecidos na
recomendacdo do Conselho. N&do obstante, o CCRSERI identificou lacunas no conhecimento
cientifico relevante e &reas em que € necess&ria investigagdo suplementar a nivel naciona e
europeu. As recomendacfes do CCRSERI ja se comecaram a reflectir nos convites a
apresentacdo de propostas ao abrigo do 7.° do Programa-quadro de Investigagéo.

A Comissdo Europeia monitorizou a aplicacdo da recomendacdo do Conselho nos
Estados-Membros. A maioria deles aplicou-a através de actos ou decretos legislativos ou
através de recomendacOes voluntarias. Em geral, as medidas em paises onde a recomendacéo
do Conselho n&o é inteiramente executada ainda estéo a ser melhoradas. Contudo, as medidas
especificas de execugdo variam significativamente entre paises.

Um inquérito do Eurobarémetro sobre a percepcéo dos cidaddos da questdo dos CEM revela
um descontentamento consideravel em termos de informagéo e comunicacdo. A maioria das
pessoas gostariam de receber mais informages sobre os potenciais efeitos dos CEM para a
salde atraveés da televisdo, imprensa e rédio, enquanto que a maioria desta informagdo é hoje
facultada através de sitios Internet e de publicagdes de especialidade.
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Quadro 3. Estudos nacionais sobr e exposicdo aos CEM e potenciais efeitos para a saude

Pais

Bélgica

Bulgaria
Chipre

Republica
Checa

Dinamarca

Esténia

Alemanha
Franga

Grécia

Itdlia
Lituénia
Paises

Baixos

Portugal

Roménia

Eslovénia

Espanha
Suécia
Suica

Reino Unido

Dominios ou estudos financiados

Estudos de avaliagdo da exposi¢do aos CEM na gama O - 3 GHz em lugares e transporte publicos. Avaliacdo de exposi¢do RF
relacionada com o WIFI em zonas de i-cidade. Dosimetria de interiores da exposicéo de criangas a FEB, frequéncias muito
baixas, campos de RF produzidos por todas as unidades de videoconferéncia, fontes com cabo e sem fios interiores e exteriores

Modelizagdo e aplicagbes GIS para estimar a delimitagdo da zona de risco 0,4 UT e do risco adicional de leucemia infantil por
linhas de electricidade subterréneas e suspensas. Avaliacdo da exposi¢do ao campo magnético de 0,4 uT de criangas e o efeito
biolégico do campo magnético de FEB.

Linhas de electricidade de alta tensdo, estagtes de radio e teledifusdo; estacbes de base de comunicagdes moéveis
Linhas de el ectricidade de alta tensfo; estacdes de réadio e teledifusao; comunicagdes moveis; cablagem doméstica

Leucemiainfantil na proximidade de linhas de el ectricidade

Comunicagdes moveis

Mecanismos de interaccdo biolégica dos CEM; efeitos das microondas nas fungdes cognitivas; sensibilidade EM dos sistemas
biol6gicos

Estacdes de rédio e teledifusdo; comunicagdes moéveis; equipamento domeéstico: www.emf-forschungsprogramm.de
Estagdes de rédio e teledifusdo; telemdveis e estactes de base; exposi¢do combinada: http://www.sante-radiofrequences.org

Linhas de electricidade de alta tensdo, estudos epidemiol égicos, avaliagdo da exposi¢ao do grande publico e dos trabal hadores,
estudos de laboratério; rédio e teledifusdo/estudos com animais, avaliagio da exposicéo do grande publico e dos trabalhadores;
estacOes de base/ avaliagio da exposicéo do grande publico e dos trabalhadores; telemévels/ modelizagso dos estudos tedricos,
estudos de laboratdrio, estudos clinicos

Projecto sobre a proteccéo do ser humano e do ambiente contra os CEM
Efeitos para a salide dos utilizadores de teleméveis 2002-2003

Linhas de electricidade de ata tensdo; estacOes de radio e teledifusdo; sistemas de transporte que utilizam campos estéticos;
estacOes de base de comunicacGes méveis; telemovels; equipamento comercial; equipamentos médicos; cablagem doméstica;
equipamento doméstico; exposicdo combinada; http://www.zonmw.nl/en/programmes/al | -programmes/el ectromagnetic-fields-
and-health-research

Estacdes de rédio e teledifusdo; sistemas de transporte que utilizam campos estéticos; estagdes de base de comunicagdes moves;
telemovels,

Linhas de electricidade de ata tensdo; estacOes de radio e teledifusdo; sistemas de transporte que utilizam campos estéticos;
estacOes de base de comunicagBes moveis, cablagem doméstica; exposicdo combinada; estudos sobre interacces
bioelectromagnéticas e impacto biolégico da exposi¢do humana aos CEM de RF e microondas; ecologia electromagnética —
caracterizacgo, efeitos, prevencao e controlo das fontes

Exposicéo ao campo electromagnético das linhas de electricidade de alta tensdo no ambiente de vida; medicdo da exposicéo aos
CEM no ambiente de vida com uma base de dados contendo todas as estac6es de base, emissores de radio e de televiso a nivel
nacional; efeitos bioldgicos do sistema TETRA

Estacdes de rédio e teledifusdo; comunicacdes moveis;
Estudo coorte prospectivo anivel internacional ; estudo de caso-controlo sobre tumores cerebrais infantis e campos RF
NFP57: linhas de electricidade de alta tenséo; comunicagGes méveis; Exposi¢do combinada

Linhas de electricidade de alta tensdo/investigagdo sobre os efeitos das FEB para a salde; o programa de telecomunicactes
moveis e investigacdo em matéria de salde (MTHR) financiado conjuntamente pelo governo e pela indlstria sob gestéo
independente. A 1.2 fase (6 anos, 13 milhGes de euros) relatou 23 estudos completados em Setembro de 2007. A 2.2 fase esta
apenas a comegar. (www.mthr.org.uk); um estudo especial das fontes residenciais dos campos magnéticos relacionados com
dados de um estudo precedente sobre cancro infantil
(www.hpa.org.uk/radiation/publications/hpa_rpd_reports/2005/hpa_rpd_005.htm); Estudo sobre Wi-Fi
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A Comissdo estd muito consciente das preocupacfes publicas neste dominio, permanece
activa e toma iniciativas para lhes dar resposta. Em particular, através do seu Comité
Cientifico dos Riscos para a Saide Emergentes e Recentemente Identificados (CCRSERI), a
Comissdo esta a rever periodicamente os dados cientificos disponiveis por forma a assegurar
gue a recomendacdo tem por base 0 conhecimento mais actualizado. Uma nova consulta do
CCRSERI foi recentemente lancada a esse respeito. Além disso, a Comissdo continua a
atribuir financiamento significativo a investigacéo sobre os efeitos dos CEM para a saide
através dos programas-quadro de investigacdo e desenvolvimento tecnoldgico, que tem em
conta as prioridades de investigacéo identificadas pelo CCRSERI.

A outro nivel, a Comissdo ingtituiu igualmente um grupo de trabalho de peritos
governamentais para melhorar o intercambio de informacédo e identificar formas de melhorar a
coordenacdo e a cooperacdo entre os Estados-Membros. Este grupo apoiard as iniciativas da
Comissdo para reforcar a investigacdo sobre a exposicdo do grande publico e sobre os
potenciais efeitos para a salde e identificar quais os aspectos da recomendacdo que exigem
um esforgo maior.

Em conclusdo, a Comissdo pretende continuar a acompanhar de perto a aplicacdo da
recomendac&o, promovendo o desenvolvimento do conhecimento cientifico sobre os aspectos
essenciais do potencial impacto dos CEM na saide, para reavaliar a vaidade da
recomendacdo a luz de qualquer novo desenvolvimento cientifico relevante e tomar medidas
adequadas se essa necessidade surgir.
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