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DIRECTIVAS
DIRECTIVA 2007/29/CE DA COMISSAO
de 30 de Maio de 2007
que altera a Directiva 96[8/CE relativa a rotulagem, publicidade e apresentacio dos alimentos
destinados a serem utilizados em dietas de restri¢io caldrica para reducio do peso
(Texto relevante para efeitos do EEE)
A COMISSAO DAS COMUNIDADES EUROPEIAS, (4 Permitir alegagdes de satide que fagam referéncia a redu-

Tendo em conta o Tratado que institui a Comunidade Europeia,

Tendo em conta a Directiva 89/398/CEE do Conselho, de 3 de
Maio de 1989, relativa a aproximacio das legislacdes dos Esta-
dos-Membros respeitantes aos géneros alimenticios destinados a
uma alimentagio especial (!), nomeadamente o n.° 1 do
artigo 4.°,

Considerando o seguinte:

(1) O Regulamento (CE) n.° 1924/2006 do Parlamento Eu-
ropeu e do Conselho, de 20 de Dezembro de 2006,
relativo as alegagBes nutricionais e de saide sobre os
alimentos (3 entra em vigor em 1 de Julho de 2007. E
aplicavel a alimentos destinados a serem utilizados em
dietas de restri¢do calérica para reducio do peso, sem
prejuizo das disposi¢des  especificas da  Directiva
96/8/CE da Comissdo, de 26 de Fevereiro de 1996, re-
lativa aos alimentos destinados a serem utilizados em
dietas de restri¢do caldrica para reducio do peso (3).

(2) A Directiva 96/8/CE prevé que a rotulagem, a publicidade
e a apresentagio dos produtos abrangidos pela directiva
ndo deve fazer referéncia a eventual velocidade ou quan-
tidade de perda de peso resultante da sua utilizagdo, nem
a qualquer reducdo do apetite ou saciedade facil.

(3) A alinea ¢) do n.° 1 do artigo 13.° do Regulamento (CE)
n.° 1924/2006 permite a utilizacio, em alimentos, de
alegacdes de satide que descrevam ou facam referéncia,
em particular, a reducdo do apetite ou ao aumento da
sensagdo de saciedade em determinadas condicdes espe-
cificadas.

() JO L 186 de 30.6.1989, p. 27. Directiva com a tltima redac¢io que
lhe foi dada pelo Regulamento (CE) n.° 1882/2003 do Parlamento
Europeu e do Conselho (JO L 284 de 31.10.2003, p. 1).

(3 JO L 404 de 30.12.2006, p. 9. Rectificacdo no JO L 12 de 8.1.2007,
p- 3.

() JO L 55 de 6.3.1996, p. 22.

¢do do apetite ou ao aumento da sensagdo de saciedade,
desde que tais alegacOes de satide assentem em provas
cientificas geralmente aceites e sejam bem compreendidas
pelo consumidor médio, reflecte a evolugdo na gama e
nas propriedades dos produtos.

(5)  Este raciocinio ¢ ainda mais relevante no caso de produ-
tos destinados a serem utilizados em dietas de restricio
calérica para redugdo do peso. Por conseguinte, a utili-
zagio de tais alegacdes de satide deve deixar de ser proi-
bida, desde que as condi¢des previstas no n.° 1 do artigo
13.° do Regulamento (CE) n.° 1924/2006 sejam cumpri-
das.

(6)  As medidas previstas na presente directiva estio em con-
formidade com o parecer do Comité Permanente da Ca-
deia Alimentar e da Satde Animal,

ADOPTOU A PRESENTE DIRECTIVA:

Artigo 1.°

No artigo 5.° da Directiva 96/8/CE, o n.° 3 passa a ter a
seguinte redacgdo:

«3. A rotulagem, publicidade e apresentagdo dos produtos
em questdo ndo deve fazer referéncia a eventual velocidade
ou quantidade de perda de peso resultante da sua utilizagdo.».

Artigo 2.°
Transposicio

1. Os Estados-Membros devem adoptar e publicar, o mais
tardar em 30 de Novembro de 2007, as disposicoes legislativas,
regulamentares e administrativas necessdrias para dar cumpri-
mento a presente directiva. Os Estados-Membros comunicam de
imediato a Comissdo o texto das principais disposi¢des de di-
reito interno que aprovarem nas matérias reguladas pela pre-
sente directiva.

Os Estados-Membros devem aplicar essas disposi¢des a partir de
1 de Julho de 2007.
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As disposicdes adoptadas pelos Estados-Membros devem fazer
referéncia a presente directiva ou ser acompanhadas da referida
referéncia aquando da sua publicacdo oficial. As modalidades
daquela referéncia incumbem aos Estados-Membros.

2. Os Estados-Membros comunicam a Comissdo o texto das
principais disposi¢des de direito interno que aprovarem no do-
minio abrangido pela presente directiva.

Artigo 3.°

A presente directiva entra em vigor no vigésimo dia seguinte ao
da sua publicagdo no Jornal Oficial da Unido Europeia.

Artigo 4.°

Os Estados-Membros sdo os destinatdrios da presente directiva.

Feito em Bruxelas, em 30 de Maio de 2007.

Pela Comissdo
Markos KYPRIANOU
Membro da Comissdo




