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REKOMENDACIJOS

KOMISIJOS REKOMENDACIJA
2010 m. birZzelio 2 d.

dél akrilamido kiekio maisto produktuose stebésenos

(Tekstas svarbus EEE)
(2010/307/ES)

EUROPOS KOMISIJA,

atsizvelgdama i Sutartj dél Europos Sgjungos veikimo, ypac j jos
292 straipsni,

kadangi:

2007 m. geguzés 3 d. Komisijos
rekomendacijoje 2007/331/EB dél akrilamido kiekio
maisto produktuose stebésenos (!) nustatyta trijy mety
akrilamido kiekio tam tikruose produktuose stebésenos
programa (2007-2009 m.).

Europos maisto saugos tarnyba (toliau — EMST) 2007 m.
rezultatus pateiké 2009 m. balandzio 30 d. paskelbtoje
mokslinéje ataskaitoje ,Akrilamido kiekio maiste stebé-
senos rezultatai“ (3). Ataskaitoje taip pat pateikiami i3
valstybiy nariy surinkti ir Komisijos jungtinio tyrimy
centro Etaloniniy medziagy ir matavimy instituto
parengti  2003-2006 m. duomenys. 2008-2009 m.
rezultaty dar néra. Juos gavus moksliné ataskaita bus
atnaujinta.

Maisto ir gérimy pramonés konfederacija (CIAA) parengé
priemoniy rinkinj, sudarytg i§ priemoniy, kurias maisto
produkty gamintojai gali pasirinktinai taikyti atsizvelg-
dami | konkre¢ius poreikius, kad sumazinty akrilamido
kiekj gaminamuose produktuose.

2009 m. balandzio 30 d. Europos maisto saugos
tarnybos ataskaitoje teigiama, kad nepastebéta, kad akri-
lamido kiekis jvairiy grupiy maisto produktuose nuosek-
liai mazéty, ir kad tuo etapu dar nebuvo aisku, ar akri-
lamido kiekiui mazinti skirty priemoniy rinkinys dave
laukty rezultaty.

() OL L 123, 2007 5 12, p. 33.
() EMST moksliné ataskaita (2009 m.) 285.

©)

Maisto pramoné ir valstybés narés ir toliau deda
pastangas, kad istirty akrilamido susidarymo bidus ir
rasty budy, kaip sumazinti jo kiekj maisto produktuose.
Kad biity galima stebéti $iy pastangy rezultatus, tikslinga
ir toliau rinkti duomenis.

Remiantis Rekomendacijos 2007/331/EB taikymo patir-
timi, stebésenos programa bitina Siek tiek pakoreguoti,
pvz., dél maisto produkty klasifikacijos.

Labai svarbu, kad stebésenos duomenys karta per metus
baty perduoti EMST, kuri juos jtrauks i duomeny bazeg.

Siai rekomendacijai jgyvendinti neturéty biiti nustatytas
terminas, taciau poreikis atlikti stebéseng turéty bati
nuolat vertinamas,

PRIEME SIA REKOMENDACIJA:

C)

. Valstybés nareés, atsizvelgdamos i Sios rekomendacijos prieda,

turéty stebéti akrilamido kiekj minétame priede nurodytuose
maisto produktuose.

. Valstybés narés iki kiekvieny mety birZelio 1 d., o pirma

karta — iki 2011 m. birzelio 1 d., EMST jos nustatytu
formatu turéty pateikti pra¢jusiy mety duomenis, kad juos
bity galima jtraukti  vieng duomeny bazg.

. Kad bty uztikrintas atrinkty meéginiy tipiskumas, valstybés

narés turéty laikytis 2007 m. kovo 28 d. Komisijos regla-
mento (EB) Nr. 333/2007, nustatandio meéginiy émimo ir
analizés metodus vykdant oficialia $vino, kadmio, gyvsi-
dabrio, neorganinio alavo, 3-MCPD ir benzo(a)pireno
koncentracijos maisto produktuose kontrole (}) priedo
B dalyje nustatytos méginiy émimo tvarkos.

OL L 88, 2007 3 29, p. 29.
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4. Akrilamido tyrimus valstybés narés turéty atlikti remdamosi kriterijais, iSdéstytais 2004 m. balandzio
29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (EB) Nr. 882/2004 dél oficialios kontrolés, kuri
atliekama siekiant uztikrinti, kad bity jvertinama, ar laikomasi paSarus ir maistg reglamentuojanciy teisés
akty, gyviny sveikatos ir gerovés taisykliy (!), III priedo 1 ir 2 punktuose.

Priimta Briuselyje 2010 m. birZelio 2 d.

Komisijos vardu
John DALLI

Komisijos narys

() OL L 165, 2004 4 30, p. 1.
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PRIEDAS

. Méginiy émimo vietos ir tvarka

. Produkty méginiai turéty biti imami prekybos vietose (pvz., prekybos centruose, mazesnése parduotuvése, duonos

parduotuvese, gruzdinty bulvyciy prekybos vietose ir restoranuose), kur yra geras atsekamumas, arba gamybos vietose.
Kiek jmanoma, reikéty stengtis imti vienos i§ valstybiy nariy kilmés produkty meéginius ().

. Meéginys turi biti imamas ir tiriamas prie§ pasibaigiant tiriamo produkto galiojimo laikui.

. Produktai, méginiy skaifius ir émimo daZnumas, tyrimo reikalavimai

. Toliau pateiktoje lenteléje nurodytas maziausias kiekvienos kategorijos produkty méginiy skaicius, kurj rekomenduo-

jama istirti kiekvienais metais. Valstybéms naréms patariama imti daugiau méginiy, jei jmanoma. Méginiy paskirstymas
valstybése narése grindziamas gyventojy skaiciumi, o kiekvienos kategorijos produkty kickvienoje valstybéje naréje
maZziausias méginiy skaicius yra 4.

. Méginiy skaicius reiskia, kad maziausiai tiek méginiy turi bati paimta per metus. Kai taikomi specialiis reikalavimai

(pvz., imti méginius du kartus per metus), tai nurodoma C dalyje.

. Kiekviena produkty kategorija yra sudaryta i§ labai jvairiy skirtingas savybes turinciy produkty, todél apie kiekvieno

produkto meéginj turi biiti pateikta papildomos informacijos (kaip nurodyta C dalyje). Kad biity galima stebéti poky¢ius
bégant laikui, svarbu, jog tas pacias savybes (pvz., ta pati duonos rasis) turin¢iy produkty méginiai biity imami kasmet,
jei jmanoma.

. Jei tas pacias savybes turinciy produkty tyrimo rezultatai kelis kartus i3 eilés yra mazesni nei kiekybinio aptikimo riba

(LOQ), produktas gali buti keiciamas kitu produktu, jei jis priklauso tai paciai produkty kategorijai ir jei pateikiamas
produkto apraymas.

. Kad baty uztikrintas tyrimy rezultaty palyginamumas, turi bati pasirinkti tokie metodai, kad LOQ duonai bei kadikiy

ir mazy vaiky maistui bati galima nustatyti 30 pg/kg (intensyviausio jono ir (arba) jono pereigos), o bulviy produk-
tams, kitiems javy produktams, kavai ir kitiems produktams — 50 ug/kg. Perduodami rezultatai turéty bati su pataisa
del idgavos.

(") Isimtiniais atvejais konkreciu produktu gali biiti prekiaujama tik kaip i§ treciosios Salies importuotu produktu. Tokiais atvejais gali biiti

imami importuoto produkto meéginiai.



MaZiausias méginiy skai¢ius kiekvienai produkty kategorijai

Gruzdinty Kidiki ist.
. < bulvyciy Sausainiai, UAIRIY MAISAS | pedirbti griidiniai
s . Valgyti paruostos S . . (isskyrus . .
Salis, kurioje . . «b..x.. | Ppusgaminiai ir .1 S trapuciai, traski Kava ir kavos . maisto produktai - . <o
gruzdintos Bulviy traskuciai Minksta duona Javainiai ; - o perdirbtus o Kiti produktai I§ viso
parduodama bulvviés (arba) namuose duona ir panasiis pakaitalai idinius maisto kadikiams
vy gaminti skirti produktai 8 maziems vaikams
bulviy produktai produktus)

0) 1 2 (€ ) ©) (6) ) t) © (10) (11)
AT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
BE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
CY 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
Ccz 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
DE 24 24 24 24 24 24 24 24 24 14 230
DK 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
ES 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 140
EE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
EL 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
FR 20 20 20 20 20 20 20 20 20 14 194

FI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
HU 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44

IT 20 20 20 20 20 20 20 20 20 14 194

IE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
LU 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
LT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
LV 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
MT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
NL 6 6 6 6 6 6 6 6 6 8 62
PT 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
PL 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 140
SE 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44

SI 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
SK 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
UK 20 20 20 20 20 20 20 20 20 14 194
BG 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 44
RO 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 80

I$ viso 202 202 202 202 202 202 202 202 202 224 2042
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C. Papildoma informacija, kurig reikia pateikti apie kiekviena produkta

Batiniausia papildoma informacija, pateiktina apie kiekvieng produkts, kurio meéginiai yra imami, nurodyta 1-10
punktuose. Valstybés narés raginamos pateikti i§samesng informacijg.

. Valgyti paruostos gruzdintos bulvytés, skirstomos j Sias pakategores:

1.1. gruzdintos bulvytés i3 Svieziy bulviy,
1.2. gruzdintos bulvyteés i§ bulviy teslos.

Valgyti paruosty gruzdinty bulvy¢iy méginiai turi biti imami maZose parduotuvése, greito maitinimo restorany
tinkluose ir restoranuose. Méginiai turéty bati imami du kartus per metus kovo ir lapkricio meén. (), o i§ viso turi
bati paimtas lenteléje nurodytas skaiius méginiy.

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:
— gaminama i§ $vieziy bulviy (1.1. pakategoré) ar pusgaminiy (bulviy teslos) (1.2. pakategore),

— ar yra kity sudedamyjy daliy.

. Bulviy traskuciai, skirstomi j Sias pakategores:

2.1. bulviy traskuciai i§ §vieziy bulviy,

2.2. bulviy traskuciai is bulviy teslos (forminiai traskuciai, vienaformiai trasku-
¢iai).

Meéginiai turéty biiti imami du kartus per metus kovo ir lapkricio mén. ('), o i§ viso turi bati paimtas lenteléje
nurodytas skaicius méginiy.

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:
— gaminama i§ $vieziy bulviy (2.1. pakategoré) ar pusgaminiy (bulviy teslos) (2.2. pakategore),
— verdama riebaluose: verdama porcijomis ar verdama nuolatos,

— ar yra kity sudedamyjy daliy, kvapiyjy medziagy ar priedy.

. Gruzdinty bulvyciy pusgaminiai ir (arba) namuose gaminti skirti bulviy produktai, skirstomi j Sias pakategores:

3.1. orkaitéje keptos gruzdintos bulvyteés,
3.2. gruzdintos bulvytés.

Sios kategorijos produktai parduodami $vieZi arba susaldyti. Méginiai turéty bfiti imami du kartus per metus kovo ir
lapkricio mén. (1), o i§ viso turi bati paimtas lenteléje nurodytas skaic¢ius méginiy.

Kiekvienas méginys turi biti tiriamas produktg paruosus (pvz., i§virus riebaluose, iskepus ir pan.). Produktas turi bati
ruodiamas laboratorijoje, laikantis etiketéje pateikty nurodymy.

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:

— pakategoré, kuriai priskiriamas produktas (kaip nurodyta pirmiau),
— gaminama i§ $vieziy bulviy ar pusgaminiy (bulviy teslos),

— produktas parduodamas $vieZias ar susaldytas,

— ruosimo salygos, kaip nurodyta etiketéje,

— ar yra kity sudedamyjy daliy.

(") Tais atvejais, kai maisto produktas gaminamas i§ bulviy pusgaminiy, reikalavimo imti méginius du kartus per metus laikytis nebdtina.
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4. Minksta duona

Konkreti informacija, kuria reikia pateikti:
— mink3$tos duonos rasis, pvz, kvieting, ruginé, daugiagriide, su kitais priedais ir pan.
Meéginiams pasirinktos duonos riisis turéty atitikti susijusios valstybés narés mitybos jprocius.

5. Javainiai, iSskyrus saldZius griidy, dZiovinty vaisiy, rieSuty ir pan. misinius ir koses

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:
— javy risis,
— kitos sudedamosios dalys (pvz., cukrus, riesutai, medus, Sokoladas).

Jei tiriami saldas gridy, dZiovinty vaisiy, rieSuty ir pan. miSiniai ir kosés, informacija apie juos nurodoma 10 grupéje
JKiti produktai®.

6. Sausainiai, trapuciai, traski duona ir pan. (iSskyrus pyragus, bandeles ir pyragaicius), skirstomi j Sias pakategores:

6.1. trapuciai (pvz., tepamieji trapuciai, trapuciai su soda, uzkandziy trapuciai),

6.2. traski duona (rauginta ar nerauginta),

6.3. vafliai (pvz., ledams),

6.4. meduoliai,

6.5. kiti gaminiai (nurodyti).

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:

— pakategoré, kuriai priskiriamas produktas (kaip nurodyta pirmiau).

Méginiams pasirinkti produktai turéty atitikti susijusios valstybés narés mitybos jprocius.

7. Kava ir kavos pakaitalai, skirstomi j Sias pakategores:

7.1. skrudinta kava,

7.2. tirpi kava,

7.3. kavos pakaitalai.

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:

— pakategoré, kuriai priskiriamas produktas (kaip nurodyta pirmiau),

— skrudintos kavos skrudinimo laipsnis (pvz., vidutini$kai, stipriai), pupeliy rasis, jei Zinoma, parduodama maltos
kavos ar pupeliy pavidalu, su kofeinu arba be,

— tirpi kava: su kofeinu arba be,
— kavos pakaitalai: gaminami pvz., i§ mieziy, rugiy, cikorijy.
Kad bity galima palyginti duomenis, tiriami méginiai, paimti ir i tokios kavos ir kavos pakaitaly, kokie parduodami.

Jei jmanoma, véliau gali biti tirlamas vartoti paruoStas gérimas. Reikia nurodyti ruosimo salygas (kaip nurodyta
etiketéje), pvz., kavos kiekis, vandens kiekis, i$samus naudotos jrangos aprasymas, plikymo temperatiira ir kt.). Jei
tyrimo galimybés yra ribotos, pirmiausia tirlamas meéginys, paimtas i§ tokio produkto, koks parduodamas.
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10.

. Kudikiy maistas, iSskyrus perdirbtus griidinius maisto produktus (')

Turi biti tiriamas maistas, kurio pagrindiné sudedamoji dalis yra bulvés, Sakniavaisinés darzovés ar javai (iSskyrus
produktus, priskiriamus perdirbty gridiniy maisto produkty kategorijai).

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:

— pagrindinés sudedamosios dalys.

. Perdirbti griidiniai maisto produktai kiidikiams ir mazZiems vaikams (%), skirstomi j Sias pakategores:

9.1. sausainiai ir dziaveéséliai kidikiams ir maZiems vaikams,

9.2. kiti perdirbti gradiniai maisto produktai kiidikiams ir maziems vaikams.

Kad baty galima palyginti duomenis, tiriami méginiai, paimti i§ tokiy produkty, kokie parduodami.

Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:

— pakategore, kuriai priskiriamas produktas (kaip nurodyta pirmiau),

— produkto aprasymas,

— javy risis, kitos sudedamosios dalys.

Kiti produktai

Siai kategorijai priskitiami bulviy produktai, javy produktai, kakavos produktai, i§skyrus produktus, nurodytus vienoje
i§ pirmiau i$vardyty kategorijy (pvz., kepty bulviy patiekalai, pikantiski uzkandziai i§ javy (pvz., kukuriizy lazdelés,

tortiljy traskuciai, spragésiai), saldis grudy, dZiovinty vaisiy, rieSuty ir pan. miiniai, ko$és, pyragai, bandelés, pyra-
gaiciai ir kt.).

Meéginiams pasirinkti produktai turéty atitikti susijusios valstybés narés mitybos jprocius.

Juos gali reikéti tirti paruosus pagal etiketéje pateiktus nurodymus. Tokiu atveju reikia nurodyti ruosimo salygas.
Konkreti informacija, kurig reikia pateikti:

— produkto pavadinimas ir i§samus produkto apraSymas (pvz., pagrindinés sudedamosios dalys),

— ruosimo salygos, kaip nurodyta etiketéje.

(") Kaip apibrézta 2006 m. gruodzio 5 d. Komisijos direktyvos 2006/125/EB dél perdirbty griidiniy maisto produkty ir maisto kadikiams

bei maziems vaikams 1 straipsnio 2 dalies b punkte (OL L 339, 2006 12 6, p. 16).

(%) Kaip apibrézta Direktyvos 2006/125/EB 1 straipsnio 2 dalies a punkte.



