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A BIZOTTSAG 489/2012/EU VEGREHAJTASI RENDELETE
(2012. jinius 8.)
a vitaminok, dsvinyi anyagok és bizonyos egyéb anyagok élelmiszerekhez t6rténd hozzdadisirol
sz616 1925/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet 16. cikkének alkalmazdsira megdllapitott
végrehajtisi szabalyokrol
(EGT-vonatkozdsi szoveg)
AZ EUROPAI BIZOTTSAG, (6) Az e rendeletben el6irt intézkedések 6sszhangban vannak
az Elelmiszerldnc- és Allategészségiigyi Allandé Bizottsdg

tekintettel az Eurdpai Unié mikodésérsl szol6 szerz8désre,

tekintettel a vitaminok, dsvdnyi anyagok és bizonyos egyéb
anyagok élelmiszerekhez torténé hozzdaddsir6l szélo, 2006.
december 20-i 1925/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi
rendeletre (') és kiilonosen annak 16. cikkére,

mivel:

(1) Az 1925/2006/EK rendelet 16. cikke meghatarozza,
hogy a Bizottsdg 2013. jalius 1-jéig jelentést nyujt be
az Eurdpai Parlament és a Tandcs részére az emlitett
rendelet végrehajtdsanak hatdsairél. A tagallamok e tekin-
tetben megkiildenek a Bizottsdg szdmdra minden szik-
séges és vonatkoz6 informdciot.

(2) A tagdllamok dltal benytjtandé szitkséges és vonatkozd
informacioknak vonatkozniuk kell azon élelmiszerek
piacat érint§ fejleményekre, amelyekhez vitaminokat és
dsvanyi anyagokat adtak, beleértve az élelmiszerekhez
adott vitaminok és dsvanyi anyagok Unids harmoniza-
ci6ja 6ta uralkodd piaci trendekrdl sz6lé adatokat is.

(3) Az ilyen jellegli informécidknak tartalmazniuk kell a
fogyasztasi szokasokat azon élelmiszerekrl, amelyekhez
vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak, valamint adott
esetben a lakossdg és egyes lakossdgi csoportok vitamin-
és dasvanyianyag-bevitelére vonatkozé informécidkat.
Ennek tartalmaznia kell azokat az informdcidkat, melyek
a vitaminok és dsvanyi anyagok élelmiszerekhez addsinak
harmonizicidja 6ta a tdpldlkozdsi szokdsokban bekovet-
kezett véltozdsokat mutatjdk be.

(4) A tagdllamok dltal benyujtandé vonatkozé informadci-
Oknak ki kell terjednie a vitaminokon és dsvanyi anya-
gokon kivill az élelmiszerekhez — beleértve az étrend-
kiegészit6kre vonatkozé tagéllami jogszabdlyok kozelité-
sérdl sz6l6, 2002. junius 10-i 2002/46[EK eurdpai parla-
menti és tandcsi irdnyelv () szerinti étrend-kiegészitSket
is — adott egyéb anyagokra is. Ezen informécidknak
tartalmaznia kell az ilyen élelmiszerek fogyasztdsardl, a
hozzdadott anyagok mennyiségérdl, valamint barmely
olyan (jogalkotdsi vagy nem jogalkotdsi) nemzeti intézke-
désrdl szo6lé adatot, amely bizonyos egyéb anyagok élel-
miszerekben valé hasznalatdnak korldtozdsdra vagy tiltd-
sara irdnyul.

(5)  E végrehajtasi szabdlyok alapjan Ossze kell allitani egy
listat a tagallamok éltal osszegytijtendd és a Bizottsignak
benyijtandé  vonatkozé  informdcidkrdl,  valamint
egységes formatumot kell kialakitani ezen informdcidk
bemutatdsa céljabol.

() HL L 404., 2006.12.30., 26. o.
() HL L 183., 2002.7.12., 51. o.

véleményével,
ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

1. cikk
Targy

Ez a rendelet végrehajtdsi szabdlyokat dllapit meg az
1925/2006/EK rendelet 16. cikkének alkalmazdsihoz, kilo-
nosen az 1925/2006/EK rendelet végrehajtdsa hatdsainak érté-
kelésére szolgdld, a tagdllamoknak a Bizottsighoz benytjtand6
szitkséges és vonatkozé informaciok benyujtdsahoz.

2. cikk
Vonatkozé informdcié

(1) A tagillamok 2012. jdlius 1-jéig a Bizottsig szdmdra
megkiildenek minden sziikséges és vonatkozé informaciét kiilo-
nosen a kovetkezékkel kapcsolatban:

a) azon élelmiszerek nemzeti piacdnak fejlédése, amelyekhez
vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak az 1925/2006/EK
rendelet alkalmazdsa ota;

b) azon élelmiszerekhez kapcsolédé fogyasztdsi  szokdsok,
amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak;

¢) a lakossdg vitamin- és dsvanyianyag-bevitelének szintje;

d) a vitaminokon és dsvanyi anyagokon kiviil az élelmisze-
rekhez — beleértve a 2002/46[EK irdnyelv 2. cikkének a)
pontja szerinti étrend-kiegészitGket is — adott egyéb anya-
gokkal kapcsolatos fogyasztdsi szokdsok, tovabbd ezen
anyagok az élelmiszerekhez és étrend-kiegészit6khoz adott
mennyisége.

(2) A tagdllamok 4&ltal a Bizottsdghoz az (1) bekezdésben
meghatdrozottak szerint benytjtandé szitkséges és vonatkozé
informdcidknak legaldbb az e rendelet 1. mellékletében meghaté-
rozott adatokat kell tartalmaznia.

A szitkséges és vonatkozd informdcidkat és részleteket az e
rendelet II. mellékletében meghatdrozott formdban kell benyt;j-
tani a Bizottsdg részére.

(3) A tagdllamok értesitik a Bizottsdgot, amennyiben az I
mellékletben meghatdrozott informacidk barmelyike nem 4l
rendelkezésre, vagy barmely mds okbol nem lehet ket 2012.
julius 1-jéig a Bizottsdg szdmdra benyujtani.
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3. cikk

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban vald kihirdetését kovet6 napon lép hatélyba.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazandé valamennyi tagéllamban.

Kelt Briisszelben, 2012. janius 8-an.

a Bizottsdg részérdl
az elnok
José Manuel BARROSO
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I. MELLEKLET

Az 1925[2006/EK rendelet végrehajtisinak hatdsairél sz6l6 értékelés céljabdl a tagillamok dltal benydjtandé

szitkséges és vonatkozé informdiciok

A. Az informacidknak a kovetkezdket kell tartalmazniuk azon élelmiszerek nemzeti piacdnak fejl6désérl, amelyekhez

vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak:

1. Altaldnos informaciok a nemzeti piacrdl, beleértve bizonyos élelmiszerek és ételkategéridk piaci részesedését;

2. A nemzeti piac fejlédésének alakuldsdrdl sz6lé informdciok.

Az 1. és 2. pontban hivatkozott informdciéknak azon élelmiszerekrdl kell adatokat szolgdltatnia, amelyek a leggyak-
rabban hozzdadott vitaminokat és dsvdnyi anyagokat tartalmazzdk, tovabbd informdciét adnak az élelmiszerekhez

adott vitaminok és dsvanyi anyagok mennyiségérdl. Az ilyen informdcidkat a kereskedelemben elérhetd piaci jelentés-
ekbdl, nemzeti megfigyel6 tevékenységekbdl, vagy mds vonatkozé és meghatdrozott forrasokbdl lehet beszerezni.

. Az informdcidknak a kovetkezSket kell tartalmazniuk az azon élelmiszerekrdl szolo fogyasztasi szokdsokrol,

amelyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak:

1. informdcidk a lakossdg és (amennyiben sziikséges) bizonyos lakossdgi csoportok fogyasztdsi szokdsairdl bizonyos
olyan élelmiszerek és élelmiszercsoportok tekintetében, melyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat adtak, bele-
értve azon élelmiszerekre vonatkozé adatokat, amelyek a leggyakrabban hozzdadott vitaminokat és dsvanyi anya-
gokat tartalmazzdk, tovabbd informdciét adnak az élelmiszerekhez adott vitaminok és dsvdnyi anyagok mennyi-
ségérdl;

2. nemzeti szinti reprezentativ tdpldlkozdsi felmérésekbdl, tudomdnyos vizsgdlatokbdl vagy mds vonatkozd és
meghatdrozott forrdsokbdl szdrmazé informdciok, beleértve a tdplalkozdsi felmérés modszerérdl szol6 informéci-
okat, mint példdul a tdpldlkozdsi értékelés mddszerét, valamint a vizsgdlt lakossdgi alcsoportokat és korcsoportokat;

3. informédciok minden megfigyelt valtozdsrdl az azon élelmiszerekhez kapcsolddé dltaldnos taplalkozési szokdsokban
és a fogyasztds alakuldsdban, melyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat adtak, killonosen az 1925/2006/EK
rendelet alkalmazdsdnak kezdetével esctlegesen Osszefiiggésben 1évé véltozdsokrol. A tagdllamoknak be kell nytj-
taniuk a megfigyelt vdltozdsok alapjdul szolgdld részletcket, beleértve az azon élelmiszerek multbéli és jelenlegi
fogyasztdsdnak Osszehasonlitdsahoz haszndlt kiinduldsi adatokat, melyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat
adtak.

. A lakossdg vitamin- és dsvanyianyag-bevitelének szintjére vonatkozé informacioknak a kovetkezdket kell tartalmaz-

niuk:

1. informdcidk a lakossdg és (amennyiben sziikséges) bizonyos lakossdgi csoportok vitamin- és dsvanyianyag-bevite-
lének szintjérdl. Ezt az informdciét a jelen melléklet B. pontjdnak 2. alpontjdban hivatkozott adatforrdsokbdl kell
beszerezni;

2. a vitaminok és dsvanyi anyagok beviteli szintjében bekovetkezett barmilyen véltozdsrdl sz6l6 informdcio, beleértve
a bevitel szintjének az 1925/2006/EK rendelet alkalmazdsinak kezdetével esetlegesen Osszefiiggésben 1évS alaku-
ldsat. A tagdllamok benyujtjdk a megfigyelt valtozasok alapjdul szolgdl6 részleteket, beleértve azon kiinduldsi adatok
részleteit, melyek segitségével a vitaminoknak és dsvdnyi anyagoknak az 1925/2006/EK rendelet alkalmazdsa el6tti
és utdni beviteli szintjét hasonlitottdk ossze.

. A vitaminoktdl és dsvanyi anyagoktdl eltéré egyéb anyagok hozzdaddsira vonatkozé informdcioknak a kovetkezdket

kell tartalmazniuk:

1. azon élelmiszerek nemzeti piacdra vonatkozd informdciok, melyekhez bizonyos egyéb anyagokat adtak, beleértve
bizonyos élelmiszerek és élelmiszercsoportok piaci részesedését;

2. a 2002/46[EK irdnyelv 2. cikkének a) pontjdban meghatdrozott étrend-kiegészitGk nemzeti piacdra vonatkozd
informdcio;

3. informdcié az élelmiszerekhez leggyakrabban hozzdadott anyagokrol a kereskedelemben elérhet$ piaci jelentések,
nemzeti megfigyel tevékenységek, vagy mds vonatkozé és meghatdrozott forrsokbdl szerzett informécié6 alapjan,
amelynek tartalmaznia kell a bizonyos élelmiszerekhez vagy élelmiszercsoporthoz hozzdadott egyéb anyagok
szintjére vonatkozé informdcidkat;

4. informéciok a nemzeti intézkedésekrdl (beleértve a jogalkotdsi és nem jogalkotdsi intézkedéseket), amelyek korld-
tozzdk vagy tiltjdk egyéb anyagok haszndlatdt az élelmiszerek (beleértve az étrend-kiegészitSket) elddllitdsa sordn.
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II. MELLEKLET

A tagillamok dltal benydjtandé informécié bemutatdsira szolgilé formdtum

Azon élelmiszerek piacdnak fejlddése, amelyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat adtak

A benydjtand6 informécié tipusa

Adatforréds

Azon kiilonbozs élelmiszerek nemzeti piaci részesedése, melyekhez vitaminokat és
dsvdnyi anyagokat adtak, figyelemmel a FoodEx élelmiszer-osztalyozdsi rendszer (1)
hisz f6 élelmiszercsoportjdra, kivéve a kiilonleges tdpldlkozasi célokra szdnt élelmisze-
reket, valamint az étrend-kiegészitGket.

Azon élelmiszerek piacdnak alakuldsa, amelyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat
adtak, killonosen az 1925/2006/EK rendelet alkalmazdsa elStti és utdni dllapotrol
sz6l6 informdciok.

(1) Eurdpai Elelmiszerbiztonsigi Hatdsdg; A FoodEx 2 élelmiszer-osztilyozdsi és -leird rendszer (1. valtozat feliilvizsgalt tervezete) Kapcso-

16d6 publikdciok 2011:215. [438 o.]. Elérhetd a kovetkezé weboldalon: www.efsa.europa.eu

Azon élelmiszerekhez kapcsolédd fogyasztdsi szokdsok, amelyekhez vitaminokat és dsvdnyi anyagokat adtak

A benytjtandé informdcié tipusa

Adatforrés

A lakossdg atlagos fogyasztdsi szintje azon élelmiszerek tekintetében, amelyekhez vita-
minokat és dsvdnyi anyagokat adtak.

A kovetkezd lakossagi csoportok dtlagos fogyasztdsi szintjei azon élelmiszerek vonatko-
zdsaban, melyekhez vitaminokat és dsvanyi anyagokat adtak:

— felndttek (18 éves kor és afolott),
— gyermekek (18 év alatt); és amennyiben sziikséges, bizonyos korcsoportok, tovdbba

— a FoodEx élelmiszer-osztalyozdsi rendszer hisz {6 élelmiszercsoportja dltal meghatd-
rozott élelmiszercsoport szerint, a kiilonleges tapldlkozdsi célokra szdnt élelmiszerek,
valamint az étrend-kiegészitSk kivételével.

Az élelmiszerekhez hozzdadott vitaminok és dsvdnyi anyagok mennyisége a FoodEx
élelmiszer-osztilyozasi rendszer hisz f6 élelmiszercsoportja alapjan. Ezen informdciot
a hozzdadott mennyiség vagy mennyiségi tartomdny alapjan kell megadni.

Azon élelmiszerek fogyasztdsi szokdsdban megfigyelt véltozdsok, amelyekhez vitami-
nokat és dsvanyi anyagokat adtak, beleértve azon kiinduldsi adatokrdl sz6lé adatokat,
amelyekkel az 1925/2006/EK rendelet alkalmazdsa el6tti és utdni fogyasztdst hasonli-
tottdk oOssze.

A vitamin- és dsvdnyianyag-bevitel szintjei

A benytjtandé informdcié tipusa

Adatforras

A lakossdg vitamin- és dsvdnyianyag-bevitelének dtlagos szintje.
A kovetkezd lakossdgi csoportok vitamin- és dsvanyianyag-bevitelének dtlagos szintjei:
— felndttek (18 éves kor és afolott),

— gyermekek (18 év alatt); és amennyiben sziikséges, bizonyos korcsoportok.

A tdplalkozasi felmérés modszere (f6ként a tdplalkozasi értékelés modszere, korcsopor-
tok, lakossdgi alcsoportok).

A vitaminok és dsvanyi anyagok beviteli szintjében megfigyelt véltozdsok, beleértve azon
kiinduldsi adatokrol sz6l6 adatokat, amelyekkel az 1925/2006/EK rendelet alkalmazdsa
el6tti és utdni beviteli szinteket hasonlitottdk ossze.
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A vitaminoktdl és dsvdnyi anyagoktdl eltérd egyéb anyagok hozzdaddsa

A benytjtandd informdcié tipusa Adatforras

Olyan élelmiszerek (az étrend-kiegészitGket is beleértve) nemzeti piaci részesedése,
amelyekhez egyéb anyagokat adtak, a kovetkezd anyagkategéridk szerint:

1. Aminosavak
2. Enzimek

3. Prebiotikumok és probiotikumok

a~

. Esszencidlis zsirsavak és egyéb kiilonleges zsirsavak

ol

. Novények, n6vényi kivonatok

6. Egyéb anyagok

A piac méretének alakuldsa és kiilonosen a piacrdl szold, az 1925/2006/EK rendelet
alkalmazdsa el6tti és utdni informdciok.

Nemzeti intézkedések, melyek korldtozzdk vagy tiltjdk egyéb anyagok haszndlatit az
élelmiszerek (beleértve az étrend-kiegészitGket) elGéllitdsa sordn.
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