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ΟΔΗΓΙΑ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ

τής 20ής ' Ιουλίου 1976
περί καθορισμοΰ άνωτάτου όρίου περιεκτικότητας έρουκικοΰ οξέος στά έλαια καί τά λίπη
πού προορίζονται, ώς έχουν, γιά ανθρώπινη διατροφή, καθώς καί στά τρόφιμα μέ προσθήκη

ελαίων ή λιπών

(76/62 1 /ΕΟΚ)

ΤΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΩΝ,

Έχοντας ύπόψη :

τή συνθήκη περί ίδρύσεως τής Ευρωπαϊκής Οικονομι
κής Κοινότητος , καί ΐδίως τά άρθρα 43 καί 100,

τήν πρόταση τής 'Επιτροπής,

τή γνώμη τής ΣυνελεύσεωςO,

τή γνώμη τής Οικονομικής καί Κοινωνικής ' Επιτρο
πής (2),

' Εκτιμώντας:

κλεισθούν άπό τό πεδίο εφαρμογής τής παρούσας οδη
γίας τά τρόφιμα πού, συνολικά, δέν περιέχουν παρά
μόνο μικρές ποσότητες λιπαρών ύλών '

δτι πρός τό σκοπό αυτό είναι σκόπιμο νά διατηρηθεί
ενα άνώτατο δριο πού νά ισχύει τό άργότερο άπό τήν
1η 'Ιουλίου 1979 , τό όποιο , έφ' όσον δέν υπάρχουν
επακριβή καί οριστικά έπιστημονικά δεδομένα στό
θέμα αύτό καί λαμβανομένης ύπόψη τής ποιοτικής έξε
λίξεως τής παραγωγής τών σπερμάτων κράμβης στήν
Κοινότητα, έξασφαλίζει τήν προστασία τής άνθρώπι
νης ύγείας '

ότι , έν πάση περιπτώσει , τό δριο τοϋ έρουκικοΟ όξέος
δέν πρέπει νά είναι άνώτερο άπό 10% άπό τήν 1η ' Ιου
λίου 1977 '

ότι ορισμένα Κράτη μέλη έχουν καθορίσει , σέ συνάρ
τηση μέ τούς τύπους προϊόντων καί τίς συνήθειες δια
τρόφής, άνώτατα όρια περιεκτικότητας σέ έρουκικό
οξύ μέ βάση άπαιτήσεις πού δικαιολογούνται άπό τήν
άποψη τής δημόσιας ύγείας

ότι ό καθορισμός τών τρόπων δειγματοληψίας καί
εκείνος τών μεθόδων άναλύσεως πού είναι άναγκαιες,
γιά τόν προσδιορισμό τής περιεκτικότητας σέ έρου
κικό όξύ τών θεωρουμένων προϊόντων είναι μέτρα
εφαρμογής τεχνικού χαρακτήρα καί δτι πρέπει νά άνα
τεθεΐ ή θέσπισή τους στήν 'Επιτροπή μέ σκοπό τήν
άπλοποίηση καί έπιτάχυνση τής διαδικασίας '

δτι , σέ δλες τίς περιπτώσεις πού τό Συμβούλιο παρέχει
στήν 'Επιτροπή άρμοδιότητες γιά τήν έφαρμογή κανό
νων πού έχουν θεσπισθεί στόν τομέα τών τροφίμων,
πρέπει νά προβλέπεται διαδικασία πού νά καθιερώνει
στενή συνεργασία μεταξύ τών Κρατών μελών καί τής
'Επιτροπής στά πλαίσια τής Μόνιμης 'Επιτροπής
Τροφίμων πού συστήθηκε μέ τήν άπόφαση τοϋ Συμ
βουλίου τής 13ης Νοεμβρίου 1969 (3),

δτι εχει διαπιστωθεί, ότι ή χορήγηση μεγάλων ποσο
τήτων κραμβελαίου σέ πειραματόζωα έχει έπιφέρει
άνεπιθύμητα άποτελέσματα, άλλά δτι δέν έχει άποδει
χθεΐ, δτι τά άποτελέσματα αύτά δύνανται νά έπέλθουν
στόν άνθρωπο '

δτι τά άποτελέσματα αύτά φαίνεται νά όφείλονται κυ
ρίως στό έρουκικό όξύ, ένα άπό τά συστατικά τοΰ
έλαίου αύτοΰ '

δτι καί άλλα βρώσιμα έλαια καί λίπη περιέχουν έρου
κικό όξύ '

δτι άλλες έργασίες διενεργούνται έπί τοΰ παρόντος
σχετικά μέ τό κραμβέλαιο καί μέ άλλα έλαια καί λίπη ,
άλλά δτι γιά λόγους προνοίας, περιμένοντας τά συμπε
ράσματα τών έργασιών αύτών , ή πρόσληψη έρουκικοΰ
όξέος θά πρέπει νά περιορισθεί '

δτι, γιά νά έπιτευχθεί ό σκοπός αύτός, είναι σκόπιμο νά
καθορισθεί άνώτατο δριο περιεκτικότητας σέ έρουκικό
όξύ στά έλαια καί στά λίπη , καθώς καί στά τρόφιμα,
στά όποια αύτά έχουν προστεθεί- δτι είναι δμως δυ
νατό, χωρίς κίνδυνο γιά τήν άνθρώπινη ύγεία, νά άπο

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΑ ΟΔΗΓΙΑ:

(3) ΕΕ άριθ. N 291 τής 29.11.1969, σ . 9 .
C) ΕΕ άριθ . A 280 τής 8.12.1975, σ . 13 .
(2) ΕΕ άριθ. A 286 τής 15.12.1975, σ . 39 .
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Αρθρο 1

Ή παρούσα όδηγία άφορα :

δυσκολίες που ανεφέρθησαν στήν παράγραφο 1 καί γιά
νά έξασφαλισθεϊ ή προστασία τής άνθρώπινης ύγείας ,
κινεί τή διαδικασία πού προβλέπεται στό άρθρο 5 μέ
σκοπό νά θεσπίσει τίς τροποποιήσεις αύτές· στήν πε
ρίπτωση αύτή τό Κράτος μέλος πού έλαβε μέτρα δια
σφαλίσεως δύναται νά τά διατηρήσει , μέχρις ότου τε
θούν σέ ισχύ οί παραπάνω τροποποιήσεις .

α) τά έλαια, τά λίπη καί τά μίγματα αυτών που προορί
ζονται , ώς έχουν, γιά άνθρώπινη κατανάλωση ,

θ) τά σύνθετα τρόφιμα, στά όποια έχουν προστεθεί
έλαια , λίπη ή μίγματα αυτών καί τών όποιων ή
συνολική περιεκτικότητα σέ λιπαρές ύλες είναι με
γαλύτερη άπό 5%· τά Κράτη μέλη δύνανται έν τού
τοις νά εφαρμόζουν τίς διατάξεις τής παρούσας
οδηγίας καί στά τρόφιμα αύτά, όταν ή περιεκτικό
τητά τους σέ λιπαρές ύλες είναι ϊση μέ ή μικρότερη
άπό 5% .

Αρθρο 5

"Αρθρο 2

1 . Από τήν 1η 'Ιουλίου 1979, τό άργότερο, ή περιε
κτικότητα σέ έρουκικό οξύ τών προϊόντων πού άναφέ
ρονται στό άρθρο 1 , υπολογισμένη έπί τής συνολικής
περιεκτικότητος σέ λιπαρά οξέα τής λιπαρής φάσεως,
δέν πρέπει νά υπερβαίνει τό 5% .

2 . Έν πάση περιπτώσει , τά Κράτη μέλη καθορίζουν
άπό τήν 1η 'Ιουλίου 1977 περιεκτικότητα σέ έρουκικό
οξύ όχι μεγαλύτερη άπό 10% .

1 . Στήν περίπτωση πού γίνεται προσφυγή στή διαδι
κασία πού καθορίζεται στό παρόν άρθρο , ή Μόνιμη
'Επιτροπή Τροφίμων πού συνεστήθη μέ τήν άπόφαση
τού Συμβουλίου τής 13ης Νοεμβρίου 1969, καί ή όποία
καλείται στό έξής ή «έπιτροπή», συγκαλείται άπό τόν
πρόεδρο της εϊτε μέ δική του πρωτοβουλία εϊτε μετά
άπό αϊτηση τού άντιπροσώπου Κράτους μέλους .

2 . Ό άντιπρόσωπος τής Επιτροπής ύποβάλλει στήν
έπιτροπή σχέδιο μέτρων πού πρέπει νά ληφθούν . Ή
έπιτροπή διατυπώνει τή γνώμη της, πάνω στό σχέδιο
αύτό μέσα σέ προθεσμία , τήν όποία ό πρόεδρος δύναται
νά όρίσει σέ συνάρτηση μέ τό έπειγον τοϋ κρινομένου
ζητήματος . 'Αποφαίνεται μέ πλειοψηφία σαράντα μιας
ψήφων, ένώ οί ψήφοι τών Κρατών μελών σταθμίζονται
σύμφωνα μέ τό άρθρο 148 παράγραφος 2 τής συνθήκης .
Ό πρόεδρος δέν λαμβάνει μέρος στήν ψηφοφορία .

3 . α) Ή Έπιτροπή θεσπίζει τά προτεινόμενα μέτρα, άν
αύτά είναι σύμφωνα μέ τή γνώμη τής έπιτροπής .

β) "Αν τά προτεινόμενα μέτρα δέν είναι σύμφωνα μέ
τή γνώμη τής έπιτροπής ή άν δέν έχει διατυπωθεί
γνώμη , ή Έπιτροπή υποβάλλει στό Συμβούλιο
χωρίς καθυστέρηση πρόταση σχετική μέ τά μέ
τρα πού πρέπει νά ληφθούν . Τό Συμβούλιο άπο
φασίζει μέ είδική πλειοψηφία .

γ) "Αν κατά τήν πάροδο προθεσμίας τριών μηνών
άπό τήν υποβολή τής προτάσεως στό Συμβούλιο ,
αύτό δέν έχει άποφασίσει , τά προτεινόμενα μέτρα
θεσπίζονται άπό τήν Έπιτροπή .

"Αρθρο 3

Οί τρόποι δειγματοληψίας καί οί μέθοδοι άναλύσεως οί
άναγκαΐες γιά τόν καθορισμό τής περιεκτικότητας σέ
έρουκικό όξύ τών προϊόντων πού άναφέρονται στό άρ
θρο 1 θεσπίζονται σύμφωνα μέ τή διαδικασία πού προ
βλέπεται στό άρθρο 5 .

"Αρθρο 4

1 . "Αν ενα Κράτος μέλος διαπιστώσει, μέ βάση έμπε
ριστατωμένη αΐτιολόγηση πού προκάλεσε ή έμφάνιση
νέων δεδομένων ή μιά νέα έκτίμηση τών δεδομένων πού
ήδη ύπάρχουν, μετά τήν έκδοση τής όδηγίας ότι τά
άνώτατα δρια περιεκτικότητας σέ έρουκικό όξύ πού
καθορίζονται στό άρθρο 2 θέτουν σέ κίνδυνο τήν άν
θρώπινη ύγεία, άν καί σύμφωνα μέ τίς διατάξεις τής
παρούσας όδηγίας, τό Κράτος μέλος αύτό μπορεί προ
σωρινά νά άναστείλει ή νά περιορίσει στό έδαφός του
τήν εφαρμογή τών σχετικών διατάξεων . Ενημερώνει
άμέσως περί αύτου τά άλλα Κράτη μέλη καί τήν Έπι
τροπή , διευκρινίζοντας τούς λόγους πού δικαιολογούν
τήν άπόφασή του .

2 . Ή 'Επιτροπή εξετάζει τό ταχύτερο δυνατό τούς
λόγους πού έχει έπικαλεσθεϊ τό ένδιαφερόμενο Κράτος
μέλος καί προβαίνει σέ διαβούλευση μέ τά Κράτη μέλη
στά πλαίσια τής Μόνιμης Έπιτροπής Τροφίμων, κα
τόπιν δέ διατυπώνει χωρίς καθυστέρηση τή γνώμη της
καί λαμβάνει τά κατάλληλα μέτρα .

3 . "Αν ή Έπιτροπή κρίνει , ότι είναι άνάγκη νά γίνουν
τροποποιήσεις στήν όδηγία, γιά νά μετριασθούν οί

Αρθρο 6

Το άρθρο 5 ισχύει κατά τή διάρκεια περιόδου δέκα
οκτώ μηνών άπό τήν ήμερομηνία πού συνεκλήθη ή
έπιτροπή γιά πρώτη φορά σέ έφαρμογή τοϋ άρθρου 5
παράγραφος 1 .

"Αρθρο 7

1 . Τά Κράτη μέλη τροποποιούν, άν χρειάζεται , τή
νομοθεσία τους πρίν άπό τήν 1η ' Ιανουαρίου 1977,
προκειμένου νά συμμορφωθούν μέ τίς διατάξεις τής
παρούσας όδηγίας καί ένημερώνουν άμέσως περί αυτού
τήν Έπιτροπή .
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Εγινε στίς Βρυξέλλες, στίς 20 'Ιουλίου 1976 .2 . H οϋτω τροποποιημένη νομοθεσία έφαρμόζεται
στά προϊόντα πού διατίθενται γιά πρώτη φορά στό ε
μπόριο άπό τήν 1η ' Ιουλίου 1977 καί άπό τήν 1η 'Ιου
λίου 1979 άντίστοιχα . Για το Συμβούλιο

Ό ΠρόεδροςΆρθρο 8

H παρούσα όδηγία άπευθύνεται στά Κράτη μέλη . A. P. L. M. M. van der STEE


