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EMPFEHLUNG (EU) 2016/1111 DER KOMMISSION
vom 6. Juli 2016

fiir die Uberwachung von Nickel in Lebensmitteln

(Text von Bedeutung fiir den EWR)

DIE EUROPAISCHE KOMMISSION —
gestiitzt auf den Vertrag tiber die Arbeitsweise der Europdischen Union, insbesondere auf Artikel 292,
in Erwdgung nachstehender Griinde:

(1) Nickel ist ein Metall, das weithin auf der Erdoberfliche vorkommt. Es ist aufgrund natiirlicher und anthropogener
Aktivititen in Lebensmitteln und Trinkwasser vorhanden.

(2)  Die griechische Lebensmittelbehorde ersuchte die Europiische Behorde fur Lebensmittelsicherheit (EFSA), das von
Nickel in Lebensmitteln, insbesondere in Gemiise, ausgehende Risiko fiir die menschliche Gesundheit zu
bewerten.

(3)  Das Wissenschaftliche Gremium ,Kontaminanten in der Lebensmittelkette* bei der EFSA (CONTAM-Gremium)
beschloss, die Risikobewertung auf Trinkwasser auszudehnen, und legte ein wissenschaftliches Gutachten tiber die
Gesundheitsrisiken durch Nickel in Lebensmitteln und Trinkwasser (!) vor. In diesem Gutachten wurde die
Reproduktions- und Entwicklungstoxizitat als kritische Wirkung fiir die Risikocharakterisierung chronischer oraler
Nickelexposition zugrunde gelegt. Ekzematische Aufflammreaktionen und die Verschlimmerung allergischer
Reaktionen wurden als kritische Wirkung akuter oraler Nickelexposition fiir gegen Nickel sensibilisierte Personen
zugrunde gelegt.

(4)  Es wurden Daten iiber Nickel in Lebensmitteln und Trinkwasser in 15 europdischen Lindern erhoben. Da jedoch
80 % der insgesamt erhobenen Daten aus einem Mitgliedstaat stammen, wire ein Datensatz mit groferer
geografischer Streuung notwendig, um das Vorhandensein von Nickel in Lebensmitteln fur die gesamte Union zu
tiberpriifen.

(5)  Fir bestimmte Lebensmittelgruppen, die im wissenschaftlichen Gutachten der EFSA als Hauptquellen fiir die
erndhrungsbedingte Exposition genannt werden, waren nur begrenzt Daten iiber das Vorhandensein von Nickel
verfigbar. Im Hinblick auf mogliche kiinftige Risikomanagementmafinahmen wire eine genauere Priifung des
Nickelgehalts von Lebensmitteln dieser Lebensmittelgruppen ratsam —

HAT FOLGENDE EMPFEHLUNG ABGEGEBEN:

1. Die Mitgliedstaaten sollten 2016, 2017 und 2018, mit aktiver Beteiligung von Lebensmittelunternehmern und
anderen Interessentragern, das Vorhandensein von Nickel in Lebensmitteln iiberwachen. Die Uberwachung sollte sich
auf Getreide, Getreideerzeugnisse, Siuglingsanfangsnahrung, Folgenahrung, Getreidebeikost und andere Beikost fiir
Sduglinge und Kleinkinder, Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke, die speziell fur Siuglinge und
Kleinkinder bestimmt sind, Nahrungsergdnzungsmittel, Hiilsenfriichte, Niisse und Olsaaten, Milch und Milcherzeug-
nisse, alkoholische und alkoholfreie Getrinke, Zucker und Siilwaren (einschlieflich Kakao und Schokolade), Obst,
Gemiise und Gemiiseerzeugnisse (einschliefSlich Pilzen), getrocknete Teeblitter, getrocknete Teile anderer Pflanzen fiir
die Zubereitung von Kriutertees und Muscheln konzentrieren.

2. Die Probenahme sollte nach den Bestimmungen der Verordnung (EG) Nr. 333/2007 der Kommission (%) erfolgen,
damit die Reprisentativitit der Proben fiir die beprobte Partie gewihrleistet ist.

3. Die Proben sollten in der handelsiiblichen Form analysiert werden. Die Analyse des Gesamtnickelgehalts sollte gemafs
EN 13804:2013 ,Lebensmitte] — Bestimmung von Elementen und ihren Verbindungen — Allgemeines und spezielle
Festlegungen® erfolgen, vorzugsweise unter Verwendung von Analyseverfahren, die sich auf Flammen-Atomabsorp-
tionsspektrometrie (F-AAS) oder Graphitrohr-Atomabsorptionsspektrometrie (GF-AAS), optische Emissionsspekt-
rometrie mit induktiv gekoppeltem Plasma (ICP-OES) oder Massenspektrometrie (ICP-MS) stiitzen.
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4. Die Mitgliedstaaten, die Lebensmittelunternehmer und die anderen Interessentriger sollten der EFSA die
Uberwachungsdaten (ausgedriickt auf Basis des Gesamtgewichts) zum 1. Oktober 2016, 2017 und 2018 mit den von
der EFSA vorgesehenen Angaben im entsprechenden elektronischen Format zwecks Einspeicherung in eine
Datenbank vorlegen. Noch nicht iibermittelte verfiigbare Daten aus fritheren Jahren iiber das Vorhandensein von
Nickel sollten so bald wie moglich nach den gleichen Modalititen tibermittelt werden.

Briissel, den 6. Juli 2016

Fiir die Kommission
Vytenis ANDRIUKAITIS

Mitglied der Kommission
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