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(Retsakter bvis offentliggorelse ikke er obligatorisk)

RADET

RADETS DIREKTIV
af 12. maj 1986

om beskyttelse af arbejdstagere mod risici ved at vere udsat for stej under
arbejdet

(86/188/EQF)

RADET FOR DE EUROPAISKE
FALLESSKABER HAR —

under henvisning til traktaten om koprettelse af Det euro-
pziske skonomiske Fallesskab, sarlig artikel 100,

under henvisning til forslag fra Kommissionen, udar-
bejdet efter hering af Det radgivende udvalg for sikker-
hed, hygiejne og sundhedsbeskyttelse pa Arbejds-
pladsen (),

under henvisning til udtalelse fra Europa-Parlamentet (3,

under henvisning til udtalelse fra Det e@konomiske og
sociale Udvalg (%), og

ud fra felgende betragtninger :

I henhold til Radets resolutioner af 29. juni 1978 og 27.
februar 1984 om De europxiske Fallesskabers handlings-
programmer vedrerende sikkerhed og sundhed pa
arbejdspladsen (*) skal der iverksattes specifikke, harmo-
niserede foranstaltninger til beskyttelse af arbejdstagere
mod stej; de eksisterende foranstaltninger pé dette
omrade afviger fra stat til stat, og der er et patrengende
behov for en indbyrdes tiln®rmelse og forbedring af
bestemmelserne ;

i en lang rekke arbejdssituationer er der tale om udset-
telse for et hejt stejniveau, og talrige arbejdstagere
udszttes derved for en potentiel risiko for deres sundhed
og sikkerhed ;

(") EFT nr. C 289 af 5. 11. 1982, 5. 1 og EFT nr. C 214 af 14. 8.
1984, s. 11.

(3 EFT nr. C 46 af 20. 2. 1984, 5. 130 og EFT nr. C 117 af 30. 4.
1984, s. S.

() EFT nr. C 23 af 30. 1. 1984, s. 36.

(*) EFT nr. C 165 af 11. 7. 1978, s. 1 og EFT nr. C 67 af 8. 3.
1984, s. 2.

en begrensing af stejbelastningen vil navnlig reducere.
risikoen for hereskader forarsaget af stoj;

nér stejniveauet pa arbejdspladsen medferer en risiko for
arbejdstagernes helbred og sikkerhed, vil en begrensning
af stojbelastningen nedsatte denne risiko, uden at dette
dog bererer de bestemmelser, der gelder for begrensning
af lydemissionen ;

en nedsettelse af stejniveauet under arbejdet gennemferes
mest effektivt ved indferelse af forebyggende foranstalt-
ninger allerede fra installationernes planlegning, samt ved
valg af mindre stejende materiel, arbejdsgang og arbejds-
metoder ; denne nedsattelse ber fortrinsvis ske ved stej-
kilden ;

anskaffelse og brug af individuelle herevaern er en
nedvendig supplerende foranstaltning ud over at reducere
stajen ved stgjkilden, nar det ikke med rimelighed pa
anden made kan undgas, at arbejdstageren udsattes for
sto) ;

staj er en agens, der er omfattet af Radets direktiv 80/
1107/EQF af 27. november 1980 om beskyttelse af
arbejdstagerne mod farerne ved at vare udsat for kemiske,
fysiske og biologiske agenser under arbejdet () ; artikel 3
og 4 i nevnte direktiv abner mulighed for at fastsette
grenseverdier og andre sarlige bestemmelser for de
omhandlede agenser;

en rekke tekniske aspekter ber praciseres og kan tages
op til revision pa baggrund af erfaringer og fremskridt pa
det tekniske og videnskabelige omréde ;

den nu foreliggende situation i medlemsstaterne ger det
ikke muligt at fastsette noget niveau for stejbelastning,
under hvilket der ikke laengere bestar nogen risiko for
arbejdstagernes herelse ;

() EFT nr. L 327 af 3. 12. 1980, s. 8.
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den foreliggende videnskabelige erfaring med virknin-
gerne pé helbredet af stojbelastning, bortset fra virknin-
gerne for herelsen, gor det ikke muligt at fastsette nejag-
tige sikkerhedsniveauer; stojnedszttelse formindsker
imidlertid risikoen for sygdomme, som ikke stéar i forbin-
delse med en pavirkning af herelsen; dette direktiv
omfatter bestemmelser, som ber behandles igen pa
grundlag af den indvundne erfaring og udviklingen i1 den
videnskabelige og tekniske viden pa dette omrade —

UDSTEDT FSLGENDE DIREKTIV:

Artikel 1

1. Dette direktiv, som er tredje serdirektiv i henhold til
direktiv 80/1107/EQF, har til formal at beskytte arbejdsta-
gerne mod risici for deres herelse og, i det omfang det
udtrykkeligt fastsettes i direktivet, mod risici for deres
helbred og sikkerhed, herunder at forebygge sidanne
risici, som skyldes eller kan skyldes, at de er udsat for stej
under arbejdet.

2. Dette direktiv gelder for alle arbejdstagere, herunder
arbejdstagere, som er udsat for bestraling fra materiale, der
henherer under Euratom-traktaten, men ikke for
arbejdstagere inden for sefart og luftfart.

I dette direktiv forstds ved »arbejdstagere inden for sefart
og luftfart« besztningen om bord.

Pi forslag af Kommissionen underseger Radet inden den
1. januar 1990 muligheden for at anvende dette direktiv
pa arbejdstagere inden for sefart og luftfart.

3. Dette direktiv indskreenker ikke medlemsstaternes
ret til under overholdelse af traktaten at anvende eller
indfere love eller administrative bestemmelser, der, nar
dette er muligt, sikrer en mere vidtgdende beskyttelse af
arbejdstagerene og/eller tilsigter at nedbringe det stejni-
veau, de er udsat for under arbejdet, gennem indgriben
ved stojkilden, navnlig med henblik pa et na stejverdier,
hvorved unedvendige gener undgis.

Artikel 2

I dette direktiv forstas felgende udtryk pa den anferte
made :

1. En arbejdstagers daglige personlige stojbelastning
Lgp, 4

En arbejdstagers daglige stojbelastning udtrykkes i dB
(A) ved hjelp af felgende formel:

1.
Lgp g = Lpeq, e + 10 10810—7-:

o

hvor :

Laeq, 7o = 10 logyg {ITIC?; [E’.}).(_.tl]zdt}

T. = den daglige varighed af en arbejdstagers
personlige stajbelastning.

T. = 8 h = 28800 s.
po = 20 pPa.

pa = ojebliksvaerdien af det A-vaegtede
lydtrykniveau i pascal, som en person, der
eventuelt bevaeger sig fra sted til sted under
arbejdet, er udsat for i luften ved almindeligt
lufttryk ; den bestemmes, fortrinsvis i perso-
nens fraver, ud fra malinger, der foretages pé
de steder, ud for hvilke personens wrer
befinder sig under arbejdet, ved hjelp af en
teknik, der reducerer indflydelsen pa lydfeltet
mest muligt.

Safremt mikrofonen skal anbringes meget ner
ved kroppen, ber der foretages passende juste-
ringer for at muliggere bestemmelse af et
akvivalent, neutralt lydtryksfelt.

Ved malingen af den daglige personlige stejbelastning
tages der ikke hensyn til eventuel individuel anven-
delse af herevarn.

2. Det ugentlige gennemsnit af dagverdierne Lgp,

Det ugentlige gennemsnit af dagvardierne beregnes
efter ligningen :

Lgp,, = 10 logy [ + 3 1001 (LEP,d)k]
k=1

hvor (Lgp, 4): er verdierne for Lgp ; for hver af de m
arbejdsdage i den pagzldende uge.

Artikel 3

1. Stejen under arbejdet skal vurderes og om nedven-
digt méles med henblik pa at identificere de i dette
direktiv omhandlede arbejdstagere og arbejdssteder og at
fastlegge de forhold, hvorunder de specifikke bestem-
melser i direktivet finder anvendelse.

2. Den i stk. 1 omhandlede vurdering og maling skal
pa arbejdsgivernes ansvar med passende mellemrum
tilretteleegges og gennemferes med kompetence.

Hver enkelt vurdering/maling skal veere representativ for
arbejdstagerens daglige personlige stejbelastning.

De metoder og det apparatur, der benyttes, skal vaere
tilpasset de bestdende forhold, idet der navnlig tages
hensyn til den staj, der skal males, belastningens varighed,
omgivelserne og maleapparaturets serlige beskaffenhed.

Metoderne og apparaturet skal gere det muligt at
bestemme de i artikel 2 definerede sterrelser og afgere,
om de i dette direktiv fastsatte verdier er overskredet i det
enkelte tilfeelde.
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3. Medlemsstaterne kan bestemme, at den personlige
stejbelastning skal erstattes af stojen registreret pa arbejds-
stedet. I sa fald erstattes kriteriet om personlig stejbelast-
ning, for s vidt angar artikel 4-10, af kriteriet om belast-
ning over den daglige arbejdstid, men mindst for 8 timer,
pa de steder hvor arbejdstagerne befinder sig.

Medlemsstaterne kan endvidere bestemme, at der ved
malingen af stajen serligt skal tages hensyn til impulsstej.

4.  Arbejdstagerne og/eller disses reprasentanter i virk-
somheden eller anlegget medvirker i overensstemmelse
med national lovgivning og praksis ved vurdering og
maling 1 henhold til stk. 1. Resultaterne skal tages op til
revision, nar der er grund til at formode, at de er ukor-
rekte, eller hvis der er indfert en reel &ndring i arbejdet.

5. Registreringen og opbevaringen af de oplysninger,
der opnds ved anvendelse af denne artikel, sikres i en
passende form 1 overensstemmelse med national lovgiv-
ning og praksis.

Den ansvarlige lege og/eller myndighed samt arbejdsta-
gerne og/eller deres representanter i virksomheden har
adgang til disse oplysninger i overensstemmelse med
national lovgivning og praksis.

Artikel 4

1.  Kan en arbejdstagers daglige personlige stojbelast-
ning eller den maksimale veerdi af det ejeblikkelige, ikke-
vagtede lydtryk forventes at overstige henholdsvis 85 dB
(A) og 200 Pa(!), treffes der passende foranstaltninger
med henblik pa at sikre:

a) at arbejdstagerne og/eller disses representanter i virk-
somheden eller anlegget modtager fyldestgerende
oplysninger og, nar det er relevant, fyldestgerende
oplering for sa vidt angér:

— de potentielle risici for hereskader som folge af
udsazttelse for staj,

— de foranstaltninger, der er truffet i medfer af dette
direktiv,

— pligten til at overholde forebyggelses- og beskyttel-
sesforanstaltninger i overensstemmelse med den
nationale lovgivning,

— brugen af individuelle herevaern og betydningen af
kontrollen af hereevnen i overensstemmelse med
artikel 7;

b) at arbejdstagerne og/eller disses reprasentanter i virk-
somheden eller anlegget har adgang til resultaterne af
den stejvurdering og -maling, der er udfert i henhold
til artikel 3, og kan fa betydningen af disse resultater
forklaret.

2. Pa arbejdssteder, hvor arbejdstagerens daglige
personlige stajbelastning kan overstige 85 dB (A), under-
rettes arbejdstagerne pd passende méde om, hvor og
hvornar bestemmelserne i artikel 6 skal anvendes.

(') 140 dB i forhold til 20 pPa.
Sifremt den maksimale vaerdi af det A-vegtede lydtryk, malt
med en lydtrykmiler, der anvender tidsvaegtningen I (ifelge
IEC 651), ikke overstiger 130 dB (Al), kan det antages, at den
maksimale verdi af det gjeblikkelige, ikke-vaegtede lydtryk ik-
ke overstiger 200 Pa.

Pa arbejdssteder, hvor arbejdstagerens daglige stajbelast-
ning kan overstige 90 dB (A) eller den maksimale vaerdi af
det gjeblikkelige, ikke-vaegtede lydtryk kan overstige 200
Pa, gives den i ferste afsnit nevnte underretning, nar dette
med rimelighed kan gennemferes, ved en hensigtsmassig
afmeerkning. Saddanne steder afgrenses endvidere og
undergives adgangsbegransning, hvis belastningsrisikoen
berettiger hertil, og hvis disse foranstaltninger med rime-
lighed kan gennemferes.

Artikel 5

1. Risici ved stejbelastning skal nedszattes til det laveste
niveau, der med rimelighed kan opnés under hensyn til
den tekniske udvikling og til de foranstaltninger, der er til
radighed for at fa stejen under kontrol, navnlig ved
kilden.

2. Nar arbejdstagerens daglige personlige stejbelastning
eller den maksimale vardi af det sjeblikkelige, ikke-
vaegtede lydtryk overstiger henholdsvis 90 dB (A) og 200
Pa:

a) fastslas grundene til disse overskridelser, og arbejdsgi-
veren udarbejder og ivarks=tter et program for foran-
staltninger af teknisk art og/eller vedrerende tilrette-
leggelsen af arbejdet med henblik pd at begrense
arbejdstagernes stojbelastning, hvis dette med rime-
lighed kan gennemferes ;

b) skal arbejdstagerne og disses reprasentanter i virksom-
heden eller anlegget have fyldestgerende oplysninger
om disse overskridelser og om de foranstaltninger, der
er truffet i medfer af litra a).

Artikel 6

1.  Med forbehold af artikel S skal der, nar en arbejdsta-
gers daglige personlige stejbelastning eller den maksimale
vaerdi af det ojeblikkelige, ikke-vegtede lydtryk overstiger

- henholdsvis 90 dB (A) og 200 Pa, anvendes individuelle

hoerevaern.

2. Nir den i stk. 1 omhandlede stejbelastning kan
forventes at overstige 85 dB (A), skal arbejdstagerne have
stillet individuelle herevern til radighed.

3. Individuelle herevaern skal stilles til radighed af
arbejdsgiveren i tilstrekkeligt antal, og modellerne skal
valges under medvirken af de pagzldende arbejdstagere i
overensstemmelse med national lovgivning og praksis.

Herevernene skal tilpasses efter den enkelte arbejdstagers
behov og svare til dennes arbejdsforhold under hensyn til
hans sikkerhed og helbred. De anses, for sa vidt angér
dette direktiv, som passende og tilstreekkelige, hvis det,
nar de bares korrekt, med rimelighed kan antages, at risi-
koen for herelsen holdes pa et niveau, der ligger under
det i1 stk. 1 omhandlede stejbelastningsniveau.

4.  Séfremt gennemferelsen af denne artikel medferer
en risiko for ulykker, skal denne risiko begrenses ved
egnede foranstaltninger i det omfang, det med rimelighed
kan gennemferes.
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Artikel 7

1.  Nar det ikke med rimelighed er muligt at nedbringe
en arbejdstagers daglige personlige stejbelastning til under
85 dB (A), har arbejdstageren ret til at fa hereevnen
kontrolleret af en laege eller under en laeges ansvar og,
hvis legen finder det nedvendigt, af en specialist.

Bestemmelserne for iverksattelsen af denne kontrol fast-
settes af medlemsstaterne i overensstemmelse med deres
lovgivning og praksis.

2.  Formalet med kontrollen er at konstatere enhver
herenedsattelse, som skyldes stgj, og at bevare hareevnen.

3. Resultaterne af kontrollen opbevares i overensstem-
melse med national lovgivning og praksis.

Arbejdstagerne har adgang til de resultater, der vedrerer
dem selv, for s vidt national lovgivning og praksis tillader
det.

4. Medlemsstaterne treffer de nedvendige foranstalt-
ninger med henblik pd, at leegen og/eller den ansvarlige
myndighed som led 1 kontrollen giver passende
vejledning om de individuelle foranstaltninger til beskyt-
telse eller forebyggelse, der eventuelt skal treffes.

Artikel 8

1. Medlemsstaterne treffer passende foranstaltninger
med henblik pa at sikre felgende :

a) ved planlaegningen, opferelsen og/eller opstillingen af
nye installationer (nye fabriksbygninger, installationer
eller maskiner, udvidelse eller vasentlig @ndring af
eksisterende fabrikker eller installationer, udskiftning
af installationer eller maskiner) skal bestemmelserne i
artikel 5, stk. 1. overholdes;

b) nar nyt materiel (vaerktej, maskiner, apparater osv.), der
skal benyttes under arbejdet, vil kunne uds®ztte en
arbejdstager, som anvender det pa korrekt made i en
arbejdstid pa 8 timer, for en daglig personlig stejbelast-
ning pd 85 dB (A) eller derover eller et ojeblikkeligt,
ikke-veegtet lydtryk, hvis maksimale vaerdi er pa 200 Pa
eller derover, skal der stilles fyldestgerende oplysninger
til raddighed om den stej, der frembringes under
nzrmere bestemte anvendelsesforhold.

2. Radet udsteder pa forslag af Kommissionen forskrif-
ter, i henhold til hvilke det i stk. 1, litra b), omhandlede
materiel ved hensigtsmassig anvendelse ikke frembringer
stej, der kan indebare risiko for herelsen, nar dette med
rimelighed kan gennemferes.

Artikel 9

1. Safremt forholdene pa en arbejdsplads medferer en
betydelig variation fra den ene arbejdsdag til den anden i
en arbejdstagers daglige personlige stojbelastning, kan
medlemsstaterne undtagelsesvis for arbejdstagere, der
udferer swrlige arbejdsopgaver, fravige artikel S, stk. 2,
artikel 6, stk. 1, og artikel 7, stk. 1, men kun pa betingelse
af, at en fyldestgerende kontrol viser, at arbejdstagerens

gennemsnitlige, ugentlige stojbelastning ikke overskrider
den i de nzvnte bestemmelser fastsatte vardi.

2. a) I undtagelsestilfelde, hvor det ved hjelp af foran-
staltninger af teknisk art eller vedrerende arbejdets
tilretteleeggelse ikke med rimelighed er muligt at
nedbringe en arbejdstagers daglige personlige stoj-
belastning til under 90 dB (A), og det ikke kan
sikres, at de 1 artikel 6 foreskrevne individuelle
herevaern er passende og tilstreekkelige i henhold til
stk. 3, andet afsnit, i samme artikel, kan medlems-
staterne fravige denne bestemmelse for begrensede
tidsrum, idet disse fravigelser kan forlenges.

I sa fald skal der dog benyttes herevarn, der giver
den bedst mulige beskyttelse, som med rimelighed
kan gennemferes.

b) Endvidere kan medlemsstaterne for arbejdstagere,
der udferer swrlige arbejdsopgaver, undtagelsesvis
fravige artikel 6, stk. 1, hvis gennemferelsen af
denne bestemmelse ferer til en foregelse af den
samlede risiko for de pagzldende arbejdstageres
helbred og/eller sikkerhed, og der ikke med rime-
lighed kan opnés en mindskelse af denne risiko pa
anden made.

c) Til de i litra a) og b) omhandlede fravigelser skal
knyttes betingelser, der under hensyn til de serlige
forhold sikrer, at de dermed forbundne risici holdes
pa det lavest mulige niveau. Fravigelserne skal
regelmassigt tages op til fornyet overvejelse og
trekkes tilbage, nar dette med rimelighed kan
gennemfores.

d) Medlemsstaterne fremsender til Kommissionen
hvert andet ar en fyldestgerende oversigt over de i
litra a) og b) omhandlede fravigelser. Kommissionen
underretter medlemsstaterne herom pa passende
made.

Artikel 10

Rédet tager dette direktiv op til fornyet behandling pé
forslag af Kommissionen senest den 1. januar 1994,
navnlig under hensyn til den videnskabelige og teknolo-
giske udvikling og pa beggrund af de indvundne erfa-
ringer i forbindelse med gennemferelsen af dette direktiv,
med henblik pa at nedswtte de risici, der er forbundet
med stejbelastning.

I forbindelse med denne fornyede behandling bestraeber
Rédet sig pd, efter forslag fra Kommissionen, at udarbejde
en vejledning for maling af stej, der er mere pracis end
den i bilag I anferte.

Artikel 11

Medlemsstaterne drager omsorg for, at arbejdstager- og
arbejdsgiverorganisationerne heres inden vedtagelsen af
foranstaltningerne om gennemferelsen af dette direktiv,
og at arbejdstagerreprasentanterne pa de virksomheder
eller anleg, hvor sddanne findes, kan sikre sig, at de
pagxldende foranstaltninger finder anvendelse, eller
medvirke ved deres anvendelse.
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Artikel 12

1. Maling af stej og kontrol af arbejdstagernes hereevne
gennemferes efter metoder, der som et minimum
opfylder betingelserne i henholdsvis artikel 3 og 7.

2. Bilag I og II indeholder vejledning vedrerende
maling af stej og vedrerende kontrol af arbejdstagernes
hereevne.

Disse bilag tilpasses til den tekniske udvikling i overens-
stemrhelse med direktiv 80/1107/EQF og efter frem-
gangsmaden i artikel 10 i dette direktiv.

Artikel 13

1. Medlemsstaterne sztter de nedvendige love og
administrative bestemmelser i1 kraft for senest den 1.
januar 1990 at efterkomme dette direktiv. De underretter
straks Kommissionen herom.

For sé vidt angdr Den hellenske Republik og republikken
Portugal er den galdende dato dog den 1. januar 1991.

2. Medlemsstaterne meddeler Kommissionen teksten
til de nationale retsforskrifter, som de udsteder pa det
omrade, der er omfattet af dette direktiv. Kommissionen
underretter de evrige medlemsstater herom.

Artikel 14

Dette direktiv er rettet til medlemsstaterne.

Udfardiget i Bruxelles, den 12. maj 1986.

Pd Rddets vegne
W.F. van EEKELEN

Formand
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BILAG I
VEJLEDNING VEDRGRENDE MALING AF STQ]

A. 1. Generelt

De i artikel 2 definerede sterrelser skal :
i) enten males direkte ved hjelp af integrerende lydtrykmalere,

ii) eller beregnes ud fra malinger af lydtrykket og belastningens varighed.

Milingerne kan foretages pé det eller de arbejdssteder, hvor arbejdstagerne er beskzftiget, eller ved
hjelp af instrumenter, der er fastgjort til en person.

Malingerne skal placeres siledes og vere af en sidan varighed, at stejbelastningen i lebet af den
daglige arbejdsperiode kan bestemmes.

2. Udstyr

2.1. Hvis der anvendes integrerende lydtrykmalere til at bestemme gennemsnittet, skal de opfylde
forskrifterne i IEC-norm 804.

Hvis der anvendes lydtrykmaélere, skal de opfylde forskrifterne i IEC-norm 651. Der foretrekkes
instrumenter, som er forsynet med en overbelastningsindikator.

Hvis milemetoderne som et mellemstadium omfatter optagelse af signaler pa bind, skal der ved
analysen af oplysningerne tages hensyn til potentielle fejl, der skyldes optagelses- og afspilningspro-
cessen.

2.2. Et apparat, der anvendes til direkte maling af den maksimale spidsveerdi af det sjeblikkelige, ikke-
vaegtede lydtryk, skal have en stigningstid, der ikke overstiger 100 ps.

2.3. Alt udstyr skal underkastes en justering i et laboratorium med regelmassige mellemrum.
3. Maling
3.1. Kontrollen pa stedet foretages ved hver maledags begyndelse og afslutning.

3.2. Malingen af lydtrykket ber fortrinsvis foretages i et neutralt lydfelt pa arbejdsstedet (dvs. i den pagel-
dende persons fraveer), idet mikrofonen anbringes pa de steder, hvor det mest stajudsatte @re normalt
befinder sig.

Safremt den pagzldende persons tilstedeverelse er nedvendig:

i) ber mikrofonen anbringes i en afstand fra hovedet, der reducerer brydningens og afstandens virk-
ninger pd den malte vardi mest muligt (0,1 m er en passende afstand);

ii) safremt mikrofonen skal anbringes meget nar ved kroppen, ber der foretages passende juste-
ringer for at bestemme et akvivalent neutralt lydtryksfelt.

3.3. Tidsvagtningerne »S« og »F« er i almindelighed palidelige, sa l&enge maletidsintervallet er stort i
forhold til den valgte vagtnings tidskonstant, men kan ikke anvendes til at bestemme Laq 7. nar
stejniveauet svinger meget hurtigt.

3.4. Indirekte mdling af belastningen :

Resultatet af den direkte méling Laeq, 7c kan tilnermes takket vare kendskabet til belastningens
varighed og malingen af de forskellige stojniveauer, der tydeligt kan pavises ; en stikprevemetode og
en statistisk fordeling kan vise sig nyttige.

4. Stejmalingens precision og bestemmelse af belastningen
Udstyrstypen og resultaternes standardafvigelse fra hinanden pavirker malingens praecision. Nar der
foretages en sammenligning med en stejgrense, er maleprecisionen afgerende for, om det ved
afleesningen af vardierne kan konstateres, om gransen er overskredet eller ikke ; hvis dette ikke er

muligt, skal malingen gentages med en bedre pracision.

De mest pracise malinger geor det muligt at treffe en afgerelse i alle tilfelde.
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B. Kortvarige maélinger, der foretages ved hjelp af enkle lydtrykmaélere, er fuldt ud tilfredsstillende pa

arbejdspladser, hvor arbejdstagerne har et fast arbejdssted og gentager den samme form for arbejde, som i
det store og hele frembringer den samme bredbéndsstej hele dagen. Men nér det lydtryk, som en
arbejdstager udsattes for, har store svingninger over et bredt niveauomréide, og/eller dets tidskarakteristika
er uregelmeassige, bliver det mere og mere indviklet at bestemme en arbejdstagers daglige personlige stej-
belastning ; den mest nejagtige metode bestdr si i at iagttage belastningen under hele arbejdsperioden
ved hjelp af en integrerende lydtrykmaler til bestemmelse af gennemsnittet.

Nir en integrerende lydmaler til bestemmelse af gennemsnittet, som opfylder forskrifterne i IEC-norm
804 (og som er velegnet til maling af impulsholdig stejs energizkvivalente lydtrykniveau), mindst over-
holder forskrifterne i klasse 1 og er blevet underkastet en passende justering i et laboratorium, og nar
mikrofonen er rigtigt anbragt (jf. punkt 3.2), ger resultaterne det med visse undtagelser muligt at afgere,
om belastningen er overskredet (jf. punkt 4), selv i komplicerede situationer; denne metode finder
felgelig generel anvendelse og er velegnet som referencegrundlag.

BILAG II

VEJLEDNING VEDRORENDE KONTROL AF ARBEJDSTAGERNES HOREEVNE

Ved kontrollen af arbejdstagernes hereevne skal folgende faktorer tages i betragtning :

1. Kontrollen ber foretages i overensstemmelse med arbejdsmedicinsk praksis og omfatte :

— i pdkommende tilfelde, en forste undersegelse, der foretages inden arbejdstageren udsattes for
st@j, eller i begyndelsen af denne periode,

— regelmessige undersegelser, hvis hyppighed afpasses efter risikoens omfang og fastlegges af
legen.

2. Hver undersegelse ber mindst bestd af en otoskopi i forbindelse med en audiometrisk underse-
gelse, der omfatter en bestemmelse af horetarskelen for rene toner via luftledning i overensstem-
melse med punkt 6.

3. Forste undersegelse ber omfatte anamnese; den ferste otoskopi og den audiometriske
undersegelse ber gentages inden for en 12-maneders periode.

4. Rutinemassige undersegelser ber finde sted mindst hvert femte ér, hvis arbejdstagernes daglige
personlige stajbelastning ikke overstiger 90 dB (A).

5. Undersegelserne ber foretages af kompetente personer pad omridet i overensstemmelse med
national lovgivning og praksis, og de kan finde sted i etaper (forebyggende undersegelse, undersa-
gelse hos specialist).

6. Den audiometriske undersegelse ber opfylde forskrifterne i ISO-norm 6189-1983, suppleret som
felger :

Audiometeret skal ogsd dakke frekvensen 8 000 Hz; det omgivende stojniveau skal gere det
muligt at male et hereterskelniveau lig med 0 dB i forhold til ISO-norm 389-1975.

Andre metoder kan dog ogsd anvendes, hvis de giver sammenlignelige resultater.




