
DIREKTIVER

KOMMISSIONENS DIREKTIV 2007/29/EF

af 30. maj 2007

om ændring af direktiv 96/8/EF for så vidt angår mærkning eller emballage af fødevarer til
anvendelse i energifattige diæter med henblik på vægttab eller reklame for disse

(EØS-relevant tekst)

KOMMISSIONEN FOR DE EUROPÆISKE FÆLLESSKABER HAR —

under henvisning til traktaten om oprettelse af Det Europæiske
Fællesskab,

under henvisning til Rådets direktiv 89/398/EØF af 3. maj 1989
om indbyrdes tilnærmelse af medlemsstaternes lovgivning om
levnedsmidler bestemt til særlig ernæring (1), særlig artikel 4,
stk. 1, og

ud fra følgende betragtninger:

(1) Europa-Parlamentets og Rådets forordning (EF) nr.
1924/2006 af 20. december 2006 om ernærings- og
sundhedsanprisninger af fødevarer (2) finder anvendelse
fra den 1. juli 2007. Den gælder for fødevarer til anven-
delse i energifattige diæter med henblik på vægttab, men
tilsidesætter ikke de særlige bestemmelser i Kommissio-
nens direktiv 96/8/EF af 26. februar 1996 om levneds-
midler til anvendelse i energifattige diæter med henblik
på vægttab (3).

(2) I henhold til direktiv 96/8/EF må mærkning eller embal-
lage af de pågældende produkter eller reklame for disse
ikke indeholde nogen angivelse af hastigheden eller stør-
relsen af det vægttab, der kan følge af deres anvendelse,
ej heller nogen omtale af nedsat sultfølelse eller øget
mæthedsfornemmelse.

(3) I henhold til artikel 13, stk. 1, litra c), i forordning (EF)
nr. 1924/2006 kan der på nærmere angivne betingelser
for fødevarer anvendes sundhedsanprisninger, der
beskriver eller henviser til nedsat sultfølelse eller øget
mæthedsfornemmelse.

(4) At tillade anprisninger, der henviser til nedsat sultfølelse
eller øget mæthedsfornemmelse, på betingelse af at anvis-
ningerne er baseret på almindeligt anerkendt videnska-
belig evidens og forstås godt af gennemsnitsforbrugeren,
afspejler udviklingen i sortimentet af produkter og deres
egenskaber.

(5) Argumentet gælder ikke mindst for produkter, der
anvendes i energifattige diæter med henblik på vægttab.
Sådanne anprisninger bør derfor ikke længere være
forbudt, forudsat at betingelserne i artikel 13, stk. 1, i
forordning (EF) nr. 1924/2006 er opfyldt.

(6) Foranstaltningerne i dette direktiv er i overensstemmelse
med udtalelse fra Den Stående Komité for Fødevare-
kæden og Dyresundhed —

UDSTEDT FØLGENDE DIREKTIV:

Artikel 1

Artikel 5, stk. 3, i direktiv 96/8/EF affattes således:

»3. Mærkning eller emballage af de pågældende produkter
eller reklame for disse må ikke indeholde nogen angivelse af
hastigheden eller størrelsen af det vægttab, der kan følge af
deres anvendelse.«

Artikel 2

Gennemførelse

1. Medlemsstaterne vedtager og offentliggør senest den 30.
november 2007 de love og administrative bestemmelser, der er
nødvendige for at efterkomme dette direktiv. De tilsender straks
Kommissionen disse bestemmelser med en sammenlignings-
tabel, som viser sammenhængen mellem de pågældende
bestemmelser og dette direktiv.

De anvender disse bestemmelser fra den 1. juli 2007.

DAL 139/22 Den Europæiske Unions Tidende 31.5.2007

(1) EFT L 186 af 30.6.1989, s. 27. Senest ændret ved Europa-Parlamen-
tets og Rådets forordning (EF) nr. 1882/2003 (EUT L 284 af
31.10.2003, s. 1).

(2) EUT L 404 af 30.12.2006, s. 9. Berigtiget i EUT L 12 af 8.1.2007,
s. 3.

(3) EFT L 55 af 6.3.1996, s. 22.



Bestemmelserne skal ved vedtagelsen indeholde en henvisning
til dette direktiv eller skal ved offentliggørelsen ledsages af en
sådan henvisning. De nærmere regler for henvisningen fast-
sættes af medlemsstaterne.

2. Medlemsstaterne tilsender Kommissionen de vigtigste
nationale bestemmelser, som de udsteder på det område, der
er omfattet af dette direktiv.

Artikel 3

Dette direktiv træder i kraft på tyvendedagen efter offentliggø-
relsen i Den Europæiske Unions Tidende.

Artikel 4

Dette direktiv er rettet til medlemsstaterne.

Udfærdiget i Bruxelles, den 30. maj 2007.

På Kommissionens vegne
Markos KYPRIANOU

Medlem af Kommissionen
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