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DOPORUCENI

KOMISE

DOPORUCENI KOMISE
ze dne 3. kvétna 2007

o monitoroviani mnozstvi akrylamidu v potravinich

(ozndmeno pod cislem K(2007) 1873)

(Text s vyznamem pro EHP)
(2007/331JES)

KOMISE EVROPSKYCH SPOLECENSTVI,

s ohledem na Smlouvu o zaloZeni Evropského spolecenstvi,

a zejména na druhou odrdzku ¢lanku 211 této smlouvy,

vzhledem k témto dtvodim:

(1)  Védecky vybor pro kontaminujici litky v potravinovém
fetézci Evropského tfadu pro bezpecnost potravin (EFSA)
vydal dne 19. dubna 2005 prohldseni o akrylamidu
v potravinach, v némz souhlasil s posouzenim rizik akry-
lamidu v potravindch, jez bylo provedeno spolecnym
vyborem odborniki FAO/WHO pro potravindfské
piidatné latky (JECFA) v tnoru 2005. V tomto posouzeni
dospél vybor JECFA k zdvéru, Ze limity expozice primér-
nych a nadmérnych konzumentd jsou v piipadé této
genotoxické a karcinogenni slouCeniny nizké, a tudiz

by mohly byt divodem k obavim o lidské zdravi.

Proto by se nadidle mélo vhodnym zptsobem usilovat

o snizeni koncentraci akrylamidu v potravinich.

(2)  Potravindfsky prumysl a clenské stity zkoumaly zptisoby
tvorby akrylamidu. Potravindisky prtimysl vyvinul dobro-
volnd opatfeni, napf. takzvany piistup vyuZivajici ,soubor
nastroju“ () s pokyny pro vyrobce a zpracovatele, jeZ jim

(1) ,Soubor ndstroji“ obsahuje 13 parametrd (,ndstrojii), které jsou
seskupeny do 4 hlavnich kategorii (,oddéleni v souboru ndstroji)
a vyrobci potravin je mohou vybérové pouZivat podle konkrétnich
potieb za tcelem sniZeni mnozstvi akrylamidu ve svych vyrobcich.
Ctyfi oddélenf se déli na agronomické faktory, potravinafské recepty,
zpracovani a konecnou piipravu.

pomdéhaji ur¢it zpisoby, jak snizit mnoZzstvi akrylamidu
ve vyrobcich, které vyrabéji. Od roku 2002 se intenzivné
pracuje na sniZeni mnozstvi akrylamidu ve zpracovanych
potravinach.

Je nezbytné shromazdit spolehlivé tidaje o mnozstvich
akrylamidu v potravinich, a to z celého Spolecenstvi
alespont za dobu 3 let, aby byla ziskdna jasnd pfedstava
0 obsahu akrylamidu v téch potravinich, o nichZ je
znamo, ze obsahuji vysokd mnozstvi akrylamidu a/nebo
vyrazné piispivaji k dietdrnimu pi{jmu celé populace
a zvldsté zranitelnych skupin, napf. kojenc a malych
deti.

Je dilezité, aby byly tyto tidaje jednou ro¢né ptedaviny

ufadu EFSA, ktery zajist{ jejich uloZeni do databaze.

Analytické vysledky se vyhodnoti, aby byla posouzena
ucinnost dobrovolnych opatfeni. Program monitorovani
podle tohoto doporuceni lze kdykoli upravit, pokud je to

s ohledem na nabyté zkuSenosti vhodné,

DOPORUCUJE:

1.

Aby clenské stity v letech 2007, 2008 a 2009 kazdoroc¢né

v souladu s piilohou I provddély monitorovini mnoZzstvi

akrylamidu v potravindch uvedenych ve zminéné piiloze.
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2. Aby pro ucely zaneseni do databdze clenské stity kazdo- 4. Aby clenské stity provadély analyzu akrylamidu v souladu
roiné do 1. cervna pleddvaly uGfadu EFSA udaje s kritérii stanovenymi v ¢istech 1 a 2 piilohy III nafizeni
z monitorovani za piedchdzejici rok s informacemi a ve Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 882/2004 ze dne 29.
formdtu podle piilohy IL dubna 2004 o dfednich kontroldch za dGcelem ovéfeni

dodrzovani pravnich predpisii  tykajicich se krmiv
a potravin a pravidel o zdravi zvifat a dobrych Zivotnich
podminkach zvifat (3).

3. Aby clenské stity pro ucely programu monitorovani dodrzo-
valy postupy odbéru vzorkd stanovené v &asti B prilohy
nafizeni Komise (ES) ¢ 333/2007 ze dne 28. biezna
2007, kterym se stanovi metody odbéru vzork(l a analyzy
pro tfedni kontrolu mnoZstvi olova, kadmia, rtuti, anorga-

V Bruselu dne 3. kvétna 2007.

b ’ 9 Za Komisi
nického cinu, 3-MCPD a benz(a)pyrenu v potravindch (%),
aby se zarucilo, Ze jsou vzorky pro danou SarZi reprezenta- Markos KYPRIANOU
tivni. clen Komise

- G U, vést. L 165, 30.4.2004, s. 1. Nafizeni ve znéni nafizeni Rady
(1) UFL. vést. L 88, 29.3.2007, s. 29. (ES) ¢. 1791/2006 (UFt. vést. L 363, 20.12.2006, s. 1).
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PRILOHA 1

A. Mista odbéru a postup odbéru

. Odbér vzorkl z vyrobkt by se mél provadét na drovni trhu (tedy v supermarketech, mensich obchodech, pekaistvich,

prodejnach hranolkt a v restauracich), kde Ize vyrobky snadno zpétné sledovat, nebo v mistech vyroby. Z vyrobka
ptvodem ze ¢lenskych stith by se vzorky mély odebirat, kdykoli je to mozné ().

. Odbér vzorkt a analyza se provadéji pied uplynutim doby pouzitelnosti vzorku.

B. Vyrobky, polty vzorki a &astost, analytické pozadavky

. V tabulce 1 je uveden piehled doporu¢eného minimélniho poctu vzorkd, které se maji kazdorocné odebrat z kazdé

kategorie vyrobkii. Clenské stity se vyzyvaji, aby, je-li to mozné, odebiraly vice vzorkii. Pocetni rozlozeni vzorkt na
jednotlivé clenské staty vychdzi z Gdaji o velikosti populace, pficemz nejmensi vzorek je tvofen 4 vyrobky na jeden
¢lensky stat.

. Pocty vzorkt odkazuji na minimélni pocet vzorkd, které maji byt kazdy rok odebrany. Pokud plati zvldstni podminky

(napf. odbér vzorkd dvakrdt do roka), uvede se tato skutecnost u kazdé skupiny vyrobkt v bodé C piilohy I.

. Vzhledem k tomu, Ze kazdou kategorii vyrobkd tvoif Sirokd $kdla vyrobkd s rdznymi specifikacemi, mély by byt ke

kazdému vyrobku, z néhoz byl odebrdn vzorek, poskytnuty dodatecné informace (jak je uvedeno v bodé C piilohy I).
Pro rozezndni ¢asového vyvoje je dulezité, aby z vyrobki se stejnymi specifikacemi (napf. stejny druh chleba, stejnd
obchodni znacka atd.) byly vzorky odebirdny kazdy rok, pokud je to mozné. Vzorky hranolkt se odebiraji v malych
obchodech, a proto, je-li to mozné, by mély byt pro odbér vzorkli kazdorocné vybirdny stejné obchody.

. Pokud jsou u vyrobkd se stejnou specifikaci opakované ziskdny vysledky pod mezi kvantifikace (LOQ), lze vyrobek

vyménit za jiny vyrobek, pokud spadd do téze kategorie vyrobkl a je poskytnut popis vyrobku.

. Aby se zarucila srovnatelnost analytickych vysledkd, mély by byt zvoleny metody, jimiz lze dosdhnout meze kvanti-

fikace na drovni 30 pglkg (nejintenzivnéjsi pfesmyk iontfiont) u chleba a piikrma pro kojence a 50 pg/kg u vyrobka
z brambor, ostatnich vyrobkd z obilovin, kdvy a ostatnich vyrobkil. Vysledky analyzy se predklidaji ve formdtu
korigovaném na vytéznost.

(") Ve vyjimecnych piipadech muize byt specificky vyrobek na trhu v podobé, v jaké je dovezen ze tieti zemé. V takovych piipadech lze

odebrat vzorky z dovezeného vyrobku.
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C. Minimdlni dodate¢né informace, které maji byt poskytnuty o kaZzdém vyrobku

Minimélni dodate¢né informace, které by mély byt o kazdém vyrobku, z né&z byl odebran vzorek, poskytnuty, jsou

upfesnény v bodech 1 az 10. Clenské stdty se vyzyvaji, aby poskytly podrobnéjsi informace.

. Hranolky proddvané k primému pozZivdni: odbér vzorkd se provadi dvakrdt ro¢né v bieznu a listopadu ('), celkovy pocet

odebranych vzorki je uveden v tabulce. Vzorky z vyrobki k pifmému pozivini by se mély odebirat v malych
prodejnéch, fetézcich rychlého obcerstveni a v restauracich. Je-li to mozné, mél by odbér vzorka kazdorocné probihat
ve stejnych prodejnéch.

Zvlastni informace, které se poskytnou: po¢dtecnim materidlem Cerstvé brambory nebo pfedem pfipravené vyrobky,
piidavek jinych slozek.

. Bramborové lupinky: odbér vzorku se provadi dvakrdt roéné v bieznu a listopadu (?), celkovy pocet odebranych vzorkd

je uveden v tabulce.

Zvlastni informace, které se poskytnou: pocatecnim materidlem Cerstvé brambory nebo pfedem piipravené vyrobky,
piidavek jinych slozek, pfichuté nebo piisady.

. PredsmaZené hranolky/vyrobky z brambor pro domdci ptipravu: véetné vyrobkil proddvanych ve zmrazeném stavu. Odbér

vzorku se provadi dvakrdt rocné v bfeznu a listopadu ("), celkovy pocet odebranych vzorki je uveden v tabulce.
Analyza kazdého vzorku by se méla provést az po piipravé vyrobku (napf. po smazeni, peceni atd.). P¥iprava by méla
probihat v laboratofi v souladu s pokyny na etiketé. Zvlastni informace, které se poskytnou: pocate¢nim materidlem
Cerstvé brambory nebo predem pfipravené vyrobky, pfidavek jinych slozek, vyrobek je prodavin cerstvy nebo
zmrazeny, podminky pro p¥ipravu podle etikety.

. Chiéb:

Zvlastni informace, které se poskytnou: mékky a kiupavy chléb, obsah vldkniny, druh obili, kvaseny/nekvaseny, druh
kvasent (tj. kvasnic), jiné slozky. Vybér druhu chleba, z néjz se maji vzorky odebrat, by mél odrazet stravovaci ndvyky
v kazdé zemi.

. Snidariové ceredlie: kromé miisli a ovesné kase. Zvldstni informace, které se poskytnou: druh obili, ostatni slozky (t.

cukr, ofechy, med, cokoldda).

. Susenky (vCetné susenek pro déti):

Zvlastn{ informace, které se poskytnou: mékké ¢i tvrdé, pro béznou populaci ¢ pro diabetiky, Gplny seznam slozek.

. Prazend kdva:

Zvlastni informace, které se poskytnou: Groven prazeni (napf. stfedni, tmavd), druh zrn, je-li k dispozici, proddvand
mletd ¢ v zrnech.

. Konzervované piikrmy pro kojence:

Diraz by mél byt kladen zejména na brambory, kofenovou zeleninu nebo potraviny obsahujici obiloviny. Zvlastni
informace, které se poskytnou: slozeni konzervy.

. Zpracované obilné pitkrmy pro kojence: analyza pikrmd v proddvaném stavu.

Zvlastni informace, které se poskytnou: druh obili, ostatni slozky.

(") V pfipadé¢, Ze jsou potraviny vyrobeny z pfedem pfipravenych vyrobkii z brambor, neni odbér dvakrit rocné nutny.
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10. Jiné vyrobky:
Tato kategorie zahrnuje vyrobky z brambor, z obilovin, z kdvy, kakaa a kojenecké piikrmy kromé pitkrmu zahrnu-
tych v jedné z kategorif uvedenych vyse (napf. brambordky, pernik, nahrazky kdvy). Vzorky by mély byt vybrany tak,
aby odrézely ndrodn{ stravovaci ndvyky ve clenskych stdtech. Vyrobky bude moznd nutné po vafeni analyzovat
v souladu s podminkami na etiketé. V takovém piipadé je tieba podminky upfesnit.

Zvlastni informace, které se poskytnou: podrobny popis vyrobku (tj. hlavni slozky), podminky pfipravy podle etikety.
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B. Vysvétlivky k formdtu ptedkladani zprav
Oznamujici zemé: Clensky stit, v némZ probéhlo monitorovani.
Rok: rok odbéru vzorkd.
Kdd vzorku: laboratorni identifika¢ni kod vzorku.

Cislo tiidy vyrobku: &islo tiidy vyrobku podle tabulky 1 v piiloze 1 (uvedte ¢isla od 1 do 10, napt. hranolky (1),
bramborové lupinky (2) atd.).

Ndzev vyrobku: obsahuje ndzev vyrobku v angli¢tiné a v pivodnim jazyce.

Popis vyrobku: mél by byt uveden struény popis vyrobku, a to alespont s pfihlédnutim k informacim pozadovanym podle
bodu C piilohy L

Vyjrobce: jméno vyrobce, je-li k dispozici.

Zemé vyroby: je-li k dispozici. Pro zemi vyroby se pouziji kédy ISO (kédy ISO viz prvni sloupec tabulky 1 v piiloze I).
Podle bodu A piilohy I by mél vyrobek, z n&z byl odebran vzorek, pokud mozno pochdzet ze ¢lenského stitu (viz
pozndmka pod carou 4).

Datum spotteby: uvedeno na etiketé. Datum uved'te ve formdtu dd/mm/rr.

Datum vyroby: je-li k dispozici, je uvedeno na etiketé. Datum uvedte ve formdtu dd/mm/rr.

Datum odbéru vzorkii: datum odbéru vzorku. Datum uvedte ve formdtu dd/mm/rr.

Misto odbéru vzorkii: misto, kde byl vzorek odebrdn, napf. supermarket, maly obchod, pekafstvi, fetézec rychlého obcer-
stveni atd.

Velikost baleni: je-li to vhodné, velikost baleni (g) vyrobku, z né&z byly diléi vzorky odebrany.

Hmotnost vzorku: hmotnost (g) souhrnného vzorku.

Podminky piipravy: U pfedsmazenych hranolkd nebo jinych vyrobkd z brambor urCenych pro domdci piipravu (tiida
vyrobka 3), z nichZ by mély byt po vafeni odebrdny a analyzoviny vzorky, by mély byt upfesnény podminky piipravy.
V tomto okénku by mély byt upfesnény pokyny pro vafeni, které se maji dodrzovat. Totéz by se mohlo vztahovat na

nékteré ,ostatni vyrobky* (tfida vyrobku 10).

Datum analyzy: pokud byl vzorek homogenizovany a uskladnény pred analyzou, mélo by se uvést skute¢né datum
zahdjeni postupu analyzy. V takovém piipadé by se mély uvést podrobnosti o podminkdch skladovéni.

Akreditovand metoda: uvedte ,Ano“ nebo ,Ne*, pokud vysledky analyzy nebyly ziskdny metodou akreditovanou v souladu
EN ISO 17025.

Analytickd metoda: uvedte analytickou metodu, kterd byla pouzita (GC-MS s derivatizaci, GC-MS bez derivatizace, LC-MS-

MS nebo jind), a struény popis piipravy vzorku (napf. postup &isténi atd.).

Podrobnosti o zkouskdch odborné zptisobilosti: uved'te informace o subjektu, ktery zkousky odborné zptsobilosti organizuje,
pocet schémat, pocet cykli, matrici a dosazené z-skére (1), a to v ndsledujicim kratkém formdtu: organizator/schémaf
cykly/matrice/z-skére. (Piklad: FAPAS/30/6 kiupavychléb/1,6).

MnoZstvi akrylamidu: v pg/kg, korigovdno na vytéznost.
Mez detekce: v pglkg.
Mez kvantifikace: v pg/kg.

Nejistota méfeni: uvedte informace o nejistoté méfeni (rozsah se uvede v %), jsou-li k dispozici.

(") Méjte na paméti, Ze z-skére se pouzivd pouze pro posouzeni kvality tdajii. Bude zachovina divérnost tdaja.



