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DIRECTIVA 92/57/CEE DO CONSELHO

de 24 de Junho de 1992

relativa as prescri¢des minimas de seguranga e de satide a aplicar nos estaleiros temporarios ou méoveis
(oitava directiva especial na acepgio do n?® 1 do artigo 16° da Directiva 89/391/CEE)

O CONSELHO DAS COMUNIDADES EUROPEIAS,

Tendo em conta o Tratado que institui a Comunidade
Econdémica Europeia e, nomeadamente, o seu ar-

tigo 118°A,

Tendo em conta a proposta da Comissao (1), elaborada apos
consulta ao comité consultivo para a seguranga, a higiene e a
protecgio da saide no local de trabalho,

Em cooperagio com o Parlamento Europeu (2),

Tendo em conta o parecer do Comité Econdémico e
Social (3),

Considerando que o artigo 118°A do Tratado prevé que o
Conselho adopte, por directiva, prescrigdes minimas desti-
nadas a promover a melhoria, nomeadamente, das condigdes
de trabalho, a fim de assegurar um melhor nivel de protecgio
da seguranga e da saide dos trabalhadores;

Considerando que, nos termos do referido artigo, essas
directivas deverdo evitar impor disciplinas administrativas,
financeiras e juridicas que sejam contrarias a criagdo e ao
desenvolvimento de pequenas e médias empresas;

Considerando que a comunica¢io da Comissdo sobre o seu
programa no 4mbito da seguranga, da higiene e da saude no
local de trabalho (*) prevé a adopgdo de uma directiva com
vista a garantir a seguranga e a sadde dos trabalhadores nos
estaleiros temporarios ou moveis;

Considerando que, na sua resolugio, de 21 de Dezembro de
1987, relativa & seguranga, higiene e saide no local de
trabalho (°), o Conselho tomou nota da intengdo da Comis-
s3o de lhe apresentar a curto prazo prescri¢gbes minimas
relativas aos estaleiros temporarios ou méveis;

Considerando que os estaleiros temporarios ou moveis
constituem um sector de actividade que expde os trabalha-
dores a riscos particularmente elevados;

Considerando que escolhas arquitecténicas e/ou organiza-
cionais inadequadas ou uma ma planifica¢do dos trabalhos

() JOn%C213de28.8.1990,p.2eJOn®C 112de27.4.1991,
p. 4.

(2) JO n® C78 de 18. 3. 1990, p. 172 ¢ JO n® C150 de
15. 6. 1992.

(3) JOn® C120de 6. 5. 1991, p. 24.

(4) JOn® C28de 3. 2. 1988, p. 3.

(%) JOn® C28de3.2. 1988, p. 1.

na elaboragao do projecto da obra contribuiram para mais de
metade dos acidentes de trabalho nos estaleiros da Comuni-
dade;

Considerando que, em cada Estado-membro, as autoridades
competentes em matéria de seguranga e de saude no trabalho
devem ser informadas, antes do inicio dos trabalhos, da
realizacio de obras importantes para além de um certo
limite;

Considerando que, aquando da realiza¢ao de uma obra, uma
falha de coordenagio, designadamente devido A presenga
simultinea ou sucessiva de empresas diferentes num mesmo
estaleiro temporario ou mdvel, pode provocar um niimero
elevado de acidentes de trabalho;

Considerando que é por isso necessario reforgar a coordena-
¢do entre os diferentes intervenientes, desde a elaboragio do
projecto da obra e também durante a realizagio da obra;

Considerando que, a fim de garantir a seguranga € a saude
dos trabalhadores, se impde a observincia das prescrigoes
minimas destinadas a assegurar um melhor nivel de segura-
nca e de saide nos estaleiros temporirios ou moveis;

Considerando, por outro lado, que os trabalhadores inde-
pendentes e as entidades patronais quando eles préprios
exercem uma actividade profissional num estaleiro tempora-
rio ou moével podem, em razio dessa actividade, por em
perigo a seguranga e a saude dos trabalhadores;

Considerando que, por conseguinte, é oportuno alargar aos
trabalhadores independentes e as entidades patronais, quan-
do exercem eles préprios uma actividade profissional no
estaleiro, certas disposi¢oes pertinentes da Directiva 89/
/655/CEE do Conselho, de 30 de Novembro de 1989,
relativa as prescrigdes minimas de seguranga e de saide para
a utilizagdo pelos trabalhadores, no trabalho, de equipamen-
tos de trabalho (segunda directiva especial) (¢), e da Directiva
89/656/CEE do Conselho, de 30 de Novembro de 1989,
relativa as prescri¢des minimas de seguranca e de satide para
a utilizagdo pelos trabalhadores, no trabalho, de equipamen-
tos de protecgido individual (terceira directiva especial) (7);

Considerando que a presente directiva é uma directiva
especial na acepgio do n® 1 do artigo 16° da Directiva

(¢) JO n° L 393 de 30. 12. 1989, p. 13.
(7) JO n° L 393 de 30. 12. 1989, p. 18.
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89/391/CEE do Conselho, de 12 de Junho de 1989, relativa
A aplicagio de medidas destinadas a promover a melhoria da
seguranga e da saide dos trabalhadores no trabalho (1); que,
por esse facto, as disposi¢des da referida directiva se aplicam
plenamente ao dominio dos estaleiros temporarios ou
moveis, sem prejuizo de disposigdes mais restritivas e/ou
especificas contidas na presente directiva;

Considerando que a presente directiva constitui um elemento
concreto no Ambito da realizagio da dimensdo social do
mercado interno, nomeadamente no que diz respeito i
matéria a que se refere a Directiva 89/106/CEE do Conse-
lho, de 21 de Dezembro de 1988, relativa & aproximagio das
disposicoes legislativas, regulaméntares e administrativas
dos Estados-membros respeitantes aos produtos de constru-
630 (2), e 4 matéria a que se refere a Directiva 89/440/CEE
do Conselho, de 18 de Julho de 1989, que altera a Directiva
71/305/CEE relativa 4 coordenagido dos processos de
adjudicacio-de empreitadas de obras publicas (3);

Considerando que, por for¢a da Decisdo 74/325/CEE (*),0
Comité consultivo para a seguranga, a higiene e a protecgio
da satide no local de trabalho deve ser consultado pela
Comissio com vista a elaboragio de propostas neste
dominio,

ADOPTOU A PRESENTE DIRECTIVA:

Artigo 1°
Objecto

1. A presente directiva, que constitui a oitava directiva
especial na acep¢do do n? 1 do artigo 16° da Directiva
89/391/CEE, estabelece as prescrigdes minimas de segur-
anga e saude aplicaveis aos estaleiros temporarios ou méveis
tal como definidos na alinea a) do artigo 2°

2. A presente directiva ndo se aplica as actividades de
perfuragdo e extracgdo das industrias extractivas na acepgio
don? 2 do artigo 19 da Decisdo 74/326/CEE do Conselho,
. de 27 de Junho de 1974, que torna extensiva a competéncia
do 6rgio permanente para a seguranga e salubridade nas
minas de hulha ao conjunto das industrias extractivas (°).

3. As disposigdes da Directiva 89/391/CEE sio plena-
mente aplicdveis ao conjunto do dominio referido no n? 1,
sem prejuizo de disposi¢des mais restritivas e/ou especificas
contidas na presente directiva.

(1) JOn® L 183 de 29. 6. 1989, p. 1.

(2) JOn® L 40 de 11. 2. 1989, p. 12.

(®) JOn®L 210de 21.7. 1989, p. 1. Decisdo alterada pela Decisio
90/380/CEE da Comissio (JO n® L 187 de 19. 7. 1990,
p. 55).

(*) JOn°L 185de9.7.1974,p. 15. Decisdo com a tiltima redacgio
que lhe foi dada pelo Acto de adesio de 1985.

(5) JOn® L'185 de 9..7. 1974, p. 18.
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Artigo 2°
Definigdes
Para efeitos da presente directiva, entende-se por:

a) Estaleiros temporarios ou moéveis (a seguir designados
por «estaleiros»), os estaleiros onde se efectuam traba-
lhos de construgio de edificios e de engenharia civil, cuja
lista ndo exaustiva se inclui no anexo I

b) Dono da obra, a pessoa singular ou colectiva por conta
da qual é realizada uma obra;

c) Director/fiscal da obra, a pessoa singular ou colectiva
encarregada da concep¢io e/ou da execugio e/ou do
controlo da execugio da obra por conta do dono da
obra;

d) Trabalhador independente, a pessoa cuja actividade
profissional contribui para a realizagio da obra, com
excepgdo das pessoas indicadas nas alineas a) e b) do
artigo 3¢ da Directiva 89/391/CEE;

e) Coordenador em matéria de seguranca e de saude
durante a elaboragio do projecto da obra, a pessoa
singular ou colectiva designada pelo dono da obra e/ou
pelo director/fiscal da obra para executar, durante a
elaboragdo do projecto da obra, as tarefas referidas no
artigo 59;

f) Coordenador em matéria de seguranca e de saude
durante a realizagio da obra, a pessoa singular ou
colectiva designada pelo dono da obra e/ou pelo direc-
tor/fiscal da obra para executar, durante a realizagio da
obra, as tarefas referidas no artigo 6°

Artigo 3°

Coordenadores — Plano de seguranga e de satide —
Parecer prévio

1. O dono daobra ou o director/fiscal da obra nomeara,
para um estaleiro em que vao operar virias empresas, um ou
varios coordenadores em matéria de seguranga e de saide,
tal como se encontram definidos nas alinease) e f) do
artigo 29

2. Odonodaobraouodirector/fiscal da obra assegurara
que, antes da abertura do estaleiro, seja estabelecido um
plano de seguranca e de saide, em conformidade com a
alinea b) do artigo 5°

Os Estados-membros, apds consultarem os parceiros sociais,
poderio derrogar o primeiro paragrafo, excepto se se tratar
de trabalhos que acarretem riscos particulares como os
enumerados no anexo II.
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3. No caso de estaleiros

— cujos trabalhos tenham uma duragio presumivelmente
superior a 30 dias tteis e que empreguem simultanea-
mente mais de 20 trabalhadores

ou

— cujo volume se presuma vir a ser superior a 500
homens-dia,

o dono da obra ou o director/fiscal da obra comunicardo
as autoridades competentes, antes do inicio dos trabalhos,
o parecer prévio elaborado em conformidade com o
anexo III.

O parecer prévio devera ser afixado no estaleiro de forma
visivel e, se necessario, devera ser actualizado.

Artigo 4°
Elaboragido do projecto da obra: Principios gerais

Durante as fases de concepgio, estudo e elaboragio do
projecto da obra, o director/ fiscal da obra e, eventualmente,
o dono da obra devem ter em consideragdo os principios
gerais de prevengio em matéria de seguranga e saide
referidos na Directiva 89/391/CEE, nomeadamente:

— nas opgles arquitecténicas, técnicas e/ou organizacio-
nais para planificar os diferentes trabalhos ou fases do
trabalho que irdo desenrolar-se simultinea ou sucessiva-
mente,

— na previsio do tempo a destinar A realizagdo desses
diferentes trabalhos ou fases do trabalho.

Serdo igualmente tidos em conta, sempre que se afigure
necessario, todos os planos de seguranga e de saide e todos os
dossiers elaborados nos termos das alineasb) ou c¢) do
artigo 5° ou adaptados nos termos da alinea ¢) do arti-
go 6°

Artigo §°

Elaboragio do projecto da obra: Fungio dos
coordenadores

O coordenador ou coordenadores em matéria de seguranga e
de satde durante a elaboragio do projecto da obra, nomea-
do(s) em conformidade com o disposto no n®1 do ar-
tigo 39:

a) Coordenario a aplicagio das disposi¢oes do artigo 4°;

b) Elaborario ou mandario elaborar um plano de segur-
an¢a e de sadde que indicard com precisio as regras
aplicaveis ao estaleiro em questio, atendendo eventual-
mente s actividades de exploragio que se realizem no
local; esse plano deve ainda incluir medidas especificas
relativas aos trabalhos que se insiram numa ou mais das
categorias do anexo II;

c) Elaborario um dossier adaptado as caracteristicas da
obra, que incluird os elementos titeis em matéria de
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seguranga e de saide a ter em conta em eventuais
trabalhos posteriores.

Artigo 6°
Realizagiao da obra: Fungdo dos coordenadores

O coordenador ou coordenadores em matéria de seguranga e
de satde durante a realizagio da obra, nomeado(s) em
conformidade com o disposto no n? 1 do artigo 39:

a) Coordenarido a aplicagio dos principios gerais de pre-
vengio e de seguranga:

— nas opgdes técnicas e/ ou organizacionais para plani-
ficar os diferentes trabalhos ou fases de trabalho que
irdo desenrolar-se simultinea ou sucessivamente,

— na previsao do tempo destinado a realizagdo desses
diferentes trabalhos ou fases do trabalho;

b) Coordenario a aplicagio das disposicdes pertinentes, a
fim de garantir que as entidades patronais e, se tal for
necessario para a protecgio dos trabalhadores, os traba-
lhadores independentes:

— apliquem de forma coerente os principios indicados
no artigo 82,

— apliquem, sempre que a situa¢do o exija, o plano
de seguranga e de saude previsto na alinea b) do
artigo 59

c) Procederio ou mandario proceder a eventuais adapta-
¢oes do plano de seguranga e de satde referido na
alinea b)do artigo 5° e do dossier referido na alinea c)do
artigo 52, em fungdo da evolugdo dos trabalhos e das
modificagdes eventualmente efectuadas;

d) Organizario a nivel das entidades patronais, incluindo
as que se sucedem no estaleiro, a cooperagio e coorde-
nagdo das actividades com vista 4 protecgio dos traba-
lhadores e 4 prevengéo de acidentes e de riscos profissio-
nais prejudiciais a saiide, bem como a respectiva infor-
magdo miitua, previstas no n¢ 4 do artigo 69 da Direc-
tiva 89/391/CEE, integrando, se existirem, os trabalha-
dores independentes;

e) Coordenario a fiscalizagdo da correcta aplicagio dos
métodos de trabalho;

f) Tomardo as medidas necessirias para que o acesso ao
estaleiro seja reservado apenas a pessoas autorizadas.
Artigo 7°

Responsabilidades do dono da obra, do director/fiscal da
obra e das entidades patronais

1. O facto do dono da obra ou do director/fiscal da obra
nomearem um ou varios coordenadores para a execugio das
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tarefas referidas nos artigos 59 € 62 nio os desobriga das suas
responsabilidades neste dominio.

2. A aplicagio dos artigos 52 e 62 e do n® 1 do presente
artigo nio prejudica o principio da responsabilidade das
entidades patronais consignado na Directiva 89/391/
/CEE.

Artigo 8°
Aplicagio do artigo 6° da Directiva 89/391/CEE

Na realizagdo dos trabalhos, aplicam-se os principios enun-
ciados no artigo 6° da Directiva 89/391/CEE, designada-
mente no que diz respeito aos seguintes aspectos:

a) Manter o estaleiro em ordem e em estado de salubridade
satisfatdrio;

b) Escolha da localizagio os postos de trabalho tendo em
conta as condig¢bes de acesso a esses postos e a determi-
nagdo das vias ou zonas de deslocagio ou de circu-
lagido;

¢) Condi¢oes de manutengio dos diferentes materiais;

d) Conservagio, controlo antes da entrada em funciona-
mento e controlo periédico das instalagdes e dispositivos,
a fim de eliminar deficiéncias susceptiveis de afectar a
seguranga e a saide dos trabalhadores;

e) Delimitagio e organizagio das zonas de armazenagem e
de depdsito dos diferentes materiais, especialmente
quando se trate de matérias ou substéncias perigosas;

f) Condigdes de recolha dos materiais perigosos utiliza-
dos;

g) Armazenagem e eliminag¢do ou evacuagio de residuos e
escombros;

h) Adaptagio, em fungio da evolugio do estaleiro, do
tempo efectivo a consagrar aos diferentes tipos de
trabalho ou fases do trabalho;

i) Cooperagio entre as entidades patronais e os trabalha-
dores independentes;

j) Interaccdes com actividades de exploragdo no local no
interior do qual ou na proximidade do qual est4
implantado o estaleiro.

Artigo 9°
Obrigagbes das entidades patronais

A fim de preservar a seguranga e a satide no estaleiro, e nas
condigbes definidas nos artigos 62 e 72, as entidades
patronais:

a) Nomeadamerite aquando da aplicagio do artigo 82,
tomardo medidas conformes com as prescrigdes minimas
constantes no anexo IV;
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b) Atenderdo as indicagdes do ou dos coordenadores em
matéria de seguranca e de saude.

Artigo 10°
Obrigagdes de outros grupos de pessoas

1. A fim de preservar a seguranga e a satide no estaleiro,
os trabalhadores independentes:

4) Observarao mutatis mutandis designadamente':

i) o disposto no n® 4 do artigo 6° e no artigo 13° da
Directiva 89/391/CEE, e no artigo 8% € no ane-
xo IV da presente directiva,

ii) o disposto no artigo 4° da Directiva 89/655/CEE e
as disposig¢oes pertinentes do respectivo anexo,

iii) o disposto no artigo 3%, nos n%® 1 a4 eno n® 9 do
artigo 4° e no artigo 5° da Directiva 89/656/
/CEE; ’

b) Atenderdo as indicagdes do ou dos coordenadores em
matéria de seguranga e saude.

2.  Afimde preservar a seguranga e a satide no estaleiro, as
entidades patronais, quando exercam elas préprias uma
actividade profissional no referido estaleiro:

a) Observarao mutatis mutandis designadamente:

i) o disposto no artigo 13° da Directiva 89/391/
/CEE,

it) o disposto no artigo 4 da Directiva 89/655/CEE e
as disposi¢Ges pertinentes do respectivo anexo,

iii) o disposto no artigo 3%, nos n* 1 a4 enon®9do
artigo 4° e no artigo 59 da Directiva 89/656/
/CEE;

b) Atenderio as indicagdes do ou dos coordenadores em
matéria de seguranca e de saude.
Artigo 11°
Informagao dos trabalhadores

1. Sem prejuizo do artigo 10° da Directiva 89/391/
/CEE, os trabalhadores e/ou os seus representantes serio
informados de todas as medidas a tomar no que diz respeito 4
sua seguranga ¢ a sua saude no estaleiro.
2. As informagdes devem ser compreensiveis para os
trabalhadores a quem dizem respeito.

Artigo 12°

Consulta e participagio dos trabalhadores

A consulta e a participagdo dos trabalhadores e/ou dos seus

representantes relativamente as matérias abrangidas pelo
artigo 6° e pelos artigos 8° e 9° da presente directiva
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efectuar-se-ao em conformidade com o artigo 119 da Direc-
tiva 89/391/CEE, prevendo, sempre que necessirio, e
atendendo a importincia dos riscos e a dimensio do
estaleiro, uma coordenagio adequada entre os trabalhadores
e/ou os representantes dos trabalhadores nas empresas que
exergam as suas actividades no local de trabalho.

Artigo 13°
Alteragio dos anexos

1. Asalteragbes dos anexos I, Il e Il serdo adoptadas pelo

Conselho de acordo com o procedimento previsto no
artigo 118°A do Tratado.

2.  As adaptagdes de natureza estritamente técnica do
anexo IV em fungio:

— da adopgdo de directivas em matéria de harmonizagio
técnica e de normalizagio respeitantes aos estaleiros
temporarios ou méveis,

e/ou

— do progresso técnico, da evolucio das regulamentagdes
ou especificagdes internacionais ou dos conhecimentos
no dominio dos estaleiros temporérios ou mdveis,

serdo adoptadas de acordo com o procedimento previsto no
artigo 179 da Directiva 89/391/CEE.
Artigo 14°
Disposigoes finais
1.  Os Estados-membros porio em vigor as disposi¢coes
legislativas, regulamentares e administrativas necessarias
para dar cumprimento A presente directiva o mais tardar em

31 de Dezembro de 1993.

Do facto informario imediatamente a Comissio.
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2. Quando os Estados-membros adoptarem tais disposi-
¢des, estas deverio incluir uma referéncia a presente directiva
ou ser acompanhadas dessa referéncia aquando da sua
publicagdo oficial. As modalidades dessa referéncia serio
adoptadas pelos Estados-membros.

3.  OsEstados-membros comunicario 2 Comissio o texto
das disposi¢des de direito interno ja adoptadas ou que
adoptarem no dominio regulado pela presente directiva.

4.  Os Estados-membros enviario 4 Comissdo, de quatro
em quatro anos, um relatério sobre a execugio pratica das
disposi¢oes da presente directiva, do qual constario os
pontos de vista dos parceiros sociais.

A Comissdo informara do facto o Parlamento Europeu, o
Conselho, o Comité Econémico e Social e o Comité consul-
tivo para a seguranga, a higiene e a protecgio da satde no
local de trabalho. -

5. A Comissio apresentar4 periodicamente ao Parlamen-
to Europeu, ao Conselho e a0 Comité Econémico e Social um
relatdrio sobre a execugdo da presente directiva, tendo em
conta o disposto nos n® 1, 2, 3 e 4.

Artigo 15°

Os Estados-membros sdo os destinatarios da presente direc-
tiva.

Feito no Luxemburgo, em 24 de Junho de 1992.

Pelo Conselho
O Presidente
José da SILVA PENEDA
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ANEXO 1

LISTA NAO EXAUSTIVA DOS TRABALHOS DE CONSTRUGAO DE EDIFICIOS E DE ENGENHARIA
CIVIL REFERIDOS NA ALINEA a) DO ARTIGO 2° DA DIRECTIVA

1. Escavagio. 8. Reparagio.
2. Terraplenagem. 9. Desmantelamento.
3. Construgio. 10. Demoligdo.
4. Montagem e desmontagem de elementos pré-fa- 11. Manutengio.
bricados. 12. Conservagdo — Trabalhos de pintura e
5. Adaptagdo ou equipamento. v limpeza.
Transformagio. : 13. Saneamento.

7. Renovagdo.

ANEXO II

LISTA NAO EXAUSTIVA DOS TRABALHOS QUE IMPLICAM RISCOS ESPECIAIS PARA A SEGURANCA
E A SAUDE DOS TRABALHADORES REFERIDOS NO SEGUNDO PARAGRAFO DO N° 2 DO ARTIGO 3¢
DA DIRECTIVA

1. Trabalhos que exponham os trabathadores a riscos de soterramento, de afundamento ou de queda de altura,
particularmente agravados pela natureza da actividade ou dos métodos utilizados ou pelo enquadramento em
que esta situado o posto de trabalho ou a obra (*).

2. Trabalhos que exponham os trabalhadores a substincias quimicas ou bioldgicas que representem riscos
especificos para a seguranga e a saide dos trabalhadores ou relativamente as quais exista uma obrigagao legal
de vigilancia sanitaria.

3. Trabalhos com radiagées ionisantes em relagio aos quais seja obrigatoria a designagdo de zonas controladas
ou vigidadas como as definidas no artigo 20° da Directiva 80/836/Euratom (}).

4. Trabalhos na proximidade de cabos eléctricos de alta tensio.
5. Trabalhos que impliquem risco de afogamento.

6. Trabathos de pogos, de terraplenagem subterrinea e de tdneis.
7. Trabalhos de mergulho com aparelhagem.

8. Trabalhos em caixa de ar comprimido.

9. Trabalhos que impliquem a utilizagio de explosivos.

10. Trabalhos de montagem ou desmontagem de elementos pré-fabricados pesados.

(*) Para a aplicagdo deste ponto 1, os Estados-membros tém a faculdade de fixar indices numéricos para cada situagdo
particular.

(1) JO n® L 246 de 17. 9. 1980, p. 1. Directiva com a tltima redacgio que lhe foi dada pela Directiva 84/467/Euratom (JO
n® L 265 de 5. 10. 1984, p. 4).
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10.

11.

12.

ANEXO Il

CONTEUDO DO PARECER PREVIO REFERIDO NO PRIMEIRO PARAGRAFO DO N°¢ 3 DO
ARTIGO 3°? DA DIRECTIVA

Data de COMUNICAGAO: ...uvvrieivieeiiaeiiinceriesetste s esret et et etsessse s e s asessssessetae st esessessas s b s sssanassshe bt esassssssesetesanssanessnsasas

Enderego completo do eStaleiro: ...........oocoiiiiiiiiioiioiie et sttt

NAtUreza da ODIa: ......c.ooooieiee ettt ee et ettt st ettt et ebe s et st et et et eannsaensasananas

Director(es)/ fiscal(ais) da obra [nome(s) € enderego(S)]: .....cccocovvirereriioiiiiicei e

Coordenador(es) em matéria de seguranga e de satide durante a elaboragdo do projecto da obra [nome(s) e
ENAETEEO(S)]: euiveiiriiriercretsintae st ettt s bbb e a s A ek a s S seeaeA eSS na e R Rt bt e e e s st s ana e snsnee s b sananas

Coordenador(es) em matéria de seguranga e de saide durante a realizagio da obra [nome(s) e
enderego(s)):

Data presumivel de inicio dos trabalhos no estaleiro: ..o s
Duragdo presumivel dos trabalhos do €staleiro: ... ssennee
Estimativa do miimero méximo de trabalhadores no estaleiro: ............cccoooiiiiiinc

Estimativa do niimero de empresas e de trabalhadores independentes no estaleiro: ............ccccoceveveeercecnnnnn.

Identificagio das empresas j& seleccionadas: ...t en

26.8.92



26.8.92

ANEXO IV

PRESCRICOES MINIMAS DE SEGURANCA E DE SAUDE PARA OS ESTALEIROS

referidas na alinea a) do artigo 9¢ e no n® 1, alinea a), subalinea i), do artigo 10° da directiva

Observagdes preliminares

As obrigagdes previstas no presente anexo aplicam-se sempre que as caracteristicas do estaleiro ou da actividade, as
circunstincias ou um risco o exijam.

Para efeitos do presente anexo, o termo «instalagdes» abrange, nomeadamente, os abarracamentos.

1.1.

1.2.

2.2,

3.1.

3.2,

3.3.

3.4,

3.5.

3.6.

PARTE A
PRESCRICOES GERAIS MINIMAS PARA OS LOCAIS DE TRABALHO EM ESTALEIROS
Estabilidade e solidez

Os materiais, 0s equipamentos €, de uma maneira geral, todos os elementos que, aquando de qualquer
deslocagio, possam afectar a seguranga e a saide dos trabalhadores devem ser estabilizados de forma
apropriada e segura.

O acesso a qualquer superficie constituida por materiais que nio oferegam resisténcia suficiente so ¢é
autorizado se forem fornecidos equipamentos ou meios adequados para que o trabalho seja realizado
com seguranga.

Instalaces de distribuicao de energia

As instalagbes devem ser concebidas, realizadas e utilizadas de forma a nao comportarem qualquer risco
de incéndio ou de explosido e a protegerem as pessoas de forma adequada contra o risco de electrocugdo
por contacto directo ou indirecto.

A concepgdo, a realizagio e a escolha do material e dos dispositivos de protecgio devem ter em conta o
tipo e a poténcia da energia distribuida, os condicionalismos de origem externa e a competéncia das
pessoas com acesso a partes da instalagao.

Vias e saidas de emergéncia

As vias e saidas de emergéncia devem permanecer desobstruidas e conduzir o mais directamente possivel a
uma zona de seguranga.

Em caso de perigo, todos os trabalhadores devem poder evacuar os postos de trabalho rapidamente e em
condi¢des de mixima seguranga.

O ndmero, a distribuigdo e as dimensdes das vias e saidas de emergéncia dependem da utilizag¢ao, do
equipamento e das dimensdes do estaleiro e dos locais de trabalho, bem como do nimero maximo de
pessoas que possam encontrar-se nesses locais.

As vias e saidas especificas de emergéncia devem ser objecto de uma sinalizagio conforme com as normas
nacionais de transposicio da Directiva 77/576/CEE (1).

Esta sinalizagdo deve ser suficientemente resistente e estar afixada em locais apropriados.

As vias e saidas de emergéncia, assim como as vias de circulagdo e as portas que lhes dao acesso, nio
devem ser obstruidas por objectos, de forma a poderem ser utilizadas sem entraves em qualquer
altura.

Asvias e saidas de emergéncia que necessitem de iluminagdo devem ser equipadas com uma iluminagio de
seguranga de intensidade suficiente em caso de avaria da iluminagao.

Detecgao e luta contra incéndios

Consoante as caracteristicas do estaleiro e as dimensoes e utilizagdo das instalagbes, os equipamentos
neles existentes, as caracteristicas fisicas e quimicas das substincias ou materiais neles presentes e o
niimero maximo de pessoas que nelas possam encontrar-se, deve ser previsto um nimero suficiente de
dispositivos apropriados de combate a incéndios e, se necessario, detectores de incéndio e sistemas de
alarme. :

() JOn®L 229 de 7.9.1977, p. 12. Directiva com a tltima redacgdo que lhe foi dada pela Directiva 79/640/CEE (JOn? L 183
de 19. 7. 1979, p. 1).
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4.2

4.3.

6.2.

6.3.

8.1.

8.2.

8.3.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4,

Esses dispositivos de combate a incéndios, detectores de incéndio e sistemas de alarme devem ser
regularmente verificados e mantidos em boas condi¢des de funcionamento.

Para tal deve-se proceder periodicamente 2 realizagao de ensaios e exercicios adequados.

Os dispositivos nio automaticos de combate a incéndios devem ser de acesso e manipulagio faceis.

Devem ainda ser objecto de uma sinalizagdo conforme com as regras nacionais de transposigio da
Directiva 77/576/CEE.

Esta sinalizagdo deve ser suficientemente resistente e ser afixada em locais apropriados.

Ventilagao

E necessirio assegurar, tendo em conta os métodos de trabalho e as condigdes fisicas impostas aos
trabalhadores, que estes disponham de uma quantidade suficiente de ar puro.

Se for utilizada uma instalagio de ventilagio, esta deve ser mantida em bom estado de funcionamento e
nio deve expor os trabalhadores a correntes de ar prejudiciais para a saude.

Deve existir um sistema de controlo que assinale qualquer avaria, sempre que tal seja necessario a saude
dos trabalhadores.

Exposigdo a riscos especificos ‘ -

Os trabalhadores nio devem estar expostos a niveis sonoros nocivos nem a qualquer factor exterior
nocivo (por exemplo gés, vapores, poeiras).

Se os trabalhadores tiverem de entrar numa zona cuja atmosfera possa conter uma substéncia téxica ou
nociva ou apresentar um teor insuficiente de oxigénio, ou possa ser inflamavel, essa atmosfera fechada
deve ser controlada e devem ser tomadas medidas adequadas para evitar qualquer perigo.

Um trabalhador nio poder4 em caso algum ficar exposto a uma atmosfera fechada de alto risco.

Devera pelo menos estar permanentemente sob vigilincia exterior e deverao ser tomadas todas as
precaugdes adequadas para que possa ser socorrido eficaz e imediatamente.

Temperatura

Durante o tempo de trabalho, a temperatura deve ser adequada ao organismo humano, tendo em conta o
método de trabalho utilizado e as condigoes fisicas impostas aos trabalhadores.

luminacdo natural e artificial dos postos de trabalbo, das instalagées e das vias de circulagdo do
estaleiro

Os postos de trabalho, as instalagdes e as vias de circulagio do estaleiro devem, tanto quanto possivel,
dispor de luz natural suficiente e ser iluminados de forma adequada e suficiente com luz artificial durante
a noite e quando a luz do dia nio bastar; se necessario, serdo utilizadas fontes de luz portateis, protegidas
contra choques.

A cor utilizada para a iluminagio artificial ndo pode alterar ou influenciar a percepgdo dos sinais ou dos
painéis de sinalizagdo.

As instalagdes de iluminagio dos postos de trabalho, das instalagdes e das vias de circulagao devem estar
colocadas de forma a que o tipo de iluminagio previsto nio apresente qualquer risco de acidente para os
trabalhadores.

As instalagdes, postos de trabalho e vias de circulagio em que os trabalhadores fiquem particularmente
expostos a riscos em caso de avaria da iluminagio artificial devem possuir uma iluminagio de seguranga
de intensidade suficiente.

Portas e portoes

As portas de correr devem possuir um sistema de seguranga que as impega de sair das calhas e cair.

As portas e portdes que se abram na vertical devem possuir um sistema de seguranga que os impega de
voltar a cair.

As portas e portdes que fazem parte das vias de emergéncia devem ser assinalados de forma
adequada.

Na proximidade imediata dos portdes destinados essencialmente i circulagdo de veiculos, devem existir,
2 menos que essa passagem seja segura para os pedes, portas para a circulagio de pedes, assinaladas de
modo bem visivel e cuja passagem devera estar sempre desobstruida.
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9.5. As portas e os portdes mecinicos devem funcionar sem risco de acidente para os trabalhadores.

Devem possuir dispositivos de paragem de emergéncia facilmente identificdveis e acessiveis e, salvo no
caso de se abriremutomaticamente em caso de falha de energia, poder também ser abertos

manualmente.
10. Vias de circulagio — Zonas de perigo
©10.1.  As vias de circulagio, incluindo escadas, escadas fixas, cais e rampas de carga, devem ser calculadas,

implantadas, construidas e tornadas transitaveis de forma a poderem ser facilmente tilizadas, com toda
a seguranga, de acordo com os fins a que se destinam e de modo a que os trabalhadores ocupados na
proximidade dessas vias de circulagio nio corram qualquer risco.

10.2.  As dimensdes das vias destinadas i circulagio de pessoas e/ou mercadorias, incluindo as utilizadas em
operagdes de carga ou descarga, devem ser calculadas em fungio do ndmero potencial de utilizadores e do
tipo de actividade em questdo.

Sempre que sejam utilizados meios de transporte nas vias de circulagio, devem ser previstas distincias de
seguranga suficientes ou meios de protecgdo adequados para os outros utentes do local.

As vias devem estar claramente assinaladas e ser regularmente verificadas e conservadas.

10.3.  Asvias de circulagdo destinadas a veiculos devem passar a uma distincia suficiente das portas, portdes,
passagens para pedes, corredores e escadas.

10.4.  Se o estaleiro incluir zonas de acesso limitado, essas zonas devem ser equipadas com dispositivos que
impecam a entrada de trabalhadores nio autorizados.

Devem ser tomadas medidas apropriadas para proteger os trabalhadores autorizados a entrar nas zonas
de perigo.

As zonas de perigo devem ser assinaladas de modo bem visivel.

11. Cais e rampas de carga
11.1.  Os cais e rampas de carga devem ser adequados as dimensdes das cargas a transportar.
11.2.  Os cais de carga devem possuir pelo menos uma saida.

11.3.  Asrampas de carga devem oferecer um grau de seguranga suficiente para impedir os trabalhadores de
cafrem.

12. Espaco para garantir a liberdade de movimentos no posto de trabalho

A superficie do posto de trabalho deve ser prevista de forma a que os trabalhadores disponham de
liberdade de movimentos suficiente para as suas actividades, tendo em conta o equipamento ou material
necessario existente no local.

13. Primeiros socorros

13.1.  Compete A entidade patronal garantir que os primeiros socorros bem como o pessoal formado para esse
fim possam ser fornecidos em qualquer momento.

Devem ser tomadas medidas para assegurar a evacuagio dos trabalhadores acidentados ou acometidos de
doenga subita, a fim de lhes ser prestada assisténcia médica.

13.2.  Quando a dimensdo do estaleiro ou o tipo de actividades o exigirem, devem ser previstas uma ou mais
instalagdes destinadas a primeiros socorros.

13.3.  Asinstalagbes destinadas a primeiros socorros devem possuir 0s equipamentos e materiais de primeiros
socorros indispensdveis e ser facilmente acessiveis s macas.

Devem ainda ser objecto de uma sinalizagdo conforme com as normas nacionais de transposi¢io da
Directiva 77/576/CEE.

13.4.  Deve existir igualmente material de primeiros socorros em todos os locais onde as condi¢des de trabalho
o exijam.

Esse material deve ser devidamente sinalizado e de facil acesso.

O enderego e o nimero de telefone do servigo de urgéncia local devem estar claramente assinalados e ser
_ bem visiveis.
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Os trabalhadores devem ter vestidrios apropriados a sua disposigio, sempre que tenham de utilizar
vestudrio de trabalho especial e, por razdes de satide ou de decoro, nio lhes possa ser pedido que mudem

Os vestidrios devem ser de facil acesso, ter capacidade suficiente e estar equipados com assentos.

Os vestidrios devem ter dimensdes suficientes e possuir equipamento que permita que cada trabalhador

. ponha a secar, se necessario, o seu vestudrio de trabalho, bem como o seu vestuério e objectos pessoais, e

Caso as circunstincias o exijam (por exemplo, substincias perigosas, humidade, sujidade), o vestuario de
trabalho deve poder ser arrumado separadamente do vestudrio e objectos pessoais.

Devem ser previstos vestidrios separados para homens e mulheres ou uma utilizagio separada dos

Quando nio forem necessarios vestidrios, na acepgio do primeiro pardgrafo do ponto 14.1.1, cada
trabalhador deve poder dispor de um armério fechado 4 chave destinado 4 arrumagao do seu vestudrio e

Os trabalhadores devem dispor de chuveiros adequados e em niimero suficiente sempre que 6 tipo de
Devem ser previstos chuveiros separados para homens e mulheres ou uma utilizagdo separada dos
Os chuveiros devem possuir dimensdes suficientes para que cada trabalhador possa tratar da sua higiene
pessoal sem qualquer estorvo e em condigdes de higiene adequadas.

Os chuveiros devem dispor de 4gua corrente quente e fria.

Quando nio forem necessarios chuveiros na acepgio do primeiro pardgrafo do ponto 14.2.1, devem ser

instalados lavatérios suficientes e adequados, com dgua corrente (quente, se necessario), na proximidade

Devem ser previstos lavatérios separados para homens e mulheres ou uma utilizagdo separada dos
mesmos, sempre que tal seja necessario por razdes de decoro.

Se os chuveiros ou os lavatérios estiverem separados dos vestidrios, os respectivos locais devem

Na proximidade dos seus postos de trabalho, dos locais de descanso, dos vestiarios e dos chuveiros ou
lavatérios, os trabalhadores devem dispor de instalagbes independentes equipadas com um nimero

Devem ser previstas latrinas separadas para homens e mulheres ou uma utilizagdo separada das

Quando a seguranga ou a satide dos trabalhadores o exigirem, em virtude, nomeadamente, do tipo de
actividade, do facto de os efectivos excederem um determinado nimero ou do afastamento do estaleiro,
os trabalhadores devem poder dispor de locais de descanso e/ou alojamento de ficil acesso.

Os locais de descanso e/ou alojamento devem possuir dimensdes suficientes e dispor de um niimero de
mesas e assentos de espaldar adequado ao numero de trabalhadores.

N¢ L 245/16
14. Instalagbes sanitarias
14.1. Vestidrios e armarios para roupa
14.1.1.
de roupa noutro local.
14.1.2.
os feche a chave.
14.1.3.
mesmos.
14.1.4.
objectos pessoais.
14.2. Chuveiros, lavatoérios
14.2.1.
actividade ou a salubridade o exijam.
mesmos.
14.2.2.
14.2.3.
dos postos de trabalho e dos vestiarios.
14.2.4.
- comunicar facilmente entre si.
14.3. Latrinas e lavatérios
suficiente de latrinas e lavatdrios.
mesmas.
15. Locais de descanso e/ou alojamento
15.1.
15.2.
15.3.

Caso nio existam tais locais, devem ser colocadas a disposi¢io do pessoal outras instalagdo que possam
ser utilizadas durante a interrupgio do trabalho.
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15.4.  Oslocais de alojamento fixos, a menos que apenas sejam utilizados a titulo excepcional, deverao dispor
de equipamentos sanitarios em nimero suficiente, de uma sala de refei¢des e de uma sala de estar.

Nos locais de alojamento deverio existir camas, armdrios, mesas e cadeiras de espaldar em fungdo do
ntmero de trabalhadores e, se for caso disso, estar afectados tendo em conta a presenga de trabalhadores
dos dois sexos presentes. :

15.5.  Nos locais de repouso e/ ou de alojamento, devem ser tomadas medidas adequadas de protecgio dos nao

fumadores contra o incdmodo causado pelo fumo do tabaco.

16. Mulberes gravidas e maes lactantes

As mulheres gravidas e as mies lactantes devem ter a possibilidade de descansar em posigao deitada em
condigdes adequadas.

17. Trabalbadores deficientes

Os locais de trabalho devem ser concebidos tendo em conta, se for caso disso, os trabalhadores
deficientes.

Esta disposi¢ao aplica-se nomeadamente s portas, vias de comunicagio, escadas, chuveiros, lavatérios,
latrinas e postos de trabalho utilizados ou directamente ocupados por trabalhadores deficientes.
18. Disposi¢aes diversas

18.1.  Aszonascircundantes e o perimetro do estaleiro devem estar assinalados e delimitados de forma a serem
claramente visiveis e identificaveis.

18.2.  Noestaleiro, os trabalhadores devem dispor de 4gua potdvel e, eventualmente, de outra bebida adequada
e nido alcodlica em quantidade suficiente, nas instalagdes ocupadas bem como na proximidade dos postos
de trabalho.

18.3.  Os trabalhadores devem:
— dispor de instalagdes para tormarem as suas refeicdes em condigdes satisfatorias,

— se necessario, dispor de instalagdes para prepararem as suas refeigdes em condigdes satisfatorias.

PARTE B

PRESCRICOES ESPECIFICAS MINIMAS PARA OS POSTOS DE TRABALHO NOS ESTALEIROS

Observagao preliminar
Quando situagdes particulares o exigirem, a classificagao das prescrigoes minimas em duas secgoes, tal como
seguidamente se apresenta, ndo devera ser considerada a esse titulo como obrigatéria.
Secgiol
Postos de trabalho nos estaleiros no interior dos locais

1. Estabilidade e solidez

As instalagdes devem possuir uma estrutura e uma estabilidade apropriadas ao tipo de utilizagao.

2, Portas de emergéncia
As portas de emergéncia devem abrir-se para o exterior.

As portas de emergéncia nio-devem ser fechadas de modo que nao possam ser ficil e imediatamente
abertas por qualquer pessoa que tenha necessidade de as utilizar em caso de emergéncia.

E proibida a utilizagdo de portas de correr e de portas rotativas como portas de emergéncia.
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3.

4.1.

4.2,

6.1.

6.2.

6.3.

7.1.

7.2.

8.1.

8.2.

8.3.

8.4,

Ventilacdo

Se as instalagdes de ar condicionado ou de ventilagio mecinica forem utilizadas, devem funcionar de
forma a que os trabalhadores nio fiquem expostos a correntes de ar incomodas.

Quaiquer depdsitos e sujidades susceptiveis de constituir um risco imediato para a saide dos
trabalhadores por poluigdo do ar respirado devem ser rapidamente eliminados.

Temperatura

Os locais de descanso, as salas destinadas ao pessoal em servi¢o de permanéncia, as instalagbes sanitarias,
as cantinas e as instalagdes destinadas a primeiros socorros devem estar a uma temperatura consentinea
com os fins especificos desses locais.

As janelas, as clarabéias e as paredes envidragadas devem permitir evitar uma exposigio excessiva ao sol,
tendo em conta o tipo de trabalho e a utilizagdo do local.

Huminagdo natural e artificial

Os locais de trabalho devem, sempre que possivel, dispor de luz natural suficiente e estar equipados com
dispositivos que permitam uma iluminagio artificial que proteja de modo adequado a seguranga e a saide
dos trabalhadores.

Pavimentos, paredes e tectos das instalagbes

Os pavimentos das instalagdes nio devem ter saliéncias, reentrincias ou planos inclinados perigosos;
devem ser fixos, estdveis e ndo escorregadios.

As superficies dos pavimentos, das paredes e dos tectos das instalagdes devem poder ser limpas,
rebocadas e pintadas para que haja condi¢oes de higiene adequadas.

As paredes transparentes ou transhicidas, designadamente as paredes totalmente envidragadas,
existentes nas instalagdes ou na proximidade dos postos de trabalho e das vias de circulagio devem estar
claramente assinaladas e ser constituidas por materiais de seguranga ou encontrar-se separadas desses
postos de trabalho e vias de circulagio, de forma a que os trabalhadores ndo possam chocar com elas nem
ser feridos quando se estilhagarem.

Janelas e clarabéias das instalagées

As janelas, clarabdias e dispositivos de ventilagiao devem poder ser abertos, fechados, ajustados e fixados
pelos trabalhadores de modo seguro.

Quando abertos, ndo devem estar colocados de forma a constituirem um perigo para os trabalha-
dores.

As janelas e clarabdias devem ser concebidas conjuntamente com o equipamento ou ser equipadas com
dispositivos que lhes permitam ser limpas sem risco para os trabalhadores que executem essa tarefa ou
para os trabalhadores presentes.

Portas e portoes

A posigio, o nimero, os materiais de fabrico e as dimensdes das portas e portdes serdo determinados pela
natureza e pela utilizagdo das instalagoes.

Deve ser colocada i altura dos olhos uma sinalizagio nas portas transparentes.

As portas e os portdes de vaivém devem ser transparentes ou possuir painéis transparentes.

Sempre que as superficies transparentes ou translicidas das portas e portées ndo sejam constituidas por
material de seguranga e seja de recear que os trabalhadores possam ficar feridos em caso de
estilhagamento, essas superficies devem ser protegidas contra choques directos.

Vias de circulagdo

Na medida em que a utilizag¢io e o equipamento das instalagdes o exijam para garantir a protecgio dos
trabalhadores, o tragado das vias de circulagdo deve estar assinalado.
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10.

11.

1.1,

1.2.

2.1.

2.2,

2.3.

Medidas especificas para escadas e passadeiras rolantes
As escadas e passadeiras rolantes devem funcionar de modo seguro.
Devem estar equipadas com os necessarios dispositivos de seguranga.

Devem possuir dispositivos de paragem de emergéncia facilmente identificiveis e acessiveis.

Dimensdes e volume de ar das instalacoes

Os locais de trabalho devem possuir uma superficie e uma altura que permitam aos trabalhadores a
execu¢io do trabalho sem riscos para a sua seguranga, saide ou bem-estar.

Secgidoll

Postos de trabalho nos estaleiros no exterior das instalagdes

Estabilidade e solidez

Os postos de trabalho mdveis ou fixos situados em pontos elevados ou profundos devem ser sélidos e
estaveis, tendo em conta:

— o niimero de trabalhadores que os ocupam,
— as cargas maximas que poderdo ter de suportar e a sua repartigao,

— as influéncias externas que podem sofrer.

Se o suporte e as outras componentes destes postos de trabalho ndo possuirem uma estabilidade
intrinseca, € necessario garantir a sua estabilidade por meios de fixagdo apropriados e seguros, a fim de
evitar toda e qualquer deslocagdo intempestiva ou involuntiria do conjunto ou de partes dos referidos
postos de trabalho.

Verificagdo

A estabilidade e a solidez devem ser verificadas de forma adequada, e especialmente apos uma eventual
modifica¢io da altura ou da profundidade do posto de trabalho.

Instalagées de distribuigdo de energia

As instalagBes de distribuigio de energia existentes no estaleiro, nomeadamente as que estiverem sujeitas
a influéncias exteriores, devem ser regularmente verificadas e conservadas.

As instalagbes existentes antes da implantagio do estaleiro devem ser identificadas, verificadas e
claramente assinaladas.

Sempre que possivel, quando existirem cabos elécricos aéreos, deverdo ser desviados para fora da 4rea do
estaleiro ou postos fora de tensio.

Se tal nio for possivel, devem ser previstas barreiras ou avisos para que os veiculos e instalagdes sejam
mantidos afastados.

Caso os veiculos do estaleiro tenham de passar por baixo dessas linhas, devem ser previstos avisos
adequados e uma protecgio suspensa.

Influéncias atmosféricas

Os trabalhadores devem ser protegidos contra as influéncias atmosféricas que possam pdr em perigo a sua
seguranga € a sua saude.

Quedas de objectos

Sempre que tecnicamente possivel, os trabalhadores devem ser protegidos por meios colectivos contra as
quedas de objectos.

Os materiais e equipamentos devem ser dispostos ou empilhados de modo a evitar o seu desmoronamento
ou queda.

Caso seja necessirio, devem ser previstas passagens cobertas no estaleiro ou impossibilitado o acesso as
zonas perigosas.

N¢° L 245/19
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5.

5.1,

5.2.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

7.1.

7.2.

7.3.

8.1.

Quedas de altura

Devem providenciar-se meios materiais para evitar as quedas de altura, nomeadamente por meio de
resguardos sdlidos, suficientemente altos e que comportem pelo menos um rodapé, um corrimio e uma
barra intermédia ou um dispositivo alternativo equivalente.

Em principio, os trabalhos em altura apenas podem ser efectuados com o auxilio de equipamentos
apropriados ou com dispositivos de protecgio colectiva tais como resguardos, plataformas ou redes de
captagao.

Caso esteja excluida a utilizagdo destes equipamentos devido a natureza dos trabalhos, é necessario
prever meios de acesso apropriados e utilizar arneses ou outros dispositivos de seguranga susceptiveis de
fixagdo.

Andaimes e escadas (*)

Os andaimes devem ser correctamente concebidos, construidos e conservados de modo a evitar que se
desmoronem ou se desloquem acidentalmente.

As plataformas de trabalho, os passadigos e as escadas de andaimes devem ser construidos,
dimensionados, protegidos e utilizados de modo a evitar que as pessoas caiam ou estejam expostas a
quedas de objectos.

Os andaimes devem ser inspeccionados por uma pessoa competente:
a) Antes da sua colocagio em servigo;
b) Posteriormente, a intervalos regulares;

c) Depois de qualquer modificagio, periodo de nao utilizagdo, exposi¢io a intempéries ou a abalos
sismicos, ou de qualquer outra circunstincia susceptivel de afectar a sua resisténcia ou estabi-

lidade.

As escadas devem ter uma resisténcia suficiente e ser correctamente conservadas.

Devem ser correctamente utilizadas, em sitios apropriados e de acordo com o fim a que se
destinam.

Os andaimes mdveis deverio estar garantidos contra as deslocagdes involuntarias.

-

Aparelbos de elevagio (*)

Os aparelhos e acessorios de elevagio, incluindo os elementos que os constituem, fixagdes, ancoragens e
apoios, devem ser:

a) Bem concebidos e construidos e possuir resisténcia suficiente para a utilizagio a que se
destinam;

b) Correctamente instalados e utilizados;
¢) Mantidos em bom estado de funcionamento;
d) Verificados e sujeitos a ensaios e inspecgbes periddicas de acordo com a legislagiao em vigor;

e) Manobrados por trabalhadores qualificados que tenham recebido uma formagio adequada.

Todos os aparelhos e acessérios de elevagdo devem apresentar de modo visivel a indicagio da carga
maxima autorizada.

Os aparethos de elevagio e os respectivos acessorios nio podem ser utilizados para fins diferentes
daqueles a que se destinam.

Veiculos e maquinas de terraplenagem e de manutencdo de materiais (*)

Todos os veiculos e maquinas de terraplenagem e de manutengdo de materiais devem ser:
a) Bem concebidos e construidos, respeitando, na medida do possivel, os principios da ergonomia;
b) Mantidos em bom estado de funcionamento;

c) Correctamente utilizados.

(*) O presente ponto ser4 especificado na futura directiva que altera a Directiva 89/655/CEE, nomeadamente para completar o
ponto 3 do anexo desta tltima.
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8.2. Os condutores e operadores de veiculos e maquinas de terraplenagem e de manutengio de materiais
devem receber uma formagio especial.

8.3. ° Devem ser tomadas medidas preventivas para evitar a queda de veiculos ou de maiquinas de
terraplenagem e de manutengio de materiais nas escavagbes ou na igua.

8.4. Sempre que tal se justifique, as maquinas de terraplenagem e de manutengio de materiais devem ser
equipadas com estruturas concebidas para proteger o condutor contra o esmagamento em caso de
capotamento e contra a queda de objectos.

9. Instalagdes, maquinas, equipamentos (*)
9.1. As instalagdes, mdquinas e equipamentos, incluindo as ferramentas manuais com ou sem motor, devem
ser: '

a) Bem concebidos e construidos, respeitando, na medida do possivel, os principios da ergonomia;
b) Mantidos em bom estado de funcionamento;
¢) Utilizados exclusivamente para os trabalhos para que foram concebidos;

d) Manobrados por trabalhadores com uma formagio adequada.

9.2. Asinstalagdes e aparelhos sob pressao devem ser verificados e sujeitos a ensaios e inspecgdes periddicas de
acordo com a legislagio em vigor.

10. Escavagdes, pogos, trabalbos subterrdneos, tuneis, terraplenagens

10.1.  Devem ser tomadas precaugdes adequadas nas escavagdes, pogos, trabalhos subterrineos e tuneis:
a) Utilizando escoras ou taludes apropriados;

b) Para prevenir perigos relacionados com a queda de pessoas, materiais ou objectos, ou a irrupgio de
4gua;

c) Para assegurar uma ventilagio suficiente de todos os postos de trabalho, de modo a manter uma
atmosfera respirdvel que ndo seja perigosa nem nociva para a saidde;

d) Para permitir aos trabalhadores abrigarem-se em local seguro em caso de incéndio ou de irrupgio de
agua ou de materiais.

10.2.  Antes do inicio dos trabalhos de terraplenagem, devem ser tomadas medidas para identificar e reduzir ao
minimo os perigos relacionados com cabos subterrineos e outros sistemas de distribuig3o.

10.3. Devem ser previstas vias seguras de entrada e saida das escavagoes.

10.4.  As terras provenientes do desmonte, 0s materiais € os veiculos em movimento devem ser mantidos
afastados das escavagdes; se necessario, devem ser construidas barreiras adequadas.

11. Trabalhos de demoligdao

Sempre que a demoligdo de um edificio ou de uma obra possa apresentar perigo:
a) Devem ser respeitados precaugdes, métodos e processos adequados;

b) A planificagdo e a realizago dos trabalhos s6 devem efectuar-se sob a fiscalizagdo de uma pessoa

competente.
12. Vigamentos metalicos ou de betdo, cofragens e elementos pré-fabricados pesados
12.1.  Os vigamentos metélicos ou de betdo e os respectivos elementos, as cofragens, os elementos

pré-fabricados e os suportes temporarios ou escoramentos s6 devem ser montados ou desmontados sob a
fiscalizagio de uma pessoa competente. ’

12.2.  Devem ser tomadas precaugdes suficientes para proteger os trabalhadores contra os perigos resultantes
da fragilidade ou instabilidade temporaria de uma obra.

*) O presente ponto sera especificando na futura directiva que altera a Directiva 89/655/CEE, nomeadamente para completar o
P! P pe q P p!
ponto 3 do anexo desta ultima.
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As cofragens, os suportes temporarios e os escoramentos devem ser concebidos, calculados, aplicados e
conservados por forma a poderem suportar sem riscos as pressoes que lhes possam ser impostas.

Ensecadeiras e.caixotdes

As ensecadeiras e os caixotdes devem ser:
a) Bem construidos, com materiais adequados, sélidos e suficientemente resistentes;

b) Munidos de um equipamento adequado que permita aos trabalhadores abrigarem-se em caso de
irrupgio de 4gua e de materiais.

A construgdo, instalagdo, transformagdo ou desmontagem de ensecadeiras e caixotdes sé devem ser
efectuadas sob a fiscalizagio de uma pessoa competente.

As ensecadeiras e os caixotdes devem ser periodicamente inspeccionados por uma pessoa compe-
tente.

Trabalhos em telbados

Sempre que necessario para evitar um perigo ou quando a altura ou a inclinagio ultrapassarem os valores
fixados pelos Estados-membros, devem ser adoptadas disposigdes colectivas preventivas contra a queda
dos trabalhadores, bem como de ferramentas ou outros objectos ou materiais.

Sempre que os trabalhadores tenham de trabalhar sobre ou na proximidade de um tethado ou de qualquer
outra superficie constituida por materiais frégeis através dos quais se possa cair, devem ser tomadas
medidas preventivas para que esses trabalhadores nio caminhem inadvertidamente sobre a referida
superficie constituida por materiais frigeis nem caiam ao chio.



