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(Tdjékoztatdsok)

TANACS

A Tandcs kovetkeztetései a kozos értékekrdl és elvekrdl az eurdpai unids egészségiigyi rend-

szerekben

(2006/C 146/01)

AZ EUROPAI UNIO TANACSA:

1.

MEGALLAPITJA, hogy az Eurdpai Bizottsig a belsé piaci szolgiltatisokrél sz6l6 eurépai parlamenti és
tandcsi irdnyelvre irdnyulé moédositott javaslatdban tgy hatdrozott, hogy az irdnyelv hatalya aldl kivonja
az egészségligyi szolgaltatisokat, dtvéve ezdltal az Eurdpai Parlament dltal javasolt médositdsokat;

;;;;;;

kony egészségiigyi szolgdltatdsok kozosségi keretét azaltal, hogy erésiti a tagdllamok kozotti egytitt-
mikodést, valamint hogy vildgossd és bizonyossd teszi a kozosségi jog alkalmazdsit az egészségligyi
szolgéltatdsok és az egészségiigyi elldtds tekintetében;

. ELISMERI, hogy az Eurdpai Birdsig kozelmdiltban hozott hatdrozatai kiemelték az EK-Szerzédés — kiilo-

nosen a szolgdltatdsok szabad mozgdsdra vonatkozd — rendelkezései és a nemzeti egészségiigyi rend-
szerek dltal biztositott egészségiigyi szolgaltatdsok kozotti kolesonhatds vildgossa tételének sziikséges-
ségét;

. UGY ITELI MEG, hogy az egészségiigyi rendszerek a magas szintii eurpai szocidlis védelem kozponti

részét képezik, és nagyban hozzdjdrulnak a tarsadalmi kohézidhoz és a tarsadalmi igazsdgossighoz;

. EMLEKEZTET az egyetemesség, a j6 minGségti elldtishoz valé hozzdférés, az azonos bandsmod és a

szolidaritas atfogd értékeire;

. JOVAHAGYJA az Eurépai Uni6 tagdllamai egészségiigyi rendszerei alapjdul szolgalé kozos értékekrdl és

elvekrdl sz6l6 melléket nyilatkozatot (melléklet);

. FELKERI az Eurdpai Bizottsigot, hogy az egészségiigyi szolgiltatdsokkal kapcsolatos egyedi javaslatok

elkészitése sordn biztositsa a nyilatkozatban foglalt kozos értékek és elvek tiszteletben tartdsdt;

. FELKERI az Eurépai Unié intézményeit, hogy munkdjuk sordn tartsik tiszteletben a nyilatkozatban

foglalt kozos értékeket és elveket.
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MELLEKLET

Nyilatkozat a kozos értékekrdl és elvekrdl

Ez az Eurdpai Uni6 25 egészségiigyi miniszterének nyilatkozata az eurdpai egészségiigyi rendszerek alapjdul szolgdld
kozos értékekrdl és elvekrdl. Ugy hisszitk, hogy egy ilyen nyilatkozat fontos ahhoz, hogy polgaraink szdmara tisztanld-
tast biztositsunk, és idGszerti a Parlament kozelmdltban tartott szavazdsa, valamint a Bizottsdg feliilvizsgélt javaslata
miatt, amely a bels§ piaci szolgdltatdsokrol szo6l6 javasolt iranyelvbdl torolte az egészségiigyi ellatdst. Meggy6z6désiink,
hogy ezen a teriileten a fejleményeknek politikai konszenzusbdl, és nem kizdrélag csak az esetjogbdl kell fakadniuk.

Azt is hissziik, hogy fontos lesz az aldbbiakban vdzolt kozos értékek és elvek meg6rzése az azokat végrehajté rendsze-
rekre vonatkozé versenyszabalyok alkalmazdsa tekintetében.

Ez a nyilatkozat az 6sszehangolds nyilt médszerének részeként, valamint a betegek mobilitdsdval és az egészségiigyi
rendszerek fejlédésével foglalkozé magas szintd uniés munkafolyamat sordn a Tandcson beliil és a Bizottsdggal folytatott
megbeszélésekre épiil. Figyelembe veszi tovdbbd az egészségiigy teriiletére hatdst gyakorlé eurdpai vagy nemzetkozi
szint{ jogi eszkozoket is.

Ez a nyilatkozat meghatdrozza az egész Eur6pai Unidban érvényes kozos értékeket és elveket arra vonatkozéan, ahogyan
az egészségligyi rendszerek a lakossdg, valamint az dltaluk kiszolgdlt betegek igényeire reagdlnak. Ismerteti tovabbd, hogy
azok a gyakorlati modok, amelyek révén ezek az értékek és elvek megvaldsulnak az EU egészségiigyi rendszereiben,
jelentds eltéréseket mutatnak az egyes tagdllamok kozott, és ez a jovében is igy lesz. Nemzeti keretek kozott kell
meghozni killonosen azokat a hatdrozatokat, amelyek arra vonatkoznak, hogy a polgdrok mely egészségiigyi elldtdsi
kosarak igénybevételére jogosultak, illetve hogy ezek milyen mechanizmusokon keresztiil finanszirozhatdk és biztosit-
hat6k, valamint hogy milyen mértékben célszerd a piaci mechanizmusokra és a verseny éltal gyakorolt nyomédsra hagyat-
kozni az egészségiigyi rendszerek mtikodtetése sordn.

Ko6z6s értékek és elvek

Az Eurdpai Unid egészségiigyi rendszerei a magas szintli eurdpai szocidlis védelem kozponti részét képezik, és nagyban
hozzéjarulnak a tdrsadalmi kohéziéhoz és a tdrsadalmi igazsdgossdghoz, valamint a fenntarthatd fejlédéshez.

Az egyetemesség, a j6 mindségil elldtdshoz valg hozzdférés, az azonos bdndsméd és a szolidaritds atfogd értékei a kiilonbozd
unids intézmények munkdjaban széles korben elfogadottak. Egyiittesen olyan értékcsomagot képviselnek, amely egész
Eurépdban érvényes. Az egyetemesség azt jelenti, hogy az egészségiigyi ellitdshoz valé hozzdférés senki eldl sincs
elzdrva; a szolidaritds szorosan kapcsolédik nemzeti egészségiigyi rendszereink pénziigyi kialakitisdhoz, valamint a
hozzéiférés mindenki szdmdra torténd biztositdsanak szitkségességéhez; az azonos bandsmod a szitkség szerinti azonos
hozzéféréshez kapcsolodik az etnikai hovatartozdstdl, nemtdl, kortdl, tirsadalmi helyzettSl vagy a fizetés képességétsl
fuggetlenill. Az unids egészségiigyi rendszerek célja az unids tagallamokat aggasztd egészségiigyi egyenldtlenségek csok-
kentése; ehhez szorosan kapcsolddik a tagdllamok rendszereiben a betegségmegelGzésre irdnyulé munka, tobbek kozott
az egészséges €letmdd elémozditdsa révén.

Az EU-ban valamennyi egészségiigyi rendszer célja a betegkozponti és az egyéni sziikségletekre reagdlé elldtds biztosi-
tdsa.

Ugyanakkor az egyes tagdllamok kiilonbozd megkozelitéseket alkalmaznak ezen értékek gyakorlati megvaldsitdsdhoz:
killonb6z6 megkozelitésekkel élnek példdul olyan kérdések tekintetében, mint hogy az egyének fizessenek-e személyes
hozzéjarulast egészségtigyi elldtdsuk koltségelemeihez, vagy hogy legyen-e dltalinos hozzdjarulds, és hogy azt kiegészité
biztositdsbol fizessék-e. A tagdllamok kiilonb6z8 rendelkezéseket dolgoztak ki az azonos badndsmod biztositdsdra: néhd-
nyan ezt mint a beteg jogdt hatdrozzdk meg, médsok az egészségiigyi elldtdst nytjtok kotelességeként. A végrehajtds is
kiilonboz6képpen torténik — egyes tagdllamokban a birésdgokon, mds tagillamokban testiileteken, ombudsmanon, stb.
keresztiil.

Valamennyi rendszeriink alapvetd jellemzdje, hogy ezeket pénziigyileg fenntarthatévé kivdnjuk tenni, hogy a jévében is
biztosithassuk ezeket az értékeket.

A tagillamok stratégidjanak szerves részét képezi egy olyan megkozelités elfogaddsa, amely a hangsiilyt a nemzeti egész-
ségiigyi rendszerekre nehezedd gazdasdgi terhek csokkentése érdekében a megel6z6 intézkedésekre helyezi, mivel a
megel6zés az egészségiigyben jelentSs mértékben hozzdjarul a koltségesokkentéshez, és ezdltal a pénziigyi fenntarthato-
saghoz annak koszonhetGen, hogy elkeriili a betegséget és az abbél fakadé tovabbi koltségeket.

Ezen étfogd értékek mogott egy sor milkodési elv is meghiizodik, amelyek az egész Eurdpai Unidban érvényesek abban
az értelemben, hogy valamennyi unids polgdr elvarja, hogy ezeket, valamint az ezeket tdmogaté struktdrdkat az Unid
barmely egészségiigyi rendszerében megtaldlja. Ezek tobbek kozott a kovetkezsk:

— Mindség

Valamennyi unids egészségiigyi rendszer j6 mindségi ellitds biztositdsdra torekszik. Ezt kiilonosen azaltal éri el, hogy
az egészségiigyben dolgozdk szdmdra pontosan meghatdrozott nemzeti szabalyokon alapuld folyamatos képzést ir
eld, biztositja a személyzet hozzaférését a mindség teriiletén a legjobb gyakorlatra irdnyul6 tandcsaddshoz, osztonzi az
innovéciot és terjeszti a jo gyakorlatot, j6 klinikai irdnyitdst biztosité rendszereket fejleszt ki, valamint mindségellendr-
zést valosit meg az egészségiigyi rendszerben. Ezen program egy fontos része a biztonsag elvéhez kapcsolddik.
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- Biztonsdg

A betegek az EU barmelyik egészségiigyi rendszerétdl elvarhatjdk, hogy az szisztematikusan torekedjen a betegek
biztonsdgdnak garantdldsara, tobbek kozott a kockdzati tényezSk ellendrzése, az egészségiigyi dolgozdk megfelels
képzése, és az egészségligyi termékek és kezelések félrevezetd reklamjai elleni védelem révén.

— A megalapozott informdcion alapuld és etikus elldtds

A demogriéfiai kihivdsok és az Gj orvosi technoldgidk (az etikdra és a finanszirozhat6sdgra vonatkozo) nehéz kérdé-
seket vethetnek fel, amelyekre valamennyi unis tagéllamnak vélaszolnia kell. Mind a kivalé mindségti kezelés, mind a
hosszi tava fenntarthatdsag biztositdsa érdekében létfontossdgti annak biztositdsa, hogy az elldtds megalapozott infor-
méci6kon alapuljon. Valamennyi rendszernek szembesiilnie kell azzal a kihivdssal, hogy az egészségiigyi ellatds priori-
tdsait olyan médon hatdrozza meg, amely egyenstilyt teremt az egyes betegek sziikségletei és az egész népesség kezelé-
séhez rendelkezésre dll6 pénziigyi forrdsok kozott.

— A beteg részvétele

Valamennyi uniés egészségiigyi rendszer beteg-kozpontisagra torekszik. Ez azt jelenti, hogy a rendszerek torekednek
arra, hogy a betegek részt vegyenek sajdt kezelésiikben, hogy biztositsdk szdmukra az 4tlathatésdgot, valamint hogy
amennyiben lehetséges, valasztdsi lehetSségeket ajanljanak szdmukra, példdul hogy vélaszthassanak az egészségiigyi
ellatds kilonbozd szolgaltatdi kozott. Minden rendszer torekszik arra, hogy az egyén szdmdra egészségi allapotdra
vonatkozé informéciot adjon, valamint hogy biztositsa szdmdra az ajénlott kezeléssel kapcsolatosan a teljes kord tdjé-
koztatdshoz vald jogot, és az ilyen kezelés vonatkozdsiban a beleegyezés jogét. Valamennyi rendszernek nyilvdnosan
elszdmoltathat6nak kell lennie, és biztositania kell a j6 irdnyitdst és az atldthatosdgot.

— Jogorvoslat

A betegek szdmdra biztositani kell a jogorvoslathoz valé jogot, amennyiben problémak meriilnek fel. Ez magdban
foglalja tobbek kozott az atlithaté és méltinyos panasztételi eljarast, a felelGsségre vonatkozé vildgos informdciot,
valamint a kérdéses egészségiigyi rendszer dltal meghatdrozott jogorvoslatok egyedi formdit (pl. kdrtérités).

— Személyiségi jog és titoktartds
Az unids és a nemzeti jogszabdlyok elismerik az unids polgaroknak a személyes adatok titkossdgahoz vald jogat.

Egészségiigyi miniszterekként felismerjitk a fokozott érdeklédést a piaci mechanizmusok (ideértve a verseny dltal gyako-
rolt nyomadst) szerepe irdnt az egészségiigyi rendszerek irdnyitdsdban. Az Eurépai Uni6 egészségiigyi rendszereiben sok
helyiitt folyamatban van az e teriiletre irdnyulé politikdk fejlesztése, amelyek célja a pluralitds és a vélasztds, valamint a
forrdsok leghatékonyabb felhaszndldsdnak Osztonzése. Az e teriiletre irdnyuld politikdk fejlesztése tekintetében tanulha-
tunk egymadstol, azonban a tagdllamok maguk kell, hogy meghatdrozzdk sajit megkozelitésiiket az adott egészségiigyi
rendszerre szabott egyedi intézkedésekkel egyiitt.

Az egészségligyi rendszerek szabvanyositdsdra torekedni az Uni6 szintjén nem helyénvald, ugyanakkor az egészségiigyi
elldtdssal kapcsolatosan végzett eurdpai munka hatalmas értékkel bir. A tagillamok elkotelezettek az egytittmikodés
mellett a megkozelitésekkel és a jo gyakorlattal kapcsolatos tapasztalatok és informdaciok megosztasa céljabol, példaul a
Bizottsdg egészségiigyi szolgdltatdsokkal és orvosi elldtdssal foglalkozé magas szintl csoportja, vagy a folyamatban 1év,
az egészségligyi ellatdsra és a hosszi tavi elldtdsra irdnyuld nyilt koordindci6 révén, a hatékonyabb és hozzaférhetébb jo
minGségii egészségiigyi ellitds kozos célja elérésének tamogatisa érdekében Eurdpdban. Ugy hissziik, hogy az egészség-
tigyi szolgéltatds teriiletén kiilonos értékkel bir barmely megfelel§ kezdeményezés, amely vildgossd teszi az eurdpai
polgdrok szdmdra a jogaikat és jogosultsagaikat, amennyiben tartézkoddsi helyiiket az egyik unids tagallambél a mdsikba
helyezik, valamint amely ezeket az értékeket és elveket jogi keret révén 6vja a jogbiztonsdg biztositdsa érdekében.

Osszegezve, egészségiigyi rendszereink Eurépa szocidlis infrastruktirdjanak alapvetd részét képezik. Nem becsiiljiik ald
azt az el6ttiink dll6 kihivdst, amelyet az egyéni sziikségleteknek a rendelkezésre 4ll6 finanszirozdssal valé osszehangoldsa
jelent, mikozben Eurdpa lakossdga oregszik, az elvardsok novekednek és az orvostudomdny fejlédik. A jovébeni straté-
gidk megvitatdsa sordn kozos aggodalmunk az unié egészségiigyi rendszereinek alapjat képezd értékek és elvek védelme
kell, hogy legyen. Az Eur6pai Uni6 25 tagdllamanak egészségiigyi minisztereiként felkérjik az eurdpai intézményeket,
gondoskodjanak arrdl, hogy munkdjuk védelmezze ezeket az értékeket, mikozben a tevékenység elSrehalad, amely
feltirja az Eurépai Unibnak az egészségiigyi rendszerckre gyakorolt hatdsdt, valamint az egészségiigyi szempontok
beépiilését valamennyi politikdba.



