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(Legislativne akty)
SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY 201 3 35/Elj
z 26. juna 2013
o minimélnych zdravotnych a bezpetnostnych poziadavkich tykajiicich sa vystavenia pracovnikov
rizikim vyplyvajicim z fyzikdlnych c¢inidiel (elektromagnetické polia) (20. samostatnd smernica
v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS) a o zruSeni smernice 2004/40/ES
EUROPSKY PARLAMENT A RADA EUROPSKE] UNIE, (3)  Po nadobudnuti Gc¢innosti smernice Eurdpskeho parla-

so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej tnie, a najma na
jej ¢lanok 153 ods. 2,

so zretelom na ndvrh Eurdpskej komisie,

po postipeni ndvrhu legislativneho aktu ndrodnym parlamen-
tom,

so zretelom na stanovisko Eurépskeho hospodarskeho a socidl- (4)

neho vyboru (1),

po porade s Vyborom regiénov,

konajtc v stlade s riadnym legislativnym postupom (?), (5)

kedZe:

(1)  Podla zmluvy mo6zu Eurdpsky parlament a Rada
prostrednictvom smernic prijat minimdlne poziadavky
na podporu zlepSovania najmd pracovného prostredia,
aby sa zarucila vyssia Grovent ochrany zdravia a bezpec-
nosti pracovnikov. Takéto smernice nemaji ukladat

administrativne, finanéné ani prévne obmedzenia, ktoré (6)
by brénili vzniku a rozvoju malych a strednych
podnikov.

(2)  V clanku 31 ods. 1 Charty zdkladnych prav Eur6pskej
Unie sa stanovuje, Ze kazdy pracovnik md pravo na
pracovné podmienky, ktoré zohladiuji jeho zdravie,
bezpecnost a dostojnost.

() U.v. EU C 43, 15.2.2012, s. 47. (
(%) Pozicia Eurdpskeho parlamentu z 11. jina 2013 (zatial neuverej- (
nend v tradnom vestniku) a rozhodnutie Rady z 20. jina 2013. (

)

)
’)

mentu a Rady 2004/40/ES z 29. aprila 2004 o minimal-
nych zdravotnych a bezpe¢nostnych poziadavkich tyka-
jucich sa vystavenia pracovnikov rizikdm vyplyvajiicim
z fyzikalnych ¢inidiel (elektromagnetické polia) (18. indi-
vidudlna smernica v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice
89/391/EHS) (°) vyjadrili zicastnené strany predovsetkym
z lekdrskej komunity vdzne obavy tykajice sa mozného
vplyvu vykondvania tejto smernice na pouzivanie lekdr-
skych postupov zalozenych na lekdrskom zobrazovani.
Boli vyjadrené aj obavy tykajice sa vplyvu smernice na
niektoré priemyselné ¢innosti.

Komisia pozorne preskiimala argumenty, ktoré predlozili
zGcastnené strany, a po viacerych konzulticidch sa
rozhodla opitovne dokladne zvazit niektoré ustanovenia
smernice 2004/40/ES na zdklade novych vedeckych
informécii od medzindrodne uzndvanych expertov.

Smernica 2004/40/ES bola zmenend a doplnend smer-
nicou Eurépskeho parlamentu a Rady 2008/46/ES (%), na
zaklade ktorej sa lehota na transpoziciu smernice
2004/40[ES predfzila o styri roky, a ndsledne smernicou
Eurépskeho parlamentu a Rady 2012/11/EU (), na
zaklade ktorej sa lehota na transpoziciu predlzila do
31. oktébra 2013. Malo sa tym umoznit Komisii pred-
lozit novy ndvrh a zdkonodarcom prijat novii smernicu
na zdaklade novsich a spolahlivejsich dokazov.

Smernica 2004/40/ES by sa mala zrusit a mali by sa
zaviest vhodnejsie a primeranejSie opatrenia na ochranu
pracovnikov pred rizikami spojenymi s elektromagnetic-
kymi polami. Uvedend smernica neriesi dlhodobé t¢inky
vratane moznych karcinogénnych déinkov vystavenia
Casovo premennym elektrickym, magnetickym a elektro-
magnetickym poliam, pre ktoré v sucasnej dobe neexi-
stuje presvedCivy vedecky dokaz zistenia pricinnej stvi-
slosti. Tato smernica je urend na rieSenie vsetkych
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znamych priamych biofyzikdlnych t¢inkov a nepriamych
tcinkov elektromagnetickych poli s ciefom nielen zabez-
pecit ochranu zdravia a bezpecnosti kazdého pracovnika
jednotlivo, ale aj vytvorif minimalny zdklad ochrany pre
vietkych pracovnikov v Unii, pricom sa obmedzia mozné
narusenia hospodarskej stitaze.

Tato smernica nerie$i navrhované dlhodobé tic¢inky vysta-
venia elektromagnetickym poliam, pretoze v stcasnosti
nejestvuje vedecky potvrdeny dokaz pricinnej suvislosti.
Ak sa viak takyto dobre podlozeny vedecky dokaz ndjde,
Komisia by mala zvdzif najvhodnejSie opatrenia na
rieSenie takychto w¢inkov a mala by prostrednictvom
svojej spravy o praktickom vyuZiti tejto smernice infor-
movat Eurépsky parlament a Radu v tomto ohlade.
Komisia by pritom mala okrem primeranych informécif,
ktoré dostane od clenskych Stitov zohladnit najnovsi
dostupny vedecky vyskum a nové vedecké poznatky
vyplyvajice z tdajov v tejto oblasti.

Mali by sa ustanovit minimélne poziadavky, ¢im sa ¢len-
skym $tdtom ddva moznost zachovat alebo prijaf priaz-
nivejsie ustanovenia na ochranu pracovnikov, najmai
stanovenim nizsich hodnot pre akéné trovne (AU)
alebo limitnych hodnét vystavenia (LHV) pre elektromag-
netické polia. Vykondvanie tejto smernice by vsak
nemalo slizif na odovodnenie akéhokolvek zhorSenia
situdcie, ktord uz existuje v kazdom ¢lenskom 3téte.

Systém ochrany pred elektromagnetickymi polami by
mal byt obmedzeny, bez prilisnych podrobnosti, na
vymedzenie cielov, ktoré sa maji dosiahnut, zdsad,
ktoré sa maji dodrziavat, a zdkladnych hodnot, ktoré
sa maji uplatilovat, aby sa ¢lenskym $§titom umoznilo
uplatiiovat minimélne poziadavky ekvivalentnym sposo-
bom.

Na ochranu pracovnikov vystavenych elektromagne-
tickym poliam je nevyhnutné vykonat G¢inné a efektivne
postdenie rizik. Tato povinnost by vSak mala byt prime-
rand situdcii existujlcej na pracovisku. Je preto vhodné
urcit systém ochrany, ktory klasifikuje rozne rizikd jedno-
duchym, odstupniovanym a [ahko pochopitelnym sposo-
bom. Odkaz na rad ukazovatelov a Standardné situdcie,
ktoré sa poskytnt v praktickej prirucke, moze preto
uzitoénym sposobom pomdhat zamestndvatelom pri
plneni ich povinnosti.

Neziaduce G¢inky na ludsky organizmus zavisia od frek-
vencie elektromagnetického pola alebo Ziarenia, ktorému
je vystaveny. Preto ak majii systémy obmedzenia vysta-
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venia primerane chrdnit pracovnikov vystavenych elek-
tromagnetickym poliam, musia zohladnovat sposob
vystavenia a frekvenciu.

Uroven vystavenia elektromagnetickym poliam sa moze
Gcinnejsie znizit zaclenenim preventivnych opatreni do
projektovania pracovisk a pri vybere pracovnych zaria-
deni, postupov a metéd uprednostiiovanim zniZovania
rizik pri zdroji. Ustanovenia stvisiace s pracovnymi
zariadeniami a metédami tymto prispievaji k ochrane
dotknutych pracovnikov. Treba vsak predist duplicite
posudeni, ak pracovné zariadenia spliiaji poziadavky
prislusnych pravnych predpisov Unie o vyrobkoch,
ktorymi sa stanovuju prisnejSie bezpecnostné urovne
nez urovne stanovené v tejto smernici. Umoziuje sa
tym zjednodusené postdenie vo velkom pocte pripadov.

Zamestndvatelia by mali urobif dpravy s ohladom na
technicky pokrok a vedecké poznatky, pokial ide o rizikd
spojené s vystavenim elektromagnetickym poliam na
Ucely zlepSenia ochrany bezpecnosti a zdravia pracovni-
kov.

KedZe tito smernica je samostatnou smernicou v zmysle
¢lanku 16 ods. 1 smernice Rady 89/391 EHS z 12. jina
1989 o zavadzani opatreni na podporu zlepSenia bezpec-
nosti a ochrany zdravia pracovnikov pri préci ('), z toho
vyplyva, Ze uvedend smernica 89/391/EHS sa uplatiiuje
na vystavenie pracovnikov elektromagnetickym poliam
bez toho, aby boli dotknuté prisnejsie afalebo osobitné
ustanovenia obsiahnuté v tejto smernici.

Fyzikdlne veliciny, LHV a AU stanovené v tejto smernici
sa zakladaji na odporacaniach Medzindrodnej komisie
pre ochranu pred neionizaénym Ziarenim (ICNIRP)
a mali by sa zvazovat v stlade s koncepciou ICNIRP,
okrem pripadov, ak tdto smernica nestanovuje inak.

S cielom zabezpecit aktudlnost tejto smernice pravomoc
prijimat pravne akty v stlade s ¢lainkom 290 Zmluvy
o fungovani Eurdpskej tnie by sa mala zverit Komisii
pokial ide o vyhradne technické zmeny priloh, aby sa
zohladnilo prijatie nariadeni a smernic v oblasti tech-
nickej harmonizdcie a normalizdcie, technicky pokrok,
zmeny najvyznamnej$ich noriem alebo $pecifikdcif
a novych vedeckych poznatkov tykajicich sa hrozieb,
ktoré predstavuju elektromagnetické polia, a takisto
s cieflom upravit AU. Je velmi dolezité, aby Komisia
uskutoénila riadne konzulticie pocas pripravnych préc,
a to aj na trovni odbornikov. Komisia by pri priprave
a vypracavani delegovanych pravnych aktov mala zarucit
subezné, v€asné a primerané postipenie prislusnych
dokumentov Eurépskemu parlamentu a Rade.

() U.v. ES L 183, 29.6.1989, s. 1.
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(17) Ak bude nevyhnutné vykonanie zmien priloh ¢isto tech- by sa zabrdnif problémom interferencie so zdravotnic-
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nickej povahy, Komisia by mala tzko spolupracovat
s Poradnym vyborom pre bezpecnost a ochranu zdravia
pri préci zriadeny rozhodnutim Rady z 22. jila 2003 (!).

Vo vynimoénych pripadoch, ked sa to vyzaduje zo
zdvaznych naliehavych dovodov, ako napriklad mozné
bezprostredné riziko ohrozenia zdravia a bezpecnosti
pracovnikov v dosledku ich vystavenia elektromagne-
tickfm poliam, by sa mala poskytnif moznost pouzit
naliechavy postup na delegované pravne akty prijaté
Komisiou.

V stlade so spolo¢nym politickym vyhldsenim ¢lenskych
Statov a Komisie z 28. septembra 2011 k vysvetlujicim
dokumentom (%), sa ¢lenské §taty podujali v oprdvnenych
pripadoch prilozit k ozndmeniu o svojich transpozi¢nych
opatreniach jeden alebo viac dokumentov vysvetlujicich
sivislost zloziek smernice a zodpovedajtcich casti
vnutrostatnych transpoziénych néstrojov. V  pripade
tejto smernice povazuje zdkonodarca predloZenie taky-
chto dokumentov za od6vodnené.

Systém zahffiajici LHV a AU, ak sa uplatiujd, je
potrebné vnimat ako prostriedok na ulahcenie zabezpe-
enia vysokej trovne ochrany proti $kodlivym ticinkom
a rizikdm na zdravie a bezpecnost, ktoré mozu vyplyvat
z vystavenia elektromagnetickym poliam. Tento systém
vSak moze byt v rozpore s osobitnymi podmienkami pri
urcitych ¢innostiach, akymi st napriklad pouzivanie tech-
niky magnetickej rezonancie v zdravotnictve. Je preto
nevyhnutné, aby sa zohladnili tieto konkrétne
podmienky.

Vzhladom na osobitosti ozbrojenych sil a s cielom
umoznit im uU¢inné fungovanie a interoperabilitu,
okrem iného aj v rdmci spolo¢nych medzindrodnych
vojenskych cviceni, by mali mat ¢lenské $tdty moznost
uplatiovat rovnocenné alebo 3pecifickejsie systémy
ochrany, akymi si medzindrodne schvélené normy,
napriklad normy NATO, za predpokladu, Ze predcha-
dzaji skodlivym Gc¢inkom na zdravie a bezpe¢nostnym
rizikam.

Zamestnavatelia by mali byt povinni zabezpecit, aby sa
rizikd vyplyvajice z elektromagnetickych poli pri praci
odstrdnili alebo zniZili na minimum. Napriek tomu je
v osobitnych pripadoch a za ndlezite odoévodnenych
okolnosti mozné len docasné prekrocenie LHV stanove-
nych v tejto smernici. V takom pripade by sa od zamest-
navate[ov malo pozadovat, aby prijali potrebné opatrenia
s cielom o najskorSicho ndvratu k dodrziavaniu LHV.

V ramci systému zabezpecujiceho vysokd droven
ochrany, pokial ide o $kodlivé ti¢inky a rizikd pre zdravie
a bezpe¢nost, ktoré mozu vyplynit z vystavenia elektro-
magnetickym poliam, by sa mali riadne zohladnit $peci-
fické skupiny osobitne ohrozenych pracovnikov a malo

EU C 218, 13.9.2003, s. 1.
. EU C 369, 17.12.2011, s. 14.

kymi pomockami, akymi si kovové protézy, kardiosti-
muldtory a defibrildtory, kochledrne implantity a iné
implantaty ¢i zdravotnicke pomocky, ktoré sa nosia na
tele, alebo d¢inkom na ich fungovanie. Problémy interfe-
rencie, najmd s kardiostimuldtormi, mozu vzniknif na
Grovniach nizsich, ako st AU, a preto by mali byt pred-
metom primeranych preventivnych a ochrannych opat-
reni,

PRIJALI TUTO SMERNICU:

KAPITOLA I
VSEOBECNE USTANOVENIA
Cldnok 1
Predmet dpravy a rozsah pdsobnosti

1.V tejto smernici, ktord je 20. samostatnou smernicou
v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS, sa stanovujt
minimdlne poziadavky na ochranu pracovnikov pred rizikami
pre ich zdravie a bezpe¢nost, ktoré vznikaji alebo by mohli
vzniknat z vystavenia elektromagnetickym poliam pri ich préci.

2. Tato smernica sa tyka vSetkych zndmych priamych biofy-
zickych Gcinkov a nepriamych dcinkov zapricinenych elektro-
magnetickymi polami.

3. Limitné hodnoty vystavenia (LHV) stanovené v tejto smer-
nici sa tykaju iba vedecky potvrdenych vztahov medzi kratko-
dobymi priamymi biofyzickymi G¢inkami a vystavenim elektro-
magnetickym poliam.

4. Téato smernica sa netyka predpokladanych dlhodobych
Gcinkov.

Komisia prehodnocuje najnovsi vedecky vyvoj. Ak sa ndjde
vedecky potvrdeny dokaz o predpokladanych dlhodobych w¢in-
koch, Komisia zvazi vhodnd politickd reakciu vratane, ak je to
vhodné, predloZenia legislativneho névrhu na riesenie takychto
Gc¢inkov. Komisia prostrednictvom svojej spravy uvedenej
v {lanku 15 informuje Eurdpsky parlament a Radu v tomto
ohlade.

5. Této smernica sa netyka rizik vyplyvajicich z kontaktu so
zivymi vodi¢mi.

6.  Bez toho, aby boli dotknuté prisnejsie alebo Specifickejsie
ustanovenia tejto smernice, smernica 89/391/EHS sa nadalej
v plnom rozsahu uplatiiuje na celd oblast uvedend v odseku 1.

Cldnok 2
Vymedzenie pojmov
Na tcely tejto smernice sa uplatiuji tieto vymedzenia pojmov:
a) ,clektromagnetické polia“ st statické elektrické, statické

magnetické a ¢asovo premenné elektrické, magnetické a elek-
tromagnetické polia s frekvenciami az do 300 GHz;
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b) ,priame biofyzické ucinky“ si ucinky priamo spdsobené
Tudskému telu jeho pritomnostou v elektromagnetickom
poli, vratane:

i) tepelnych dcinkov, ako napriklad prehriatie tkaniva
absorpciou energie z elektromagnetickych poli v tkanive;

i) netepelné ucinky, ako napriklad stimuldcia svalov, nervov
alebo zmyslovych orgdnov. Tieto G¢inky moézu mat
skodlivy vplyv na dusevné a fyzické zdravie vystavenych
pracovnikov. Okrem toho méZe stimuldcia zmyslovych
orgdnov viest k prechodnym symptémom, ako st
zdvrate alebo fosfény. Tieto wcinky moZu sposobit
docasné podrdzdenie alebo ovplyvnif kognitivne alebo
iné mozgové alebo svalové funkcie, o moze mat vplyv
na schopnost pracovnika pracovat bezpecne, t. j. bezpec-
nostné rizikd, a

iii) koncatinové prady;

¢) ,nepriame G¢inky* st G¢inky sposobené pritomnostou pred-
metu v elektromagnetickom poli, ¢o médze byt pricinou
ohrozenia bezpec¢nosti alebo zdravia, ako napriklad:

i) interferencia so zdravotnickymi elektronickymi zariade-
niami a pristrojmi, vritane kardiostimuldtorov a inych
implantatov alebo zdravotnickych pristrojov nosenych
na tele);

ii) riziko vymrstenia feromagnetickych objektov v statickych
magnetickych poliach;

iii) inicidcia elektroexplozivnych zariadeni (detondtory);

iv) poziare a explozie v dosledku zapélenia horlavych mate-
ridlov iskrami spdsobenymi indukovanymi polami,
kontaktnymi pradmi alebo iskrovymi vybojmi, a

v) kontaktny prud;

&

Limitné hodnoty vystavenia (LHV)“ st hodnoty stanovené na
zaklade biofyzickych a biologickych faktorov, najmd na
zdklade vedecky potvrdenych kritkodobych a akitnych pria-
mych G¢inkov, t. j. tepelnych tcinkov a elektrickej stimuldcie
tkaniv;

e) ,LHV pre zdravotné wcinky“ st také LHV, pri ktorych
prekro¢eni sa u pracovnikov moézu vyskytnat Skodlivé
G¢inky na zdravie, ako napriklad prehriatie alebo stimuldcia
nervovych a svalovych tkaniv;

f) ,LHV pre zmyslové acinky” st také LHV, pri ktorych prekro-
Ceni mozZe u pracovnikov dojst k prechodne narusenému
zmyslovému vnimaniu a miernym zmendm mozgovych
funkcif;

g) ,akéné trovne (AU)* st prevadzkové trovne stanovené na
ucely zjednodusenia preukazovania dodrziavania prislusnych
LHV, pripadne na tcely prijatia prislusnych ochrannych
alebo preventivnych opatreni ustanovenych v tejto smernici.

V prilohe II sa pouzivajii tieto pojmy AU:

i) pre elektrické polia, ,dolné AU“ a ,horné AU“ st trovne
stvisiace s konkrétnymi ochrannymi alebo preventivnymi
opatreniami ustanovenymi v tejto smernici a

ii) pre magnetické polia, ,nizke AU“ st urovne suvisiace
s LHV pre zmyslové acinky a ,vysoké AU“ st trovne
stvisiace s LHV pre zdravotné tcinky.

Cldnok 3
Limitné hodnoty vystavenia a ak¢éné drovne

1. Fyzikdlne veli¢iny tykajiice sa vystavenia elektromagne-
tickym poliam st stanovené v prilohe 1. LHV pre zdravotné
ucinky, LHV pre zmyslové Gi¢inky a AU st stanovené v prilohdch
II a IIL

2. Clenské $tity pozaduji od zamestndvatelov, aby zabezpe-
¢ili obmedzenie vystavenia pracovnikov elektromagnetickym
poliam na LHV pre zdravotné wlinky a LHV pre zmyslové
ucinky, stanovené v prilohe II pre netepelné t¢inky a v prilohe
III pre tepelné G¢inky. Dodrziavane LHV pre zdravotné tcinky
a LHV pre zmyslové ucinky sa musi preukdzat pomocou
prislusnych postupov posudzovania vystavenia uvedenych
v ¢lanku 4. Ak vystavenie pracovnikov elektromagnetickym
poliam prekro¢i LHV, zamestndvatel prijme bezodkladne opat-
renia v sulade s ¢lankom 5 ods. 8.

3. Na tcely tejto smernice, ak sa preukdze, Ze nie si presiah-
nuté prislusné AU stanovené v prilohe II a IIl, mé sa za to, Ze
zamestndvatel splia LHV pre zdravotné tcinky a LHV pre
zmyslové Géinky. Ak vystavenie presiahne AU, zamestnivatel
postupuje v stlade s ¢ldnkom 5 ods. 2, pokial postudenie vyko-
nané v stlade s ¢lankom 4 ods. 1, 2 a 3 nepreukdZe, Ze nie st
presiahnuté prislusné LHV a Ze bezpe¢nostné rizikd mozno
vylacit.

Bez ohladu na prvy pododsek, vystavenie moze presiahnut:

a) dolné AU pre elektrické polia (priloha II, tabulka B1), ak je
to odévodnené praxou alebo procesom a ak nie st prekro-
¢ené ani LHV pre zmyslové tcinky (priloha II, tabulka A3),
alebo

i) nie st prekroc¢ené LHV pre zdravotné acinky (priloha II,
tabulka A2);
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ii) ak sa nadmernym iskrovym vybojom a kontaktnym
pradom (priloha II, tabulka B3) zabranuje $pecifickymi
ochrannymi opatreniami stanovenymi v ¢ldnku 5 ods. 6,
a

iii) pracovnikom sa poskytli informécie na situdcie uvedené
v ¢ldnku 6 pism. f);

dolné AU pre magnetické polia (priloha II, tabul’ka B2), ak je
to odovodnené praxou alebo procesom, vritane na hlave
a trupe, pocas zmeny, ak nie st prekrocené ani LHV pre
zmyslové Gcinky (priloha II, tabulka A3), alebo

i) LHV pre zmyslové tcinky st prekrocené len docasne;

if) LHV pre zdravotné t¢inky (priloha II, tabulka A2) nie st
prekrocené;

iii) sa prijmu opatrenia v stlade s ¢linkom 5 ods. 9 v pripade
prechodnych symptémov podla pismena a) v uvedenom
odseku, a

iv) pracovnikom sa poskytli informdcie na situdcie uvedené
v anku 6 pism. f).

Bez ohladu na odseky 2 a 3, modze vystavenie prekrocit:

LHV pre zmyslové Gcinky (priloha II, tabulka A1) pocas
zmeny, ak je to odovodnené praxou alebo procesom a ak:

i) je prekrocenie len docasné;

ii) LHV pre zdravotné tcinky (priloha II, tabulka A1) nie s
prekrocené;

iii) sa prijali osobitné ochranné opatrenia v sulade s ¢lankom
5 ods. 7;

iv) sa prijmi opatrenia v stlade s ¢ldnkom 5 ods. 9 v pripade
prechodnych symptémov podla pismena b) uvedeného
odseku, a

v) ak sa pracovnikom poskytli informdcie na situdcie
uvedené v ¢lanku 6 pism. f);

LHV pre zmyslové G¢inky (priloha II, tabulka A3 a priloha
III, tabulka A2) pocas zmeny, ak je to oddvodnené praxou
alebo procesom a ak:

i) je prekrocenie len docasné;

ii) LHV (priloha II, tabulka A2 a priloha III, tabulka A1l
a tabulka A3) pre zdravotné acinky nie st prekrocené;

iii) sa prijmu opatrenia v stlade s ¢lainkom 5 ods. 9 v pripade
prechodnych symptémov podla pismena a) v uvedenom
odseku, a

iv) sa pracovnikom poskytli informécie na situdcie uvedené
v ¢lanku 6 pism. f).

KAPITOLA 1II
POVINNOSTI ZAMESTNAVATELOV
Cldnok 4
Postdenie rizik a urcenie vystavenia

1. Zamestnavatel pri plneni povinnosti ustanovenych
v ¢lanku 6 ods. 3 a v ¢ldnku 9 ods. 1 smernice 89/391/EHS
posudzuje vSetky rizikd pre pracovnikov vyplyvajiice z elektro-
magnetickych poli na pracovisku a v pripade potreby meria
alebo vypotitava trovne elektromagnetickych poli, ktorym st
pracovnici vystaveni.

Bez toho, aby bol dotknuty ¢linok 10 smernice 89/391/EHS
a ¢lanok 6 tejto smernice, sa uvedené postdenie moZe na
poziadanie zverejnit v stlade s prislusnymi pravnymi predpismi
Unie a vniitrostitnymi pravnymi predpismi. Najmi v pripade
spracivania osobnych ddajov zamestnancov v priebehu také-
hoto posudzovania musia byt vSetky zverejnené dokumenty
v stlade so smernicou Eurépskeho parlamentu a Rady 95/46/ES
z 24. oktébra 1995 o ochrane fyzickych osob pri spracovani
osobnych ddajov a volnom pohybe tychto tidajov (!) a s vnttro-
Staitnymi pravnymi predpismi clenskych $titov, ktorymi sa
uvedend smernica vykondva. Okrem pripadu, ked by zverej-
nenie bolo v prevazujlicom verejnom zdujme, verejné organy,
ktoré maji k dispozicii képiu postdenia, moézu odmietnut
ziadost o pristup k nemu alebo Zziadost o jeho zverejnenie, ak
by takéto zverejnenie narusilo ochranu obchodnych zdujmov
zamestnavatela, vratane takych, ktoré sa tykaji dusevného vlast-
nictva. Zamestndvatelia moZu odmietnut poskytnutie alebo
zverejnenie posudenia za rovnakych podmienok v sdlade
s prislusnymi pravnymi predpismi Unie a vnitrostatnymi prav-
nymi predpismi.

2. Na ftcely postdenia ustanoveného v odseku 1 tohto
¢lanku zamestndvatel identifikuje a posudzuje elektromagne-
tické polia na pracovisku, pricom zohladiuje prislusné pokyny
uvedené v ¢lanku 14 a iné relevantné normy alebo usmernenia
poskytnuté dotknutymi ¢lenskymi $tdtmi vratane expozi¢nych
databdz. Bez ohladu na povinnosti zamestndvatelov podla
tohto ¢lanku, je zamestndvatel taktiez oprdvneny, ak je to
vhodné, zohladnit Grovne emisii a iné prislusné bezpecnostné
udaje, ktoré k zariadeniu poskytol vyrobca alebo distribiitor
v stlade s prislusnymi pravnymi predpismi Unie, vritane posi-
denia rizik, ak sa vzfahuje na podmienky vystavenia na praco-
visku alebo mieste instaldcie.

3. Ak dodrziavanie LHV nemozno spolahlivo ur¢it na
zaklade lahko dostupnych informadcii, vystavenie sa postdi na
zdklade merani alebo vypoctov. V takom pripade sa pri posu-
dzovani zohladni miera nepresnosti tykajiica sa merani alebo
vypoctov, ako napriklad numerické chyby, zdrojové modelova-
nie, fantémova geometria a elektrické vlastnosti tkaniv a mate-
ridlov, urCend v stlade s prislusnym osved¢enym postupom.

() U.v. ES L 281, 23.11.1995, s. 31.
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4. Postdenie, meranie a vypolty uvedené v odsekoch 1, 2
a 3 tohto ¢lanku planuji a vykondvaja prislusné dtvary alebo
osoby vo vhodnych intervaloch, pricom zohladnuji usmernenia
stanovené v tejto smernici a predovietkym ustanovenia ¢lankov
7 a 11 smernice 89/391/EHS tykajiice sa nevyhnutnych prislus-
nych dtvarov alebo oséb a konzulticii s pracovnikmi a ich
tcasti. Udaje ziskané z postdenia, merania alebo vypoctov
drovne vystavenia sa uchovdvaji vo vhodnej vystopovatelnej
forme, aby bolo mozné do nich neskdr nahliadnut, v sdlade
s vnutrodtatnymi pravnymi predpismi a praxou.

5. Pri vykondvani posudzovania rizika podla ¢lanku 6 ods. 3
smernice 89/391/EHS zamestndvatel venuje osobitn pozor-
nost:

a) LHV pre zdravotné tcinky, LHV pre zmyslové Géinky a AU
uvedenym v ¢ldnku 3 a prilohdch II a III k tejto smernici;

b) frekvencii, drovni, trvaniu a druhu vystavenia vritane
rozloZenia po tele pracovnika a v priestore pracoviska;

¢) akymkolvek priamym biofyzickym tcinkom;

d) akymkolvek w¢inkom na zdravie a bezpecnost osobitne
ohrozenych pracovnikov, najmi pracovnikov, ktori nosia
aktivne alebo pasivne implantované zdravotnicke pomocky,
ako napriklad kardiostimuldtory, pracovnikov, ktori na tele
nosia zdravotnicku pomocku, ako napriklad inzulinové
pumpy a tehotnych Zzien;

e) akymkolvek nepriamym udcinkom;

f) existencii ndhradného zariadenia navrhnutého tak, aby
znizovalo Groven vystavenia elektromagnetickym poliam;

g) primeranym informdcidm ziskanym z vykondvania zdravot-
ného dozoru uvedeného v ¢lanku 8;

h) informdcidm poskytnutym vyrobcom zariadenia;

i) inym relevantnym informdcidm tykajicim sa zdravia
a bezpecnosti;

j) viacndsobnym zdrojom vystavenia;

k) stcasnym vystaveniam uc¢inkom poli s viacerymi frekven-
ciami.

6.  Na pracoviskdch otvorenych verejnosti nie je nevyhnutné
vykondvat postdenie vystavenia v pripade, ak sa uz vykonalo
hodnotenie v stlade s ustanoveniami o obmedzeni vystavenia
Sirokej verejnosti elektromagnetickym poliam, ak st dodrzané
obmedzenia tykajiice sa pracovnikov $pecifikované v tychto
ustanoveniach a ak st vylicené zdravotné a bezpecnostné
rizikd. Ak sa zariadenie urcené pre verejnost pouziva uréenym
sposobom a je v stilade s pravom Unie o vyrobkoch, ktorymi sa
ustanovujii prisnejSie bezpe¢nostné tGrovne ako trovne ustano-
vené touto smernicou a nepouZiva sa ziadne iné zariadenie,
tieto podmienky sa povazuji za splnené.

7. Zamestndvate] md k dispozicii posidenie rizik v stlade
s clankom 9 ods. 1 pism. a) smernice 89/391/EHS a urcuje, aké
opatrenia sa musia prijat v stlade s ¢linkom 5 tejto smernice.
Postidenie rizik moze obsahovat zdovodnenie, preco sa zamest-
ndvatel domnieva, Ze vzhladom na druh a rozsah rizik stvisia-
cich s elektromagnetickymi polami nie je potrebné dalsie
podrobné postidenie rizika. Postdenie rizika sa pravidelne
aktualizuje, najmi ak doslo k vyznamnym zmendm, ktoré by
sposobili jeho neaktudlnost, alebo ked sa na zdklade vysledkov
zdravotného dozoru uvedeného v clinku 8 ukdze, Ze je to
nevyhnutné.

Cldnok 5
Ustanovenia zamerané na odstrdnenie alebo zniZenie rizik

1. Vzhladom na technicky pokrok a dostupnost opatreni na
kontrolu produkcie elektromagnetickych poli pri zdroji prijme
zamestndvatel opatrenia potrebné na to, aby sa rizikd vyplyva-
jice z elektromagnetickych poli na pracovisku odstrnili alebo
znizili na minimum.

Znizenie rizik vznikajicich vystavenim elektromagnetickym
poliam sa zakladd na vseobecnych zdsaddch prevencie stanove-
nych v ¢ldnku 6 ods. 2 smernice 89/391/EHS.

2. Na zéklade postdenia rizika uvedeného v ¢ldnku 4, ak sa
prekrocené prislusné AU uvedené v ¢lanku 3 a v prilohdch II
a Il a ak sa postdenim vykonanym v stilade s ¢lankom 4 ods.
1, 2 a 3 nepreukaze, Ze nie st prekrocené prislusné LHV a Ze sa
daju vylacit bezpelnostné rizikd, zamestndvatel vypractva
a realizuje akény plan, ktory obsahuje technické afalebo orga-
niza¢né opatrenia uréené na prevenciu vystavenia presahujiiceho
LHV pre zdravotné Gicinky a LHV pre zmyslové G&inky, priCom
berie do tvahy najma:

a) iné pracovné metddy, ktoré maji za ndsledok nizsie vysta-
venie G¢inkom elektromagnetickych poli;

b) vyber zariadenia emitujiceho menej intenzivne elektromag-
netické polia, pricom sa prihliada na pricu, ktord sa ma
vykonat;

¢) technické opatrenia na zniZenie emisii elektromagnetickych
poli, v pripade potreby vritane pouzitia zabezpecovacich,
tieniacich alebo inych podobnych mechanizmov na ochranu
zdravia;

d) vhodné opatrenia na ohranicenie a zabrdnenie pristupu, ako
napriklad signdly, znacky, oznacenia na podlahe, prekazky,
s cielom obmedzit alebo kontrolovat pristup;

e) v pripade vystavenia elektrickym poliam opatrenia a postupy
na zvlddanie iskrovych vybojov a kontaktnych pridov tech-
nickymi prostriedkami a odbornou pripravou pracovnikov;



29.6.2013

Uradny vestnik Eurépskej tinie

L 179/7

f) prislusné programy drzby pracovného zariadenia, pracovisk
a systémov pracovnych stanovist;

g) navrh a dispozi¢né rieSenie pracovisk a pracovnych stano-

vist;
h) obmedzenie dfzky trvania a intenzity vystavenia, a
i) dostupnost vhodnych osobnych ochrannych prostriedkov.

3. Na zdklade postidenia rizika uvedeného v clanku 4
zamestndvatel vypraciva a realizuje akény pldn, ktory obsahuje
technické afalebo organizaéné opatrenia urcené na prevenciu
akychkolvek rizik, ktorym by mohli byt vystaveni osobitne
ohrozeni pracovnici, a akychkolvek rizik stivisiacich s nepria-
mymi uéinkami uvedenymi v ¢lanku 4.

4. Okrem poskytovania informdcii stanovenych v ¢lanku 6
tejto smernice, zamestndvatel podla ¢ldnku 15 smernice
89/391/EHS prisposobi opatrenia uvedené v tomto clanku
poziadavkdm osobitne ohrozenych pracovnikov a, v pripade
potreby, jednotlivym postideniam rizik, najmd pokial ide
o pracovnikov, ktori nahldsili Ze pouzivaji aktivne alebo
pasivne implantované zdravotnicke pomdcky, ako napriklad
kardiostimuldtory alebo pouzivaji zdravotnicke pomocky na
tele, ako napriklad inzulinové pumpy alebo tehotné Zeny,
ktoré informovali svojho zamestnavatela o svojom stave.

5. Na zdklade posudenia rizika uvedeného v ¢lanku 4 sa
pracoviskd, v pripade ktorych je pravdepodobné, Ze pracovnici
st vystaveni u¢inkom elektromagnetickych poli, ktoré presahuji
AU, oznaCuji vhodnymi oznaCeniami v stlade s prilohami II
a III a so smernicou Rady 92/58/EHS z 24. jina 1992 o mini-
maélnych poziadavkich na zaistenie bezpecnostnych afalebo
zdravotnych oznaceni pri praci (9. samostatnd smernica
v zmysle ¢lanku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS) (!). V pripade
potreby sa identifikuji prislusné priestory a pristup k nim sa
obmedzuje. Ak je pristup do tychto priestorov vhodne obme-
dzeny z inych dovodov a pracovnici sii informovani o rizikdch
suvisiacich s elektromagnetickymi polami, nevyzaduji sa ozna-
¢enia a obmedzenia pristupu $pecifické pre elektromagnetické
polia.

6. V pripade uplatiovania ¢linku 3 ods. 3 pism. a) sa prijmt
osobitné ochranné opatrenia, ako napriklad odbornd priprava
pracovnikov v stlade s ¢lankom 6 a pouzivanie technickych
prostriedkov a osobnej ochrany, napriklad uzemnenia pracov-
nych predmetov, vyrovndvania potencidlu, pripadne v stlade
s ¢lankom 4 ods. 1 pism. a) smernice Rady 89/656/EHS
z 30. novembra 1989 o minimdlnych zdravotnych a bezpe¢-
nostnych poziadavkich na pouzivanie osobnych ochrannych
prostriedkov pracovnikmi na pracovisku (tretia samostatnd
smernica v zmysle ¢ldnku 16 ods. 1 smernice 89/391/EHS) (?),
pouzitie izolaénych topdnok, rukavic a ochranného oblecenia.

() U. v. ES L 245, 26.8.1992, s. 23.
() U.v.ES, L 393, 30.12.1989, s. 18.

7.V pripade uplatiiovania ¢ldnku 3 ods. 4 pism. a) sa prijmt
osobitné ochranné opatrenia, ako napriklad kontrola pohybov.

8.  Vystavenie pracovnikov nesmie prekrocit LHV pre
zmyslové uc¢inky a LHV pre zdravotné Gcinky, pokial nie st
splnené podmienky bud podla ¢linku 10 ods. 1 pism. a)
alebo pism. c), alebo v ¢lanku 3 ods. 3 alebo ods. 4. Ak su
aj napriek opatreniam, ktoré prijal zamestndvatel prekrocené
LHV pre zdravotné t¢inky a LHV pre zmyslové Géinky, zamest-
navatel bezodkladne prijme opatrenia na zniZenie vystavenia
pod tieto LHV. Zamestnavatel identifikuje a zaznamend dovody,
z ktorych boli LHV pre zdravotné tc¢inky a LHV pre zmyslové
Gc¢inky prekroené, a zodpovedajiicim sposobom zmen{
ochranné a preventivne opatrenia s cielom predist ich opitov-
nému prekroceniu. Zmenené ochranné a preventivne opatrenia
sa uchovédvajii vo vhodnej vystopovatelnej forme, aby bolo
mozné do nich neskor nahliadnut, v sdlade s vnatrostatnymi
pravnymi predpismi a praxou.

9. Ak sa uplatiuje ¢ldnok 3 ods. 3 a ods. 4 a ak pracovnik
nahldsi vyskyt prechodnych symptémov, zamestndvatel
v pripade potreby aktualizuje postdenie rizika a preventivne
opatrenia. Prechodné symptémy mozZu obsahovat:

a) zmyslové vnimanie a ucinky na fungovanie centralnej
nervovej ststavy v hlave sposobenymi ¢asovo premenlivymi
magnetickymi polami, a

b) ¢inky statickych magnetickych poli, ako st zdvrate ¢i
nevolnost.

Cldnok 6
Informovanie a odbornd priprava pracovnikov

Bez toho, aby boli dotknuté clanky 10 a 12 smernice
89/391/EHS, zamestndvatel zabezpecuje, aby sa pracovnikom,
ktori st pri praci pravdepodobne vystaveni rizikim z elektro-
magnetickych poli, afalebo ich zdstupcom poskytli v3etky
potrebné informdcie a odbornd priprava suvisiace s vysledkami
postdenia rizika uvedeného v ¢lanku 4 tejto smernice, tykajiice
sa najma:

a) opatreni prijatych na vykondvanie tejto smernice;

b) hodnot a koncepcii LHV a AU, stvisiacich moznych rizik
a prijatych preventivnych opatreni;

¢) moznych nepriamych Géinkov vystavenia;

d) vysledkov postidenia, merania alebo vypoctov trovni vysta-
venia elektromagnetickym poliam vykonanych v stlade
s ¢lankom 4 tejto smernice;

¢) sposobov zistenia nepriaznivych wcinkov vystavenia na
zdravie a sposobov ich oznamovania;

f) moznosti prechodnych symptémov a pocitov suvisiacich
s G¢inkami na centrdlnu alebo periférnu nervovi sustavu;
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g) okolnosti, za ktorych maji pracovnici pravo na zdravotny
dozor;

h) bezpe¢nych pracovnych postupov s cielom minimalizovat
rizikd vyplyvajlce z vystavenia;

i) osobitne ohrozenych pracovnikov, ako sa uvddza v ¢lanku 4
ods. 5 pism. d) a v ¢ldnku 5 ods. 3 a 4 tejto smernice.

Cldnok 7
Konzulticie s pracovnikmi a ich dcast

Konzultdcie s pracovnikmi afalebo s ich zdstupcami a ich Gcast
prebieha v sdlade s ¢ldnkom 11 smernice 89/391/EHS.

KAPITOLA III
ROZNE USTANOVENIA
Cldnok 8
Zdravotny dozor

1. S ciefom predist akymkolvek nepriaznivym zdravotnym
tc¢inkom sposobenym vystavenim elektromagnetickym poliam
a vcas ich zistif sa v stlade s ¢ldinkom 14 smernice 89/391/EHS
vykondva primerany zdravotny dozor. Zdravotné zdznamy a ich
dostupnost sa zabezpecuji v salade s vnitrostitnym pravnymi
poriadkom afalebo praxou.

2.V silade s vnitrodtitnymi pravnym poriadkom a praxou
sa vysledky zdravotného dozoru uchovavaji vo vhodnej forme,
ktord umoziuje, aby bolo mozné do nich neskér nahliadnut,
pod podmienkou, Ze st splnené poZiadavky tykajice sa dover-
nosti. Jednotlivi pracovnici maji na poziadanie pristup k svojim
osobnym zdravotnym zdznamom.

Ak pracovnik ohldsi akykolvek neziaduci alebo neocakdvany
Gcinok na zdravie alebo v kazdom pripade, ked sa zisti vysta-
venie nad LHV, zamestndvatel zabezpedi, aby dotknuty
pracovnik (dotknuti pracovnici) dostal(-) primerand lekdrsku
pomoc alebo individudlny lekdrsky dozor v sdlade s vntro-
Stdtnym pravnym poriadkom a praxou.

Takéto vySetrenie alebo dozor sa umozni v case, ktory si
vyberie zamestnanec, a Ziadne ndklady s nim spojené nenesie
zamestnanec.

Cldnok 9
Sankcie

Clenské $taty stanovuja sankcie uplatnitelné v pripade porusenia
vnttrostatnych pravnych predpisov prijatych podla tejto smer-
nice. Tieto sankcie musia byt G¢inné, primerané a odradzujice.

Cldnok 10
Vynimky

1. Odchylne od povinnosti podla ¢linku 3 a bez toho, aby
bol dotknuty ¢lanok 5 ods. 1 sa uplatiiuji tieto ustanovenia:

a) vystavenie moze prekrocit LHV, ak vystavenie stvisi s insta-
laciou, testovanim, pouZivanim, vyvojom, ddrzbou alebo
vyskumom tykajticich sa zariaden{ urCenych na zobrazovanie
pomocou magnetickej rezonancie (MRI) pre pacientov v zdra-
votnictve, ak si splnené vsetky tieto podmienky:

i) posidenie rizika vykonané v sulade s ¢linkom 4 preuka-
zalo prekrocenie LHV;

i) prijali sa vSetky najmodernejsie technické afalebo organi-
zacné opatrenia;

i) okolnosti nalezite odovodnuji prekrocenie LHV;

iv) zohladnili sa charakteristiky pracoviska, pracovného
vybavenia alebo pracovnych postupov a

v) zamestnavatel preukdze, Ze pracovnici sG este chrdneni
proti nepriaznivym t¢inkom na zdravie a bezpe¢nostnym
rizikdm, pri¢om zabezpe¢i dodrziavanie pokynov na
bezpeéné pouzivanie, ktoré poskytol vyrobca v stlade
so smernicou Rady 93/42/EHS zo 14. jina 1993 o zdra-
votnickych pomockach (!);

b) ¢lenské $taity mozu umoznif uplatiiovanie rovnocenného
alebo $pecifickejsicho systému ochrany personalu, ktory
pracuje v operaénych vojenskych zariadeniach alebo sa
zdcastiiuje na vojenskych ¢&innostiach vritane spolo¢nych
medzindrodnych vojenskych cviceni, ak je zabezpecend
ochrana vodi nepriaznivym tc¢inkom na zdravie a bezpec-
nostnym rizikdm;

¢) clenské Stity mozu za ndlezite oddévodnenych okolnosti,
a len pokym okolnosti zostdvaji nélezite od6vodnené,
umoznit, aby sa LHV docasne prekrocili v urcitych odvet-
viach a urcitych Ccinnostiach, ktoré nepatria do rozsahu
posobnosti odsekov pism. a) a b). Na tcely tohto pismena
st ,nélezité odovodnené okolnosti“ také, ktoré spinaji tieto
podmienky:

i) postdenie rizika vykonané v siilade s ¢lainkom 4 preuké-
zalo prekrocenie LHV;

i) prijali sa vSetky najmodernejsie technické afalebo organi-
zacné opatrenia;

iii) zohladnili sa charakteristiky pracoviska, pracovného
vybavenia alebo pracovnych postupov a

iv) zamestndvatel preukdze, Ze pracovnici st stdle chraneni
proti nepriaznivym t¢inkom na zdravie a bezpe¢nostnym
rizikdm, okrem iného pomocou porovnatelnych, $peci-
fickejsich a medzindrodne uzndvanych noriem a usmer-
neni.

(") U.v.ES L 169, 12.7.1993, s. 1.
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2. Clenské taty informuji Komisiu o kazdej vynimke podla
pism. b) a ¢) odseku 1 a uvedt dovody pre tieto vynimky
v sprave uvedenej v ¢lanku 15.

Cldnok 11
Technické zmeny priloh

1. Komisia je oprdvnend prijimat delegované prdvne akty
v sulade s ¢lankom 12, ktoré vyhradne technickym spdsobom
menia prilohy, aby sa:

a) zohladnilo prijatie nariadeni a smernic v oblasti technickej
harmonizacie a normalizicie so zretelom na navrh, stavbu,
vyrobu alebo konstrukciu pracovnych zariadeni alebo praco-
visk;

=

zohladnil technicky pokrok, zmeny najrelevantnejsich
noriem alebo 3pecifikicii a nové vedecké zistenia tykajice
sa elektromagnetickych poli;

¢) prisposobili AU v pripade, ak existuji nové vedecké dokazy
za predpokladu, Ze zamestndvatelia st nadalej viazan{ existu-
jucimi LHV stanovené v prilohdch II a II;

2. Komisia prijme delegovany akt v stlade s ¢lankom 12 na
tcel vlozenia usmerneni Medzindrodnej komisie pre ochranu
pred neionizujicim Ziarenim (ICNIRP) pre limitné vystavenie
elektrickym poliam sposobenych pohybom ludského tela
v statickom magnetickom poli a ¢asovo premenlivymi magne-
tickymi polami s kmitotom mensim ako 1 Hz do prilohy II,
len ¢o budt k dispozicii.

3. Ak sa to v pripade zmien uvedenych v odsekoch 1 a 2
vyzaduje zo zdvaznych naliehavych doévodov, uplatiuje sa na
delegované préavne akty prijaté podla tohto ¢lanku postup
stanoveny v ¢lanku 13.

Cldnok 12
Vykondvanie delegovania privomoci

1. Pravomoc prijimat delegované prdvne akty sa Komisii
udeluje za podmienok stanovenych v tomto ¢lanku.

2. Delegovanie pravomoci uvedené v ¢ldnku 11 sa Komisii
udeluje na obdobie piatich rokov od 29. jina 2013. Komisia
predlozi spravu tykajicu sa delegovania pravomoci najneskor
devit mesiacov pred uplynutim tohto patro¢ného obdobia.
Delegovanie prévomoci sa automaticky predlZuje na rovnako
dlhé obdobia, pokial Eurépsky parlament alebo Rada nevznest
vodi takémuto predlzeniu ndmietku najneskor tri mesiace pred
koncom kazdého obdobia.

3. Delegovanie pravomoci uvedené v ¢clinku 11 moze
Eurépsky parlament alebo Rada kedykolvek odvolat. Rozhod-
nutim o odvolani sa ukoncuje delegovanie pravomoci v fiom
uvedenej. Rozhodnutie nadobtida Gcinnost diiom nasledujiicim
po jeho uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie alebo

k neskorsiemu ddtumu, ktory je v flom ureny. Nie je nim
dotknutd platnost delegovanych aktov, ktoré uz nadobudli G¢in-
nost.

4. Komisia oznamuje delegovany akt Eurépskemu parla-
mentu a Rade sGcasne, a to hned po jeho prijati.

5. Delegovany akt prijaty podla ¢lanku 11 nadobudne G¢in-
nost, len ak Eurdpsky parlament alebo Rada voc¢i nemu
nevzniesli namietku v lehote dvoch mesiacov odo dna ozné-
menia uvedeného aktu Eurépskemu parlamentu a Rade alebo ak
pred uplynutim uvedenej lehoty Eurdpsky parlament a Rada
informovali Komisiu o svojom rozhodnuti nevzniest ndmietku.
Na podnet Eurépskeho parlamentu alebo Rady sa tito lehota
predlzi o dva mesiace.

Cldnok 13
Postup pre naliehavé pripady

1. Delegované akty prijaté podla tohto ¢lanku nadobtidaji
Gc¢innost okamzite a uplatiiujd sa, pokial voc¢i nim nie je
v stilade s odsekom 2 vznesend ndmietka. V ozndmeni delego-
vaného aktu Eurépskemu parlamentu a Rade sa uvedd dovody
pouzitia postupu pre naliechavé pripady, ktoré stvisia so
zdravim a ochranou pracovnikov.

2. Eur6psky parlament alebo Rada mozu vzniest voci dele-
govanému aktu ndmietku v stlade s postupom uvedenym
v ¢lanku 12 ods. 5. V takom pripade Komisia bez odkladu
po ozndmeni rozhodnutia Eurépskeho parlamentu alebo Rady
vzniest ndmietku akt zrusi.

KAPITOLA IV
ZAVERECNE USTANOVENIA
Cldnok 14
Praktické pokyny

S cielom ulah¢it vykondvanie tejto smernice Komisia spristupni
nezdvazné praktické pokyny najneskor Sest mesiacov pred
1. julom 2016. Tieto praktické pokyny sa tykaju najmi tychto
otdzkach:

a) urcenie vystavenia s ohladom na prislusné eurépske alebo
medzindrodné normy, ¢o zahffia:

— metddy vypoctu na posudenie LHY,

— priestorové  spriemerovanie  vonkajsich  elektrickych
a magnetickych poli,

— usmernenia pre rieSenie nepresnosti v savislosti s mera-
niami a vypoctami,

b) usmernenia na preukazovanie stladu pri osobitnych druhoch
nejednotného vystavenia v Specifickych situdcidch na zdklade
zavedenej dozimetrie;

¢) opis ,metddy vazenej $picky“ pre nizkofrekvenéné polia
a ,stctu multifrekvenénych poli“ pre vysokofrekvenéné polia;
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d) posudzovanie rizik a pokial mozno poskytovanie zjednodu-
$enych technik najmi s ohladom na potreby MSP;

) opatrenia zamerané na odstranenie alebo zniZenie rizik
vratane osobitnych preventivnych opatreni, ktoré zdvisia od
drovne vystavenia a charakteristik pracoviska;

f) zavedenie dokumentovanych pracovnych postupov, ako aj
osobitnych informacénych a Skoliacich opatreni pre pracov-
nikov, ktor{ st vystavovani elektromagnetickym poliam
pocas ¢innosti savisiacich s MRI podla ¢lanku 10 ods. 1
pism. a);

g) hodnotenie vystavenia v rozsahu frekvencie od 100 kHz do
10 MHz, ked je potrebné zvazit tepelné i netepelné Géinky;

h) usmernenie o lekdrskom vySetreni a zdravotnom dozore,
ktoré sa ma poskytnat zamestnancovi v salade s ¢lankom
8 ods. 2.

Komisia tzko spolupracuje s Poradnym vyborom pre bezpec-
nost a ochranu zdravia pri praci. Eurépsky parlament musi byt
aj nadalej informovany.
Cldnok 15
Preskdmanie a poddvanie sprav

S prihliadnutim na ¢ldnok 1 ods. 4 sa v sdlade s ¢lankom 17a
smernice 89/391/EHS vypracuje sprava o vykondvani tejto
smernice v praxi.

Cldnok 16
Transpozicia

1. Clenské $taty uveda do G¢innosti zdkony, iné pravne pred-
pisy a spravne opatrenia potrebné na dosiahnutie stladu s touto
smernicou do 1. jala 2016.

Clenské staty uvedd priamo v prijatych ustanoveniach alebo pri
ich tradnom uverejneni odkaz na tiito smernicu. Podrobnosti
o odkaze upravia clenské Staty.

2. Clenské 3tity ozndmia Komisii znenie hlavnych ustano-
veni vnitrostatnych pravnych predpisov, ktoré prijma v oblasti
poOsobnosti tejto smernice.

Cldnok 17

ZruSenie

1. Smernica 2004/40/ES sa zruSuje od 29. juna 2013.

2. Odkazy na zruSent smernicu sa povazuji za odkazy na
tito smernicu a vykladaji sa v silade s tabulkou zhody
uvedenou v prilohe IV.

Cldnok 18
Nadobudnutie G¢innosti
Tito smernica nadobiida dc¢innost difiom jej uverejnenia
v Uradnom vestniku Eurdpskej tnie.
Cldnok 19

Adresati

Této smernica je urcend clenskym Statom.

V Bruseli 26. jina 2013

Za Eurdpsky parlament Za Radu
predseda predseda
M. SCHULZ A. SHATTER
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PRILOHA 1

FYZIKALNE VELICINY TYKA]UCE SA VYSTAVENIA ELEKTROMAGNETICKYM POLIAM
Na opisanie vystavenia elektromagnetickym poliam sa pouZivaju tieto fyzikdlne veliciny:

Intenzita elektrického pola (E) je vektorovd veli¢ina, ktord zodpoveda sile posobiacej na nabitti Casticu bez ohladu na jej
pohyb v priestore. Vyjadruje sa vo voltoch na meter (V/m™). Treba rozligovat medzi E okolitého elektrického pola a E
elektrického pola, ktoré sa nachddza v tele (in situ) v dosledku vystavenia okolitému elektrickému polu.

Koncatinovy prid (I;) je prad v koncatindch osoby vystavenej elektromagnetickym poliam vo frekvenénom rozsahu od
10 MHz do 110 MHz v dosledku kontaktu s predmetom v elektromagnetickom poli alebo pridenia kapacitnych pradov
indukovanych vo vystavenom tele. Vyjadruje sa v ampéroch (A).

Kontaktny prad (I¢) je prad, ktory vznikd pri kontakte osoby s predmetom v elektromagnetickom poli. Vyjadruje sa
v ampéroch (A). Ustdleny kontaktny priid vznikne, ked je osoba v stdlom kontakte s predmetom v elektromagnetickom
poli. Pri vzniku takéhoto kontaktu moze prist k iskrovému vyboju so stvisiacimi prechodovymi pradmi.

Elektricky ndboj (Q) je prislusna veli¢ina iskrového vyboja a vyjadruje sa v coulomboch (C).

Intenzita magnetického pola (H) je vektorovd veli¢ina, ktord spolu s hustotou magnetického toku $pecifikuje magnetické
pole v Tubovolnom bode v priestore. Vyjadruje sa v ampéroch na meter (A/m™1).

Hustota magnetického toku (B) je vektorova veli¢ina, ktord md za nésledok silu posobiacu na pohyblivé ndboje, vyjadrend
v jednotkédch tesla (T). Vo volnom priestore a v biologickych materidloch sa hustota magnetického toku a intenzita
magnetického pola méZu vzdjomne zamieat s pouzitim ekvivalencie intenzity magnetického pola H = 1 Ajm™
s hustotou magnetického toku B = 4n 107 T (priblizne 1,25 mikrotesla).

Hustota vykonu (S) je prislusnd velicina pouzivand pri velmi vysokych frekvencidch, kde je hibka prieniku do tela nizka.
Ide o Zziarivy tok energie dopadajici kolmo na povrch, vydeleny plochou povrchu. Vyjadruje sa vo wattoch na meter
§tvorcovy (W/m™2).

Specifickd absorpcia energie (SA) je energia absorbovand jednotkovou hmotnostou biologického tkaniva vyjadrend
v jouloch na kilogram (J/kg™!). V tejto smernici sa pouZiva na stanovenie limitov pre tG¢inky impulzového mikrovinového
Ziarenia.

Specifickd rychlost absorpcie energie (SAR) spriemerovand na celé telo alebo casti tela je rychlost, ktorou je energia
absorbovand jednotkovou hmotnostou telesného tkaniva; vyjadruje sa vo wattoch na kilogram (W/kg™). SAR celého tela
predstavuje Siroko akceptovand veli¢inu na vytvorenie vztahu medzi nepriaznivymi tepelnymi d¢inkami a vystavenim
radiovej frekvencii (RF). Okrem celkovej priemernej telesnej SAR st potrebné lokdlne hodnoty SAR na vyhodnotenie
a obmedzenie nadmerného ukladania energie v malych castiach tela v dosledku osobitnych podmienok vystavenia.
K prikladom takychto podmienok patria: osoba vystavend RF v nizkom pdsme MHz (napr. z dielektrickych ohrievacov)
a osoby vystavené polu v blizkosti antény.

Z tychto veli¢in sa daji priamo merat hustota magnetického toku (B), kontaktny prad (Io), koncatinovy prad (Ip),
intenzita elektrického pola (E), intenzita magnetického pola (H) a hustota vykonu (S).
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PRILOHA I

NETEPELNE UCINKY
LIMITNE HODNOTY VYSTAVENIA A AKCNE UROVNE VO FREKVENCNOM PASME OD 0 Hz PO 10 MHz

A. LIMITNE HODNOTY VYSTAVENIA (LHV)
LHV nizsie ako 1Hz (tabulka A1) st limitmi pre statické magnetické pole, ktoré nie je ovplyvnené telesnym tkanivom.

LHV pre frekvencie od 1Hz do 10 MHz (tabulka A2) si limitmi pre elektrické polia, ktoré sa indukuji v tele
v dosledku vystavenia asovo premenlivym elektrickym a magnetickym poliam.

LHV pri hustote vonkajsicho magnetického toku od 0 do 1 Hz

LHV pre zmyslové Gcinky je LHV pre bezné pracovné podmienky (tabulka A1) a stvisi so zdvratmi a inymi fyzio-
logickymi t¢inkami vyvolanymi podrdzdenim rovnovdzneho orgdnu cloveka najmi v dosledku pohybu v statickom
magnetickom poli.

LHV pre zdravotné w¢inky, urcené pre kontrolované pracovné podmienky (tabulka A1), sa uplatiiuje docasne pocas
zmeny, ked si to vyzaduje prax alebo proces, ak sa prijali preventivne opatrenia, ako je kontrola pohybov a informo-
vanie pracovnikov.

Tabulka Al
LHV pri hustote vonkajsieho magnetického toku (By) od 0 do 1 Hz

LHV pre zmyslové tucinky

Bezné pracovné podmienky 2T

Lokdlne vystavenie koncatin 8T

LHV pre zdravotné u¢inky

Kontrolované pracovné podmienky 8T

LHV pre zdravotné G¢inky pri intenzite vniitorného elektrického pola 1 Hz az 10 MHz

LHV pre zdravotné Gcinky (tabulka A2) stvisia s elektrickou stimuldciou vietkych tkaniv periférnej a centrdlnej
nervovej sustavy v tele vratane hlavy.

Tabulka A2

LHV pre zdravotné a¢inky pri intenzite vnitorného elektrického pola od 1 Hz az do 10 MHz

Frekvencné pasmo LHV pre zdravotné tcinky
1Hz < f < 3kHz 1,1 Vjm™! (3picka)
3kHz < f < 10 MHz 3,8 x107* f V/m™! (3picka)

Pozndmka A2 — 1: f je frekvencia vyjadrend v hertzoch (Hz).

Pozndmka A2 — 2: LHV pre zdravotné acinky pri vnitornom elektrickom poli s priestorové $pickové hodnoty
v celom tele vystavenej osoby.

Pozndmka A2 — 3: LHV st $pickové hodnoty v case, ktoré sa v pripade sinusovych poli rovnaji efektivnym
hodnotdm vyndsobenym \ﬁ; V pripade nesinusovych poli vychddza hodnotenie vystavenia vyko-
ndvané v stlade s ¢linkom 4 z metddy vazenej $picky (Casové filtrovanie), ktord je vysvetlend
v praktickych pokynoch uvedenych v ¢lanku 14, ale je mozné uplatnit aj iné vedecky dokdzané
a potvrdené postupy hodnotenia vystavenia, ak vedd k priblizne rovnakym a porovnatelnym
vysledkom.

LHV pre zmyslové G¢inky pri intenzite vnttorného elektrického pola od 1 Hz do 400 Hz



29.6.2013 Uradny vestnik Eurépskej Ginie L 179/13

LHV pre zmyslové Gcinky (tabulka A3) stivisia s ticinkami elektrického pola na centrdlnu nervovi sdstavu v hlave, t. j.
sietnicovy fosfén a mensie prechodné zmeny niektorych mozgovych funkcii.

Tabulka A3

LHV pre zmyslové dcinky pri intenzite vndtorného elektrického pola od 1 Hz do 400 Hz

Frekven¢né pdsmo LHV pre zmyslové Géinky
1Hz < f < 10 Hz 0,7)f Vim™ (3picka)
10Hz < f < 25Hz 0,07/f Vim™ (spicka)

25Hz < f < 400 Hz 0,0028/f V/m™ (3picka)

Pozndmka A3 - 1: f je frekvencia vyjadrend v hertzoch (Hz).

Pozndmka A3 — 2: LHV pre zmyslové Gcinky pri vnatornom elektrickom poli st priestorové $pickové hodnoty
v hlave vystavenej osoby.

Pozndmka A3 - 3: LHV st $pickové hodnoty v case, ktoré sa v pripade sinusovych poli rovnaji efektivnym
hodnotdm vyndsobenym V2. V pripade nesinusovych poli vychddza hodnotenie vystavenia vyko-
ndvané v stlade s ¢ldinkom 4 z metédy vdzenej $picky (Casové filtrovanie), ktord je vysvetlend
v praktickych pokynoch uvedenych v ¢cldnku 14, ale je mozné uplatnit aj iné vedecky dokdzané
a potvrdené postupy hodnotenia vystavenia, ak vedd k priblizne rovnakym a porovnatelnym
vysledkom.

B. AKCNE UROVNE (AU)

Na $pecifikovanie akénych trovni (AU), ktorych vyska je stanovend tak, aby sa pri zjednodusenom posudzovani
zabezpecilo dodrziavanie prislusnych LHV, alebo pri ktorych dosiahnuti sa musia prijat prislusné ochranné alebo
preventivne opatrenia uvedené v ¢linku 5, sa pouzivaju tieto fyzikdlne veliciny a hodnoty:

— dolné AU(E) a horné AU(E) pre intenzitu elektrického pola E casovo premenlivych elektrickych poli, ako sa uvidza
v tabulke B1,

— dolné AU(B) a horné AU(B) pre hustotu magnetického toku B ¢asovo premenlivych magnetickych poli, ako sa
uvadza v tabulke B2;

— AU(IC) pre kontaktny prid, ako sa uvidza v tabulke B3;
— AU(Bg) pre hustotu magnetického toku statickych magnetickych poli, ako sa uvddza v tabulke B4.

AU zodpovedajii vypocitanym alebo nameranym hodnotam elektrického a magnetického pola na pracovisku v nepri-
tomnosti pracovnika.

Akéné trovne (AU) vystavenia elektrickym poliam

Dolné AU (tabulka B1) pre vonkajsie elektrické pole sii zaloZené na obmedzeni vniitorného elektrického pola pod
LHV (tabulky A2 a A3) a na obmedzeni iskrovych vybojov v pracovnom prostredi.

Pod hornymi AU vnitorné elektrické pole neprekracuje LHV (tabulky A2 a A3) a zabrafiuje sa rusivym iskrovym
vybojom, ak sd prijaté ochranné opatrenia uvedené v ¢linku 5 ods. 6.

Tabulka B1
AU vystavenia elektrickym poliam od 1 Hz do 10 MHz

P Nizke AU pre intenzitu elektrického pola | Vysoké AU pre intenzitu elektrického pola
Frekvencné pdsmo

(E) [V/m™] (efektivne hodnoty) (E) [V/m™] (efektivne hodnoty)
1<f<25Hz 2,0 x 10* 2,0 x 10*
25 < f < 50 Hz 50 x 10°/f 2,0 x 10*

50 Hz < f < 1,64 kHz 50 x 10°/f 1,0 x 10%/f
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Frekvencné pé Nizke AU pre intenzitu elektrického pola | Vysoké AU pre intenzitu elektrického pola
TeKvencne pasmo (E) [V/m™!] (efektivne hodnoty) (E) [V/m™] (efektivne hodnoty)
1,64 < f < 3kHz 5,0 x 10°f 6,1 x 102
3kHz < f < 10 MHz 1,7 x 10 6,1 x 10

Pozndmka B1 - 1: f je frekvencia vyjadrend v hertzoch (Hz).

Pozndmka B1 — 2: Dolné AU (E) a horné AU (E) sit efektivnymi hodnotami intenzity elektrického pola, ktoré sa
v pripade sinusovych poli rovnajii 3pickovym hodnotim vydelenym V2. V pripade nesinusovych
poli vychddza hodnotenie vystavenia vykondvané v silade s ¢linkom 4 z metddy vazenej Spicky
(¢asové filtrovanie), ktord je vysvetlend v praktickych pokynoch uvedenych v clanku 14, ale je
mozné uplatnit aj iné vedecky dokdzané a potvrdené postupy hodnotenia vystavenia, ak vedd
k priblizne rovnakym a porovnatelnym vysledkom.

Poznimka B1 — 3: AU predstavujii maximalne vypocitané alebo namerané hodnoty na mieste Ginnosti pracovnika.
Vysledkom je konzervativne postdenie vystavenia a automatické splnenie LHV vo vietkych
nejednotnych podmienkach vystavenia. V zdujme zjednoduenia posudzovania dodrzania LHV
vykondvaného v silade s ¢lankom 4 v 3pecifickych nejednotnych podmienkach sa v praktickych
pokynoch uvedenych v ¢lanku 14 stanovia kritérid priestorového spriemerovania meranych poli
zalozené na zavedenej dozimetrii. V pripade velmi lokalizovaného zdroja vzdialeného niekolko
centimetrov od tela sa indukované elektrické pole ur¢i dozimetricky, a to od pripadu k pripadu.

Akéné trovne (AU) vystavenia magnetickym poliam

Dolné AU (tabulka B2) sii pri frekvencii pod 400 Hz odvodené od LHV pre zmyslové Gcinky (tabulka A3) a pri
frekvencii nad 400 Hz od LHV pre zdravotné Gcinky pri vntitornom elektrickom poli (tabulka A2).

Horné AU (tabulka B2) si odvodené od LHV pre zdravotné Géinky pri vndtornom elektrickom poli stivisiacom
s elektrickou stimuldciou periférnych a autonémnych nervovych tkaniv v hlave a trupe (tabulka A2). Dodrziavanie
hornych AU zabezpecuje, 7e sa nepresahujiit LHV pre zdravotné tcinky, ale tcinky stvisiace so sietnicovymi fosfénmi
a mensfmi prechodnymi zmenami v mozgovej Cinnosti si mozné, ak vystavenie hlavy presiahne dolné AU pre
vystavenia do 400 Hz. V takomto pripade sa uplatiuje ¢ldnok 5 ods. 6.

AU pre vystavenie koncatin sii odvodené od LHV pre zdravotné Gcinky pri vniitornom elektrickom poli stivisiace
s elektrickou stimuldciou tkaniv v koncatindch, pricom sa zohladnuje, Ze magnetické pole posobi na koncatiny slabsie
ako na celé telo.

Tabulka B2

AU vystavenia magnetickym poliam od 1Hz do 10 MHz

Dolné AU pre hustotu Horné AU pre hustotu AU hustotyt magn eECkéyh(:, toku
Frekvencné pasmo magnetického toku(B) [uT] magnetického toku (B)[uT] lokéfgsmvzsnizzgleeticlggr;iH;)ol’u)
(efektivne hodnoty) (efektivne hodnoty) [4T] (efektivne hodnoty)

1<f<8Hz 2,0 x 10°/f2 3,0 x 10°f 9,0 x 10°/f
8 < f<25Hz 2,5 x 10%f 3,0 x 10°/f 9,0 x 10°/f
25 < f < 300 Hz 1,0 x 10° 3,0 x 10°)f 9,0 x 10°[f
300 Hz < f < 3 kHz 3,0 x 10°/f 3,0 x 10°)f 9,0 x 10°[f
3kHz < f < 10 MHz 1,0 x 107 1,0 x 107 3,0 x 107

Pozndmka B2 — 1: f je frekvencia vyjadrend v hertzoch (Hz).

Pozndmka B2 — 2: Dolné AU a horné AU st efektivnymi hodnotami intenzity, ktoré sa v pripade sinusovych poli
rovnajii $pickovym hodnotim vydelenym V2. V pripade nesinusovych poli vychddza hodnotenie
vystavenia vykondvané v sdlade s clinkom 4 z metddy vézenej $picky (Casové filtrovanie), ktord je
vysvetlend v praktickych pokynoch uvedenych v ¢lanku 14, ale je mozné uplatnit aj iné vedecky
dokdzané a potvrdené postupy hodnotenia vystavenia, ak vedd k priblizne rovnakym a porovna-
telnym vysledkom.
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Pozndmka B2 - 3: AU pre vystavenie magnetickfm poliam predstavujii maximalne hodnoty na mieste cinnosti
pracovnika. Vysledkom je konzervativne posddenie vystavenia a automatické splnenie LHV vo
vetkych nejednotnych podmienkach vystavenia. V zdujme zjednodusenia posudzovania dodrzania
LHV vykonédvaného v stlade s ¢linkom 4 v 3pecifickych nejednotnych podmienkach sa v prak-
tickych pokynoch uvedenych v ¢lanku 14 stanovia kritérid priestorového spriemerovania mera-
nych poli zalozené na zavedenej dozimetrii. V pripade velmi lokalizovaného zdroja vzdialeného
niekolko centimetrov od tela sa indukované elektrické pole ur¢i dozimetricky, a to od pripadu

k pripadu.
Tabulka B3
AU pre kontaktny prid I¢
Frekvencia AU (I9) pre ustleny kontaktny prid [mA] (efektivne hodnoty)
do 2,5 kHz 1,0
2,5 < f < 100 kHz 04 f
100 kHz < f < 10 000 kHz 40

Pozndmka B3 — 1: f je frekvencia vyjadrend v kilohertzoch (kHz).

Akéné trovne (AU) pre hustotu magnetického toku statickych magnetickych poli

Tabulka B4

AU pre hustotu magnetického toku statickych magnetickych poli

Rizikd AU(By)
Interferencia s aktivnymi implantovanymi pomockami, 0,5 mT
napr. kardiostimuldtormi
Riziko pritiahnutia a vymrStenia v poli posobnosti inten- 3 mT

zivnych silovych zdrojov (> 100 mT)
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PRILOHA III

TEPELNE UCINKY

LIMITNE HODNOTY VYSTAVENIA A AKCNE UROVNE VO FREKVENCNOM PASME OD 100 kHz DO
300 GHz

A. LIMITNE HODNOTY VYSTAVENIA (LHV)

LHV pre zdravotné t¢inky pri frekvencidch od 100 kHz do 6 GHz (tabulka A1) st limitné hodnoty energie a vykonu,
ktoré sa absorbujt na jednotku hmotnosti telesného tkaniva v dosledku vystavenia elektrickym a magnetickym poliam.

LHV pre zmyslové G¢inky pri frekvencidch od 0,3 do 6 GHz (tabulka A2) st limitné hodnoty energie absorbovanej
malym mnozstvom tkaniva v hlave v dosledku vystavenia elektromagnetickym poliam.

LHV pre zdravotné tcinky pri frekvencidch nad 6 GHz (tabulka A3) sd limitné hodnoty hustoty vykonu pri dopade
elektromagnetickych vin na povrch tela.

Tabulka Al
LHV pre zdravotné G¢inky pri vystaveni elektromagnetickym poliam od 100 kHz do 6 GHz

LHV pre zdravotné Gcinky Hodnoty SAR spriemerované za Sestmindtovy interval

LHV stvisiace s tepelnym stresom celého tela, vyjadrené 0,4 Wjkg!
ako priemernd SAR celého tela

LHV savisiace s lokalizovanym tepelnym stresom v hlave 10 W/kg™
a trupe, vyjadrené ako lokalizovand SAR v tele

LHV stvisiace s lokalizovanym tepelnym stresom v konca- 20 Wkg!
tindch, vyjadrené ako lokalizovand SAR v koncatindch

Pozndmka Al — 1: spriemerovanou hmotnostou pri lokalizovanej SAR je 10 g stvislého tkaniva; takto ziskand
maximdlna SAR predstavuje hodnotu pouzivani na odhadovanie vystavenia. Toto 10 g tkanivo
je urcené ako hmotnost stvislého tkaniva s takmer homogénnymi elektrickymi vlastnostami. Pri
urCovani stvislej hmotnosti tkaniva sa uzndva, Ze tento pojem sa modze pouzivat v pocitaovej
dozimetrii, moZe vsak predstavovat tazkosti pri priamych fyzikdlnych meraniach. Moze sa pouzit
jednoduchd geometria, ako je objemové alebo sférickd hmotnost tkaniva.

LHV pre zmyslové tcinky pri 0,3 GHz az 6 GHz

Této LHV pre zmyslové Gcinky (tabulka A2) sivisf so zabrdnenim sluchovym t¢inkom sposobenym vystavenim hlavy
impulznému mikrovlnnému Ziareniu.

Tabulka A2

LHV pre zmyslové cinky pri vystaveni elektromagnetickym poliam od 0,3 do 6 GHz

Frekvenéné pasmo Lokalizovand $pecifickd absorpcia energie (SA)

0,3 < f< 6GHz 10 mJ/kg™!

Pozndmka A2 — 1: spriemerovanou hmotnostou pri lokalizovanej SA je 10 g tkaniva.

Tabulka A3
LHV pre zdravotné acinky pri vystaveni elektromagnetickym poliam od 6 GHz do 300 GHz

Frekvencné pasmo LHV pre zdravotné tcinky stivisiace s hustotou vykonu

6 GHz < f < 300 GHz 50 W/m™
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Pozndmka A3 - 1:

Hustota vykonu sa spriemeruje na kazdjch 20 cm? vystavenej plochy. Priestorové maximélne
hustoty vykonu spriemerované na 1cm? nesmd prekro¢it 20-ndsobok hodnoty 50 W/m™.
Hustota vykonu od 6 do 10 GHz sa spriemeruje za interval akychkolvek 6 mindt. Nad
10 GHz sa hustota vykonu spriemeruje za akykolvek interval trvajici 68/f?° mindt (pricom
f je frekvencia v GHz), aby sa kompenzovala progresivne mensia hlbka penetricie s rasticou
frekvenciou.

. AKCNE UROVNE (AU)

Na 3pecifikovanie akénych drovni (AU), ktorych vyska je stanovend tak, aby sa pri zjednodusenom posudzovani
zabezpecilo dodrziavanie prislusnych LHV, alebo pri ktorych dosiahnuti sa musia prijat prislusné ochranné alebo
preventivne opatrenia uvedené v ¢lanku 5, sa pouZivaju tieto fyzikdlne veliciny a hodnoty:

— AU(E) pre intenzitu elektrického pola E ¢asovo premenlivého elektrického pola, ako sa uvddza v tabulke B1,

— AU(B) pre hustotu magnetického toku B ¢asovo premenlivého magnetického pola, ako sa uvédza v tabulke B1,

— AU(S) pre hustotu vykonu elektromagnetickych vin, ako sa uvddza v tabulke B1,

— AU(Ip) pre kontaktny priid, ako sa uvddza v tabulke B2,

— AU(Y) pre koncatinovy prad, ako sa uvddza v tabulke B2.

AU zodpovedajii vypocitanym alebo nameranym hodnotim pola na pracovisku v nepritomnosti pracovnika, a to ako
maximalne hodnoty na mieste pracovnika alebo urcenej Casti tela.

Akéné trovne (AU) vystavenia elektrickym a magnetickym poliam

AU(E) a AU(B) st odvodené od hodnot SAR alebo LHV hustoty vykonu (tabulky A1 a A3) zaloZenych na prahoch,
ktoré suvisia s vnutornymi tepelnymi d¢inkami sposobenymi vystavenim (vonkajsim) elektrickym a magnetickym

poliam.
Tabulka B1
AU vystavenia elektrickym a magnetickym poliam od 100 kHz do 300 GHz
AU pre intenzitu elektrického AU intenzit tickéh AU hustoty vjkonu (5)

Frekvencné pdsmo pola (E) [V/m™!] (efektivne I Pg): EnﬁnZ}uk?agnE 13 eto us[\c})\]y V,};]Oﬂu
hodnoty) pola (B) [uT] (efektivne hodnoty) /m
100 kHz < f < 1 MHz 6,1 x 102 2,0 x 108/ —
1 <f<10MHz 6,1 x 108/f 2,0 x 10/f —
10 < f < 400 MHz 61 0,2 —
400 MHz < f < 2 GHz 3x107 f* 1,0 x 107 £ —
2 <f<6GHz 1,4 x 102 4,5 107! —
6 < f < 300 GHz 1,4 x 102 4,5 107! 50

Pozndmka B1 - 1:

Pozndmka B1 - 2:

Pozndmka B1 - 3:

f je frekvencia vyjadrend v hertzoch (Hz).

[AU(E)]? a [AU(B)]? sa priemerujii za Sestmintitovy interval. Pokial ide o impulzy RF, $pickova
hustota vykonu spriemerovand za $irku impulzu neprekro¢i 1 000-ndsobok prislusnej hodnoty
AU(S). Pri multifrekvenénych poliach analyza vychadza zo stctu, ako sa vysvetluje v praktickych
pokynoch uvedenych v ¢lanku 14.

AU(E) a AU(B) predstavujii maximalne vypocitané alebo namerané hodnoty na mieste pracovnika.
Vysledkom je konzervativne postidenie vystavenia a automatické splnenie LHV vo vsetkych nejed-
notnych podmienkach vystavenia. V zdujme zjednodusenia posudzovania dodrzania LHV vyko-
ndvaného v sdlade s ¢ldnkom 4 v 3pecifickych nejednotnych podmienkach sa v praktickych
pokynoch uvedenych v ¢lanku 14 stanovia kritérid priestorového spriemerovania meranych poli
zaloZzené na zavedenej dozimetrii. V pripade velmi lokalizovaného zdroja vzdialeného niekolko
centimetrov od tela sa dodrziavanie LHV ur¢i dozimetricky, a to od pripadu k pripadu.
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Poznimka B1 - 4: Hustota vykonu sa spriemeruje na kazdych 20 cm? vystavenej plochy. Priestorové maximdlne
hustoty vykonu spriemerované na 1cm? nesmd prekrocit 20-nisobok hodnoty 50 W/m™2.
Hustota vykonu od 6 do 10 GHz sa spriemeruje za interval 6 minit. Nad 10 GHz sa hustota
vykonu spriemeruje za akykolvek interval trvajici 68/f10> mindt (pricom f je frekvencia v GHz),
aby sa kompenzovala progresivne mengia hibka penetricie s rasticou frekvenciou.

Tabulka B2

AU pre ustilené kontaktné pridy a indukované konlatinové pridy

p o - AU pre indukovany konéatinovy priid
AU pre ustdleny kontaktny prad (I) [mA] v ake[;kol’vek koné;t,ine ) [m;ﬁ’ (szek-

FrekvenZné pésmo (efektivne hodnoty)

tivne hodnoty)

100 kHz < f < 10 MHz 40 —

10MHz < f < 110 MHz 40 100

Pozndmka B2 — 1: [AU(I;)]? sa priemeruje za Sestmindtovy interval.
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PRILOHA IV

Tabulka zhody

Smernica 2004/40/ES

Tato smernica

¢lanok 1 ods. 1
¢lanok 1 ods. 2
¢lanok 1 ods. 3
¢clanok 1 ods. 4
¢lanok 1 ods. 5

¢lanok 2 pism. a)

¢lanok 2 pism. b)
¢lanok 2 pism. c)
¢lanok 3 ods. 1

¢ldnok 3 ods. 2

¢ldnok 3 ods. 3

¢clanok 4 ods. 1
¢lanok 4 ods. 2
clanok 4 ods. 3
¢lanok 4 ods. 4
¢lanok 4 ods. 5 pism. a)

clanok 4 ods. 5 pism. b)

clanok 4 ods. 5 pism. ¢)
¢lanok 4 ods. 5 pism. d)
clanok 4 ods. 5 pism. d) bod i)
¢clanok 4 ods. 5 pism. d) bod ii)

¢clanok 4 ods. 5 pism. d) bod iii)

¢ldnok 1 ods. 1

cldnok 1 ods. 2 a 3

¢ldnok 1 ods. 4
¢lanok 1 ods. 5
¢ldnok 1 ods. 6
¢lanok 2 pism. a)
¢ldnok 2 pism. b)

¢lanok 2 pism. )

¢lanok 2 pism. d), e) a f)

¢lanok 2 pism. g)
¢ldnok 3 ods. 1
¢ldnok 3 ods. 1

¢ldnok 3 ods. 2

¢ldnok 3 ods. 2 a 3

¢ldnok 3 ods. 4

¢lanok 4 ods. 1

¢ldnok 4 ods. 2 a 3

¢lanok 4 ods. 3

clanok 4 ods. 4

¢clanok 4 ods. 5 pism.
¢clanok 4 ods. 5 pism.
¢clanok 4 ods. 5 pism.
¢clanok 4 ods. 5 pism.

¢clanok 4 ods. 5 pism.
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Smernica 2004/40[ES

Tato smernica

¢lanok 4 ods. 5 pism. d) bod iv)
¢lanok 4 ods. 5 pism. e)

¢ldnok 4 ods. 5 pism. f)

¢lanok 4 ods. 5 pism. g)

¢ldnok 4 ods. 5 pism. h)

clanok 4 ods. 6
¢ldnok 5 ods. 1
¢lanok 5 ods. 2, Givodnd veta

¢lanok 5 ods. 2 pism. a) az c)

¢ldnok 5 ods. 2 pism. d) az g)

clanok 5 ods. 3

clanok 5 ods. 4

¢ldnok 5 ods. 5
¢lanok 6, tvodna veta
¢ldnok 6 pism. a)

¢clanok 6 pism. b)

¢cldnok 6 pism. c)

article 6 pism. d)

¢lanok 4 ods.
¢lanok 4 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.
¢lanok 5 ods.

¢ldnok 5 ods.

article 6 pism.

article 6 pism.

¢lanok 6 pism.
¢lanok 6 pism.
¢lanok 6 pism.

¢clanok 6 pism.

¢lanok 4 ods. 5 pism.

¢lanok 4 ods. 5 pism.

clanok 4 ods. 5 pism.

¢lanok 4 ods. 5 pism. g)
¢lanok 4 ods. 5 pism. h)

¢lanok 4 ods. 5 pism. i)

2, ivodnd veta

2 pism. a) az c)

2 pism. d)

2 pism. e)

2 pism. f) az i)

3

a)

b)

¢lanok 6, ivodnd veta
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Smernica 2004/40/ES

Tato smernica

¢lanok 6 pism. e)

clanok 6 pism. f)

¢lanok 7

¢lanok 8 ods. 1
¢lanok 8 ods. 2
¢lanok 8 ods. 3

¢ldnok 9

¢lanok 10 ods. 1
¢lanok 10 ods. 2 pism. a)
¢clanok 10 ods. 2 pism. b)

¢lanok 11

¢ldnok 13 ods. 1

¢ldnok 13 ods. 2

¢lanok 14
¢ldnok 15

priloha

¢clanok 6 pism. g)
¢cldnok 6 pism. h)
¢lanok 6 pism. i)
clanok 7

¢ldnok 8 ods. 1

¢ldnok 8 ods. 2

¢clanok 9

¢lanok 10

¢ldnok 11 ods. 1 pism. ¢)
¢lanok 11 ods. 1 pism. a)

¢clanok 11 ods. 1 pism. b)

¢lanok 12

¢clanok 13

cldnok 14

¢lanok 15

¢lanok 16 ods. 1

¢lanok 16 ods. 2

cldnok 17

¢lanok 18

¢lanok 19

priloha I, priloha II a priloha III

priloha IV
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