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REGLAMENTO (UE) N° 141/2013 DE LA COMISION
de 19 de febrero de 2013

por el que se aplica el Reglamento (CE) n° 1338/2008 del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre
estadisticas comunitarias de salud publica y de salud y seguridad en el trabajo, por lo que se refiere
a las estadisticas basadas en la encuesta europea de salud mediante entrevista (EHIS)

(Texto pertinente a efectos del EEE)

LA COMISION EUROPEA,

Visto el Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea,

Visto el Reglamento (CE) n® 1338/2008 del Parlamento Euro-
peo y del Consejo, de 16 de diciembre de 2008, sobre estadis-
ticas comunitarias de salud publica y de salud y seguridad en el
trabajo (), y, en particular, su articulo 9, apartado 1,

Considerando lo siguiente:

(1)

El Reglamento (CE) n® 1338/2008 establece un marco
comun para la produccién sistematica de estadisticas eu-
ropeas de salud puablica y salud y seguridad en el trabajo.

De conformidad con el articulo 9, apartado 1, del Re-
glamento (CE) n® 1338/2008, son necesarias medidas de
ejecucion para especificar los datos y los metadatos que
deben suministrarse sobre el estado de salud, los factores
determinantes de la salud y la asistencia sanitaria de los
que trata el anexo I de dicho Reglamento, asi como para
establecer los periodos de referencia y los intervalos para
la transmisién de esos datos.

Dichos datos constituyen un conjunto minimo de datos
estadisticos que debe permitir un mejor seguimiento de
los programas de salud y de las politicas de la Unién en
materia de inclusién social y proteccion social, desigual-
dades en salud y envejecimiento saludable.

Los datos confidenciales que los Estados miembros en-
vien a la Comisiéon (Eurostat) deben manejarse de con-
formidad con el principio de secreto estadistico estable-
cido en el Reglamento (CE) n® 223/2009 del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 11 de marzo de 2009, relativo
a la estadistica europea (3, y con el Reglamento (CE) n°
45/2001 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 18 de
diciembre de 2000, relativo a la proteccion de las perso-
nas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos
personales por las instituciones y los organismos comu-
nitarios y a la libre circulacién de estos datos ().

Se ha realizado un anlisis de la relacién coste-beneficio
que se ha evaluado de conformidad con el articulo 6 del
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Reglamento (CE) n® 1338/2008. Dicho andlisis ha de-
mostrado que la disponibilidad de datos comparables a
escala de la Unién puede ser de gran utilidad en cuanto a
las decisiones relativas a la politica de salud y a la politica
social, asi como para fines cientificos, puesto que el uso
de herramientas comunes permite la coherencia de los
datos entre los diferentes paises, aunque los costes co-
rrespondientes varien en funcién del grado de integraciéon
de las variables solicitadas y de la metodologia en las
encuestas existentes a escala nacional.

Las medidas establecidas en el presente Reglamento se
ajustan al dictamen del Comité del sistema estadistico
europeo.

HA ADOPTADO EL PRESENTE REGLAMENTO:

Articulo 1

Ambito de aplicacién

Las estadisticas europeas basadas en la encuesta europea de
salud mediante entrevista (EHIS) se referirdn al estado de salud,
la asistencia sanitaria y los factores determinantes de la salud, asi
como a las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion de
15 aflos o mds.

Articulo 2

Definiciones

A efectos del presente Reglamento, se entenderd por:

1)

«<hogar, la persona que vive sola o el grupo de personas que
conviven en una misma vivienda particular y comparten los
gastos, incluida la compra conjunta de los productos bésicos
para vivir; en esta definicién no se incluyen los hogares
colectivos, como hospitales, centros asistenciales, residencias,
carceles, cuarteles militares, instituciones religiosas, pensiones
u hostales;

«residencia habitual, el lugar en el que una persona pasa
normalmente el periodo diario de descanso, sin contar las
ausencias temporales por motivos de ocio, vacaciones, visitas
a amigos y parientes, negocios, tratamiento médico o pere-
grinacion religiosa, o, en su defecto, el lugar de residencia
legal o registrada.

Se considerardn residentes habituales de la zona geografica
en cuestiéon Gnicamente las siguientes personas:

a) las que hayan vivido en su lugar de residencia habitual
durante un periodo ininterrumpido de al menos doce
meses antes de la fecha de referencia, o
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b) las que hayan llegado a su lugar de residencia habitual
durante los doce meses anteriores a la fecha de referencia
con la intencién de permanecer en él durante al menos
un afio.

Cuando no se puedan determinar las circunstancias descritas
en las letras a) o b), se entenderd por «residencia habitual» el
lugar de residencia legal o registrado;

3) «microdatos», observaciones o mediciones no agregadas de
las caracteristicas de cada una de las unidades;

4) «metadatos», datos que definen y describen otros datos asi
como procesos estadisticos.

Articulo 3
Datos requeridos

1. Cada Estado miembro proporcionard a la Comisién (Eu-
rostat) los microdatos establecidos en el anexo I.

2. Los microdatos se basardn en muestras probabilisticas re-
presentativas a escala nacional.

3. A fin de obtener un elevado nivel de armonizacién de los
resultados de la encuesta entre los paises, la Comisién (Eurostat),
en estrecha colaboracién con los Estados miembros, propondrd
recomendaciones metodoldgicas y practicas, y directrices sobre
el muestreo y la realizacién de la encuesta en forma de un
«Manual de la encuesta europea de salud mediante entrevista
(EHIS)» e incluird un modelo de cuestionario.

4. El tamafio minimo efectivo de la muestra, calculado sobre
la hipétesis de un muestreo aleatorio simple, figura en el anexo
II. Los factores de ponderacién se calculardin de modo que se
tenga en cuenta la probabilidad de seleccién de las unidades, la
falta de respuesta y, en su caso, el ajuste de la muestra a fuentes
externas relacionadas con la distribuciéon de personas en la
poblacién objetivo.

5. Las pequefias partes del territorio nacional que no superen
el 2% de la poblacién nacional de los respectivos Estados
miembros y los territorios nacionales enumerados en el anexo
III quedardn excluidos.
Articulo 4
Afio y poblacién de referencia

1. El afio de referencia sera 2013, 2014 o 2015.

2. La poblacién de referencia estard constituida por las per-
sonas de 15 afios o mds residentes en hogares privados del
territorio del Estado miembro de que se trate en el momento
de la recogida de datos.

3. Larecogida de datos se escalonard a lo largo de tres meses
como minimo, incluyendo como minimo un mes de otofio
(septiembre-diciembre).

Articulo 5
Metadatos de referencia

1.  Los metadatos de referencia relativos a la calidad se pro-
porcionardn ajustindose a la norma del Sistema Estadistico Eu-
ropeo especificada por la Comisién (Eurostat) y acordada con
los Estados miembros.

2. Los Estados miembros proporcionardn dichos metadatos a
la Comision (Eurostat) a mds tardar dos meses después de la
transmision de los microdatos.

Articulo 6

Suministro de los microdatos y los metadatos de referencia
a la Comisién (Eurostat)

1. Los Estados miembros suministrardn los microdatos una
vez finalizados, validados y ponderados, asi como los metadatos
de referencia relacionados con la calidad exigidos por el pre-
sente Reglamento, de acuerdo con una norma de intercambio
especificada por la Comision (Eurostat). Los microdatos y los
metadatos de referencia relacionados con la calidad se suminis-
trardn utilizando los servicios de ventanilla tnica.

2. Los microdatos se suministrardn a mads tardar el 30 de
septiembre de 2015 o nueve meses después del final del pe-
riodo de recogida de los datos nacionales en los casos en que la
realizacion de la encuesta rebase diciembre de 2014.

Articulo 7
Entrada en vigor

El presente Reglamento entrard en vigor el vigésimo dia si-
guiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la Unién
Europea.

El presente Reglamento serd obligatorio en todos sus elementos y directamente aplicable en

cada Estado miembro.

Hecho en Bruselas, el 19 de febrero de 2013.

Por la Comisidn
El Presidente
José Manuel BARROSO



ANEXO 1

Microdatos que deben presentarse a la Comisién (Eurostat)

VARIABLES TECNICAS DE LA ENCUESTA

Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

PID Namero de identificacién del encuestado Nimero de 10 digitos Todos
-1 Sin respuesta

HHID Nuamero de identificacién del hogar Namero de 10 digitos Todos
-1 Sin respuesta

PRIMSTRAT Estratos primarios como se utilizaron en la seleccion de la muestra 0001 - 9999 Todos
— 2 No aplicable (sin estratificacion)

PSU Unidades de muestreo primarias como se utilizaron en la seleccién de la muestra 0001 - 9999 Todos
— 2 No aplicable (sin muestreo multietapa)

WGT Ponderacién individual final Nimero de 5 digitos, incluido un médximo de 3 | Todos
decimales
-1 Sin respuesta

PROXY Se entrevistd a la persona seleccionada o a otra distinta (entrevista indirecta) 1 La persona seleccionada Todos
2 Otro miembro del hogar
3 Otra distinta ajena al hogar
-1 Sin respuesta

REFYEAR Afio de referencia de la entrevista 4 digitos Todos

REFMONTH Mes de referencia de la entrevista 1-12 Todos
-1 Sin respuesta

INTMETHOD Método utilizado de recogida de datos 10 Correo postal, versién no electrénica Todos

11 Correo postal, version electronica (correo
electrénico)

20 Entrevista personal, versiéon no electronica
21 Entrevista personal, versién electrénica
30 Teléfono, version no electronica

31 Teléfono, version electronica
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

40 Uso de internet

50 Método mixto de recogida (por ejemplo
tanto postal como entrevista para recoger
datos)

INTLANG

Lengua utilizada en la entrevista

Cédigos de 3 digitos (lista normalizada de c6di-
gos de Eurostat)

—1 Sin respuesta

Todos

VARIABLES SOCIALES FUNDAMENTALES

Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

SEX

Sexo del encuestado

1 Hombre
2 Mujer

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

AGE

Edad del encuestado en afios cumplidos en el momento de la entrevista

Nimero de digitos

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

COUNTRY

Pais de residencia

2 digitos basados en la NUTS, al nivel agregado
superior (nivel 0 o nivel de pais)

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

BIRTHPLACE

Pais de nacimiento

10 Nacido en el pais
21 Nacido en otro Estado miembro de la UE
22 Nacido en un tercer Estado

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

CITIZEN

Pais de nacionalidad en el momento de la recogida de datos

10 Nacional/Tiene la nacionalidad del pais de-
clarante

21 No nacional/No tiene la nacionalidad del
pais declarante pero es nacional de otro Es-
tado miembro de la UE

22 No nacional/No tiene la nacionalidad del
pais declarante ni la de otro Estado miembro
de la UE sino la de un tercer pais

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

REGION Regién de residencia Cédigo correspondiente de la nomenclatura | Todos
NUTS de 2 digitos
—1 Sin respuesta
DEG_URB Grado de urbanizacion 1 Zona muy poblada Todos
2 Zona medianamente poblada
3 Zona poco poblada
—1 Sin respuesta
MARSTALEGAL Estado civil legal 1 Persona que nunca ha estado casada Todos
2 Persona casada
3 Persona viuda (y que no ha vuelto a casarse)
4 Persona divorciada o separada legalmente (y
que no ha vuelto a casarse)
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
MARSTADEFAC- Estado civil de facto 1 Persona que vive en unién consensual Todos
1o 2 Persona que no vive en unién consensual
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HATLEVEL Nivel de estudios més alto aprobado (nivel de estudios) Sobre la base de la clasificacion CINE de 2011 | Todos

0 — Nivel inferior a primaria

1 — Educacién primaria

2 — Primer ciclo de educacién secundaria

3 — Segundo ciclo de educacién secundaria

4 — Enseflanza postsecundaria no superior

5 — Educacion superior: ensefianzas de forma-
cién profesional de grado superior o equi-
valente

6 — Educacion superior: nivel de grado univer-

sitario o equivalente

veliy 1
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

7 — Educacién superior: nivel de licenciatura,
méster o equivalente

8 — Educacién superior: nivel de doctorado o
equivalente

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

MAINSTAT

Situacion laboral autodeclarada

10 Ejerce un trabajo o una profesion, incluido
el trabajo no remunerado en un negocio
familiar, periodos de aprendizaje o précticas,
etc.

20 Desempleado

31 Alumno, estudiante, formacién complemen-
taria, experiencia en trabajo no remunerado

32 Jubilado, jubilado anticipadamente o retirado
de la actividad

33 Incapacidad permanente

34 En el servicio militar obligatorio o civil sus-
titutorio

35 Tareas del hogar
36 Persona inactiva de otro tipo

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

FT_PT

Trabajo a tiempo parcial o completo

1 A tiempo completo
2 A tiempo parcial
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

MAINSTAT =10

JOBSTAT

Situacién en el empleo

10 Trabajador por cuenta propia

21 Trabajador por cuenta ajena con empleo fi-
jofcontrato de duracidén indeterminada

22 Trabajador por cuenta ajena con empleo
temporal/contrato de duracién determinada

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

MAINSTAT =10

JOBISCO

Ocupacién en el empleo

CIUO-08 de 2 digitos
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

MAINSTAT =10
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

LOCNACE Sector econémico en el empleo Secciones de la NACE rev. 2 MAINSTAT = 10
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable
HHNBPERS Nimero de personas que viven en el hogar, incluido el encuestado 0-98 Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHNBPERS 0 4 Namero de personas de 4 afios de edad o menos 0-98 Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHNBPERS_5_13 | Nuimero de personas de 5 a 13 afios de edad 0-98 Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHNBPERS_14_15 | Numero de personas de 14 a 15 afios de edad 0-98 Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHNBPERS_16_24 | Niimero de personas de 16 a 24 afios de edad 0-98 Todos
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHNBPERS_25_64 | Namero de personas de 25 a 64 afios de edad 0-98 Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHNBPERS_65plus | Niimero de personas de 65 afios de edad o mds 0-98 Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHTYPE Tipo de hogar 10 Hogar unipersonal Todos
21 Madre sola o padre solo con un hijo o hijos
menores de 25 afios
22 Pareja sin hijos menores de 25 afios
23 Pareja con hijos menores de 25 afios
24 Pareja, madre sola o padre solo con un hijo
o hijos menores de 25 afios y otras personas
que viven en el hogar
25 Otro tipo de hogar
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HH_ACT Numero de personas del hogar de 16 a 64 afios que trabajan 0-98 Todos

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
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Nombre de la variable Descripcion Categorias y cddigos de respuesta Filtro
HH_INACT Numero de personas del hogar de 16 a 64 afios desempleadas o inactivas econémicamente 0-98 Todos
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HHINCOME Renta equivalente mensual neta del hogar 1 Inferior al primer quintil Todos
2 Entre el primer y el segundo quintil
3 Entre el segundo y el tercer quintil
4 Entre el tercer y el cuarto quintil
5 Entre el cuarto y el quinto quintil
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
VARIABLES DE SALUD
Nombre de la variable Descripcion Categorias y cddigos de respuesta Filtro
Estado de salud — Mddulo minimo europeo del estado de salud
HS1 Percepcion subjetiva del estado de salud: 1 Muy bueno Todos
cémo percibe una persona su salud en general 2 Bueno
3 Regular
4 Malo
5 Muy malo
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HS2 Problemas de salud crénicos o de larga duracion: 1Si Todos
padecimiento actual de enfermedades o de problemas de salud de una duracién minima de 6 meses | 2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HS3 Restriccion cronica de la actividad habitual: 1 Gravemente limitado Todos
limitacion para las actividades de la vida cotidiana debido a problemas de salud durante los dltimos 6 | 2 Limitado pero no gravemente
meses como minimo -
3 Nada limitado
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
Enfermedades y afecciones cronicas
CDla Ha padecido asma en los dltimos 12 meses (incluida asma alérgica) 1 Si Todos
2 No

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos

de respuesta

Filtro

CD1b

Ha padecido bronquitis crénica, enfermedad pulmonar obstructiva crénica o enfisema en los dltimos 12
meses

1 Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CD1c

Ha tenido un infarto de miocardio en los dltimos 12 meses

1Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CD1d

Ha padecido una cardiopatia coronaria o una angina de pecho en los dltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CDle

Ha padecido hipertension arterial en los tltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CD1f

Ha tenido un ictus (hemorragia cerebral, embolia) en los dltimos 12 meses

1Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CD1g

Ha padecido artrosis (excluida la artritis) en los tltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CD1h

Ha padecido dolor de espalda crénico (lumbar) en los tltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CD1i

Ha padecido dolor de espalda crénico (cervical) en los dltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

CD1j

Ha sufrido de diabetes en los tltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin

respuesta (no sabe,

no

contesta)

Todos

8T/ 1
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Nombre de la variable Descripcion Categorias y cddigos de respuesta Filtro
CD1k Ha padecido alergia crénica, como rinitis, conjuntivitis o dermatitis alérgicas, alergia alimentaria o de | 1 Si Todos
otro tipo (excluida el asma alérgica) en los tltimos 12 meses 2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
CD1l Ha padecido cirrosis hepética en los dltimos 12 meses 1Si Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
CD1m Ha sufrido incontinencia urinaria o problemas de control de la vejiga urinaria en los dltimos 12 meses | 1 S Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
CD1n Ha padecido problemas de rifién en los dltimos 12 meses 1St Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
CDlo Ha sufrido de depresion en los dltimos 12 meses 1St Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
Accidentes y lesiones
ACla Ha tenido un accidente de trafico en los tiltimos 12 meses 1 Si Todos
2 No
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
AC1b Ha tenido un accidente en casa en los dltimos 12 meses 1 Si Todos
2 No
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
AClc Ha tenido un accidente durante su tiempo libre en los dltimos 12 meses 1Si Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
AC2 Intervenciéon médica mds grave en relacién con el accidente mds grave en los dltimos 12 meses 1 Ingreso en un hospital o cualquier otro centro | Si
sanitario
ACla=1o0
2 Intervencién de un médico o un enfermero
AClb=1o0
3 No fue necesaria intervencién alguna
g AClc=1

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable
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Nombre de la variable Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

Ausencia del trabajo (por problemas de salud)

AW1 Ausencia del trabajo por problemas de salud en los dltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

Si MAINSTAT =10

AW?2 Numero de dias de ausencia del trabajo por problemas de salud en los dltimos 12 meses

Nimero de dias
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

Si AW1 =1

Limitaciones funcionales fisicas y sensoriales

PL1 Utiliza gafas o lentillas

1 8i
2 No
3 Ciego 0 no puede ver en absoluto

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

PL2 Dificultad para ver, incluso utilizando gafas o lentillas

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

SiPL1=102

PL3 Uso de audifono

1 Si
2 No
3 Sordo profundo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

PL4 Dificultad para oir lo que se dice en una conversaciéon con otra persona en un sitio tranquilo incluso
utilizando un audifono

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

— 2 No aplicable

SiPL3=102
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

PL5

Dificultad para oir lo que se dice en una conversacion con otra persona en un sitio mds ruidoso incluso
utilizando un audifono

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

SiPL3=102y
PL4=10203

PL6

Dificultad para caminar medio kilémetro en terreno llano sin bastén u otro tipo de ayuda

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

PL7

Dificultad para subir o bajar doce escalones

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

Actividades de cuidado

personal

PCla

Dificultad para alimentarse

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

PC1b

Dificultad para acostarse o levantarse de la cama, o para sentarse y levantarse de una silla

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

PClc

Dificultad para vestirse y desnudarse

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad

Si AGE >= 65

¢10T°T0c
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

PC1d

Dificultad para utilizar el retrete

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

PCle

Dificultad para bafiarse o ducharse

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

PC2

Habitualmente recibe ayuda para realizar una o mds actividades de cuidado personal: alimentarse,
acostarse y levantarse de la cama, sentarse y levantarse de una silla, vestirse y desnudarse, utilizar el

retrete, baflarse o ducharse

1 Si, al menos para una actividad

2 No

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
—2 No aplicable

Si (AGE >=65) y

{PCla # 1 0 PC1b # 1 0 PClc
#10PCld # 1 0o PCle # 1}

PC3

Necesita ayuda o mds ayuda de la que dispone para realizar una o mds de las actividades de cuidado
personal: alimentarse, acostarse y levantarse de la cama, sentarse y levantarse de una silla, vestirse y

desnudarse, utilizar el retrete, bafiarse o ducharse

1 Si, al menos para una actividad

2 No

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si (AGE >= 65) y

{PCla # 1 0 PC1b # 1 0 PClc
#10PCld # 1 0 PCle # 1}

Actividades del hogar

HAla

Dificultad para preparar las comidas

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)

Si AGE >= 65

ely 1
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

HA1b

Dificultad para utilizar el teléfono

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

HAlc

Dificultad para hacer las compras

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

HA1ld

Dificultad para organizarse la toma de medicamentos

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

HAle

Dificultad para hacer tareas domésticas ligeras

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)

Si AGE >= 65
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

HA1f

Dificultad para hacer ocasionalmente tareas domésticas pesadas

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

HAlg

Dificultad para ocuparse de su dinero y realizar las tareas administrativas cotidianas

1 Ninguna dificultad
2 Alguna dificultad
3 Mucha dificultad

4 No puede hacerlo de ninguna manera/Incapaz
de hacerlo

5 No aplicable (nunca lo ha intentado o no
necesita hacerlo)

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AGE >= 65

HA2

Habitualmente recibe ayuda para realizar una o mds tareas del hogar: preparar las comidas, utilizar el
teléfono, hacer las compras, administrarse la medicacion, realizar tareas del hogar ligeras o pesadas,
ocuparse de su dinero y realizar las tareas administrativas cotidianas

1 Si, al menos para una actividad

2 No

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
— 2 No aplicable

Si (AGE >=65) y
{HAla # 1 o HAIb =
HAlc + 1 o HAld =
HAle + 1 o HAIf +
HAlg + 1}

o

HA3

Necesita ayuda o mds ayuda de la que dispone para realizar una o mds de las actividades domésticas:
preparar las comidas, utilizar el teléfono, hacer las compras, administrarse la medicacion, realizar tareas
del hogar ligeras o pesadas, ocuparse de su dinero y realizar las tareas administrativas cotidianas

1 Si, al menos para una actividad

2 No

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si (AGE >=65) y
{(HAla = 1 o HAIb =
HAlc + 1 o HALd =+
HAle = 1 o HAIf »
HAlg = 1)

o

Dolor

PN1

Intensidad del dolor fisico durante las tdltimas cuatro semanas

1 Ninguno
2 Muy leve
3 Leve

Todos

veliy 1
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

4 Moderado

5 Intenso

6 Muy intenso

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

PN2

En qué medida ha obstaculizado el dolor el trabajo normal en las dltimas cuatro semanas (incluido
tanto el trabajo fuera del hogar como las tareas del hogar)

1 Nada

2 Un poco

3 Moderadamente
4 Bastante

5 Mucho

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

Salud mental

MH1a

Con qué frecuencia ha sentido poco interés o alegria por hacer cosas en las dltimas dos semanas

1 Nunca

2 Varios dias

3 Més de la mitad de los difas
4 Casi cada dia

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

MH1b

Con qué frecuencia se ha sentido decaido, deprimido o desesperanzado en las dltimas dos semanas

1 Nunca

2 Varios dias

3 Més de la mitad de los difas
4 Casi cada dia

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

MHI1c

Con qué frecuencia ha tenido problemas para quedarse dormido, para seguir durmiendo o ha dormido
demasiado en las dltimas dos semanas

1 Nunca

2 Varios dias

3 Més de la mitad de los dias
4 Casi cada dia

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

MH1d

Con qué frecuencia ha tenido sensacién de cansancio o de tener poca energia en las tltimas dos
semanas

1 Nunca

2 Varios dias

3 Més de la mitad de los dias

4 Casi cada dia

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

¢10T°T0c
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Nombre de la variable Descripcion Categorfas y codigos de respuesta Filtro
MHle Con qué frecuencia ha tenido poco apetito o ha comido demasiado en las dltimas dos semanas 1 Nunca Todos
2 Varios dias
3 Mis de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
MHI1f Con qué frecuencia se ha sentido mal consigo mismo o ha sentido que es un fracasado o que ha | 1 Nunca Todos
decepcionado a su familia o a s{ mismo en las dltimas dos semanas 2 Varios dias
3 Mis de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
MH1g Con qué frecuencia ha tenido problemas para concentrarse en algo, como leer el periddico o ver la | 1 Nunca Todos
television en las dltimas dos semanas 2 Varios dias
3 Mis de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
MH1h Con qué frecuencia se ha movido o ha hablado tan despacio que los demds pueden haberlo notado. O | 1 Nunca Todos
al cont.rario, ha est%df) tan inquieto o agitado que se ha estado moviendo de un lado para otro mas de | 5 varios dias
lo habitual en las dltimas dos semanas i ) i
3 Mds de la mitad de los dias
4 Casi cada dia
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
Mddulo europeo de atencion sanitaria
Uso de asistencia hospitalaria
HO1 Ingreso en un hospital en los dltimos 12 meses 1Si Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
HO2 Nuamero de noches que ha pasado en un hospital en los dltimos 12 meses Namero 1-999 Si HO1 =1

-1 Sin respuesta (no sabe, no
—2 No aplicable

contesta)

9¢//¥ 1
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

HO3

Asistencia en un hospital de dia en los dltimos 12 meses

1 Si
2 No

— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

HO4

Nimero de dias en que ha recibido asistencia en un hospital de dfa en los dltimos 12 meses

Ndamero 1 - 300
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si HO3 =1

Uso de asistencia amb

ulatoria y a domicilio

AM1

Tiempo transcurrido desde la dltima vez que acudié al dentista, al ortodoncista o higienista dental

(para si mismo)

1 Menos de 6 meses
2 De 6 a 12 meses
3 12 meses o mas
4 Nunca

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

AM2

Tiempo transcurrido desde la dltima vez que acudi6 a un médico general o a un médico de familia (para
s mismo)

1 Menos de 12 meses

2 12 meses 0 mas

3 Nunca

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

AM3

Namero de consultas a un médico general o a un médico de familia durante las cuatro dltimas semanas
(para si mismo)

Ntmero 0 - 99
— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AM2 =1

AM4

Tiempo transcurrido desde la dltima vez que consultd al especialista (para si mismo)

1 Menos de 12 meses
2 12 meses 0 mas
3 Nunca

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

AM5

Namero de consultas al especialista durante las cuatro dltimas semanas (para si mismo)

Nimero 0 -99
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

Si AM4 =1

AM6a

Consulta a un fisioterapeuta en los ltimos 12 meses

1 Si
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

¢10T°T0c
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

AM6b Consulta a un psicologo o a un psicoterapeuta en los dltimos 12 meses 1St Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

AM7 Uso de servicios de asistencia a domicilio para necesidades personales, durante los dltimos 12 meses | 1 Si Todos
2 No
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Consumo de medicamentos

MD1 Consumo de medicamentos recetados por un médico durante las dltimas dos semanas 1Si Todos

(excepto anticonceptivos) 2 No

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

MD2 Consumo de medicamentos, de medicamentos a base de plantas o de vitaminas no recetados por un | 1 Si Todos

médico durante las dltimas dos semanas 2 No

— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Prdcticas preventivas

PA1 Tiempo transcurrido desde la dltima vacunacién contra la gripe Mes/afio (MM/AAAA) Todos
Nunca o hace demasiado tiempo (0)
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

PA2 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le tomé la tensién arterial un profesional sanitario 1 En los dltimos 12 meses Todos
2 Mis de 1 afio pero menos de 3
3 Mds de 3 afios pero menos de 5
4 Miés de 5 afios
5 Nunca
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

PA3 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le midid los niveles de colesterol un profesional sanitario | 1 En los dltimos 12 meses Todos

2 Més de 1 afio pero menos de 3

3 Mis de 3 aflos pero menos de 5

8¢l/¥ 1
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

4 Mas de 5 afios
5 Nunca

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

PA4 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le midi6 los niveles de glucosa un profesional sanitario | 1 En los dltimos 12 meses Todos
2 Més de 1 afio pero menos de 3
3 Mds de 3 afios pero menos de 5
4 Mds de 5 aflos
5 Nunca
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
PA5 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le hicieron una prueba de deteccién de sangre oculta en las | 1 En los dltimos 12 meses Todos
heces 2 Més de 1 afio pero menos de 2
3 Mis de 2 afios pero menos de 3
4 Mas de 3 aflos
5 Nunca
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
PA6 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le hicieron una colonoscopia 1 En los dltimos 12 meses Todos
2 Mds de 1 afio pero menos de 5
3 Mds de 5 afios pero menos de 10
4 Mds de 10 afios
5 Nunca
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
PA7 Tiempo transcurrido desde la dltima vez que le hicieron una mamografia 1 En los dltimos 12 meses Si SEX =2

2 Hace mds de 1 afio pero menos de 2
3 Hace mds de 2 afios pero menos de 3
4 Mds de 3 afios

5 Nunca

¢10T°T0c
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable

PA8

Tiempo transcurrido desde que le hicieron la dltima citologia vaginal

1 En los dltimos 12 meses

2 Hace mds de 1 afio pero menos de 2
3 Hace mds de 2 afios pero menos de 3
4 Mas de 3 aflos

5 Nunca

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

Si SEX =2

Necesidades de asistencia sanitaria no satisfechas

UNla

Necesidad de asistencia sanitaria no satisfecha en los dltimos 12 meses por la lista de espera

1 Si
2 No
3 No necesité asistencia sanitaria

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

UN1b

Necesidad de asistencia sanitaria no satisfecha en los tiltimos 12 meses por dificultades relacionadas con
el transporte o la distancia

1 Si
2 No
3 No necesit6 asistencia sanitaria

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

UN2a

No pudo permitirse algiin examen o tratamiento médico en los dltimos 12 meses por motivos
econémicos

1Si
2 No
3 No lo necesitd

— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

UN2b

No pudo permitirse algiin examen o tratamiento dental en los dltimos 12 meses por motivos econd-
micos

1 Si
2 No
3 No lo necesitd

— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos
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Nombre de la variable Descripcion Categorias y cddigos de respuesta Filtro
UN2c No pudo permitirse medicamentos que le habian recetado en los dltimos 12 meses por motivos | 1 S Todos
econémicos 2 No
3 No los necesitd
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
UN2d No pudo permitirse la asistencia en salud mental (por un psicélogo o un psiquiatra, por ejemplo) en los | 1 Si Todos
ultimos 12 meses por motivos econémicos 2 No
3 No la necesitd
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
Determinantes de la salud
Peso y altura
BM1 Altura, descalzo Nimero en cm Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
BM2 Peso, sin zapatos ni ropa Nimero en kg Todos
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
Actividad fisica/ejercicio
PE1 Esfuerzo fisico del trabajo (tanto remunerado como no remunerado) 1 Sentado o de pic la mayor parte de la jornada | Todos
2 Caminando o realizando tareas que requieren
esfuerzo fisico moderado la mayor parte de la
jornada
3 Realizando tareas que requieren gran esfuerzo
fisico la mayor parte de la jornada
4 No realiza tareas relacionadas con el trabajo
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
PE2 Namero de dias de una semana tipo en que camina al menos 10 minutos seguidos para ir o regresar a | Niimero de dias 1 -7 Todos
algiin sitio 0 No llevo a cabo ese tipo de actividades fisi-
cas
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
PE3 Tiempo transcurrido en caminar a los sitios en un dia tipo 1 10 - 29 minutos diarios Si PE2 # 0

2 30 - 59 minutos diarios

3 Mds de 1 hora diaria pero menos de 2
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

4 Mds de 2 horas diarias pero menos de 3
5 3 horas diarias 0 mds
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

PE4

Namero de dfas de una semana tipo en que se desplaza en bicicleta al menos 10 minutos seguidos para

ir o regresar a algtn sitio

Niamero de dias 1 -7

0 No llevo a cabo ese tipo de actividades fisi-
cas

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

PE5

Tiempo transcurrido en desplazarse en bicicleta a los sitios en un dia tipo

1 10 - 29 minutos diarios

2 30 - 59 minutos diarios

3 Mds de 1 hora diaria pero menos de 2
4 Mas de 2 horas diarias pero menos de 3
5 3 horas diarias 0 mds

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

Si PE4 = 0

PE6

Namero de dias en una semana tipo en que practica algiin deporte o ejercicio fisico recreativo (ocio)
que causa al menos un pequefio aumento del ritmo respiratorio o la frecuencia cardiaca durante un

minimo de 10 minutos de forma continua

Namero de dias 1-7

0 No llevo a cabo ese tipo de actividades fisi-
cas

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

PE7

Tiempo dedicado a hacer deporte o ejercicio fisico recreativo (ocio) en una semana tipo

HHMM (horas/minutos)
— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

Si PE6 = 0

PE8

Namero de dias en una semana tipo dedicados a actividades de musculacion

Numero de dias 1 -7

0 No llevo a cabo ese tipo de actividades fisi-
cas

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

Consumo de frutas y verduras

FV1

Frecuencia del consumo de fruta, excluidos los zumos

1 Una o mds veces al dia
2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1 y 3 veces por semana

4 Menos de 1 vez por semana

Todos

Wiy 1
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Nombre de la variable Descripcion Categorias y cddigos de respuesta Filtro
5 Nunca
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
FV2 Namero de porciones diarias de fruta, excluidos los zumos Ntmero 1-99 Si FVl =1
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable
FV3 Frecuencia del consumo de verduras o ensalada, excluidos los zumos y las patatas 1 Una o mds veces al dia Todos
2 Entre 4 y 6 veces por semana
3 Entre 1 y 3 veces por semana
4 Menos de 1 vez por semana
5 Nunca
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
FV4 Nuamero de porciones diarias de verdura o ensalada, excluidos los zumos y las patatas Ntmero 1-99 SiFv3=1
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable
Consumo de tabaco
SK1 Tipo de fumador 1 Fuma diariamente Todos
2 Fuma, pero no diariamente
3 No fuma
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
SK2 Tipo de producto del tabaco consumido 1 Cigarrillos (de cajetilla y/o liados a mano) SiSKl1=102
2 Puros
3 Tabaco de pipa
4 Otros
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable
SK3 Niimero medio de cigarrillos al dia Namero 1 -99 SiSKl=1y
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta) SK2 =1

-2 No aplicable
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

SK4

Frecuencia de la exposicion al humo de tabaco en el interior de edificios

1 Nunca o casi nunca
2 Menos de 1 hora diaria
3 1 hora o més diaria

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

Consumo de bebidas a

lcohdlicas

AL1

Frecuencia de consumo de bebidas alcohdlicas de cualquier tipo (cerveza, vino, sidra, bebidas destiladas,
aguardientes, licores, cdcteles, combinados, alcoholes de fabricacion casera, etc.) en los dltimos 12
meses

1 A diario o casi a diario

2 5-6 dias por semana

3 3 -4 dias por semana

4 1-2 dias por semana

5 2-3 dias en un mes

6 Una vez al mes

7 Menos de una vez al mes

8 No en los dltimos 12 meses, puesto que he
dejado de tomar alcohol

9 Nunca o solamente unos sorbos para probarlo
a lo largo de toda la vida

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Todos

AL2

Frecuencia de consumo de alguna bebida alcohélica de lunes a jueves

1 Los 4 dias

2 3 de los 4 dias

3 2 de los 4 dias

41 de los 4 dias

5 Ninguno de los 4 dias

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

—2 No aplicable

SiAL1=1,2,304

AL3

Namero de bebidas alcohélicas (estdndar) como promedio, en uno de los dias (de lunes a jueves)

1 16 o mds bebidas diarias
2 10 - 15 bebidas diarias

3 6-9 bebidas diarias

4 4 -5 bebidas diarias

5 3 bebidas diarias

6 2 bebidas diarias

Si (AL1=1, 2, 3 0 4) y
(AL2=1, 2, 3 0 4)
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

7 1 bebida diaria
8 0 bebidas diarias
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

AL4

Frecuencia de consumo de alguna bebida alcohélica de viernes a domingo

1 Los 3 dias

2 2 de los 3 dias

31 de los 3 dias

4 Ninguno de los 3 dias

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

SiAL1=1,2,304

AL5

Nimero de bebidas alcohélicas (estdndar) como promedio, en uno de los dias (de viernes a domingo)

1 16 o mds bebidas diarias

2 10 - 15 bebidas diarias

3 6 -9 bebidas diarias

4 4 -5 bebidas diarias

5 3 bebidas diarias

6 2 bebidas diarias

7 1 bebidas diarias

8 0 bebidas diarias

-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

Si (AL1=1, 2, 3 o 4) y
(AL4=1, 2, 0 3)

AL6

Frecuencia de episodios de consumo intensivo de alcohol (equivalente a 60 g de etanol puro o mds) en
los dltimos 12 meses

1 A diario o casi a diario

2 5-6 dias por semana

3 3 -4 dias por semana

4 1-2 dias por semana

5 2-3 dias en un mes

6 Una vez al mes

7 Menos de una vez al mes

8 No en los tltimos 12 meses

9 Nunca en toda mi vida

—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

-2 No aplicable

SiAL1=1,2,3,45 607
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Nombre de la variable

Descripcion

Categorias y cddigos de respuesta

Filtro

Apoyo social

SS1 Nimero de personas cercanas con las que puede contar en caso de graves problemas personales 1 Ninguna Todos
2102
33a5
4 6 o més
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
S$S2 Grado de interés que muestran los demds en lo que hace 1 Mucha atencion e interés Todos
2 Algo de atencién e interés
3 No estd seguro
4 Poca atencion e interés
5 Ninguna atencién ni interés
— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
SS3 En qué medida es ficil obtener ayuda practica de los vecinos en caso de necesidad 1 Muy facilmente Todos
2 Féicilmente
3 Es posible
4 Dificilmente
5 Muy dificilmente
—1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

Prestacion de asistencia o cuidados informales

IC1 Presta cuidados o asistencia a una o mds personas que padecen problemas relacionados con la edad, | 1 Si Todos
afecciones o dolencias crénicas al menos una vez por semana 2 No
(excluidas las actividades profesionales) ~1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)

IC2 Relacién actual con la persona o personas que padecen alguna afeccion o dolencia crénica o problemas | 1 Miembros de la familia del encuestado SilCl1=1
debidos a la edad avanzada y reciben cuidados o asistencia al menos una vez a la semana por parte del | 5 No son miembros de la familia del encuestado
encuestado

— 1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
-2 No aplicable
IC3 Namero de horas por semana en que el encuestado presta cuidados o asistencia a esta persona o | 1 Menos de 10 horas semanales SilCl1=1

personas

2 Al menos 10 pero menos de 20 horas sema-
nales

3 20 horas semanales 0 mds
-1 Sin respuesta (no sabe, no contesta)
—2 No aplicable

9Ly 1
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ANEXO 1II

Tamarfios finales de las muestras que deben alcanzarse

Personas de 15 afios o mds que deben ser encuestadas

Estados miembros de la UE

Bélgica 6 500
Bulgaria 5920
Repblica Checa 6510
Dinamarca 5350
Alemania 15 260
Estonia 4270
Irlanda 5057
Grecia 6667
Espafa 11 620
Francia 13110
Italia 13180
Chipre 4095
Letonia 4555
Lituania 4 850
Luxemburgo 4000
Hungria 6 410
Malta 3975
Paises Bajos 7515
Austria 6 050
Polonia 10 690
Portugal 6515
Rumania 8420
Eslovenia 4 486
Eslovaquia 5370
Finlandia 5330
Suecia 6 200
Reino Unido 13 085
Total Estados miembros de la UE 194 990
Suiza 5900
Islandia 3940
Noruega 5170
Total, incluidas Suiza, Islandia y Noruega 210 000
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ANEXO 111

Territorios nacionales que estin excluidos de la encuesta

Pais Territorios nacionales
Francia Departamentos y territorios de ultramar
Chipre La zona no controlada por el Gobierno
Paises Bajos Islas del Caribe (Bonaire, San Eustaquio y Saba) e Islas Frisias occiden-

tales, salvo Texel

Irlanda Todas las islas, salvo Achill, Bull, Cruit, Gorumna, Inishnee, Lettermor,
Lettermullan y Valentia

Reino Unido Norte escocés del Canal de Caledonia e Islas Sorlingas




	Reglamento (UE) n o 141/2013 de la Comisión de 19 de febrero de 2013 por el que se aplica el Reglamento (CE) n o 1338/2008 del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre estadísticas comunitarias de salud pública y de salud y seguridad en el trabajo, por lo que se refiere a las estadísticas basadas en la encuesta europea de salud mediante entrevista (EHIS) (Texto pertinente a efectos del EEE)

