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DYREKTYWA KOMISJI 1999/21/WE
z dnia 25 marca 1999 r.

w sprawie dietetycznych S$rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia medycznego

(Tekst majacy znaczenie dla EOG)

KOMISJA WSPOLNOT EUROPEJSKICH,
uwzgledniajac Traktat ustanawiajacy Wspolnote Europejska,

uwzgledniajac dyrektywe Rady 89/398/EWG z dnia 3 maja 1989 r.,
w sprawie zblizenia ustawodawstw Panstw Cztonkowskich odnoszacych
si¢ do $srodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
(1), zmieniona dyrektywa 96/84/WE Parlamentu Europejskiego i Rady
(®), w szczegblnoscei jej art. 4 ust. 1,

po konsultacji z Naukowym Komitetem ds. Zywnosci,

a takze majac na uwadze, co nastgpuje:

(1)  Dietetyczne srodki spozywcze specjalnego  przeznaczenia
medycznego maja spetnia¢ okre§lone potrzeby pokarmowe osob
niedozywionych lub  o0s6b  dotknigtych  niedozywieniem
w zwiazku ze szczegblna choroba, zaburzeniem lub stanem
chorobowym; dlatego tez musza one by¢ stosowane pod
nadzorem lekarza, ktéry moze by¢ sprawowany z pomoca innych
kompetentnych pracownikow shuzby zdrowia.

(2)  Takie $rodki spozywcze sa bardzo liczne i ich sktad moze sig
znacznie r6zni¢ w zaleznosci od szczegdlnej choroby, zaburzenia
Iub stanu chorobowego pacjentéw dla ktorych sa przeznaczone,
wieku pacjentow 1 miejsca, w ktdrym otrzymuja pomoc
medyczna, od tego czy $rodki te przeznaczone sa do wykorzys-
tania jako jedyne zrodlo pozywienia czy tez nie oraz ewentualnie
od innych czynnikow.

(3)  Z powodu duzej réznorodnosci takich $rodkéow spozywcezych oraz
szybkiego rozwoju wiedzy naukowej, na ktorej sq one oparte, nie
jest wlasciwym ustanawianie doktadnych zasad dotyczacych
skfadu.

(4)  Mozna ustali¢ pewne podstawowe zasady, dotyczace zawartoSci
witamin i sktadnikow mineralnych dla produktow uwazanych za
kompletne pod wzgledem odzywczym, jezeli  chodzi
o zaspokojenie szczegodlnych potrzeb pokarmowych osoby, dla
ktorej artykuly takie sa przeznaczone; zasady takie dotyczace
srodkdow spozywczych niekompletnych pod wzgledem odzy-
wczym moga zosta¢ ustanowione tylko w odniesieniu do najwyz-
szych pozioméw tych sktadnikoéw w okreslonych przypadkach.

(5)  Niniejsza dyrektywa odzwierciedla obecny stan wiedzy na temat
tych produktow; wszelkie zmiany uwzgledniajace innowacje
oparte na postgpie naukowym i technicznym zostana uzgodnione
zgodnie z procedura przewidziana w art. 13 dyrektywy 89/398/
EWG.

(6) Na podstawie art. 4 ust. 2 dyrektywy 89/398/EWG, przepisy
odnoszace si¢ do substancji specjalnego przeznaczenia zywienio-
wego, ktore maja by¢ wykorzystane w produkcji srodkow spozy-
weczych specjalnego przeznaczenia medycznego, powinny zostaé
okreslone w oddzielnej dyrektywie Komisji.

(') Dz.U. L 186 z 30.6.1989, str. 27.
() DzU. L 48 z 19.2.1997, str. 20.
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(7)  Na podstawie art. 7 dyrektywy 89/398/EWG, produkty objete ta
dyrektywa podlegaja ogélnym zasadom przewidzianym
w dyrektywie Rady 79/112/EWG z dnia 18 grudnia 1978 r.,
w sprawie zblizenia ustawodawstw Panstw Cztonkowskich odno-
szacych si¢ do etykietowania, prezentacji i1 reklamowania
srodkéw spozywezych (1), ostatnio zmienionej dyrektywa Komisji
1999/10/WE (?); obecna dyrektywa przyjmuje i rozszerza uzupet-
nienia oraz wyjatki do zasad ogolnych, gdzie stosowne.

(8) W  szczegdlnosci, w  obliczu  specjalnego  charakteru
i przeznaczenia dietetycznych Srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia medycznego, konieczne jest udzielenie informacji,
dotyczacych warto$ci energetycznej i podstawowych sktadnikoéw
odzywczych, zawartych w tych $rodkach spozywczych.

(9)  Szczegdlny charakter dietetycznych $rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia medycznego, powinny by¢ dostgpne
dodatkowe $rodki oprocz tych, ktore sa zwykle dostgpne
wladzom monitorujacym, w celu ulatwienia efektywnego moni-
torowania tych produktow.

(10) Zgodnie z zasada proporcjonalnosci, w celu osiagnigcia podsta-
wowego celu zblizenia ustawodawstw Panstw Cztonkowskich,
dotyczacych srodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, niezbgdne i wlasciwe jest ustanowienie zasad,
dotyczacych $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego; dyrektywa niniejsza ogranicza si¢ do tego co
niezbgdne aby osiagnac cele realizowane zgodne z art. 3b akapit
trzeci Traktatu.

(11)  Srodki przewidziane w niniejszej dyrektywie sa zgodne z opinig
Stalego Komitetu ds. Srodkéw Spozywczych,

PRZYJMUIE NINIEJSZA DYREKTYWE:

Artykut 1

1. Niniejsza dyrektywa jest dyrektywa szczeg6lna w rozumieniu art.
4 ust. 1 dyrektywy 89/398/EWG i ustanawia wymagania dotyczace
sktadu i etykietowania dietetycznych §rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia medycznego w rozumieniu ust. 2 i tak przedstawionych.

2. Do celow niniejszej dyrektywy:
a) ,,niemowlgta” oznaczaja dzieci ponizej 12 miesigcy;

b) ,.dietetyczne $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia medycz-
nego” oznaczaja kategori¢ $rodkow spozywczych specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego, specjalnie przetworzone lub przygotowane,
przeznaczone do dietetycznego odzywiania  pacjentow
i wykorzystywane pod nadzorem lekarza. Srodki te przeznaczone
sa do wylacznego Iub czgSciowego zywienia pacjentow
z ograniczona, upo$ledzona lub zaburzona zdolnoscia przyjmowania,
trawienia, wchlaniania, przemiany materii lub wydalania zwyktych
$rodkéw spozywczych lub niektérych sktadnikéw odzywczych
w nich zawartych albo metabolitow, lub pacjentdw z innymi ustalo-
nymi medycznie wymaganiami odzywczymi, u ktorych dietetyczne
odzywianie nie moze zosta¢ osiagnigte jedynie przez zmiang
normalnej diety, przez inne $rodki spozywcze specjalnego przezna-
czenia zywieniowego, lub przez kombinacjge tych powyzszych
dziatan.

3. Dietetyczne $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia medycz-
nego sa zakwalifikowane do nastgpujacych trzech kategorii:

(') Dz.U. L 33 z 8.2.1979, str. 1.
() DzU. L 69 z 16.3.1999, str. 22.
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a) srodki spozywcze, kompletne pod wzglegdem odzywczym
o standardowym sktadzie odzywczym, ktére w przypadku przygoto-
wania ich zgodnie z instrukcjami producenta moga stanowic
wylaczne zrodto pozywienia dla oséb, dla ktorych sa one przezna-
czone;

b) $rodki spozywcze, kompletne pod wzgledem odzywczym ze skltadem
odzywczym dostosowanym do okreslonej choroby, zaburzenia lub
stanu chorobowego, ktére w przypadku przygotowania ich zgodnie
z instrukcjami producenta, moga stanowi¢ wylaczne zrodlo pozy-
wienia dla osob, dla ktorych sa one przeznaczone;

c) srodki spozywcze niekompletne pod wzglgdem odzywczym
o standardowym skladzie lub sktadzie dostosowanym pod wzglgdem
odzywczym, specyficznym dla okreslonej choroby, zaburzenia lub
stanu chorobowego, ktore nie moga by¢ stosowane jako wylaczne
zrodlo pozywienia.

Srodki spozywcze okreslone w lit. a) i b) moga byé réwniez zastoso-
wane do czegSciowego zastapienia lub uzupetnienia diety pacjenta.

Artykut 2

Panstwa Czlonkowskie zapewnia, by dietetyczne S$rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia medycznego moga by¢ wprowadzane do
obrotu we Wspolnocie jedynie w wypadku, gdy speilniaja one zasady
ustanowione w niniejszej dyrektywie.

Artykut 3

Sktad dietetycznych $rodkdow spozywczych specjalnego przeznaczenia
medycznego oparty jest na zdrowych zasadach medycznych
i zywieniowych. Ich przygotowanie, zgodnie z instrukcjami producenta,
jest bezpieczne, korzystne i skuteczne, jezeli chodzi o spelnianie okres-
lonych potrzeb pokarmowych osob, dla ktérych sa one przeznaczone,
zgodnie z ogolnie przyjetymi danymi naukowymi.

Musza one by¢ zgodne z kryteriami, dotyczacymi sktadu wymienionego
w Zataczniku.

Artykut 4

1. Nazwa, pod ktora sprzedawane sa srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia medycznego, jest nastgpujaca:

— w jezyku bulgarskim:
» JACTHYHH XpaHH 3a CICIMATHA MEIUIUHCKH LeNn”
— w jezyku hiszpanskim:
»Alimento dietetico para usos médicos especiales”
— w jezyku czeskim:
,Dietni potravina urcena pro zvlastni 1ékarské tcely”
— w jezyku dunskim:
,,Levnedsmiddel/Levnedsmidler til serlige medicinske formal”
— W jezyku niemieckim:

,.Didtetisches/Didtetische Lebensmittel fiir besondere medizinische
Zwecke (Bilanzierte Didten)”

— w jezyku estonskim:
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,,Joit meditsiinilisel ndidustusel kasutamiseks”
— w jezyku greckim:

LA TIKE TPOEILA Yo £181KOVS 10TptkovS GKomovg”
— w jezyku angielskim:

,»Food(s) for special medical purposes”
— w jezyku francuskim:

»Aliment(s) diététique(s) destiné(s) a des fins médicales spéciales”
— w jezyku wioskim:

»Alimento dietetico destinato a fini medici speciali”
— w jezyku lotewskim:

,Dietiska partika cilvékiem ar veselibas traucgjumiem”
— w jezyku litewskim:

»Specialios medicininés paskirties maisto produktai”
— w jezyku wegierskim:

»dpecialis — gyogyaszati célra szant — tapszer”
— w jezyku maltanskim:

»lkel dijetetiku ghal skopijiet medici specifici”
— w jezyku holenderskim:

,Dieetvoeding voor medisch gebruik”
— W jezyku polskim:

,Dietetyczne srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia medycz-
nego”

— W jezyku portugalskim:

,,Produto dietético de use clinico”
— w jezyku rumunskim:

,Alimente dietetice pentru scopuri medicale speciale”
— w jezyku stowackim:

,Dietetickd potravina na osobitné lekarske ucely”
— w jezyku stowenskim:

,Dietno (dieteti¢no) zivilo za posebne zdravstvene namene”
— w jezyku finskim:

,,Kliininen ravintovalmiste/kliinisid ravintovalmisteita”
— w jezyku szwedzkim:

»Livsmedel for speciella medicinska &ndamal”.

2. Etykieta zawiera, oprocz danych szczegdélowych przewidzianych
w art. 3 dyrektywy 79/112/EWG, nastgpujace obowiazkowe dane szcze-
gotowe:

a) dostgpna wartos¢ energetyczna wyrazona w kJ i kcal, oraz zawartos§¢
biatka, weglowodanow i thuszezu, wyrazona w postaci liczbowej, na
100 g lub na 100 ml sprzedawanego produktu oraz, w stosownych
przypadkach, na 100 g lub 100 ml produktu gotowego do spozycia,
przygotowanego zgodnie z instrukcjami producenta. Informacje te
moga rowniez by¢ podane na dawkg okres§long ilosciowo na etykie-
cie lub na porcjg, pod warunkiem, ze liczba porcji zawartych
w opakowaniu jest podana;
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b) s$rednia ilo$¢ kazdego sktadnika mineralnego i kazdej witaminy wy-
mienionej w Zataczniku obecnej w produkcie, wyrazona w postaci
liczbowej, na 100 g lub na 100 ml sprzedawanego produktu oraz,
w stosownych przypadkach, na 100 g lub 100 ml produktu goto-
wego do spozycia przygotowanego zgodnie z instrukcjami produ-
centa. Informacje te moga rowniez by¢ podane na dawke okreslona
iloSciowo na etykiecie lub na porcje, pod warunkiem, ze liczba
porcji zawartych w opakowaniu jest podana;

c) wybidrczo zawarto$¢ sktadnikow biatka, weglowodanow i tluszezu i/
lub innych sktadnikéw odzywczych i ich sktadnikow, ktorych wska-
zanie bytoby niezbedne do wlasciwego zamierzonego uzytkowania
produktu, wyrazona w postaci liczbowej, na 100 g lub na 100 ml
sprzedawanego produktu oraz, w stosownych przypadkach, na 100
g lub 100 ml produktu gotowego do spozycia przygotowanego zgod-
nie z instrukcjami producenta. Informacje te moga réwniez by¢ po-
dane na dawke okreSlona ilosciowo na etykiecie lub na porcje, pod
warunkiem, ze liczba porcji zawartych w opakowaniu jest podana;

d) informacje dotyczace osmolalnosci lub osmolarnosci produktu (w
stosownych przypadkach);

e) informacje dotyczace pochodzenia i charakteru biatka i/lub hydro-
lizatow bialka zawartych w produkcie.

3. Etykieta zawiera rowniez nast¢pujace obowiazkowe dane szczegd-
lowe, poprzedzone wyrazami: ,,wazna informacja” lub wyrazami im
rownowaznymi:

a) stwierdzenie, ze produkt musi by¢ uzywany pod nadzorem lekarza;

b) stwierdzenie, czy produkt jest odpowiedni do uzywania jako jedyne
zrodlo pozywienia;

c¢) stwierdzenie, ze produkt przeznaczony jest dla okreslonej grupy wie-
kowej (w stosownych przypadkach);

d) w stosownych przypadkach stwierdzenie, ze produkt stanowi zagro-
zenie dla zdrowia, jezeli jest spozywany przez osoby niemajace
okreslonej choroby, zaburzenia lub stanu chorobowego, dla ktorych
produkt jest przeznaczony.

4.  Etykieta zawiera rowniez:

2

a) stwierdzenie ,,do postgpowania dietetycznego...” gdzie w wolne
miejsce nalezy wpisa¢ choroby, zaburzenia lub stany chorobowe,
dla ktorych produkt jest przeznaczony;

b) w stosownych przypadkach stwierdzenie dotyczace odpowiednich
$rodkow ostroznosci i przeciwwskazan;

c) opis wlasciwosci i/lub cech, ktore czynia produkt uzytecznym
w szczegdlnosci, w zalezno$ci od przypadku, odnoszacych si¢ do
sktadnikow odzywczych, ktorych zawarto$¢ zostata zwigkszona,
zmniejszona, wyeliminowana lub zmieniona w inny sposob oraz
uzasadnienie stosowania danego produktu;

d) w stosownych przypadkach ostrzezenie mowiace, ze produkt nie jest
przeznaczony do stosowania pozajelitowego.

5. W stosownych przypadkach etykieta powinna zawiera¢ instrukcje
dotyczace wilasciwego przygotowania, zastosowania i przechowywania
produktu po otworzeniu opakowania.

Artykut 5

1. W celu ulatwienia sprawnego oficjalnego monitorowania diete-
tycznych $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia medycz-
nego, gdy produkt zostanie wprowadzony do obrotu, producent, lub,
gdy produkt jest wytwarzany w panstwie trzecim, importer powiadamia
wilasciwe wladze Panstw Czlonkowskich, w ktorych produkt jest wpro-
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wadzony do obrotu, poprzez przestanie do nich wzoru etykiety zasto-
sowanej dla tego produktu. Panstwa Cztonkowskie moga odstapi¢ od
natozenia tego obowiazku, jezeli moga wykazaé, ze powiadomienie nie
jest konieczne do celow sprawnego monitorowania takich produktow na
ich terytorium.

2. Wiasciwe wladze w rozumieniu tego artykutu to wladze okreslone
w art. 9 ust. 4 dyrektywy 89/398/EWG.

Artykut 6

Panstwa Czlonkowskie wprowadza w Zycie przepisy ustawowe, wykon-
awcze 1 administracyjne niezb¢dne do wykonania niniejszej dyrektywy
najpozniej do dnia 30 kwietnia 2000 r. i niezwlocznie powiadomia
o tym Komisjg.

Wspomniane przepisy ustawowe, wykonawcze i administracyjne stosuje
si¢ w taki sposob, aby:

— zezwoli¢ na handel produktami zgodnymi z niniejsza dyrektywa
z mocg od dnia 1 maja 2000 r.,

— zakaza¢ handlu produktami, ktére nie spetniaja wymagan niniejszej
dyrektywy z moca od dnia 1 listopada 2001 r.

Wspomniane $rodki powinny zawiera¢ odniesienie do niniejszej dyrek-
tywy lub odniesienie to powinno towarzyszy¢ ich urzedowej publikacji.
Metody dokonywania takiego odniesienia okreslane sa przez Pafistwa
Cztonkowskie..

Artykut 7

Niniejsza dyrektywa wchodzi w zycie dwudziestego dnia po jej opub-
likowaniu w Dzienniku Urzedowym Wspolnot Europejskich.

Artykut 8

Niniejsza dyrektywa skierowana jest do Panstw Czlonkowskich.
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ZALACZNIK

PODSTAWOWY SKEAD SRODKOW SPOZYWCZYCH SPECJALNEGO

PRZEZNACZENIA MEDYCZNEGO

Specyfikacje odnosza si¢ do produktow gotowych do uzycia, wprowadzonych na
rynek jako takie lub odtwarzanych wedlug instrukcji producenta.

1.

Produkty okreslone w art. 1 ust. 3 lit. a) przeznaczone specjalnie dla nie-
mowlat  zawieraja ~ witaminy i  skladniki  mineralne, zgodnie
z wyszczegolnieniem w tabeli 1.

Produkty okre$lone w art. 1 ust. 3 lit. b) przeznaczone specjalnie dla nie-
mowlat  zawieraja ~ witaminy i  skladniki  mineralne, zgodnie
z wyszczegolnieniem w tabeli 1, dopuszczajac modyfikacje jednego lub
wigcej sktadnikow odzywczych, ktora stata si¢ konieczna w zwiazku
z zamierzonym zastosowaniem produktu.

Maksymalne poziomy witamin i skladnikow mineralnych, obecnych
w produktach okreslonych w art. 1 ust. 2 lit. ¢) przeznaczonych specjalnie
dla niemowlat, nie przekraczaja poziomow okreslonych w tabeli 1 dopuszc-
zajac modyfikacje jednego lub wigcej sktadnikéw odzywczych, ktora stata
si¢ konieczna w zwiazku z zamierzonym zastosowaniem produktu.

Gdy nie jest to sprzeczne z wymaganiami podyktowanymi zamierzonym
zastosowaniem, S$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia medycznego
dla niemowlat sa zgodne z przepisami, odnoszacymi si¢ do innych skladni-
kow odzywczych, majacych zastosowanie do preparatow do Zywienia nie-
mowlat i preparatow do dalszego ich zywienia, w zaleznosci od przypadku,
ustalonymi w dyrektywie 91/321/EWG z pdzniejszymi zmianami.

Produkty okreslone w art. 1 ust. 3 lit. a) inne niz te, ktore przeznaczone sa
specjalnie dla niemowlat, zawieraja witaminy i sktadniki mineralne zgodnie
z wyszczegolnieniem w tabeli 2.

Produkty okreslone w art. 1 ust. 3 lit. b) inne niz te, ktére przeznaczone sa
specjalnie dla niemowlat, zawieraja witaminy i sktadniki mineralne zgodnie
z wyszczegolnieniem w tabeli 2, dopuszczajac modyfikacje jednego lub
wigeej sktadnikow odzywczych, uznanych za konieczne w zwiazku
z zamierzonym zastosowaniem produktu.

Maksymalne poziomy witamin i skladnikow mineralnych, obecnych
w produktach wspomnianych w art. 1 ust. 3 lit. ¢) innych niz te, przeznac-
zone specjalnie dla niemowlat, nie przekracza poziomoéw okreslonych
w tabeli 2, bez naruszenia modyfikacji dla jednego lub wigcej sktadnikow
odzywczych, ktora stata si¢ konieczna w zwiazku z zamierzonym zastoso-
waniem produktu.

TABELA 1

Wartosci dla witamin, mineraldow i pierwiastkow §ladowych w kompletnych

zywieniowo §rodkach spozywczych przeznaczonych dla niemowlat

Witaminy:

Na 100 kJ Na 100 kecal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum

Witamina A (ug ER) 14 43 60 180
Witamina D (pg) 0,25 0,75 1 3
Witamina K (pg) 1 5 4 20
Witamina C (mg) 1,9 6 8 25
Tiamina (mg) 0,01 0,075 0,04 0,3
Ryboflawina (mg) 0,014 0,1 0,06 0,45
Witamina B6 (mg) 0,009 0,075 0,035 0,3
Niacyna (mg EN) 0,2 0,75 0,8 3
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Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Kwas foliowy (ug) 1 6 4 25
Witamina B12(pg) 0,025 0,12 0,1 0,5
Kwas pantotenowy 0,07 0,5 0,3 2
(mg)
Biotyna (ug) 0,4 5 1,5 20
Witamina E (mg o-ET) | 0,5/g wie- | 0,75 0,5/g wie- | 3

lonienasy- lonienasy-

conych conych

kwasow kwasow

thuszczo- thuszczo-

wych wy- wych wy-

razonych razonych

jako kwas jako kwas

linolowy linolowy

lecz lecz

w zadnym w zadnym

przypadku przypadku

nie mniej nie mniej

niz 0,1 niz 0,5

mg na mg na

100 dos- 100 dos-

tepnych tepnych

kJ kcal
Mineraty:

Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Sod (mg) 5 14 20 60
Chlorek (mg) 12 29 50 125
Potas (mg) 15 35 60 145
Wapn (mg) 12 60 50 250
Fosfor (mg) (1) 6 22 25 90
Magnez (mg) 1,2 3,6 5 15
Zelazo (mg) 0,12 0,5 0,5 2
Cynk (mg) 0,12 0,6 0,5 2.4
Miedz (ng) 4,8 29 20 120
Jod (ng) 1,2 8,4 5 35
Selen (ng) 0,25 0,7 1 3
Mangan (pg) 0,25 25 1 100
Chrom (ug) - 2,5 - 10
Molibden (ng) - 2,5 - 10
Fluorek (mg) - 0,05 - 0,2

(') stosunek wapnia do fosforu nie mniejszy niz 1,2, a nie wigkszy niz 2,0.
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TABELA 2

Wartosci dla witamin, mineraldow i pierwiastkow §ladowych w kompletnych
zywieniowo $rodkach spozywczych innych niz przeznaczone dla niemowlat

Witaminy:
Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Witamina A (ug ER) 8,4 43 35 180
Witamina D (pg) 0,12 0,65/0,75 0,5 2,5/3 (M)

©

Witamina K (pg) 0,85 5 3,5 20
Witamina C (mg) 0,54 5,25 2,25 22
Tiamina (mg) 0,015 0,12 0,06 0,5
Ryboflawina (mg) 0,02 0,12 0,08 0,5
Witamina B6 (mg) 0,02 0,12 0,08 0,5
Niacyna (mg EN) 0,22 0,75 0,9 3
Kwas foliowy (ug) 2,5 12,5 10 50
Witamina B12 (ug) 0,017 0,17 0,07 0,7
Kwas pantotenowy 0,035 0,35 0,15 1,5
(mg)
Biotyna (pg) 0,18 1,8 0,75 7,5
Witamina E (mg o-ET) | 0,5/g 0,75 0,5/g 3

wielo-ni- wielo-ni-

enasyco- enasyco-

nych nych

kwasow kwasow

thuszczo- thuszczo-

wych wy- wych wy-

razonych razonych

jako kwas jako kwas

linolowy linolowy

lecz lecz

w zadnym w zadnym

przypadku przypadku

nie mniej nie mniej

niz 0,1 niz 0,5

mg na mg na

100 dos- 100 dos-

tepnych tepnych

kJ kcal
(") Dla produktow przeznaczonych dla dzieci 1-10 lat.
Mineraty:

Na 100 kJ Na 100 kcal

Minimum Maksimum Minimum Maksimum
Sod (mg) 7,2 42 30 175
Chlorek (mg) 7,2 42 30 175
Potas (mg) 19 70 80 295
Wapn (mg) 8,4/12 (7) 42/60 (1) 35/50 (Y) 175/250 ()
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Na 100 kJ Na 100 kcal
Minimum Maksimum Minimum Maksimum

Fosfor (mg) 7,2 19 30 80
Magnez (mg) 1,8 6 7,5 25
Zelazo (mg) 0,12 0,5 0,5 2
Cynk (mg) 0,12 0,36 0,5 1,5
Miedz (pg) 15 125 60 500
Jod (pg) 1,55 8,4 6,5 35
Selen (pg) 0,6 2,5 2,5 10
Mangan (pg) 0,012 0,12 0,05 0,5
Chrom (ug) 0,3 3,6 1,25 15
Molibden (ug) 0,72 43 3,5 18
Fluorek (mg) - 0,05 - 0,2

(") Dla produktow przeznaczonych dla dzieci 1-10 lat




